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� Vznikla v roku 1988.

� Patrí k najväčším zdravotníckym zariadeniam v celej Českej republike. 

� Má 23 kliník s 1500 lôžkami.

� Ambulantne je v nemocnici ošetrených okolo pol milióna pacientov. 

� Sú tam vykonávané najzložitejšie chirurgické výkony.

� Využíva moderné technológie v oblasti diagnostiky a liečby.

� Liečebné výsledky sú na vysokej úrovni.

� Je významným výskumným a výukovým 

pracoviskom úzko spojeným s Lekársku 

fakultou UK v Hradci Králové.



� Celková hygienická starostlivosť o pacienta, dezinfekcia prostredia a  
pomôcok.

� Polohovanie, prevencia dekubitov, rehabilitácia pacienta. 

� Podávanie stravy pacientom, kŕmenie pacienta, podávanie stravy cez 
žalúdočnú sondu, meranie prijímu a výdaja tekutín.

� Starostlivosť o ranu, diabetickú nohu, dekubity, stómie, tracheostómiu, 
drény a drenážne systémy, centrálne a periférne venózne katétre.

� Spolupráca pri zavedení nazogastrickej sondy, spolupráca pri vyšetrení 
zraku a sluchu, napojenie pacienta na monitor, elektrokardiografia,.

� Spolupráca pri incizií a sutúre, preväz septických a aseptických rán, 
asistencia pri preväze hĺbkových rán, aplikácie rôznych druhov obväzov, 
aplikácie bandáži.

� Starostlivosť o infekčného pacienta, starostlivosť o mŕtve telo. 

� Príjem, preloženie a prepustenie pacienta, zaznamenávanie do 
ošetrovateľskej dokumentácie. 

� Edukácia, komunikácia a psychická podpora pacienta, predoperačná 
príprava, pooperačná starostlivosť, príprava pacienta a spolupráce pri vizite.



� Sledovanie fyziologických funkcií (telesná teplota, tlak krvi, pulz, 
dych), odbery biologického materiálu na vyšetrenie (krv, moč, stolica, 
spútum), odber venóznej, arteriálnej a kapilárnej krvi, spolupráca pri 
odbere kostnej drene.

� Aplikácia liekov per os, subkutánne a intramuskulárne, spolupráca pri 
podávaní intravenóznych liekov, spolupráca pri podávaní infúzneho
roztoku, spolupráca pri podávaní transfuziologického prípravku. 

� Aplikácia liekov do oka, ucha a na sliznici nosa, na kožu, do konečníka 
a do dýchacích ciest, aplikácie kyslíka, odsávanie hlienov z dýchacích 
ciest

� Cievkovanie ženy, zavádzanie permanentného močového katétra u 
ženy, spolupráca pri zavedení permanentného močového katétra u muža, 
klystír.



� Práca s glukometrom, s infúznou pumpou a s injektomatem, 
vyšetrenie acidobázickej rovnováhy.

� Zoznámenie s dialyzačným prístrojom, defibrilátorom, monitorom 
životných funkcií, ventilátorom.

� Obsluha potrubnej pošty, dezinfektora podložných mís a bažantov.



� Účasť na diagnostických a terapeutických výkonoch ako: 
angiografia, kardioverzia, dialýza, plazmoferéza, zavádzanie 
kardiostimulátora, zavádzanie centrálneho venózneho katétra, punkcia 
perikardu, pleurálna punkcia, punkcia kĺbu, bronchoskopia, gastrofibroskopia, 
kolonoskopia a rektoskopia, funkčná diagnostika pacienta RTG a CT 
vyšetrenie, spirometria.



� Využívanie moderných terapeutických a diagnostických 
postupov.

� Moderné vybavenie oddelenia – potrubná pošta, dezinfektor
podložných mís a bažantov, preväzový vozík, lekárňa.

� Dostatok  zdravotných pomôcok a materiálu.

� Dostatok personálu.

� Prehľadná zdravotná dokumentácia.

� Dobrá organizácia práce na oddelení – zabezpečená kvalitná 
komplexná ošetrovateľská starostlivosť  o pacienta.

� Priateľská atmosféra na oddelení.



� Zbytočné plytvanie pomôcok.



� Nadobudnutie nových teoretických vedomostí a praktických zručnosti.

� Získanie pracovných skúsenosti.

� Nezávislosť.

� Samostatnosť.

� Zodpovednosť.

� Zvýšenie predpokladu budúceho kariérneho rastu.

� Noví priatelia žijúci v zahraničí.

� Spoznávanie nových kultúr.



Palachovy koleje, 

Palachova 1129/17, 

500 12 Hradec Králové



� Hradec Králové - Kúpalisko Flošna, Obří akvárium, Bíla věž, plavba

parníkom, vyhliadková jazda turistickým vláčikom po Starom meste,

Jíraskové sady, Žižkové sady, Šimkové sady, Hracie schody, Biřička

� Praha

� ZOO Dvur Králové

� Kuks




