Staz studentov v
Hradec Kralove
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Pre program Erasmus+ sme sa
rozhodli, aby sme:

nadobudli nové skusenosti,
zdokonalili nase zrucnosti,

spoznali novych [udi, miesta a kultaru,
obohatili nas zivotopis,

uzili si slobodu.




Staz sme absolvovali na lll. Internej klinike -
gerontometabolickej JIP a na Klinike chirurgie.




Gerontometabolicka JIP

o JIP sa delila na septickl a asepticku cast.

o Hospitalizovali tu pacientov s rozvratom vnutorného
prostredia, pacientov v kritickom stave a po
transplantacii vnutornych organov...

o Pacienti boli hospitalizovani na oddeleni niekolko

mesiacov, niekedy az rok.
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o Nachadzali sa tu Specializované zakrokové
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o Oddelenie disponovalo roznym spotrebnym

materialom.

miestnosti.
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o Na oddeleni pracovalo v zmenach spolu 80
sestier.

¢ Jedna sestra = jeden, max. dvaja pacienti.
o Jeden pacient = jeden izolacny box.

o Kazdy den sme mali prideleného jedného
pacienta, o ktorého sme sa starali 12 hodin.

o Fungovalo tu Uzasne barierové osetrovatelstvo.

o Materialom a pomockami sa Vv ramci
osetrovania pacientov nesetrilo.

o Pracovali sme v prijemnom a vo vysoko-
erudovanom osetrovatelskom time.




Klinika chirurgie

¢© Pocas staze naSa klinicka prax bola realizovana na
oddeleni brusnej, plastickej, traumatologickej a
cievnej chirurgie.
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Ako staz prebiehala?

¢ Nasa staz trvala 62 dni.

0 Boli sme ubytované v nemocnici, kde sme sa
stravovali.

o Tyzdenne sme pracovali 36 hodin.

o Vo volnom case sme si uzivali letnu pohodu
spolu s nasimi novymi priatelmi.

o Spoznali sme Hradec Kralové a jeho okolie.




Nieco z nasich volnocasovych
aktivit ...
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A ¢o nakoniec?

nakoniec mdézZzme len zhodnotit, Ze absollutne
nelutujeme Ucast na tejto stazi a podakovat sa
Presovskej univerzite a PhDr. Gabriele Kuriplachovej
PhD. - Katedrovému Erasmus+ koordinatorovi za
podporu a moznost zUCastnit sa Studentskej mobility.

PreSovska univerzita v PreSove Akademicky rok: 2017/2018
Fakulta zdravotnickych odborov Stazisti: Katarina Deverova
Katedra oSetrovatelstva Barbora Tekelova




