
Stáž študentov v
Hradec Králové



Zdravíme …

Približíme Vám našu stáž v Hradec Králové...



Pre program Erasmus+ sme sa
rozhodli, aby sme: 

O nadobudli nové skúsenosti, 

O zdokonalili naše zručnosti,

O spoznali nových ľudí, miesta a kultúru,

O obohatili náš životopis, 

O užili si slobodu. 



Stáž sme absolvovali na III. Internej klinike –

gerontometabolickej JIP  a na Klinike chirurgie.



Gerontometabolická JIP
O JIP sa delila na septickú a aseptickú časť.

O Hospitalizovali tu pacientov s rozvratom vnútorného

prostredia, pacientov v kritickom stave a po

transplantácií vnútorných orgánov...

O Pacienti boli hospitalizovaní na oddelení niekoľko

mesiacov, niekedy až rok.





O Oddelenie disponovalo rôznym spotrebným

materiálom.

O Nachádzali sa tu špecializované zákrokové

miestnosti.







O Na oddelení pracovalo v zmenách spolu 80

sestier.

O Jedna sestra = jeden, max. dvaja pacienti.

O Jeden pacient = jeden izolačný box.

O Každý deň sme mali prideleného jedného

pacienta, o ktorého sme sa starali 12 hodín.

O Fungovalo tu úžasne barierové ošetrovateľstvo.

O Materiálom a pomôckami sa v rámci

ošetrovania pacientov nešetrilo.

O Pracovali sme v príjemnom a vo vysoko-

erudovanom ošetrovateľskom tíme.



Klinika chirurgie

O Počas stáže naša klinická prax bola realizovaná na

oddelení brušnej, plastickej, traumatologickej a

cievnej chirurgie.







Ako stáž prebiehala?

O Naša stáž trvala 62 dní.

O Boli sme ubytované v nemocnici, kde sme sa

stravovali.

O Týždenne sme pracovali 36 hodín.

O Vo voľnom čase sme si užívali letnú pohodu

spolu s našimi novými priateľmi.

O Spoznali sme Hradec Králové a jeho okolie.



Niečo z naších voľnočasových 
aktivít …



Hradec Králové



KUKS



Pardubice



A čo nakoniec? 

O … nakoniec môžme len zhodnotiť, že absolútne
neľutujeme účasť na tejto stáži a poďakovať sa
Prešovskej univerzite a PhDr. Gabriele Kuriplachovej
PhD. – Katedrovému Erasmus+ koordinátorovi za
podporu a možnosť zúčastniť sa študentskej mobility.

Prešovská univerzita v Prešove

Fakulta zdravotníckych odborov

Katedra ošetrovateľstva

Akademický rok: 2017/2018

Stážisti: Katarína Deverová

Barbora Tekeľová


