
Mená: Mená: 
Zuzana Artimová
Zuzana Bočkayová
Zuzana Feriková
Dominika Hovancová
Erika Porembová
Št. odbor: Ošetrovateľstvo



Adresa: Sokolská 581, 500 05 Hradec Králové
Kontaktná osoba:  Ing. Ivana Vašátková (zástupkyňa hlavnej sestry)

•Vznikla v r. 1988

•Patrí medzi najväčšie nemocnice 
v Českej republike

•Má  23 kliník a ročne 40 tisíc 
hospitalizovaných a pól milióna ošetrených 
pacientov.



Všeobecná a hepato-pankreato-biliárna chirurgia A
Všeobecná chirurgia so zameraním na dolnú časť TT
Klinika úrazovej chirurgie
Klinika plastickej chirurgie a lie čby popálenín, cievna 
chirurgia
Kardiochirurgická a hrudníková chirurgia
Klinika urológie 



•hygienická starostlivosť
•podávanie stravy 
•vyprázdňovanie 
•polohovanie 
•Zavádzanie permanentného močového katétra u ženy a asistovanie pri zavádzaní u   
muža
•meranie telesných funkcií
•odsávanie pacienta z dýchacích ciest
•aplikácia kyslíka
•podávanie enterálnej výživy 
•zavádzanie žalúdočnej sondy
•oše. starostlivosť o drény, periférne a centrálne katétre  
•podávanie liekov 
•odber biologického materiálu 
•starostlivosť o rany 



Činnosti študenta
• starostlivosť o stómiu
• príprava pacienta k operačnému 

výkonu
• pooperačná oše. starostlivosť
• preväzy 
• edukačná činnosť 
• príjem, preklad a prepustenie • príjem, preklad a prepustenie 

pacienta
• starostlivosť o MRSA pozitívneho 

pacienta
• starostlivosť o pacienta po amputácii, 

z popáleninou, vonkajším fixátorom, 
VAC systémom, extenziou, po 
autotransplantácii kože

• asistencia pri malých chirurgických 
výkonoch v miestnej anestézii

• objednávanie stravy z systéme 
ASTRIS



Pozitíva a negatíva stáže

� Vybavenie oddelenia
� Organizácia práce na 

odd.

� Plytvanie pomôckami

Pozitíva Negatíva

� Ochotní personál
� Administratíva
� Dokumentácia
� Zabezpečenie stravy
� Systém práce (lekárna, 

preväzový stolík
� Dezinfekcia a sterilizácia



Prínosy stáže
� Nadobudnutie nových 

skúseností
� Získanie nových 

vedomostí a zručností
� Nezávislosť

� Zvýšenie predpokladu 
kariérneho rastu

� Nové kontakty

� Nezávislosť
� Samostatnosť
� Zodpovednosť
� Tímová spolupráca
� Sebavedomie
� Komunikatívnosť
� Edukácia







Palachovy  koleje 

Palachova 1129/17, 500 12 Hradec Králové









Praha: Karlov most, Orloj, Chrám sv. Vincenta, Praha: Karlov most, Orloj, Chrám sv. Vincenta, 
Karlovo námestie...

Hradec Králové: Biži čka, Žiškové , Jiráskové  a 
Šimkové sady, Biela veža, Chrám sv. ducha, 
Spievajúce schody 

Pardubice:  zámok, námestie




