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KONTAKTNÉ OSOBY

Pflegedirektorin

DGKS Sylvia Noé

e-mail: sylvia.noe@lkh-bruck.at

Oberschwester

DGKS Friederike Guenther

e-mail: friederike.guenther@lkh-bruck.at



CHARAKTERISTIKA ORGANIZÁCIE

� VEDENIE NEMOCNICE

� Ärztliche Direktor: Prim. Dr. Heinz Luschnik

� Pflegedirektorin: DGKS Sylvia Noé

� Betriebsdirektor: Nikolaus Koller, MAS� Betriebsdirektor: Nikolaus Koller, MAS



� ODDELENIA 

� Oddelenie vnútorného lekárstva

� Oddelenie úrazovej chirurgie

� Oddelenie všeobecnej chirurgie� Oddelenie všeobecnej chirurgie

� Oddelenie cievnej chirurgie

� Anesteziologické oddelenie

� Neurologické oddelenie- Neurologické rehabilitačné

� Očné oddelenie

� Novorodenecké oddelenie

� Inštitút radiológie



� Nemocnica s počtom lôžok cca. 3000

� Hlavná nemocnica spolu s nemocnicami v Leobene a 
Grazi v spolkovej časti Rakúska- Steiermark

� Príjem akútnych stavov/úrazov aj leteckou 
dopravou-helikoptéroudopravou-helikoptérou

� Prízemie skrášlené jazierkom, recepcia, bufety, letné 
terasy, kaplnka (každý pondelok o 18 hod. sv.omša)

� Internetová adresa: www.lkh-bruck.st

� Každé oddelenie obsahuje štandardné izby, izby 
2.triedy, izby 1.triedy





MOJE PÔSOBENIE/ČINNOSTI AKO 
STÁŽISTKY

� Hygiena pacienta ráno/obed/večer

� Podávanie stravy pacientom, pomoc nesebestačnému pacientovi

� Sesterská vizita, meranie fyziologických funkcií

� Spolupráca na vizite

� Dezinfekcia prostredia, pomôcok, doplnenie zdravotníckeho materiálu

Spolupráca pri rehabilitácií neurologického pacienta, polohovanie � Spolupráca pri rehabilitácií neurologického pacienta, polohovanie 
pacienta, starostlivosť o pacienta pred a po operačnom výkone, 
prevencia dekubitov, 

� Zaznamenávanie do dokumentácie, príjem pacienta, aplikácia liekov 
per os+parenterálne+subkutánne, napájanie pacienta na monitor a 
monitorovanie, odber biologického materiálu,  

� Bazálna stimulácia



POZITÍVA/NEGATÍVA STÁŽE

+ získanie nových 
vedomostí/zručností

+ nadobudnutie pracovných 
skúseností 

+ život v zahraničí

+ nové odborné metódy

+ nadobudnutie nových kontaktov

-samota

-nedostatočná osobná 
príprava v cudzom 
jazyku

-poloha nemocnice- mimo + nadobudnutie nových kontaktov

+ spoznanie novej kultúry

+ zlepšenie jazykovej znalosti

+ samostatnosť

+ možnosť sa vrátiť a pracovať v TPP

+ možnosť zúčastniť sa na európsky 
platných kurzov  organizovaných 
danou inštitúciou

+ možnosť reprezentovať FZO PU

-poloha nemocnice- mimo 
mesta



PRÍNOS STÁŽE

� Spoznanie nových medicínskych, ošetrovateľských 
spôsobov, metód pri starostlivosti a liečbe pacienta

� Získanie nových zručností

� Zdokonalenie sa v cudzom jazyku

� Spoznanie nových ľudí, kultúry, získanie nových 
kontaktov

� Možnosť  a chcenie sa vrátiť a pracovať v trvalom 
prac.pomere

� Rozšírenie a zlepšenie pohľadu na starostlivosť o 
pacienta v cudzej krajine, kde je kvalitné 
zdravotníctvo, peniaze



UBYTOVANIE

� Ubytovanie pre zahraničných pracovníkov, 
študentov-stážistov je poskytované nemocnicou v 
ubytovni „Personalwohnhaus“ vzdialenej 50 m od 
nemocnice vo forme vlastného 1-izbového bytu

� V byte je plne zariadená kuchynská linka, vlastné � V byte je plne zariadená kuchynská linka, vlastné 
sociálne zariadenie a izba s príslušným nábytkom, 
posteľou, TV, rádiom, balkónom

� Ubytovňa má 2 poschodia, celkovo 60 bytov, 
miestnosť s práčkami, učebňa pre nových 
pracovníkov, školiaca miestnosť





VOĽNOČASOVÉ AKTIVITY

� Celé okolie je hornaté, možnosť turistiky, najbližší vrchol je 
Madereck (890 m.n.m), jazerá, 1 hod vzdialené Alpy- Hochschwab
(2277 m.m.m.)

� Možnosť cyklistických turistických chodníkov
� Kúpalisko/športové centrá 
� „Grűner See” – „Zelené jazero” známe svojou priehladnosťou a 

možnosťou sa potápať do morského mestečka, kde si môžete sadnúť možnosťou sa potápať do morského mestečka, kde si môžete sadnúť 
na lavičku  

� Okolie známe svojimi zrúcaninami nad každým mestom 
„Schloßberg”

� Navštíviť 2.najväčšie mesto v Rakúsku Graz, vzdialené 45 min. 
vlakom

� Denné/večerné programy ponúkané mestom Bruck/Mur
� Nákupné centrá
� Navšteva okolitých známych turistických miest- svetoznáme 

pútnicke miesto Mariazell








