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NAD LABEM, 
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CENTRUM HYGIENICKÝCH 
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Termín stáže: 6.7.2020 – 5.9.2020



NAŠE UBYTOVANIE 
 Ubytovňa Fakultní nemocnice Hradec Králové, Sokolská 581,    

500 05 Hradec Králové.

 Kontaktné údaje:  ubytovani@fnhk.cz

Z našej garsónky sme mali krásny výhľad z 9. poschodia na celú fakultnú nemocnicu.

S ubytovaním sme boli veľmi spokojné. 

mailto:ubytovani@fnhk.cz


HRADEC KRÁLOVÉ
Malá vodní elektrálna Hučák

Svátek vína v Jiráskových

sadoch

Bíla věž

Velké náměstí



VOĽNÝ ČAS

Koupaliště Flošna

Městské lázně

Ak ste milovníkmi kávy, máte 

na výber z rôznych 

originálnych kaviarní.



VÝLETY
Cez víkendy je čas aj na výlety.

V okolí Hradca je mnoho 

krásnych miest.

My sme navštívili napr. Prahu a 

Mumlavské vodopády.

Praha
Mumlavské vodopády



ZDRAVOTNÍ ÚSTAV
Našu stáž sme absolvovali na úsekoch chémie a mikrobiológie. Na 

každom úseku sme strávili mesiac. 

Úsek chémia:
• Stanovovali sme biochemickú spotrebu kyslíka mikroorganizmami, 

metóda je určená pre podzemné vody, povrchové a odpadné vody. 

Taktiež sme stanovovali celkový uhlík vo vode, zákal, pH a konduktivitu 

vôd, nerozpustné a rozpustné látky v odpadových vodách.

Úsek mikrobiológia:
• Filtrácia pitných, bazénových a minerálnych vôd, taktiež ľady z 

reštaurácií, či kaly z čističiek.

• Stanovovanie mikroorganizmov ako napr. E. Coli, Enterokoky, 

Pseudomonasy, Legionely.

• Kvantitatívne stanovenie kolónií mikroorganizmov a ich následne 

rozočkovanie na diagnosticky selektívny agar.

Úsek mikrobiológia potravín:
• Analýza potravín, kde sme zisťovali prítomnosť napr. Salmonely,

• Analýza kozmetiky, kde sme zisťovali prítomnosť napr. plesní.

Zúčastnili sme sa aj prednášky o znečistení ovzdušia. Kde nám bolo 

podrobne vysvetlené jeho zachytávanie, meranie a  hodnotenie.



CHÉMIA



MIKROBIOLÓGIA VÔD



MIKROBIOLÓGIA POTRAVÍN



Veľmi ústretový a edukatívny personál na oboch úsekoch.

Každý deň nás čakal pozitívne naladený kolektív, s ktorým sa nám pracovalo veľmi dobre. 

Ďakujeme im za nové zručnosti, ktoré v budúcnosti určite zužitkujeme.



ĎAKUJEME ZA POZORNOSŤ 


