
Odborná stáž

LABORATÓRNE VYŠETROVACIE METÓDY V ZDRAVOTNÍCTVE

IVANA SEMANOVÁ 

15.1.2024 – 19.3.2024



Inštitút klinickej a experimentálnej 

medicíny
Vídeňská 1958/9, 140 21 Praha 4

 Odborné centrá:

 Liečba kardiovaskulárnych chorôb

 Transplantácia orgánov

 Diabetológia

 Liečba porúch metabolizmu

 Centrum experimentálnej medicíny      
(8 špecializovaných laboratórií)

 Laboratórium experimentálnej 
hepatológie

 Laboratórium pre výskum aterosklerózy



Inštitút klinickej a experimentálnej 

medicíny
Laminárne boxy

Laboratórium experimentálnej hepatológie

Centrifugačná miestnosť

Prístrojová miestnosť

Thermocycler



Práca v laboratóriu
Izolácia DNA

PCR reakcie

Sekvenácia

Gélová elektroforéza

Genotypizácia



Voľnočasové 
aktivity

Prašná brána
Obecný dům

Sigmund Freud

Tančíci dům
Orloj



Voľnočasové 
aktivity

Vyšehrad

Slavín

Katedrála sv. Víta, 

Václava a Vojtěcha
Karlov most



Voľnočasové 
aktivity

Kostnica Brno

Kostnica Brno

Knedlín

Expozícia 

živých medúz



Možnosti ubytovania

Ubytovňa IKEM

 Súkromná izba v byte 10 minút pešo od 

laboratória

 K dispozícii vybavená izba, kuchyňa a 

sociálne zariadenie

 Nižšia cena, ale je potrebné si zvyknúť na 

odlišný spôsob fungovania v cudzom byte

Súkromné ubytovanie u laborantky 

(môj výber)

 3-5 minút pešo od laboratória

 Ubytovanie v dvojlôžkových izbách

 Potrebné zabezpečiť si vlastné kuchynský 

riad a ďalšie osobné/hygienické potreby

 Trochu vyššia cena 

▪ Obidva typy ubytovania sa nachádzajú pri IKEME a dostupnosť do centra je 

cca. 25 minút kombinovanou dopravou (autobus-metro)

▪ Pokojná oblasť; v okolí Lidl, cukráreň, v budove IKEM sa nachádza bufet, kde 

je možné zakúpiť všetky základné potraviny, jedáleň, kaviareň, lekáreň, 

bankomat, kvetinárstvo



Prínos stáže

Výhody

 Práca vo výskumnom laboratóriu a 

možnosť sa priamo zapojiť do 

prebiehajúceho výskumu

 Počas stáže možnosť vypracovať 

bakalársku prácu

 Účasť na odborných prednáškach v 

rámci IKEM

 Spolupráca s mnohými klinickými a 

výskumnými pracovníkmi

 Priateľský kolektív a príjemná 

atmosféra

Nevýhody

 Odporúčam ísť vo dvojici

 Možnosť si pomôcť, poradiť, 

prediskutovať prácu v laboratóriu

 Bezpečnejší pohyb v rámci voľného 

času po Prahe a väčšia chuť ísť 

spoznávať nové miesta

 Vo dvojici aj čas strávený na stáži 

prebehne príjemnejšie



Kontaktná osoba

 Prof. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

 Garant odboru LVMZ na Fakulte zdravotníckych odborov (UNIPO)

 Prednášajúci a skúšajúci vybrané predmety odboru LVMZ

 Vedúci laboratória experimentálnej hepatológie (IKEM)

 Kontakt: miji@ikem.cz

 Možnosť dohodnúť sa na konzultácii aj počas prednášok

mailto:miji@ikem.cz


Ďakujem za pozornosť!
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