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Mas zaujem o studentsku staz ?

» U fakultného koordinatora sa mozes informovat
ako sa da na staz prihlasit a ¢o vSetko musis
splnat.

« Dolezity je datum do ktorého mozes prihlasku
podat, mo6zes ho sledovat na stranke skoly.

- Po podani prihlasky ta esSte ¢aka vyberové
konanie a o nejaky ¢as na to sa dozvies vysledky
prihlasok.



Doprava

- Na hlavnom nadrazi sa nachadza ' N
badka, kde je mozné zistit vSetko
ohl'adom dopravy,
najvyhodnejsie je kapit si
mesacnik ( 550K¢ — cca 22eur),
vzhl'adom k tomu, Ze sme
slovenski Studenti, narok na
Studentski zI'avu nemame a preto
najlacnejsSia moznost je prave
mesacna jizdenka, ktora stoji
670K¢ na mieste, ale cez
aplikaciu PID litacka si ju je
mozné zakupit za spominanych
550K

| 1tacka




Ubytovanie

- Ubytovanie si Student rieSi sdm a preto je najlepsie
zacat s hladanim véas pred odchodom na staz,
pohladat ¢o najviac moznosti a vybrat nejaku, ktora
je prinajlepSom ¢o najblizSie nemocnice a za
vyhodnu cenu. Moznostou su aj internaty. Niektori
z nas byvali 3 minaty pesSo od nemocnice a niektori
v centre kedy cesta trvala do nemocnice kazdé rano

32 minut elektrickou. .. R




Strava

- Stravovanie v Prahe za 2 mesiace stiahne asi najviac
penazi a preto je vyhodné vyuZzit moznost stravovania
v nemocnici za 60K¢ (2,50e). Obedy st chutné a je
moznost z vyberu troch jedal.
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Televizna veza
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- Okrem vysSie spomenutych pamiatok je mozné
navstivit muzea v Prahe, kde s ISICom je lacnejsi
listok. Takisto v ZOO plati zI'ava na ISIC, no tie
najkrajSie miesta v Prahe st zadarmo a pohl'adu
ulahodia najviac ©



PrijimaJuca institucia




Po prichode do prijimajucej institucii

 Po prichode dostanes menovku, ktortt musis mat vzdy
na sebe ak pojdes na oddelenie. Nas rozdelili do piatich
oddelent :

- 1. Neurologia

- 2. Neurochirurgia

» 3. Ortopédia

» 4. ORFM- akuatni lazka
. 5. ICU Aro

- Na kazdom oddeleni sme boli 14 dni, kazdy z nas na
inom oddeleni a po kazdych dvoch tyZdnoch sme sa
striedali, aby sme presli kazdé oddelenie.



Prinos staze

- Pocas dvoch mesiacov na stazi sme vyuzili vSetky
metodiky, ktoré sme sa naucili v Presove, mali sme
Sancu si ich vyskusat a preopakovat.

» Stretli sme sa s roznymi diagndzami so Specialnym
postupom liecby.

 Mali sme moznost instruktaze pacienta po operacn
chrbtice, bedrového kibu, kolenného kibu ai.

» Boli sme sa pozriet na rozne zaujimavé operacie.

- Mali sme moznost si povypisovat klinicky zaznamnik.

- Spoznali sme kazdy kisok Prahy a okusili Zivot
velkomesta.



HYGIENA RUK
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l Tymto by sme sa chc
pod’akoyat za moznost
zacastnit sa erazmus
staze, za vSetky r
znalosti, ktore S|
vd’aka stazi naug
mozeme Sirit
vyuzivat d’alej.




