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UNIVERSITY OF DEBRECEN – MEDICAL 

CENTER 

 Založené ako prvé v 
strednej Európe (1896) 
Univerzita bola oficiálne 
zahájená 23. októbra 1918 
a v tom čase sa skladala zo 
štyroch fakúlt: umenie, 
veda, teológie a medicíny. 
Lekárska fakulta sa stala 
nezávislou University 
Medical School pod 
dohľadom ministerstva 
zdravotníctva v roku 1951. 

 Vo všetkých oddeleniach 
nemocnice absolvujú prax 
aj zahraniční študenti 
(medicíny a fyzioterapie). 



FYZIOTERAPIA 

 Moja stáž sa uskutočňovala na oddelení Neurológie. 

 Toto oddelenie má dve poschodia (muži a ženy) a 

jednotku intenzívnej starostlivosti. 

 Fyzioterapeuti majú vlastnú telocvičňu kde vykonávajú 

fyzioterapiu s mobilnými pacientami. S imobilnými 

pacientami sa cvičí na lôžku. 

 Vizity s profesorom 3 krát do týždňa. 



ČINNOSTI KTORÉ SOM VYKONÁVALA: 

 Aktívna účasť na vizitách 

 Vyšetrovanie a diagnostika pacientov 

 Zhodnotenie potreby fyzioterapie 

 Využívanie základných fyzioterapeutických metód a 

techník. 



POZITÍVA STÁŽE: 

 Práca v anglickom jazyku 

 Porovnanie fyzioterapie na 

Slovensku a Maďarsku 

 Účasť dvoch fínskych študentiek 

na stáži, ktoré ma oboznámili s 

fyzioterapiou vo Fínsku 

 Získanie skúsenosti pred 

uzavretím trvalého pracovného 

pomeru 



NEGATÍVA STÁŽE: 

 Neznalosť maďarského jazyka, ktorá 

spôsobovala komunikačné problémy s 

pacientami. 



INORMÁCIE O UBYTOVANÍ: 

 Je možné sa ubytovať na internátoch, ale 

ceny sú vysoké (od 200-400€) 

 Výhodnejšie je prenajať si izbu na 

byte(cca 180€) 



MOŽNOSTI VOĽNOČASOVÝCH AKTIVÍT 

 Cestovanie 

 V centre mesta sa 

pravidelne uskutočňujú 

verejné podujatia 

 Vybudovaný nový 

futbalový štadión 

 Zoo, zrekonštruovaný 

park 

 Šport (bežecké areály, 

posilňovne) 

 Nakupovanie (dve 

obchodné centrá)... 



LIEČIVÉ VODY V DEBRECENE A OKOLÍ 

 Priamo v Debrecene je 

Aquaticum- spa 

 Pár km od Debrecenu 

– Hajdúszoboszló spa 
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