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ÚVN – poskytuje kvalitnú komplexnú a bezpečnú 

odbornú zdravotnícku starostlivosť o dospelých 

pacientov, založenú na najmodernejších liečebných 

metódach  

- Jej zriaďovateľom je Ministerstvo obrany ČR

- Trvale rozvíjajú moderné postupy v jednotlivých medicínskych odboroch

- Nemocnica je vybavená modernou technikou a reflektuje súčasné trendy v 

medicíne

- Súčasťou nemocnice je špičkový diagnostický komplex

- Je výcvikovým, vzdelávacím a odborným zdravotníckym zariadením Armády 

Českej republiky

- Dlhodobá starostlivosť o vojnových veteránov

Bonum aegroti suprema lex 

- Dobro pacienta je nejvyšší zákon



Plán areálu:

- Nemocnica disponuje 677 lôžkami      

(z toho 472 štandardných a 68 JIS, 

ďalej     lôžka s následnou a sociálnou 

starostlivosťou)

- Ročne tu je prevedených cez milión

ambulantných výkonov a cez 26 tisíc

hospitalizovaných

- Štatút kliniky majú: chirurgia, 

neurochirurgia a neuroonkológia, 

interné odbory, ORL, očné, onkológia, 

infekčné choroby, ortopédia, 

gynekológia a anesteziológia a 

resuscitácia



Počas stáže sme navštívili tieto oddelenia: 

Ortopédia:

- Oddelenie je zamerané z hľadiska 

traumatológie na všetky poranenia 

pohybového aparátu (aj športové úrazy) : 

najmä ramenného kĺbu, nohy, ruky, ale i 

panvy a acetabula, výnimkou sú iba 

poranenia chrbtice.

- Liečba tiež zahŕňa riešenie závažných 

komplikácii úrazov kostí a kĺbov (pakĺby, 

zle zahojené zlomeniny, infekcie). 

- Ortopedické operácie: totálne endoprotézy 

BK a KK, osteotomie v oblasti veľkých 

kĺbov, rekonštrukčné výkony v oblasti DK a 

HK, artroskopie...



Neurochirurgia:

- Klinika zaisťuje operačnú 

liečbu celého spektra ochorení 

a úrazov centrálnej a periférnej 

nervovej sústavy.

- Do neurochirurgie patrí 

komplexná liečba bolesti a 

operačná liečba.

- Od februára 2008 sa v 

nemocnici nachádza aj 

unikátne pracovisko 

multifunkčného operačného 

sálu s intraoperačnou

magnetickou rezonanciou pre 

zákroky v oblasti 

neurochirurgie.



Neurologické oddelenie: 

- Hlavné zameranie je na 

problematiku urgentnej medicíny –

akútne neurologické ochorenia.

- Medzi hlavné špecializácie 

oddelenia patrí : problematika 

CMP, poranenia CNS, 

epileptologia, nádorové ochorenia 

CNS a problematika ochorenia 

chrbtice s postihnutím nervových 

štruktúr chrbtového kanálu.

- Na oddelení sú špecialisti na 

metódu McKenzie, ktorí boli 

veľmi ochotní a trpezliví na 

vysvetľovanie.



ORFM

Oddelenie rehabilitačnej a fyzikálnej medicíny

- lôžková časť

- Oddelenie je kompletne 

vybavené vrátane 

vodoliečby a 

elektroliečby. 

- Je prispôsobené ku 

včasnej liečbe pacientov 

po úrazoch, operáciách a 

ďalších akútnych 

ochoreniach pohybovej a 

nervovej sústavy.



Prístroj ZEBRIS:

- Rieši analýzu a terapiu 

pohybu (stoja aj chôdze)

- Súčasťou prístroja je 

trenažér chôdze so senzormi 

tlaku, ďalej jednotka, ktorá 

premieta obraz kroku na 

plošinu, nácvik vo 

virtuálnom prostredí so 

spätnou väzbou a jednotka 

procesoru

- Systém tiež zahrňuje model 

pre testovanie vynaloženého 

úsilia a rovnováhy



Oddelenie rehabilitačnej a fyzikálnej medicíny

- lôžková časť, následná starostlivosť

- Na tomto oddelení sú 

hospitalizovaní pacienti s 

chronickým ochorením, ktorých 

zdravotný stav je stabilizovaný a 

u ktorých by ambulantná forma 

a starostlivosť v domácom 

prostredí neviedla ku zlepšeniu 

zdravotného stavu.

- Pacienti sú na oddelenie 

prekladaní z iných odborných 

oddelení ÚVN po prevedení 

nevyhnutných akútnych 

diagnostických a terapeutických 

postupov vedúcich ku 

stabilizácii zdravotného stavu



A je čas na zaslúžený odpočinok...



Stravovanie

- Stravovať sa vo vojenskej nemocnici dá zakúpením jedla v bufete priamo v 

nemocnici. Alebo sa ísť najesť do zamestnaneckej jedálne. Obedy stoja pre 

študentov 53 korún.  V cene je zahrnutá polievka a možnosť výberu si jedla zo 

štyroch možností.  

- Pri vlastnom stravovaní sa jedlo sa dá zohriať a zjesť v spoločenskej 

miestnosti. Poprípade vonku v altánku pre veteránov.



Voľný čas

V Prahe sa stále nájde miesto kde zájsť a vidieť niečo nové a 

zaujímavé. Napríklad parky, mosty, kultúrne pamiatky, obchodné 

centrá, podniky, zoo, botanickú záhradu, karlov most a iné...

Prírodné 

kúpalisko 

Motol

Metronom

na Letné

Veľká Amerika



Karlov most

Vyšehrad, nachádzajú 

sa tam aj hroby 

známych osobností

Zoo

Katedrála svatého Víta

Petřínské záhrady



Ubytovanie

- Lacnejšie bývanie sa dá nájsť pomocou portálu ISKaM 4 kde po 
podaní prihlášky prideľujú voľné miesta v ubytovacích 
jednotkách v Prahe.

- Bývali sme na Strahove. Kapacita internátov je cca 10 000 
študentov. Nachádza sa tam 12 blokov. Celé internáty sú 
multikultúrne. Každej izbe bývajú dvaja ľudia. Ubytovanie je 
vzhľadom na cenu prijateľné. Dá sa tam spoločensky vyžiť a 
spoznať veľa nových ľudí rôznych národností. 

- Výhodou je, že v blízkosti ubytovania sa nachádza park a 
známa rozhľadňa z ktorej je výhľad na celú prahu.



Ďakujeme za
pozornosť!!


