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Prijímajúca organizácia

Ústřední vojenská nemocnice –

Vojenská fakultní nemocnice Praha,

U vojenské nemocnice 1200,

169 02 Praha 6, Česká republika

Kontaktná osoba : Mgr. David Vrbický – vedúci 
fyzioterapeut





Základné informácie o nemocnici

• ako jediná vojenská fakultná nemocnica v Českej 
republike je ÚVN výcvikovým, vzdelávacím a 
odborným zdravotníckym zariadením Armády Českej 
republiky

• v nemocnici je 9 kliník a cez 20 odborných oddelení. 
Štatút kliniky má oddelenie chirurgie, neurochirurgie a 
neuroonkológie, interné odbory, ORL, očné, 
onkológia, infekčné ochorenia, ortopédia a 
anesteziológia, resuscitácia

• ÚVN disponuje 664 lôžkami, z toho 469 štandardnými, 
lôžkami následnej  a sociálnej starostlivosti. ÚVN sa tiež 
stará o niekoľko desiatok vojnových veteránov



Oddelenia, na ktorých sme 
pracovali:

• Neurochirurgická klinika

• Ortopedická klinika

• Oddelenie rehabilitačnej a fyzikálnej medicíny

- následná rehabilitačná liečba

- akútna rehabilitačná liečba

• Neurologická klinika

• Interná klinika





Vykonávané činnosti:

• Aplikovanie terapie na neurofyziologickom podklade 
podľa vybraných konceptov a metodík (PNF, Bobath
koncept, Mc Kenzie, DNS, ACT a ďalšie )

• Plánovanie terapie, samostatné vedenie terapie, 
zvolenie metodiky liečby

• Vypracovanie kineziologického rozboru

• Vypĺňanie Záznamníka klinickej praxe pre 
fyzioterapeutov

• Spolupráca s ostatnými členmi zdravotníckeho 
personálu 



Pozitíva a prínos stáže:

• Nadobudnutie nových poznatkov vo fyzioterapii

• Detailné oboznámenie sa s metódami ako Mc Kenzie
a metódy podľa prof. Graciesa

• Účasť na operačných zákrokoch a odborných 
výkonoch (operačné výkony na mozgu, chrbtici, TEP KK 
s pomocou prístroja Orthopilot, osteosyntéza krčka 
femuru, artroskopia ramena )

• Nadviazanie nových kontaktov 

• Kvalitná strava 

• Moderné vybavenie oddelení 



Ubytovanie

• Individuálne

• Cena ubytovania v podnájme je porovnateľná s 
cenou internátov



Voľný čas





Ďakujeme za pozornosť ☺


