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Léčebné lázně Bohdaněč a.s.



LÉČEBNÉ LÁZNĚ BOHDANĚČ A.S.

•Léčebné lázně Bohdaneč a.s. ležia v polabskej nížine 8km od Pardubíc, 
100km od Prahy, 20km od Hradca Králové.

•História kúpeľov sa začína písať  v roku 1897 otvorením prvých 
slatinných kúpeľov.

•Dnes  nachádzame v Bohdanči vychýrené kúpele s krytými kolonádami 
a kúpeľnými budovami, ktoré sa nachádzajú v prostredí krásneho 
lesoparku.

•Kúpele sa špecializujú na liečbu pohybového aparátu, a taktiež sú  
vyhľadávaným miestom pre trávenie dovolenky. 

•Každoročne kúpele navštívi viac ako 8 000 hostí.



•Relaxačné

•Rekondičné

•Odpočinkové

•Zápalové reumatické 
ochorenia

•Artrózy•Artrózy

•Vertebrogénne syndrómy

•Bechterevova nemoc

•Poúrazové, 
predoperačné, 
pooperačné, bolestivé 
stavy pohybového aparátu 

Liečebné pobyty sa riadia diagnózou a 
najčastejšie bývajú 21 dní.



Procedúry

�Slatinné kúpele

�Vodoliečebné procedúry

�Elektroliečba

�Klasické a reflexné masáže

�Zábaly

�Lymfodrenáže

�Procedúry s využitím tepla a �Procedúry s využitím tepla a 
chladu

�Parafín

�Plynové injekcie

�Rehabilitácia

�Wellness procedúry: 

aromamasáže, exotická Ayus
Lomi, Shiatsu, masáž horúcimi
lávovými kameňmi, sedatívna
masáž tváre,krištáľová masáž 
tváre, krku, dekoltu, zábaly a 
kúpele… 



NAŠA „TÚTORKA“ (MUDr. L. MARIČ) A 
MY V PRÁCI



PARDUBICE 
Jedno z najkrajších východočeských miest, 
leží na sútoku riek Labe a Chrudimky.Počet 
obyvateľov 89 950.

RIEKA  LABERIEKA  LABE

MESTO ZÁMOK



UBYTOVANIE V PARDUBICIACH

Vysokoškolský internát



NAŠA PRAX

� Individuálne cvičenia
� Skupinové cvičenia
(veľké a malé skupiny)
�Cvičenia v bazéne
� Elektroliečba
� Masáže, kúpele
� A iné ...� A iné ...



NAŠA PRAX 



ĎAKUJEME ZA POZORNOSŤ !


