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LECEBNE LAZNE BOHDANEC ...

sLecebné [azneé Bohdanec a.s. lezia v polabskej nizine 8km od Pardubic,
100km od Prahy, 20km od Hradca Kralove.

*Historia kupelov sa zacina pisat v roku 1897 otvorenim prvych
slatinnych kupelov.

*Dnes nachadzame v Bohdanci vychyrene kupele s krytymi kolonadami
a kupelnymi budovami, ktoré sa nachadzaju v prostredi krasneho

lesoparku.

*Kupele sa Specializuju na liecbu pohybového aparatu, a taktiez su
vyhladavanym miestom pre travenie dovolenky.

*Kazdorocne kupele navstivi viac ako 8 ooo hosti.




eRelaxacne
*Rekondicnée

*Odpocinkové

«Zapalove reumaticke
ochorenia

*Artrozy

*Vertebrogenne syndromy

*Bechterevova nemoc

*Pourazove,
predoperacné,
Liecebné pobyty sa riadia diagndzou a pooperacneg, bolestivé
najcastejsie byvaju 21 dni. stavy pohybovéeho aparatu




Procedury

=Slatinné kupele
=Vodoliecebné procedury
»Elektroliecba

=Klasické a reflexné masaze
=Zabaly

=Lymfodrenaze

»Procedury s vyuzitim tepla a
chladu

=Parafin

=Plynove injekcie
=Rehabilitacia
=Wellness procedury:

aromamasaze, exoticka Ayus
Lomi, Shiatsu, masaz horucimi
lavovymi kamenmi, sedativna
masaz tvare, kristalova masaz
tvare, krku, dekoltu, zabaly a
kupele...




NASA ,,TUTORKA® (MUDr. L. MARIC) A
MY V PRACI




= Jednoz najkrajsich vychodoceskych miest,
_ lezi na sutoku riek Labe a Chrudimky.Pocet
| obyvatelov 89 950. 473

RIEKA LABE




UBYTOVANIE V PARDUBICIACH

Vysokoskolsky internat




NASA PRAX

® Individualne cvicenia
= Skupinove cvicenia
(velké a malé skupiny)
= CviCenia v bazéne

= Elektroliecba

» Masaze, kupele

" Ainé ...







DAKUJEME ZA POZORNOST !




