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STAZ V BRNE

-CENTRUM REHABILITACNI A
SPORTOVNI PECE- CAMPUS

= Uzasné a kvalitné rehabilitacné zariadenie

= Pacienti su prevazne mladi I'udia a Sportovci, avSak toto
zariadenie navstevuju aj deti a seniori

= Mlady kolektiv fyzioterapeutov, ktori st vel'mi Sikovni a znali
v odbore fyzioterapie

= Vyuzivaju sa tu fyzioterapeutické metddy ako napriklad DNS
terapia, senzomotoricka stimulacia, metdéda redcord a mnohé
iné, podla preferencie konkretného fyzioterapeuta

= Nie je to iba o ,,makkych technikach a elektroterapii, ale
individualne sa tu posudzuje kazdy pacient, vyuziva sa najma
cvicenie (ale aj manudlne techniky, ktoré maji v danom stave

pacienta zmysel)
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= Pacient je najprv komplexne
vySetreny fyzioterapeutom,
vysSetrenie trva priblizne hodinu
az hodinu a pol

= Nasledne sa urci diagnoéza a
cvici sa s pacientom ( polhodina
je Standard, hodina je pre tych,
Co sul samoplatci)

= Pacientovi po nejakom pocte
individualnych terapii méze byt
pridany program skupinovych
cviceni, ktoré je vedené
fyzioterapeutom v telocvicni
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= Cela staz bola pod
dohl'adom fyzioterapeuta

= Nebolo to tak, ze student
CVicCi s pacientom, a
fyzioterapeut odide

_ 3 . = Bud som sa pozeral, ako
1 | ‘ dany fyzioterapeut cvicil s

| pacientom a pocas toho mi
vysvetl'oval, co robi, preco a
aky ma to vyznam (tedriu aj
, ! =i prax)

= Alebo som potom viedol
| = terapiu ja a fyzioterapeut na
J i miia dohliadal, a konzultoval
: ‘ SO mnou postup
rehabilitacie, a Co by som
mohol vylepsit
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= Individudlne terapie
boli vedené v konkrétnej
fyzio miestnosti, alebo sa
to presunulo do
telocvicne, kde je viac
priestoru

= V telocvicni boli vedené
v urcitych casoch redcord
terapie, dns terapie alebo
terapie s konkretnymi
individualnymi cvikmi
pre jednotlivych
pacientov
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CENTRUM
REHABILITACNI
it &
SPORTOVNI
PECE

= Palachovo nam. 799/5,
625 00 Brno-stred, Cesko

= Je to ned’aleko
Masarykovej univerzity

= Pri zariadeni je pekny
park

= V blizkosti je Food
centrum s viacerymi
fastfood restauraciami, kde
sa da najest

= V blizkosti s nakupné
centra
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- UBYTOVANIE

. Kozi 8, 602 00 Brno-mésto; Cesko
Vyborna poloha v centre mesta; na seleznitnu stanicu

8 m1nut peso

: Cena 8400 KC za 2 mesiace ( prlbllzne 170 eur na
. ‘mesiac) —

Krest anské Mlade7nicke spolocenstvo ktoré ma sv01e
- pr1estory v budove, kde byvaju Jezuiti, v tychto
o priestoroch. poskytu]u urcitému poctu studentov pocas
roka ubytovanie--najma chlapcom 5

~~Vlastna i1zba, na chodbe viaceri susedia-mladi
chlapci- Studenti (vel'mi dobri ['udia, vacsinou veriaci
krestania)

Spolocna sprcha WC a aJ kuchynka
Kaplnka v blizkosti 1zby
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V OKOLI
KULTURNYCH
PAMIATOK A
MIEST, KTORE SA
DAJU NAVSTIVIT
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