


• Sanatoria Klimkovice sú komplex, s ktorým 

sa nestretneme na každom kroku. Poskytujú 

kúpeľnú liečbu, pri ktorej sa môžeme stretnúť 

so širokou škálou diagnóz. Od interných cez 

ortopedické až k neurologickým 

diagnózam. 

• Čo sa týka neurologických ochorení, v 

sanatóriu sa stretneme s dospelou a detskou 

neurorehabilitáciou. 



• Sanatoria Klimkovice sa  nachádzajú 

10km od krajského mesta Ostrava a 

3km od centra mesta Klimkovice. 

• Komplex kúpeľného areálu tvoria 

dve kúpeľné liečebne, kúpeľná 

liečebňa dospelých A, kúpeľná 

liečebňa detí B , apartmánové 

domy, hospodársky a vonkajší areál.





• Sa zameriava na pomoc jedincom s 

kombinovanými neurologickými problémami.

• Detská mozgová obrna 

• Cievna mozgová príhoda

• Traumatické poškodenia mozgu 

• Pooperačné komplikácie a úrazy



Dospelá neurorehabilitácia má niekoľko častí:

• Pohybová terapia (KLIM-THERAPY 18+, REHA BASIC 18+, CI THERAPY, REHA 
KLIM 18+)

• Klinická logopédia 

• Kognitívny tréning

• Ergoterapia

• Multisenzorická stimulácia

• Psychoterapia

• Prírodné liečivé zdroje



• Neurorehabilitácia sa okrem pohybových 

ťažkostí zameriava aj na poruchy 

komunikačných schopností a poruchy 

kognitívnych a senzorických funkcií.

• Okrem špeciálnych programov sme mohli byť 

súčasťou detskej ergoterapie a samostatne 

pracovať s detskými pacientmi. 

• A samozrejme nás neminula ani dezinfekcia 

pracovných priestorov. 
Všetko s úsmevom! 



Miestnosť kde prebiehala ergoterapia.



• Ako sme už spomínali Sanatoria
Klimkovice ponúkajú okrem kúpeľných 
procedúr aj neurorehabilitáciu nie len 
doslepú, ale aj detskú. 

• Je to premyslený komplex, ktorý ponúka 
vidieť a hlavne vyskúšať si pracovať s 
rôznymi pacientmi, nie len ako výpomoc, 
ale aj samostatne. Ponúka moderné 
vybavenia ako je Thera Suit, RedCore a 
pod.. Umožňuje si vyskúšať dané 
procedúry na sebe ako gyroskop, 
elektroterapiu a mnoho ďalších. Sjuz a gyroskop. 



• Keďže sa ako študenti nemáme možnosť dostať k toľkým detským pacientom 
a nadobudnúť prax už počas štúdia, sanatórium má otvorené dvere aj pre 
študentov. 

• Je to výborný priestor kde môžeme  rozšíriť svoje vedomosti a zručnosti vo 
všeobecnej fyzioterapii. 



NENECHALI SME ŽIADNY PRIESTOR 
NUDE!

• Voľný čas sme využili na maximum. Navštívili sme 

Bolt Tower, vyšliapali sme si Lysú horu a bicykel 

nám robil takmer každodennú spoločnosť. 

Okrem toho, že sme ho využívali na každodennú 

prepravu do práce, poviedol nás do okolitých 

obcí a miest. Netrvalo nám dlho a partia 

priateľov sa rozrástla. Chuť do šprotu nechýbala 

ani našim kamarátom a tak spoločne chodievali 

hrávať volejbal. 



Navzájom sme si boli podporou.
Každá v niečom inom.  ( každé 

ráno ma čakala Zuzka)

Výstup na Lysú horu.



Chutnali sme pravú 

salámu vysočinu.
Vyšplhali sme si aj 

nejakú tu stenu.

KFC nikdy nesklamalo. (po našom FKC :D )



Oslávili sme aj Zuzkine 

meniny. 





ABY SME NEZABUDLI NA 
PODSTATNÉ INFORMÁCIE 

• Boli sme ubytovné Pod kinem , 742 83 Klimkovice, 3,5km od sanatoria. Ide o 

byty,ktoré poskytujú Sanatoria Klimkovice. Ako študenti sme mali nájom za polovičnú 

cenu. 

• Z Ostravy do Klimkovcí  sme sa dostali MHD č. 64., ktorá pokračuje až k sanatóriu. 

Okrem tejto linky sme z Ostravy do Klimkovíc sme využívali aj linku č.53 tá však mení 

smer a vystupovali sme na požiarnickej zastávke. 

• Cestovné lístky nefungujú a preto je potrebné mať pri sebe bankomatovú kartu 

alebo zakúpiť si kartičku, na ktorej je kredit 100kč. 



ĎAKUJEME ZA POZORNOSŤ!!! 

Ani COVID -19 nás 

neodradil!

Vpracovali: Michaela Olejárová,
Zuzana Straková a Andrea Kanašová

Odbor: Fyzioterapia


