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Sunrise Senior Living of Guildford 

• Ošetrovateľské služby seniorom 

• Starostlivosť o seniorov ( residential/ assisted 
living) 

• Starostlivosť o pacientov trpiacich zhoršením 
mentálnej funkcie (reminiscence -  AD, 
demencia, a iné) 

 

 





Anne McCormac  - koordinátorka 
aktivít a dobrovoľníctva 

Gemma Thomas  - asistentka 



Náplň stáže 

• Prvé dva týždne: 

• zoznamovanie sa s prostredím 

• pozorovanie a zoznamovanie sa s personálom 

• zoznamovanie sa s rezidentmi 

• sledovanie aktivít 

 



Náplň stáže 

• Ostatné týždne: 

• Asistovanie koordinátorke pri zostavovaní 
týždenného i denného kalendára aktivít 

 



Náplň stáže 

• Koordinácia aktivít 

• Vedenie aktivít 

 

 

 



Náplň stáže 

• Účasť a pomoc na výletoch 

 



Náplň stáže 

• Asistovanie rezidentom – pomoc rôzneho 
druhu 

 



Náplň stáže 

• Ostatné týždne: 

• Účasť na rôznych tréningoch (manual 
handling, challenging behaviour) 

• Oboznámenie sa s a pochopenie the Gold 
Standard Framework  

• Oboznamovanie sa s (nie len) etickými 
problémami v zariadení 

• Neustále učenie sa chápať povahu demencie a 
rôzne jej prejavy 



Náplň stáže 

• Ostatné týždne: 

• Aktívna snaha lepšie chápať povahu a 
problémy súvisiace so starostlivosťou na konci 
života 

• Účasť na sociálnych a spoločenských aktivitách 
centra (BBQ, deň otvorených dverí a pod.) 



Deň otvorených dverí 



Pozitíva stáže 

• Možnosť prepojiť teoretické vedomosti 
získané počas štúdia etiky s praxou (aplikovaná 
etika, profesijná etika, a pod.) 

• Možnosť overiť si teoretické poznatky o 
starostlivosti na konci života v praxi 

• Život v UK – spoznanie krajiny, zlepšenie Aj 

• Spoznanie nových ľudí, ktorí ma duševne 
obohatili 

 



Negatíva stáže 

• žiadne 



Voľný čas 



 

Ďakujem za pozornosť 
smatanova.a@gmail.com 


