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H radec Kralové




Pocet obyvatelov: 93 506
Rozloha: 105,69 km?

Cesta z Presova: 8,5 hod
Pamiatky: Biela veza, Katedrala sv.
Ducha, Namestia, Prirodovedecké
centrum, Muzea, Divadla,
Rybniky, Parky, Nakupné centra,
Kupalisko, Univerzita
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Koupalisté Flosna



Prax vo FNHK

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Adresa: Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralovée
Web: www.fnhk.cz

Kontaktna osoba: Mgr. Petra Janska

Vrchna sestra: Ivana Kolesova



http://www.fnhk.cz/

Stomatologicka klinika LF UK a

FNHK

® Diagnostika a terapia vSetkych chor6b ustnej dutiny

® Vyuka Studentkov LF UK (Cesky a anglicky jazyk)

Casti: ambulantné, 16Zkové, vyukové, laboratérne

Oddelenia:

Dentdlna/oralna hygiena

Detské zubné lekarstvo

Implantoldgia

Ortodoncia

Protetika

Parodontoldgia

Konzervacné zubné lekarstvo

Chirurgia- Maxilo-facialna, Dento-alveolarna
SterilizaCné miestnosti

Stomatologicka
klinika

*ambulance




Dentalna hygiena

Praca pod 4 dentalnymi hygienickami

Kazdy den mnozstvo novych
pacientov

R6zne stavy v Ustnej dutine
Ziskanie novych skusenosti
Zlepsenie praktickych zrucnosti

Zdokonalenie v komunikacii s
pacientmi




Implantoldgia

Sucast operacného timu
Praca pod doktorkou a
profesorom

Asistencia pri roznych operaciach
od zaciatku az do konca

Prisne dodrziavanie sterilného
prostredia
R6zne druhy:

* Implantacie jedného alebo
viacerych implantatov

* Augmentacia kosti
* Sinus lift

* Nahrada celych Celusti
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Protetika

Sledovanie prace protetikov
NamieSanie odtlackovych hmot a
nasledna aplikacia do
odtlackovych lyzic

Zhotovenie odtlackov

Odovzdanie do laboratoria



Zubné laboratoria

® \lytvorenie sadrovych odliatkov
v laboratériu

® Opracovanie vytvorenych
odliatkov

® \/ytvorenie dlah proti bruxizmu,
nosicov na bielenie..




Chirurgia

* Asistencia pri chirurgickych
zakrokoch a zaSivani ran

* Extrakcie jednotlivych alebo
aj skupin zubov

* Komplikované extrakcie

* Resekcia korenovych
hrotov/apexov

* Liecba edémov v tvarovej
oblasti



Parodontoldgia

* Asistencia pri praci parodontologa

* Deep scaling, root planning
* Terapia ochoreni sliznic
* Motivacia a instruktaz pacientov

* Samotna dentalna hygiena




Sterilizacha miestnost

. 7 . v

® Sterilizacia vsetkych nastrojov

® Sterilizacia plachiet

® Priprava a nasledna sterilizacia susenia
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® Ranné testovanie sterilizatorov

® Mesacné testovanie biologickymi
testami
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, * Aplikacia lokalneho anestetika
Nove ® Pod kontrolou pana primara

V4 rUénOStl doc. MUDr. Suchéanka Jakuba, PhD.






e Cvicenie BOZP a PO
* Poplach
e Evakuacia

* Hasenie ohna:
* Praskovym hasiacim pristrojom
* Penovym hasiacim pristrojom
* Hadicou




Ku prilezitosti Medzinarodného dna sestier

, - * Kefky Philips Sonic care
Bonusova prednaska * Pasty Meridol a ElImex

* (Cistiace techniky



Prehliadka
zdravotnickej Skoly

- \/yssSi odborna skola zdravotnicka
a Stredni zdravotni skola

. Zhotovovanie protetickych prac

Nové zubné laboratoria

3D tlacCiarne
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Hradek u Nechanic
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Svét meduz
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Pardubice




Ubytovanie

* Rodinny dom, ul. Kampelikova

e Kontakt:
michaela.pleskotova@gmail.com

e 215 K¢/noc (9,34€)
* Kolej na Kotli
* Kontakt: alena.novakova@kam.cuni.cz
» 345 K¢é/noc (14,50€)
* Ubytovna FNHK
e Kontakt: ubytovna@fnhk.cz
e 200 K¢/noc (8,40€)



mailto:michaela.pleskotova@gmail.com
mailto:alena.novakova@kam.cuni.cz
mailto:ubytovna@fnhk.cz




* Mnozstvo novych zrucnosti v oblasti dentalnej hygieny
* Asistencie na roznych stomatologickych oddeleniach
v * Individualny pristup ku pacientom
Preco * Moznost ziskania 80-90 pacientov za obdobie staze
vycestovat’? * Nové priatelstva a kontakty
* Novi ludia ochotni vidy pomoct
* Spoznanie prace dentalneho hygienika v praxi

* MoZnost spoznat novu krajinu, pamiatky, prirodu,
gastronomiu
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