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TYPY ZÁVEREČNEJ PRÁCE A ICH ŠTRUKTÚRA 

 

Metodický typ práce 

 

Charakteristika: navrhuje zmeny tréningového alebo edukačného procesu, a to predovšetkým: 

a) návrhom a popisom metodických postupov nácviku alebo zdokonaľovania vo vybranej 

oblasti,  

b)  návrhom cvičebných programov so zameraním na zvolenú oblasť plnenia kognitívnych 

alebo psychomotorických cieľov edukačného alebo tréningového procesu,  

c) vytvorením zásobníkov cvičení vo zvolenej oblasti telovýchovného pôsobenia. 

 

Metodický typ práce – štruktúra: 

Obal 

Titulný list práce 

Čestné vyhlásenie 

Poďakovanie (nepovinné) 

Abstrakt (v slovenskom jazyku) 

Abstrakt (v anglickom jazyku) 

Obsah  

Predhovor (nepovinné) 

Zoznam obrázkov a zoznam tabuliek  

Zoznam skratiek a značiek  

Úvod 

1 SÚČASNÝ STAV RIEŠENEJ PROBLEMATIKY DOMA A V ZAHRANIČÍ 

2 CIEĽ A ÚLOHY PRÁCE 

    2.1 Cieľ práce 

    2.2 Úlohy práce 

3 METODIKA PRÁCE  

4 METODICKÁ PRÍPRAVA  

Limity záverečnej práce (nepovinné) 

Záver práce  

Zoznam bibliografických odkazov 

Prílohy (nepovinné) 

Analytický list 
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Metaanalytický typ práce 

 

Charakteristika: analyzuje a následne syntetizuje stav poznania (informácií) vo zvolenej 

výskumnej realite s hodnotením ich prínosu či limitov pre použitie. Má kompilačný charakter. 

Umožňuje sumarizovať poznatky zo zvolenej oblasti výskumu bez nutnosti navrhovania zmien 

či smerovania ďalšieho výskumu v danej oblasti. Pri tomto type práce študent nepracuje priamo 

v teréne s probandmi, ale snaží sa hľadať súčasné hlavné tendencie, smery, metódy, respektíve 

postupy pri riešení zvoleného výskumného problému. Pritom sa opiera o poznatky zo sveta 

(napr. výskumy v USA, západnej Európe, východnej Európe, Česku, na Slovensku atď.) 

a vzájomne ich porovnáva a kompiluje. 

 

Metaanalytický typ práce – štruktúra: 

Obal 

Titulný list práce 

Čestné vyhlásenie 

Poďakovanie (nepovinné) 

Abstrakt (v slovenskom jazyku) 

Abstrakt (v anglickom jazyku) 

Obsah  

Predhovor (nepovinné) 

Zoznam obrázkov a zoznam tabuliek  

Zoznam skratiek a značiek  

Úvod 

1 SÚČASNÝ STAV RIEŠENEJ PROBLEMATIKY DOMA A V ZAHRANIČÍ 

2 CIEĽ A ÚLOHY PRÁCE 

   2.1 Cieľ práce 

   2.2 Úlohy práce 

3 METODIKA PRÁCE  

4 ANALÝZA PROBLÉMU 

Limity záverečnej práce (nepovinné) 

Záver práce (odporúčania pre prax a teóriu) 

Zoznam bibliografických odkazov 

Prílohy (nepovinné) 

Analytický list 
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Prieskumný typ práce 

 

Charakteristika: popisuje aktuálny stav vybranej výskumnej reality dostupnými metódami.  

Ide najčastejšie o jednorazové meranie jednej alebo viacerých skupín probandov (žiakov, 

trénerov, učiteľov, športovcov na rôznych úrovniach, trénerov atď.). Je zameraný na popis 

aktuálneho stavu (pohybové schopnosti, pohybové zručnosti, telesná kompozícia a konštitúcia, 

psychologické premenné, vedomosti) diagnostikovaných skupín probandov s možnosťou ich 

prípadného vzájomného porovnania (ak ide o viacskupinový prieskum – napr. hodnotenie 

intersexuálnych rozdielov, porovnanie úrovne pohybových schopností viacerých športových 

odvetví, porovnanie úrovne s normami a pod.). 

  

Prieskumný typ práce – štruktúra: 

Obal 

Titulný list práce 

Čestné vyhlásenie 

Poďakovanie (nepovinné) 

Abstrakt (v slovenskom jazyku) 

Abstrakt (v anglickom jazyku) 

Obsah  

Predhovor (nepovinné) 

Zoznam obrázkov a zoznam tabuliek  

Zoznam skratiek a značiek  

Úvod 

1 SÚČASNÝ STAV RIEŠENEJ PROBLEMATIKY DOMA A V ZAHRANIČÍ 

 2 CIEĽ, VÝSKUMNÉ OTÁZKY A ÚLOHY PRÁCE 

    2.1 Cieľ práce 

    2.2 Výskumné otázky 

    2.3 Úlohy práce 

3 METODIKA PRÁCE  

    3.1 Charakteristika výskumného súboru 

    3.2 Organizácia výskumu 

    3.3 Charakteristika výskumnej situácie* 

    3.4 Metódy zberu výskumných údajov 

    3.5 Metódy spracovania výskumných údajov 

4 VÝSLEDKY PRÁCE A DISKUSIA 

Limity záverečnej práce (nepovinné) 

Záver práce (odporúčania pre prax a teóriu) 

Zoznam bibliografických odkazov 

Prílohy (nepovinné) 

Analytický list 

* Podkapitola je predpísaná ako povinná pri diplomových a dizertačných prácach. 
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Didaktický experiment 

 

Charakteristika: realizuje sa u školskej populácie prostredníctvom školskej telesnej a športovej 

výchovy alebo záujmových krúžkov. Je zameraný na popis, overenie alebo zmenu kurikula 

v školskej telesnej a športovej výchove. Navrhuje, implementuje, overuje a hodnotí vplyv 

nastavených zmien alebo sledovaných aktuálne platných postupov pri dosahovaní cieľov 

v edukačnom procese. Rozdiel medzi klasickým experimentom a didaktickým experimentom 

spočíva v cieľovej skupine (žiaci materských, základných, stredných a vysokých škôl) 

a v prostredí (výhradne školské prostredie), kde sa experiment realizuje. 

 

Didaktický experiment – štruktúra: 

Obal 

Titulný list práce 

Čestné vyhlásenie 

Poďakovanie (nepovinné) 

Abstrakt (v slovenskom jazyku) 

Abstrakt (v anglickom jazyku) 

Obsah  

Predhovor (nepovinné) 

Zoznam obrázkov a zoznam tabuliek  

Zoznam skratiek a značiek  

Úvod 

1 SÚČASNÝ STAV RIEŠENEJ PROBLEMATIKY DOMA A V ZAHRANIČÍ 

2 CIEĽ, HYPOTÉZY A ÚLOHY PRÁCE 

    2.1 Cieľ práce 

    2.3 Hypotézy práce 

    2.3 Úlohy práce 

3 METODIKA PRÁCE 

    3.1 Charakteristika výskumného súboru 

    3.2 Organizácia výskumu 

    3.3 Charakteristiky výskumnej situácie*  

    3.4 Metódy zberu výskumných údajov 

    3.5 Metódy spracovania výskumných údajov 

4 VÝSLEDKY PRÁCE A DISKUSIA 

Limity záverečnej práce (nepovinné) 

Záver práce (odporúčania pre prax a teóriu) 

Zoznam bibliografických odkazov 

Prílohy (nepovinné) 

Analytický list 

* Podkapitola je predpísaná ako povinná pri diplomových a dizertačných prácach. 
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Výskumný (experimentálny) typ práce 

 

Charakteristika: obsahuje experimentálny činiteľ, ktorého vplyv chceme sledovať, vyjadrený 

napr. v podobe intervenčného programu. Experimentálny činiteľ musí byť manipulovateľný zo 

strany riešiteľa záverečnej práce. 

 

Výskumný (experimentálny) typ práce – štruktúra: 

Obal 

Titulný list práce 

Čestné vyhlásenie 

Poďakovanie (nepovinné) 

Abstrakt (v slovenskom jazyku) 

Abstrakt (v anglickom jazyku) 

Obsah  

Predhovor (nepovinné) 

Zoznam obrázkov a zoznam tabuliek  

Zoznam skratiek a značiek  

Úvod 

1 SÚČASNÝ STAV RIEŠENEJ PROBLEMATIKY DOMA A V ZAHRANIČÍ 

2 CIEĽ, HYPOTÉZY A ÚLOHY PRÁCE 

    2.1 Cieľ práce 

    2.2 Hypotézy práce 

    2.3 Úlohy práce 

3 METODIKA PRÁCE  

    3.1 Charakteristika výskumného súboru 

    3.2 Organizácia výskumu 

    3.3 Charakteristika výskumnej situácie* 

    3.4 Metódy zberu výskumných údajov 

    3.5 Metódy spracovania výskumných údajov 

4 VÝSLEDKY PRÁCE A DISKUSIA 

Limity záverečnej práce (nepovinné) 

Záver práce (odporúčania pre prax a teóriu) 

Zoznam bibliografických odkazov 

Prílohy (nepovinné) 

Analytický list 

* Podkapitola je predpísaná ako povinná pri diplomových a dizertačných prácach. 

 

 

 

 



  

         PREŠOVSKÁ UNIVERZITA V PREŠOVE 

  FAKULTA ŠPORTU 

------------ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                               Ul. 17. novembra č. 15, 080 01 Prešov, www.unipo.sk/fakulta-sportu 

         • Sekretariát katedier: +421-51-7470521      • Sekretariát dekana: +421-51-7563185 

 

Historický typ práce 

 
Charakteristika: najmenej využívaný typ práce v oblasti vied o športe. Historický výskum sa 

zameriava na vývoj ľudskej spoločnosti vo všetkých formách jej existencie, skúma ho 

v priestore a v čase prostredníctvom konkrétnych faktov, udalostí a historických procesov. 

Tieto potom zovšeobecňuje, hodnotí, uvádza do vzájomných súvislostí a pokúša sa 

rekonštruovať minulosť na základe takto získaných jednotlivých údajov a faktov. V prevažnej 

miere je historické skúmanie zamerané na rôzne športy, športové disciplíny, Olympijské hry, 

históriu športových klubov, chronologický pohľad na športovú reprezentáciu na klubovej, 

národnej a medzinárodnej úrovni.                      

 

 

                 

 

 

 

 

Historický typ práce – štruktúra: 

Obal 

Titulný list práce 

Čestné vyhlásenie 

Poďakovanie (nepovinné) 

Abstrakt (v slovenskom jazyku) 

Abstrakt (v anglickom jazyku) 

Obsah  

Predhovor (nepovinné) 

Zoznam obrázkov a zoznam tabuliek  

Zoznam skratiek a značiek  

Úvod 

1 CIEĽ A ÚLOHY PRÁCE 

    1.1 Cieľ práce 

    1.2 Úlohy práce 

2 METODIKA PRÁCE 

3 HISTÓRIA...(športu, disciplíny atď.) 

Limity záverečnej práce (nepovinné) 

Záver práce (odporúčania pre prax a teóriu) 

Zoznam bibliografických odkazov 

Prílohy (nepovinné) 

Analytický list 


