NAVRH INAUGURACNEJ KOMISIE

V zmysle § 76 ods. 1, 4, a 6 zakona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych skolach a o zmene a doplneni niektorych
zakonov, v zmysle § 5 ods. 11 vyhlasky ¢. 246/2019 Z. z o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych alebo
umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor a podl'a Zasad habilitacného konania a inauguracného
konania na PreSovskej univerzite v Presove.

Uchadzacka: doc. PhDr. Gabriela Mikulaskova, PhD., univer. prof.
Odbor habilitaéného konania a inauguracného konania: v§eobecna a experimentilna
psychologia

1. Zoznam ¢lenov inauguracnej komisie a oponentov

Predseda:
prof. Mgr. Peter Babinéak, PhD., posobi v odbore psychologia
Pracovisko: PreSovska univerzita v PreSove, Filozoficka fakulta

Clenovia:

prof. PhDr. Ivo Cermak, CSc., posobi v odbore psycholéogia

Pracovisko: Akademie véd Ceské republiky, Psychologicky ustav AV CR, v. v. i.

prof. PhDr. Viera Bacova, DrSc., posobi v odbore psychologia

Praccovisko: Slovenska akadémia vied, Centrum spolocenskych a psychologickych vied SAV, v. v. i.
prof. Mgr. Andrea Madarasova Geckova, PhD., posobi v odbore psychologia

Pracovisko: Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta socialnych a ekonomickych vied

Oponenti:

prof. PhDr. Jozef DZuka, CSc., posobi v odbore psychologia

Pracovisko: PreSovska univerzita v PreSove, Filozoficka fakulta

prof. PhDr. Margita Mesarosova, CSc., posobi v odbore psychologia

Pracovisko: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Filozofické fakulta

Mgr. Denisa Fedakova, PhD., p6sobi v odbore psychologia

Pracovisko: Slovenské akadémia vied, Centrum spolocenskych a psychologickych vied SAV, v. v. 1.

2. Vyhodnotenie plnenia kritérii uchadzacky
Pedagogicka ¢innost’ uchadzacky

Doc. PhDr. Gabriela Mikulaskova, PhD., univer. prof. pdsobi na Filozofickej fakulte Presovskej
univerzity v PreSove na Katedre psychologie a neskdr na Institate psycholdgie ako internd vyucujuca
od roku 1999 dodnes, ako docentka od roku 2014 (pozadované su 3 roky od ziskania titulu docent;
plnenie 11 rokov). Zaroven pdsobi na dvoch zahrani¢nych akademickych pracoviskach (od roku 2018
poOsobi ako docentka na Akademii Humanitas v Sosnowci (Pol'sko) a od roku 2024 na Vysokej Skole
AMBIS a.s. v Brne (Ceska republika)). V ramci svojej pedagogickej praxe zabezpecovala vyucébu
predmetov v Studijnych programoch na odbore psycholdgia na vSetkych troch stupnoch:

- Poruchy detského vyvinu (prednasky a seminare) Mgr. stupen

- Relaxa¢no-imaginativne metody v psychologii (prednasky a seminare) Mgr. stupeii
- Teodria a prax socialno-psychologického vycviku (semindre) Be. stupen

- Kvalitativna metodologia: prednasky a seminare Mgr. stupeni



- Zaklady vyvinovej psychologie (prednasky a seminare) Bc. stupen

- Psychoterapeutické systémy (prednasky a seminare) Mgr. stupeit

- Zaklady systemickej psychoterapie, (prednasky a seminare) Mgr. stupen

- Psychodiagnostika deti a mladeze (prednasky a semindre) Mgr. stupeii

- Stcasné smery v psycholdgii (prednésky a seminare) Mgr. stupeii

- Klinické psychologia deti (prednasky a seminare) Mgr. stupen

- Zaklady psychologickej diagnostiky (seminare) Be. stupeni

- Zaklady krizovej intervencie (prednasky a seminare) Bc. stupen

- Sucasné smery v psychologii - aktualne paradigmy (prednasky a seminare) PhD stupen

Taktiez zabezpecovala vyucbu predmetu Psychologia osobnosti a psychopatologia osobnosti
(prednasky) Bce. Stupen, na Institite edukologie a socialnej prace FF PU.

Je autorkou 2 vysokoskolskych ucebnic a 2 vysokoskolskych uc¢ebnych textov relevantnych pre
pedagogickt ¢innost’ uchadzacky (Zaklady kvalitativneho vyskumu a diskurzivnej analyzy, Analyza
kazuistik adolescentov z poradenskej praxe, Psychologické aspekty rozhovoru s dietatom v kontexte
konani vo veci maloletej osoby, Zaverecné prace ako sprava o realizovanom kvalitativnom vyskume).
V Prehlade doterajsej pedagogickej Cinnosti a dosiahnutych vysledkov ziadatel'ka uvadza vedenie
103 zaverecnych prac (z toho 63 diplomovych prac a 40 bakalarskych prac), ukoncené vedenie
3 dizerta¢nych prac a v sti€asnosti vedie 3 dizertacné prace.

Ziadatel'ka je zodpovedna za uskutoéiovanie $tudijnych programov v odbore psycholégia na
vSetkych troch stupiioch na FF PU, za uskutoc¢iiovanie habilitacného a inauguracného konania v odbore
Vseobecna a experimentalna psychologia na FF PU, taktiez je ¢lenkou programovych a odborovych
komisii na PU.

Komisia konStatuje, e inaugurantka poZadované kritéria v oblasti pedagogickej ¢innosti spiiia
resp. prekracuje.

Vedecko-vyskumna, expertizna a publika¢na ¢innost’ uchadzacky

Inauguracna komisia preskiimala plnenie kritérii vztahujuce sa na ukazovatele tvorivej ¢innosti
v podobe vedeckych prac v pocte, Struktire a rozsahu, a tiez preukazanie uznania za vedeck(l osobnost’
prostrednictvom ohlasov na publikované vedecké prace v pozadovanom pocte a Struktire. Zaroven
preskumala d’alSie ukazovatele charakterizujuce expertiznu a vedecko-vyskumnu ¢innost’ uchadzacky.

Plnenie kritérii je uvedené v nasledovnom prehl’ade:

Autorstvo vedeckej monografie — pozadovany pocet 2 inaugurantka prekracuje

(Plnenie uchadzackou: 5 (IxAAA, 3x AAB, Ix V1), z toho 3 s autorskym podielom > 3AH

Autorstvo vedeckych prac spolu — pozadovany podet 40 inagurantka spliia

(Plnenie uchadzackou: 44 (1xAAA, 3xAAB, 2xABD, 6xADC, 2xADE, 7xADF, IxADN, IxAED, 16xAFD,
IxV1, 3xV2, IxV3))

Autorstvo vedeckych prac registrovanych v databazach CC, WoS alebo SCOPUS — pozadovany pocet
6 inagurantka prekracuje

(Plnenie uchadzackou: 8 (Ix SOCIAL PSYCHIATRY AND PSYCHIATRIC EPIDEMIOLOGY (Ql), Ix
FRONTIERS IN PSYCHIATRY (Q2), Ix HUMAN AFFAIRS (Q3), 5x CESKOSLOVENSKA
PSYCHOLOGIE (Q4))

Ohlasy na vedecké prace spolu — pozadovany pocet 75 inaugurantka prekracuje

(Plnenie uchadzackou: 91)



Ohlasy na vedecké prace indexované vo WoS alebo SCOPUS — pozadovany pocet 20 inaugurantka
prekracuje viac ako dvojnasobne

(Plnenie uchadzackou: 47)

Riesenie Gspesne ukonceného narodného alebo medzinarodného vyskumného projektu — pozadovany
pocet 4 inaugurantka prekracuje dvojnasobne

(Plnenie uchadzackou: 7 narodnych a 1 medzindarodny vyskumny projekt v pozicii riesitelky (5x APVV,
2x VEGA, Ix DAPHNE I11))

Veduca riesitel’ka tspe$ne ukoncené¢ho ndrodného alebo medzindrodného vyskumného projektu -
pozadovany podet 2 inaugurantka spifia

(Plnenie uchadzackou: 2 (Ix APVV, Ix VEGA))

Aktuélne rieSenie vyskumného projektu — pozadovany pocet 1 inaugurantka prekracuje

(Plnenie uchadzackou: 2 (Ix APVYV, Ix VEGA))

Inaugurantka je ¢lenkou réznych akademickych organizacii, vedeckych komisii a rad (Vedeckd
rada FF PU, Rada pre kvalitu FF PU), je ¢lenkou odborovych komisii pre Studijné programy 3.stupiia
(Vseobecnd psycholégia, Socidlna praca na FF PU, Predskolska a elementdrna pedagogika a Specidlna
pedagogika na PgF PU). Do 1.2023 bola garantkou a ¢lenkou edicie Opera Socialia v Edi¢nej komisii
FF PU.

Za dosiahnuté vysledky vo vedecko-vyskumnej ¢innosti bola viackrat ocenena cenou dekana
FF PU, d’akovnou listinou dekana FF PU a bronzovou medailou udelenou rektorom PU.

Doc. PhDr. Gabriela Mikulaskova, PhD., univer. prof. je ziadanou prednaSajucou na domacich a
zahrani¢nych konferenciach, ¢o dokladuje pozyvacimi listami z 3 domaécich a 1 zahrani¢nej vedecke;j
konferencie.

Je pozvanou lektorkou pre Justicni akadémiu Ministerstva spravodlivosti SR ako expertka na
problematiku zvladania zatazovych situacii v konani a rozhodovani vo veciach maloletych deti pre
cielovu skupinu sudcov, vyssich stdnych uradnikov a prokuratorov.

Je lektorkou, cvicnou terapeutkou a supervizorkou komplexného psychoterapeutického vycviku
v systematickej psychoterapii na Slovensku i v Ceskej republike.

Je evalvatorkou narodného projektu pre zlepsenie stredného odborného $kolstva v Presovskom
samospravnom kraji. Je tiez ¢lenkou Slovenského vyboru pre program Riadenie spolocenskych zmien
(MOST) Slovenského vyboru pre UNESCO.

Svoje uznanie a podporné stanovisko k inaugura¢nej ziadosti poskytli tri vyznamné zahrani¢né
odborni¢ky - prof. Sandra Chistolini (Universita di Roma Tre, Italy), prof. Mary Koutselini (University
of Cyprus), a prof. Bozena Muchacka (Uniwersystet Papieski Jana Pawla Il v Krakowie, Poland).

Na zaklade uvedeného komisia konStatuje, Ze uchadzacka kritéria v oblasti vedecko-vyskumnej,
expertiznej a publika¢nej ¢innosti plni resp. prekracuje.

3. Zavery oponentskych posudkov

Oponenti, ktori prijali Glohu posudzovatel'ov inaugura¢nej ziadosti sa komplexne vyjadrili
k vedeckej osobnosti inaugurantky s nasledovnymi zavermi (st prezentované vyberom stanovisk
z oponentskych posudkov).

Prof. PhDr. Jozef Dzuka, CSc. uzatvara posudok nasledovnym celkovym zhodnotenim:
Inaugurantka, odkedy ju ako odbornu asistentku a docentku poznam, svoje usilie mimo tejto

,,povinnej jazdy  orientovala do inej, menej pristupnej oblasti - vyskumne pozndvat a chapat konkrétne

osoby, nie ,,spriemerované‘ a neexistujuce individuum kvantitativnej vedy.“ .... , inaugurantka sa



venuje vyskumu jednotlivcov, ktori nepochadzaju zo Statistickych vyberovych vzoriek a neodvodzuje
svoje zavery na pravdepodobnostnych hladindch vyznamnosti, platnych pre nekonkrétnu spriemerovanu
osobu umiestenti vo vypocitanom Statistickom rozptyle. Zaroven tento pristup k vyskumu integrovala do
pedagogickej cinnosti — do vyucby svojich disciplin. Uvedené skutocnosti povazujem za prvu doleZitu
oblast jej prinosu. **

Druhtt vyznamnu oblast’ prinosu uvadza prof. Dzuka nasledovne : ,,vela vedcov v oblasti
psychologie sa zaobera vyskumom skupin oséb zatazenych patologiou, casto takou, ktora je blizsie k

‘

inym odborom, ako k psychologii. * ... ,, Nemohla sa tomu preto vyhnut ani inaugurantka, predovsetkym
v ramci kooperacie vo viacerych vyskumnych timoch. Vyznamna cast jej orientdacie vSak predstavuje
vyskum zdravych oséb (rodové presvedcenia a rodové identifikacie adolescentnych chlapcov a dievcat)
alebo ludi, ktori su v aktivnom procese vyrovnavania sa s réznymi zivotnymi situdaciami (napriklad
diskurzivna analyza procesov spajanych s individualnou chudobou). Pre psychologiu je, resp. by malo
byt atraktivne zdravie, resp. zdravé fungovanie ludi. ... ,, Uchadzacka svojou metodologickou vybavou,
dlhorocnou skusenostou s individualizovanym pristupom pri vyskume vytvara predpoklady pre
pochopenie zdravia a zdravého fungovania deti a dospelych. A plati to v obidvoch rovindch, vo vyskume
aj v oblasti pedagogického posobenia.

Na zaklade uvedenych skuto&nosti prof. Dzuka konstatuje, Ze ,, uchddzacka spliia vietky kritéria
na vymenovanie za profesorku a po uspesnom inauguracnom konani a splneni vsetkych legislativnych
poziadaviek v zmysle vyhlasky MSVVaS SR ¢. 246/2019 Z. z. odporicam vymenovat' uchddzacku doc.
PhDr. Gabrielu Mikulaskovi, PhD., univer. prof. za profesorku v odbore habilitacného konania a

inauguracného konania vieobecna a experimentalna psychologia.

Prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc. vo svojom posudku uvadza nasledovny zaver:

, Vo vsetkych kategoriach (pedagogicka, publikacnd, ohlasy a vedecka skola) kriterii
Filozofickej fakulty Presovskej univerzity v Presove, na vymenuvacie konanie v Studijnom odbore
v§eobecna a experimentdlna psychologia inaugurantka kritéria plni a prekracuje, v niektorych
polozkach niekolkondsobne (napr. 63 povodnych vedeckych prac pri poziadavke 45, z toho 12
vedeckych studii v indexovanych casopisoch, pri poZziadavke 6, 91 citacii pri poziadavke 75, z toho 49
v citacnych databdzach; 11 riesent vyskumnych projektov, pri poZiadavke 4). Zo specificky volitelnych
kritérii plni minimdlne 6 kritérii (posobenie na zahranicnej vysokej Skole, ucast v Statnicovych
komisidch, clenstvo vo vedeckych radach, ocenenie pedagogickej cinnosti — bronzovad medaila rektora,
Clenstvo v odborovej komisii doktorandského Studia, pésobenie vo funkcii koordinatorky pre Narodny
projekt).

Na zdklade uvedenych skutocnosti mozno konstatovat, ze uchddzacka splia vsetky kritérid na
vymenovanie za profesorku a po uspesnom inauguracnom konani a splneni vsetkych legislativnych
poziadaviek v zmysle vyhlasky MSVVaS SR ¢. 246/2019 Z. z. odporicam vymenovat' uchadzacku doc.
PhDr. Gabrielu Mikulaskovi, PhD., univer. prof. za profesorku v odbore habilitacného konania a
inauguracného konania vSeobecna a experimentalna psychologia. “

Mgr. Denisa Fedakova, PhD. vo svojom posudku obdobne uvadza:

,, Pedagogické a aj vedecko-vyskumné podsobenie uchadzacky povazujem za vyznamné a
prinosné pre rozvoj psychologie na Slovensku, ¢i uz v odbore v§eobecna a experimentalna psychologia
alebo aj v dalsich pribuznych, uz vyssie spomenutych odboroch. Dokladom toho, Ze prdaca doc. PhDr.
Gabriely Mikuldskovej, PhD., univer. prof- mad presah aj za hranice krajiny, sii viaceré listy s vyjadrenim
podpory pre inauguracné konanie z akademickych institucii v Taliansku, Polsku a na Cypre.

Na zaklade skutocnosti uvedenych vo svojom posudku dr. Fedédkova konstatuje, ze ,, uchddzacka

splna vsetky kritérid na vymenovanie za profesorku a po uspesnom inauguracnom konani a splneni



vietkych legislativnych poziadaviek v zmysle vyhlasky MSVVaS SR ¢ 246/2019 Z. z. odporiicam
vymenovat' uchdadzacku doc. PhDr. Gabrielu Mikulaskovi, PhD., univer. prof. za profesorku v odbore

‘

habilitacného konania a inauguracného konania vSeobecna a experimentalna psychologia.

4. Odborné posudenie urovne prednesenej inauguracnej prednasky - Zaver
inauguracnej komisie

Inauguracna prednaska doc. PhDr. Gabriely Mikulaskovej, PhD., univer. prof. sa venovala
Vyskumu traumy z pohladu kvantitativnej a kvalitativnej metodologie. Autorka definovala traumu ako
udalost’ presahujucu beznu l'udsku skusenost’, ktora vSak nemusi vzdy viest k psychopatologii.
Zdoraznila vyznam reziliencie a hladania zmyslu ako ochrannych faktorov a upozornila na rizika
patologizécie prirodzenych reakcii na zat'az. Poskytla systematicku typologiu traumy a analyzovala
faktory ovplyviujuce jej prezivanie. Pozornost’ venovala taktiez naruseniu zakladnych presvedceni o
svete a sebe samom ako dosledku traumatickej skusenosti. V druhej Casti prednasky porovnala
kvantitativny a kvalitativny pristup k vyskumu traumy. Kym kvantitativny vyskum umoznoval
identifikovat’ symptémy, vztahy medzi premennymi a generalizovat' zavery, kvalitativny pristup
poskytoval hlbsie porozumenie subjektivnemu prezivaniu a kultirnemu kontextu traumy. Inaugurantka
prezentovala aj vysledky vlastnych vyskumov vratane vyskumu transgenera¢ného prenosu traumy a
zdoraznila potrebu multidisciplindrneho, kultarne citlivého a narativneho pristupu.

Inauguracna komisia dospela k zaveru, ze doc. PhDr. Gabriela Mikulaskova, PhD., univer. prof.,
pocas inauguracnej prednasky a naslednej diskusie preukdzala vysoktl vedeckd erudovanost
a pedagogicku spdsobilost’ - zrozumiteI'ne a odborne syntetizovala teoretické poznatky, demonstrovala
schopnost’ kritickej analyzy vyskumnych pristupov a jasne formulovala vlastny odborny prinos v oblasti
psychologického vyskumu traumy. V prednesenej prednaske, zodpovedanim otazok a reakciami v ramci
diskusie preukazala adekvatne odborné znalosti o danej téme.

5. Odporicanie schvilit’ navrh na vymenovanie uchadzacky za profesorku

Inaugura¢na komisia postupovala v sulade s § 76 ods. 1, 4 a 6 zakona ¢. 131/2002 Z. z.
o vysokych skolach a o zmene a doplneni niektorych zakonov a na zaklade predlozenych dokladov,
oponentskych posudkov, odborného posudenia Grovne prednesenej inauguraénej prednasky celkovo
zhodnotila pedagogick, vedecku (umeleck) a publika¢nu ¢innost’ uchadzacky.

Na zaklade uvedeného a v stilade s § 5 ods. 11 vyhlasky ¢. 246/2019 Z. z o postupe ziskavania
vedecko-pedagogickych alebo umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor a v zmysle Zasad
habilitacného konania a inauguracného konania na PreSovskej univerzite v PreSove inauguracna
komisia predklada predsednicke Vedeckej rady Filozofickej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove
tento navrh a odportica schvalit’ navrh na vymenovanie doc. PhDr. Gabriely Mikula$kovej, PhD.,
univer. prof. za profesorku v odbore habilitacného konania a inauguraéného konania v§eobecna a
experimentalna psychologia.

V PreSove dna 5. 6. 2025



Predseda inauguracnej komisie: Podpis:

prof. Mgr. Peter Babincak, PhD. prezencne
Clenovia inauguraé¢nej komisie:

prof. PhDr. Ivo Cermak, CSc. distan¢ne
prof. PhDr. Viera Bacova, DrSc. prezenéne

prof. Mgr. Andrea Madarasova Geckova, PhD.  diStancne

Oponenti:
prof. PhDr. Jozef Dzuka, CSc. prezenéne
prof. PhDr. Margita Mesarosova, CSc. prezencne

Mgr. Denisa Fedakova, PhD. prezencne



