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EDITORIAL

Vojnové konflikty v priebehu ostatnych dvoch storoci maju nielen lokalny, ale celosvetovy cha-
rakter. Ten sa prejavuje v upadku jednotlivych kontinentov v rovine hospodarskej, politickej, so-
cialnej a primarne v rovine ohrozenia prirodnych zdrojov.

Zdruzené vedecké timy uz v polovici minulého storocia prognoézovali, Ze spolo¢nost 21. storo-
¢ia, humanizovana v priebehu vyvojovych etap, nebude riesit vzniknuté konflikty otvorenym vo-
jenskym (nasilnym) sp6sobom, ale bude hl'adat konsenzus na baze dohod, spolo¢nych ustupkov
a harmonizacie vztahov. Avsak opak sa stal skuto¢nostou. Otvorené vojenské konflikty, primarne
starého kontinentu ako je Furdpaz hl'adiska svojej genézy nazyvand, ohrozuji mnohé (¢astokrat
bratské) krajiny.

V tejto suvislosti je mozné polozit si otazku, ktoré stratifikacné spolocenské vrstvy si ohrozené
vojenskym konfliktom. Odpoved’ na takto poloZenu anketovu otazku by s vel'kou pravdepodob-
nostou ukazovala na odkazanejSie (chudobou ohrozené) skupiny obyvatel'stva. Komplexnd rele-
vantna odpoved’ by znela - vSetky.

Vojna, a jej nemoralnost, zvySuje mieru porusovania socialnych a pravnych noriem. Ti, ktori
zbrane vyrabaju bohatntl na nemoralnej hospodarskej angazovanosti. Ti, ktori ich predavaji sa k
nim pridavaju s nabal'ovanim vysokej miery klientelizmu, negativneho lobingu v politickych kru-
hoch narodného a nadnarodného vyznamu. A na konci tohto retazca je fyzicka smrt ¢loveka spo-
jenad s mentalnou smrt'ou vSetkych zucastnenych.

Su institucie, a s nimi spojené oblasti vedy, ktoré mézu v (najidealnejSich pripadoch) prispiet
k mierovym rieSeniam. Potom su tie, ktoré pomahaji zmiernit tazké dosledky vojenskych kon-
fliktov. Medzi tie najaktivnejSie v zmiernovani patri socidlna praca, ktorej cielom je sfunkénit
klienta (na urovni jedinca, rodiny, skupiny ¢i komunity) v jeho socidlnom poli. A prave z dovodu
adresnejSej a efektivnejSej intervencie sa zameriava na rozvoj vlastnych semiprofesii. Zarover tu
vznika priestor pre socioterapeutickil rovinu prace s klientom ohrozenym vojnovym konfliktom
alebo uz rieSiacim traumy vyvolané osobnych negativnym zaZzitkom.

Primarnym cielom tohto cisla casopisu je ponuknut pohl'ad na rozvoj militantnej socialnej
prace v podmienkach strednej Furopy v komparativnom kontexte anglosaskej praxe. V ivodnej
vedeckej stati sa vyznamu socialnej prace pri kreovani militantnej socialnej prace venuju autorky
Balogova a Vrankova. Gallo v svojom prispevku Hybridné hrozby v kontexte militantnej socidlnej
prdceupozoriuje na mozné ohrozenia pouzitia viacerych typov vedenia vojny flexibilnymi a so-
fistikovanymi prvkami z pohl'adu aktérov socialnej prace.

Vedecko-historicky pohl'ad na problematiku militantnej socidlnej prace ponuika Katrenicova,
zameriavajuc sa na historicku poziciu Zien - bojovni¢ok. Vo vysoko aktualnom eurépskom socialne
politickom kontexte sa tejto téme venuju autorky Balogova a Kovalchuk vo vedeckej Stadii Mili-
tantnd socidlna prdca v podmienkach Slovenska - intervencné reflexie socidlnej praxe, v ktorej
otvaraju otdzku potreby socidlnej opory pre vojakov, ich rodiny, aj uteCencov ako moZného prie-
storu pre vyvoj inovativnych metdd socialnej prace.

Recenzie prindsaju Siroké spektrum podnetov z oblasti aktualnej odbornej literatiry na poli
socialnej prace. Predstavované publikacie si zamerané od celkového zamerania Generalist Social
Work Practice (v ktorej autorka, Janice A. Gasker, predstavuje devat kompetencii vzdelavacej po-
litiky a praktického spravania, ktoré by studentky a Studenti mali rozvijat do takej miery, aby boli
schopni preukazat integraciu a aplikaciu kompetencii v praxi) a Understanding social work. Pre-
paring for Practice- komprehenzivneho pohl'adu na zadklady socidlnej prace od Neila Thompsona,
cez pohl'ad na finan¢nt podmienenost socidlnej spravodlivosti Long Lives Are for the Richod Jana
Baarsa, az po uvahu Tonyho Osgooda o Specifickej cielovej skupine socidlnej prace a moznosti
Podpory pozitivniho chovdni u osob s PAS a intelektovym postiZzenim.

Zaverelna Cast Cisla je venovana spravam z vedeckych podujati, prepojeniu pregradualneho
Stadiu a praxe socidlnej prace a zapojeniu Studentov a Cleniek InStitatu edukoldgie a socialnej
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prace Filozofickej Fakulty Presovskej univerzity v Presove do dobrovolnickej a charitativnej Cin-
nosti.

Beata Balogov4, Leon Szot, Zuzana Poklembova
(editori ¢isla)
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VYZVY SOCIALNE] PRACE KREOVANIE MILITANT-

NEJ] SOCIALNE] PRACE
The Challenges of Social Work Creating Militant Social Work

Natalia VRANKOVA a Beita BALOGOVA

ABSTRAKT

Vsetky oblasti socidlnej prace vznikli prostrednictvom naliehavych vyziev pri Specifickych prob-
lémoch, na ktoré musela socidlna praca reagovat. Potreba militantnej socidlnej prace nie je vy-
nimkou. Premeny povahy prace a zmena metodiky si désledkom novych podob problémov, ktoré
ohrozuju spolo¢nost. Identita socidlnej prace je teda kontinualne stimulovana k zmene a pred-
metnou otdzkou je, akymi fazami je tradicné ponimanie socidlnej prace pozmenené, a aké vyzvy
so sebou prinasa aktudlne spolocenské rozpoloZenie. Primarnym fokusom je vojenska oblast mi-
litantnej socidlnej prace. Realizovana vyskumna studia pontka prierez, prostrednictvom analyzy
vedeckej Cinnosti v problematike militantnej socidlnej prace v podmienkach S/ovenska. Medzi
hlavné vyskumné zistenia je mozné charakterizovat, Ze téma militantnej socialnej prace je v pod-
mienkach Slovenska malo preskimanou problematikou, a preto zvysSenie vedeckého zaujmu
o tému militantnej socidlnej prace méze pomoct k formulovaniu novych moznosti prace a ich im-
plementovanie pre prax v domdacich podmienkach. Identita socialnej prace sa formuluje na za-
klade vykonu praxe a podmienky spolo¢nosti formulujd potrebu premeny.

KI'i¢ové slova: Socidlna praca. Militantna socialna praca. Identita socidlnej prace. Vyzvy socialnej
prace. Vyskumna stadia.

ABSTRACT

All areas of social work have emerged through urgent challenges to specific problems to which
social work has had to respond. The need for militant social work is no exception. Changes in the
nature of work and changes in methodology are the result of new forms of problems that threaten
society. Thus, the identity of social work is continuously stimulated to change and the question at
issue is by what phases the traditional conception of social work is altered and what challenges
the current social disposition brings with it. The primary focus is the military field of militant so-
cial work. The conducted research study offers a cross-section, through the analysis of scientific
activity in the issue of militant social work in the conditions of Slovakia. Among the main research
findings it is possible to characterize that the topic of militant social work is an understudied issue
in the conditions of Slovakia, and therefore the increase of scientific interest in the topic of militant
social work can help to formulate new options of work and their implementation for practice in
domestic conditions. The identity of social work is formulated on the basis of practice perfor-
mance and the conditions of society formulate the need for transformation.

Key words: Social work. Social work. Social work identity. Challenges of social work. A research
study.

socialnej prace je odvijana od posunu od ad-

UvoD ministrativnej prace na uradoch k pristupu

Socidlna praca je dynamicka disciplina, zameranému na Klienta. Perspektiva je na-
ktora je neustale prisposobovana spolocen- smerovand k socidlnym zmenam a vzniku
skym zmenam. Potreba nazerania na identitu novych perspektiv formulovanych novymi
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vyzvami. Jednotlivé oblasti socidlnej prace su
charakteristické Specifickymi rozdielnos-
tami. Militantna socidlna praca je zamerana
na perspektivu komplexnej pomoci vojno-
vym veteranom a kontinualnej podpore
ludom ovplyvnenym vojnovymi konfliktmi.
Pre dosiahnutie tejto pomoci je potrebné sta-
novit Specificky pristup, postup prace a nut-
nost prelinania odbornych vedomosti social-
nej prace v kombindacii s vedomostami z ob-
lasti zdravotnej starostlivosti s dérazom na
kultirnu citlivost. Pre oblast militantnej so-
cialnej prace je podstatné najma vzdelavanie
v oblasti vojenskej ¢innosti a stratégie. Je po-
trebné pripravit postup prace zamerany na
stres, vznikajuice traumy a naslednu sociali-
zaciu v spoloc¢nosti na zivot ovplyvneny voj-
nou. Nové problémy formuluja aj nové etické
problémy a dilemy, ktoré vznikaji medzi vo-
jenskymi a socidlnymi hodnotami. Cielom
studie je definovat militantnt socialnu pracu
ako vyzvu pre premeny socialnej prace, ktora
si vyZaduje nové perspektivy na jej definova-
nie.

1 Identita socialnej prace

Socidlna praca je dynamickou vedou,
ktora sa prisposobuje aktualnym problé-
mom spolocnosti. Preto otazka identity so-
ciadlnej prace je opodstatnena pre pochope-
nie jej d'alSieho smerovania. V zmysle defino-
vania vychodiskového pohl'adu na identitu
socialnej prace vychadzame z prvotného roz-
delenia Ruzikovej a Musila (2009, [cit. 2024-
12-19]), ktori vyzdvihuju, Ze u socidlnych
pracovnikov sa prejavuje emancipacia pre
zmenu tradicného pohladu na socidlnu
pracu, ale aj na vykon sociadlnych pracovni-
kov. Tradi¢né ponatie je podl'a autorov spa-
jané s pracou na uradoch zameranych na for-
malnu pracu spajani s administrativnou.
Nové ponatie socidlnej prace by malo byt za-
merané predovsetkym na pracu s klientom.
Praca zamerana na klienta v sebe zahfna aj
proces poznania klienta. Nadvazujuic na toto
rozdelenie uvadzame pohl'ad Staniforha, Fo-
eché, Obrien et al. (2011, [cit. 2024-12-19]),
ktori sa zamysl'aju nad polemikou toho, ako
definovat povahu vykonu socidlnej prace
v 21.storo¢i. V tomto smere formulujq, Ze ak-
tudlna podoba socialnej prace podporuje
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rozsiahle socidlne zmeny a zaroven pouka-
zuju na to, ze prakticky vykon socialnej prace
by sa mal zameriavat na pomoc jednotliv-
com, rodindm a skupinam v adaptovani sa na
zmeny. Jednym ztakychto prikladov je
zmena perspektivy sociadlnej prace pocas
roz8irenia ochorenia Covid 19.V tejto oblasti
boli vykonavané rozne Stddie. Vyznamnym
ukazovatelom je zataz. Tu vychadzame z
Bakerovej, Peckhama a Seixasa (2020, [cit.
2024-12-19]), ktori v zmysle zataze pouka-
zuju na pocit bezpecia na pracovisku, ktory
zniZuje pocitovanu zataz. Vychodiskovou je
perspektiva potreby zameriavat sa na praco-
visko ako priestor, vktorom sa vykonava
sluzba. Preto je Ziaduce zvysovat kvalitu a
zabezpecit moznost pripomienkovat pri-
padné potreby na zabezpecenie pracoviska.

Dopliajic obdobné tvahy Vavercakova
a Hromkova (2018, [cit. 2024-12-19]) uva-
dzaju, ze socialna praca ako prakticka a apli-
kovana veda sa neustale usiluje o etablaciu
medzi d'alSimi profesiami. Zaroven neusta-
lym vyvojom vedy sa zadavaju nové pozia-
davky pre systematizaciu d'alSich poznatkov,
ktoré naslednym zapracovanim do praxe
a zabezpeCenim systematizacie novych in-
formacii prispievaju k postupnej Kreacii.
V zmysle etablacie uvadza Balogova (2013,
[cit. 2024-12-19]), Ze pozname 3 primarne
vertikdlne turovne vedecka, akademicks,
prakticka.

Zaroven autorka poukazuje na to, Ze so-
cialna praca si presla viacerymi vyznamnymi
premenami, ktoré ju podnietili k tomu, aby
sa kreovala v ramci roznych oblasti. Socialna
praca prechadzala obdobiami, ktoré boli pri-
znacné dobrovolnym charakterom neskoér
vypracovanim metodik. I$lo o rozsirenie roz-
pracovania metéd zameranych na analyzu
a realizované ulohy. Pri opise socidlnej prace
zaroven autorka poukazuje na to, Ze pocet
definicii, ktoré by mali opisovat socidlnu
pracu, existuje nespocetne vela. Je dolezité
podotknut, Ze obdobny nazor prezentuju aj
Hillov4, Fogelova, Donaldsova a Ericksonova
(2017, [cit. 2024-12-20]), ktoré zhodne pou-
kazujui na skutocnost, Ze profesia socialnej
prace ma nespocetne mnozstvo rozdielnych
definicii. Toto tvrdenie podporuje ich usku-



to¢neny vyskum, ktorého vysledky preuka-
zuju, Ze v ramci jedného Statu Columbia exis-
tuje sucinne 51 rozdielnych definicii social-
nej prace, pricom mnozstvo definicif sa lisi
v definovani charakteru vykonu prace. Po-
trebu vzajomnosti vo vedach opisuje Ondrej-
kovi¢ (2013, [cit. 2024-12-12]), ktory tvrdji,
Ze socialna praca sa kreovala vo vzajomnosti
ostatnych vednych disciplin. Toto je klticové
najmd vo vztahu kostatnym veddm o Clo-
veku ako je psycholégia, pedagogika, ale aj
vied oprirode, Ccloveku aspolocnosti.
Vramci tohto definujeme definitivne roz-
dielny pohl'ad Maleya (2020, [cit. 2024-12-
12]), ktory uvadza, Ze socialna praca je aktu-
dlne presytend vSetkymi reformami. So-
cialnu pracu vsak podl'a autora nemozno re-
formovat, ale Uplne zrusit vzhl'adom na via-
ceré fakty:

e chybajiuca komplexna zakladna teo-

retickych vychodisk socidlnej prace,

e rieSenie profesionalnych problémov,

e historické zneuzitie socidlnej prace,

e obmedzena schopnost Celit aktual-

nym vyzvam.

Jediné vychodisko, ktoré autor vnima
ako efektivne, je zruSenie socialnej prace. To,
aké casti aktualnej socidlnej prace by mali
byt zachranené z aktualnej podoby socialnej

prace by mal urcit novy svet postsocialnej
prace. Zaroven v$ak dopltiame, Ze tento po-
stoj autora je velmi kontroverzny. V tomto
zmysle sa orientujeme na dalSich autorov,
ktori naopak vnimaju stdle nové mozZnosti
pre socidlnu pracu, ktoré opisujeme v nasle-
dujucej Casti.

1.1 Vyzvy socidlnej prdce

Socidlna praca prenikd do mnozstva
d’alsich oblasti, v ktorych vie najst uplatne-
nie a je v nich Ziaddca. Nazor, ktory podpo-
ruje zmeny v socidlnej praci prezentuje Al-
lana (2009, [cit. 2024-12-12]), ktora tvrdi, Ze
socidlna praca disponuje pristupmi, ktoré
podnecuji nerovnovahu, preto je potrebné
zaviest novy pristup, ktory by mal politickd
povahu azamedzil by osobnostnej zloZke,
avsak jeho cielom by bolo zameriavat sa na
transakcie, ktoré vznikajui medzi l'ud'mi
a konkrétnymi politickymi alebo aj social-
nymi situdciami. Nové situacie so sebou pri-
nasaju nové perspektivy socialnej prace.

V nasledujucej tabul’ke sme vytvorili pre-
hl'ad inovativnych prilezitosti a vyziev pre
socialnu pracu:

Tab. ¢ 1: Vyzvy socidlnej prace

Zameriavanie sa na
edukaciu v oblasti

Autor poukazuje na skutocnost, Ze zdravotna gramotnost’
tvori podstatnu Cast’ prevencie. Zameriava sa na fakt, Ze

2011 Liechty zdravotnei starostli- nizka miera zdravotnej gramotnosti so sebou prinasa spo-
vo; ti jenie zhorseného zdravia. Socidlna praca podl'a autorky
’ predstavuje priestor pre edukaciu.
Prilezitost pre d6- Y . . e
>t pre Zmeny v manazmente a stratégii armady vytvorili prilezi-
sledky vojenskej se- , . . . (A e
Knox a Ja N tost pre socialnych pracovnikov. Vojenski zaloznici su vac-
1995 . paracie a pre vSetky = ,.” %, AV ;A .
Price kupiny 2 odpovede = Sinucasuv odluceni a nasadeni. Désledky separacie pred-
S(I))ci é};nej pgéce stavuju vyzvu pre socialnu pracu.
Globalna agenda tr- Otazky dlhodobej udrzatel'nosti st viac ako aktudlne. Au-
Denison valo udrzatel'ného tori formuluju, Ze socialna praca ma prilezitosti pre udrza-
2016 A asoori'a rozvoja poskytuje tel'ny rozvoj, ktory zahfiia moznosti pre socialnych pracov-
y prileZitosti pre so- nikov, ktoré sa zameriavaju na 'udské prava, environmen-
cialnu pracu. talne problémy a Strukturalne problémy.
Socialna praca ponuka priestor pre pracu v oblasti vojen-
Militantna socidlna skych sluZieb. Autor poukazuje na skuto¢nost, Ze socialni
2015  Wooten praca a potreby jej pracovnici méZu zahrnit makro a mikro kontinuum na to,
vzdelavania. aby poskytli pomoc prostrednictvom pokrocilych zru¢nosti
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a relevantné, citlivé sluzby, ktoré st opodstatnené.



Socialna praca ma svoje opodstatnené miesto pri réznych

Socialna praca v ka-
2015 Dominelli  tastrofickych situa-
ciach.

katastrofickych situaciach, ktoré sa mozu vyskytnut.
V ramci pomoci, ktora sa poskytuje je opisovanych nie-
kol’ko oblasti, ako je poskytnutie pomoci pri rekonstrukecii

socialneho fungovania, znizovanie rizik, zmiernovanie do-

sledkov katastrofy a iné.

Autori opisuju, Ze v oblasti finan¢nych problémov vykona-

Despard, CZITOSL INTETY
2011 Chowa cii socialnej prace
2 Hart pri osobnych finan¢-

nych problémoch.

Prilezitosti interven- = vali $tudiu, ktord naznacovala, Ze finan¢né problémy klien-
tov st prepojené so zlymi finanénymi rozhodnutiami.
Priestor pre vyzvy v socidlnej praci vnima autor najmé
v nedostatku vedomosti klientov v oblasti dobrého hospo-
dérenia, ale aj rieSeni finan¢nych problémov.

Zdroj: vlastné spracovanie na zdklade uvedenych autorov

Na zaklade prehl'adu je mozné konstato-
vat, Ze socidlna praca ma rozsiahly priestor
pre formovanie a otvaranie novych moznosti
pre kreovanie. Priestor pre militantnai so-
cidlnu pracu je opisovany prostrednictvom
citlivého vnimania potrieb vznikajtcich po-
Cas vojnového konfliktu a po iom.

2 Militantna socialna praca

Kazda zo Specifickych oblasti socidlnej
prace je priznacnd svojimi charakteristikami.
Wooten (2015, [cit. 202-12-12]) opisuje mi-
litantnd socidlnu pracu ako Specializovanu
oblast’ vzt'ahujlicu sa najma na prax v mikro
a makro kontinuu. Prax si vyZaduje vedo-
mosti a zrucnosti socialnej prace, ale aj spo-
sobilosti v oblasti zdravotnictva, ktoré sme-
ruju k poznaniu a prisposobeniu sluzieb réz-
nym zdravotnym problémom a Specifickym
potrebam najma vojnovym ,veteranom“. Na
zaklade toho je zdoraznena potreba vyskole-
nych profesionalov socialnej prace, ktori po-
skytujui relevantni a kultirne citlivd so-
cialnu sluzbu s dérazom na prax zaloZenej na
dokazoch. Reakciou na Specifické potreby
I'udi ohrozenych vojnovym konfliktom je for-
movanie prileZitosti a vyziev pre vzdelavanie
v oblasti militantnej socialnej prace. Autori
poukazuju na integrovany model intelektual-
neho kapitalu, ktory stimuluje strategické
planovanie v oblasti vzdeldvania militantnej
socidlnej prace. Komplementarne je mozné
uviest autora Olsona (2018, [cit. 2024-12-
15]), ktory rovnako apeluje na potrebu vzde-
lavania v oblasti militantnej socialnej prace.
Tato oblast ponuka jedinecné vyzvy spojené
so socidlnou spravodlivostou a dosiahnutim
mieru. Negativne dosledky vojny si vyZaduju
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intervenciu vo viacerych psychosocialnych
oblastiach. Preto sa stava najpodstatnejSie
to, ako mézu socidlni pracovnici riesit roz-
pory medzi hodnotami socialnej prace a vo-
jenskou kultirou. Pochopenie makro a mikro
faktorov by malo byt prioritou vo vzdela-
vani. Tento postup pontka pohl'ad na klien-
tov, ktori st zasiahnuti vojenskou ¢innostou
v zmysle medzindrodného konfliktu. Ob-
dobne usiluju o zlepSenie v oblasti vzdelava-
nia aj Canfield a Weiss (2015, [cit. 2024-12-
15]), ktori skiimaj koncep¢nu otazku, integ-
racie vojenskej kultiry a problémy suvisiace
s vojnou do vzdelavania socialnej prace. Opa-
tovne je perspektiva orientovand najma na
starostlivost po vojne, ktora je poskytnuta
veteranom. Je nutné prispdsobovat poskyto-
vand pomoc v oblasti zdravotnictva, nevy-
nimajuc duSevné zdravie. Potrebou kladenou
na vzdelavanie socialnych pracovnikov sa
stavaju témy prepojené s psychosocialnym
stresom. Primarne témy sa tykaju stresu jeho
zvladania a adaptacie nail. V ramci teoretic-
kého ukotvenia st oporou najma ekologické
a systémové tedrie a rodinné teodrie. Imple-
mentdcia predstavuje stimulovanie fungova-
nia, schopnost komunity podporovat obyva-
tel'stvo a ich vplyv pocas celého Zivota.

Pre socidlnych pracovnikov pracujicich
v oblasti militantnej socialnej prace by podl'a
Petrovica (2012, [cit. 2024-12-15]) malo byt
najmd porozumenie Struktiram vojenskej
armady. Vedomosti o fungovani armady o jej
Strukture, historii, kultiire, metédach a cie-
I'och vycviku su délezité pre formovanie kaz-
dého vojaka. Praca s ,vojnovymi veteranmi*
by na zaklade tychto vedomosti mohla byt
efektivnejsia a komplexnejsia.



Olson (2014, [cit. 2024-12-15]) pouka-
zuje najma na etické dilemy profesie social-
nej prace. Prikladom je stred zaujmov social-
nej prace ako je - spravodlivost a zdmery vo-
jenskej ¢innosti s ktorou je spojena stratégia
vitazstva. Prave predmetné rozpory, ktoré
vznikaju medzi kultirou a filozofiou vojen-
ského systému a profesiou socialnej prace by
mali byt predmetom vyskumov.

3 Metodoldgia vyskumu

Vyskum, ktory sme realizovali pre po-
treby Studie bol zamerany na zachytenie ob-
sahu odbornej vedeckej diskusie o militant-
nej socialnej praci na Slovensku. 1de o infor-
macny vyskum, ktory bol realizovany kvali-
tativnou vyskumnou stratégiou. Zvolili sme
metddu Rdmcovej analyzy, ktora je defino-
vand Hendlom (2023), pri ktorej je mozné
zachytit’ vznikajlice koncepty a napady, a to
so zachovanim dat s pridanymi hodnotami a
prostrednictvom kategorizacie dat. Tento
typ vyskumu umoziuje prisposobovat ana-
lyzu novym pohl'adom, zaznamenavat a zob-
razovat syntetizované a redukované data
prehl'adnym sp6sobom. Jeho zdmerom je vy-
hl'adavanie a porovnavanie dat v réznych
pripadoch, ale tieZ systematické prehl'adava-
nie a vyhodnocovanie celej mnoZiny dat. Jed-
notlivé kroky su: identifikicia zaciato¢nych
tém a konceptov; oznacenie dat; vytvaranie
tematickych tabuliek a schém potrieb pre
triedenie a usporiadanie; sumarizacia a syn-
téza.

Vo vztahu ktymto vychodiskam sme
identifikovali studie, ktoré boli realizované

na Slovensku. Vyberali sme $tidie, ktoré spi-
nali kritéria - relevantnosti (Stadie museli
byt vydavané v relevantnych publikaciach
alebo Casopisoch), vecnej aktudlnosti (Studie
sa musela priamo dotykat predmetu vy-
skumu). Takdto zdmerna selekcia ndm po-
mohla pri orientacii a formulovani predmet-
nych charakteristik.

Data sme ziskavali prostrednictvom vy-
hl'adavania vedeckych a odbornych prac, vy-
skumnych stadii, ktoré obsahovali kldcové
slova: vojenska socidlna praca, militantna so-
cialna praca, socialna praca v armade, vojsko
asocidlna praca. Vramci kvantitativnych
ukazovatel'ov dat je moZné konStatovat, Ze
vyskumné Stidie sa nachadzali v recenzova-
nych zbornikoch a vedeckych ¢asopisoch.

3.1 Vysledky vyskumu

Na zaklade stanovenych kritérii sme k po-
slednému mesiacu 2024 identifikovali cel-
kovo osem studii, ktoré spiﬁali dané kritéria.
V rdmci poZziadaviek sme vylucili vyskumné
stuadie, ktoré boli publikované na Slovensku,
avSak boli pisané pre opis praxe v inej kra-
jine a zaroven také, ktoré boli pisané auto-
rom z inej krajiny. Takto stanovené kritéria
zarucili zachovanie podmienok pre adres-
nost vyskumu v podmienkach Slovenska.
V rdmci vonkajSich charakteristik sme iden-
tifikovali vyskumné stadie, ktoré boli pisané
v rozmedzi rokov 2003 - 2024. V nasleduju-
cej tabulke su uvedené vonkajSie charakte-
ristiky Stadif - autor, rok, nazov a typ Stadie.

Tabulka 2.: Identifikicia vyskumnych $tidil

1 Scha\./e} 2003 Moznosti vyuZitia socidlnej prdce v armdde prispevo Lz
a Golia$ Casopise
Postdenie kvality Zivota rodiny profesiondlneho vo- Hspevok v
2 Balogova | 2014 jaka s dbrazom na vykon pohotovostnych skupin pzb(l))rm'ku

(zborov)
3 Berky 2014

4 Czirak 2014

5 Cukan 2014 s ——
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Zamyslenie nad prognozou vyvoja kvality Zivota ro- prispevok v
diny profesiondlneho vojaka
Harmonizdcia pracovného a rodinného Zivota vojen- | prispevokv
ského profesiondla
Rodina profesiondlneho vojaka ako objekt zdujmu re- prispevok v

zborniku

zborniku

zborniku



6 Matis 2014 Kvalita Zivota rodiny profesiondlneho vojaka the qu- | prispevokv
ality of life of military professionals zborniku
Vahgu_rsk,a 2021 Socidlna prdca v armdde SO -
a Levicka spevok
Planka a Ca- Vojenskd socidlna prdca a tiloha socidlneho pracov-  prispevok v
8 . 2024 f
karova nika zborniku

V ramci analyzy obsahovej stranky sme
porovnavali vS§eobecné znaky-kltic¢ové slova
a zamery Studif. Identifikovali sme najcastej-
Sie vyskytujuce sa klticové slova: Sociadlna
praca a pribuzné koncepty: 6-krat; Rodina:

Zdroj: vlastné spracovanie na zdklade uvedenych autorov
6-krat; Armada a vojensky profesional: 7-
krat; Socialna politika a kvalita Zivota: 2-krat;
Empiricky vyskum a vzdelanie: 2-krat; Speci-
fické situacie: 2-krat.

Tabulka 3.: Klticové slovd a predmet stiidie

n Autor
Schavel

1 aGolias
(2003)

2 Balogova
(2014)

3 Berky
(2014)

4 Czirak
(2014)

5 Cukan
(2014)

6 Matis
(2014)
Valigurska

7 aLevicka
(2021)
Planka

8 a Cakarova
(2024)
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Kl'acové slova

Socidlna praca. Rodina profe-
sionalneho vojaka. Naroc¢na
zZivotna situacia, Posudenie.
Pohotovostné skupiny
(Zbory)

Profesiondlna armada. So-
cidlna starostlivost. Rodina
vojenského profesionala

Profesiondlny vojak. Praca.
Rodina

Rodina profesionalneho vo-
jaka. Empiricky vyskum. So-
cialna politika

Zivotny $tyl. Vojensky profesi-
ondl. Kvalita Zivoty. Rodina.
Vojenska rodina

Vojenska socidlna praca. So-
cidlna praca varmade. So-
cialny pracovnik. Armada. Ve-
terani. Vzdelanie

Socidlna praca. Vojenska so-
cidlna praca. Vojensky so-
cidlny pracovnik. Armada.

Predmet $tadie

moznosti vyuZitia potencialu socialneho pra-
covnika a socialnej prace varmade

identifikovat a analyzovat, ako poskytnut
socialnu oporu a intervenciu nielen samot-
nému profesionalnemu vojakovi, ale aj jeho
rodine, ktord zostava hlavnou vyzvou v do-
sledku jeho profesie

vyvojové trendy v kvalite Zivota profesional-
nych vojakov a ich rodin v kontexte social-
nych a ekonomickych zmien v spoloc¢nosti
prepojenie pracovného a rodinného Zzivota
profesionalnych vojakov a identifikacia kI'a-
Covych vyziev, ktoré toto prepojenie prinasa

systematicka starostlivost o vojenski rodinu

porozumenie vztahu medzi profesionalnym
vojenskym Zivotom a rodinnymi dynami-
kami

pribliZenie oblasti socialnej prace realizova-
nej varmade

teoretické vysvetlenie oblasti vojenskej so-
cidlnej praci a jej potencial v pomoci vojno-
vym veteranom a ich rodinam

Zdroj: vlastné spracovanie na zdklade uvedenych autorov



e %

Graf 1.: Pocet vyskytu ki'iicovych slov

Empiricky | Specifické
vyskum a | situacie
vzdelanie 8%
8%
Socialna

kvalita Zivota \

politika a
8%

Armada a
vojensky
profesional
28%

Tabulka 4.: Kategorizovanie klticovych slov

Pocetnost
kldcovych slov

Socialna
praca
24%

Rodina
24%

Zdroj: vlastné spracovanie na ziklade uvedenych autorov

ey

Socialna praca. Vojenska socialna praca. Socidlny pracovnik.

sockadRrac 6 Socialna starostlivost.

. Rodina profesionalneho vojaka,. Rodina vojenského profesio-
Rodina 6 . . . . ;

nala. Vojenska rodina. Rodina.

Armada a vojensky v Profesionalna armada. Armada. Profesiondlny vojak. Vojen-
profesional sky profesiondl. Zivotny Styl. Vojensky socialny pracovnik.
Socialna politika a . . o
kvalita ¥ivota 2 Socialna politika. Kvalita Zivota.
Empiricky vyskum S el :
a vzdelanie 2 Empiricky vyskum. Vzdelanie.

Specifické situacie 2

Na zaklade analyzy sme identifikovali dve
zaklade oblasti predmetu $tudii, ktorymi su
Kvalita socidlnej pracea Désledky javov. Std-
die sme kvantifikovali na zaklade toho, ¢i sa
zameriavali na roz$irenie poznatkov a ob-

Naroc¢na Zivotna situdcia. Pohotovostné skupiny.

Zdroj: viastné spracovanie
lasti prienikov medzi socidlnou pracou a vo-
jenskou sluzbou alebo ¢iriesi a vysledok javu
prostrednictvom analyzy désledkov ¢i navr-
hov intervencii. Ide oimplementacné za-
mery.

Graf 2.: Oblast’ vyskumnej stidie

KVALITA SOCIALNEJ PRACE

DOSLEDKY JAVU

Na zaklade uvedeného je moZné konstato-
vat, Ze rovnaky pomer Studif sa zameriaval
na dosledky, ako aj na celkovu prepojenost.
Dolezitym ukazovatelom je aj pritomnost
empirického vyskumu v stadiach.
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Zdroyj: viastné spracovanie

Prostrednictvom obsahovej analyzy pri-
spevkov sme identifikovali, Ze v troch Std-
diach bol pritomny empiricky vyskum. V pia-
tich stadiach absentoval empiricky vyskum.



Graf* 3. Pritomnost’ vyskumnej stidie

EMPIRICKY VYSKUM

BEZ VYSKUMU

Zdroyj: viastné spracovanie

Tabulka 5.: Obsahové charakteristil

V ramci prezentovanych vysledkov je
mozné konStatovat, Ze z identifikovanych 8
Studii mali tri Stadie 37,5 % charakter empi-
rického vyskumu a pat studii 62,5 % mali in-
formac¢ny charakter. Teda potreba empiric-
kych vyskumnych studii v tejto oblasti je Zia-
duca. Zaroven sme identifikovali, Ze polovica
studii bola zamerand na vSeobecnu etablaciu
socialnej prace pre oblast’ vojenskej sluzby,
ktorej vysledkom bolo obohatenie socidlnej
prace v zamerani na jej kvalitu, zatial co
druhé polovica bola orientovana skoér na do-
sledky vojenskej prace a hl'adanie vhodnych
rieSeni z pohl'adu sociadlnej prace. Najcastej-
Sie bola predmetom rodina vojenského pro-
fesiondla. Na zaklade toho je moZné sumari-
zovat, Ze existuje nizky podiel empirického
vyskumu ¢o poukazuje na potrebu systema-
tického a aplikovaného vyskumu na Sloven-
sku. Zaroven chyba priamy vyskum efekti-
vity intervencie, ktory by mohol byt pouzity
pre rieSenie pripadnych problémov, ktoré
vzniknu v dosledku vojnového konfliktu. Za-
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1 Schavel a Golias (2003) Empiricky vyskum Kvalita socidlnej prace
2  Balogova (2014) Bez vyskumu Kvalita socialnej prace
3  Berky (2014) Bez vyskumu Dosledky javu
4 | Czirak (2014) Empiricky vyskum Dosledky javu
5 Cukan (2014) Empiricky vyskum Dosledky javu
6 | Matis (2014) Bez vyskumu Désledky javu
7  Valigurska a Levicka (2021) Bez vyskumu Kvalita socidlnej prace
8  Planka a Cakarova (2024) Bez vyskumu Kvalita socialnej prace

zdroj: viastné spracovanie na zaklade uvedenych autorov

roven absentuje ich vSeobecna implementa-
cia a longitudinalny vyskum pre ttto oblast,
ktory by mohol pomoct k pribliZeniu proble-
matiky.

ZAVER

Zaverom je mozné sumarizovat, Ze iden-
tita socidlnej prace tvori vyznamnu cast
etablacie socidlnej prace zaroveil poskytuje
odliSenie od ostatnych vednych disciplin.
V ramci tohto sa zameriavame na podporu
poznania formovania militantnej socialnej
prace. V konsStruovani parcialnych c¢asti vy-
skumnej Stidie sme sa orientovali o vyjasne-
nie viacerych perspektiv, ktoré dotvaraju
komplex charakteru militantnej socialnej
prace. Vychodiskom je definovanie d'alSich
perspektiv, ktoré tvoria priestor pre dalsi
rozvoj militantnej socidlnej prace. Tieto jed-
notlivé vyzvy podporuju samotny fakt vy-
znamnosti a opodstatnenia socialnej prace
ako akademickej, vednej a profesijnej ob-
lasti. Militantna socialna praca je v podmien-
kach Slovenska zatial len malo prebadanou



oblast'ou, ktora ponuka priestor pre nové vy-
skumné otazky na overenie praxe, ale aj
priestor pre hl'adanie vhodnych smerov. Vy-
sledky vyskumnej Studie potvrdili, Ze v so-
ciadlnej praci je militantna oblast skimana
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ZENA AKO MILES CHRISTI? STREDOVEKY OBRAZ
ZENY AKO RYTIERKY A BOJOVNICKY

Woman as miles Christi? The medieval image of women as knights and
warriors

Anabela KATRENICOVA

ABSTRAKT

0d ¢ias antiky boli Zeny povaZované za slabsie pohlavie, nedokonalé stvorenia, ktoré uz z ich pri-
rodzenosti musia byt podriadené muzom a musia vo svojom vnutri pestovat’ cnost poslusnosti,
aby konali dobro. Tato situdcia sa vSak s prichodom stredoveku meni a Zeny zacinaja byt povazo-
vané za rovnocenné muzom az do takej miery, Ze sa im pripisuje schopnost ziskat muznu cnost,
silu a schopnost’ bojovat. Zeny sa po vzore bajnych Amazoniek stavaji rovnocennymi protivni¢-
kami muzom a v boji saim dokazu nielen vyrovnat, ale ich aj premoct. Tento prispevok pojednava
o premene podriadenej Zeny na Zenu rytierku, kriziacku, pricom predstavuje stredoveka koncep-
ciu Zeny a rytierstva.

KIi¢ové slova: Stredovek. Zena. Rytier. Cnost’. Kriziak. Bojovnik.

ABSTRACT

Since Antiquity, women have been considered the weaker sex, imperfect creatures who, by their
very nature, must be subordinate to men and must cultivate within themselves the virtue of obe-
dience in order to do good. However, this situation changes with the beginning of the Middle Ages,
and women start to be considered equal to men in the way that they are credited with the ability
to acquire masculine virtue, strength, and the ability to fight. Following the example of the mythi-
cal Amazons, women become equal opponents to men and in battle they are able not only to match
them, but also to overcome them. This article discusses the transformation of a subordinate
woman into a knight, a crusader, while imagining the medieval concept of women and chivalry.

Key words: Middle Ages. Woman. Knight. Virtue. Crusader. Warrior.

UvoD

Rytierstvo, ktoré sa v zapadnej Eurépe za-
¢ina objavovat od 11. ¢i 12. storocia predsta-
vuje jeden zo zakladnych ideologickych pilie-
rov stredovekej spolo€nosti. Rytierstvo v
tomto obdobi uz totizZ nepredstavovalo len
vojensku a bojovu zlozku spoloc¢nosti, v kto-
rej rukach spocivala podstata politickej noci,
ale stavala sa zosobnenim a personifikaciou
cnosti a vazalského spojenia medzi panovni-
kom a cirkvou. Napriek nespornej moralnej
hodnote, ktorou sa stredoveké rytierstvo vy-
znacovalo, v jej strede stale pretrvavalo vele-
benie bojovych hodnét, ktoré rytierstvu za-
rucovali jeho vojensky charakter. Preto je
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vel'mi udivujice, ked sa v stredovekej du-
chovnej literature, nie vzdy priaznivo naklo-
nenej Zzenam, stretavame s obrazom Zeny, ne-
I'itostnej bojovnicky, ktora je navyse svojim
konanim pripodobnend k rytierovi, ¢i takmer
posvatnému kriziakovi. V tejto praci sa preto
bliZSie pozrieme na koncepciu rytierstva aj v
sluzbach cirkvi rovnako ako aj na koncepciu
Zeny, ktora sa uz podstatou svojej prirodze-
nost nevyznacovala ani silou ani bojovym
duchom, ¢i schopnostou ziskat muzské
cnosti. To ndm pomoZe lepSie pochopit od-
vahu, ¢i skor trufalost, ktord z oznacenia
Zeny ako Bozej bojovnicky vyplyva.



Postavenie rytiera

Stredoveka spolo¢nost z réznych kulttar-
nych i historickych dévodov povysila posta-
venie muZov v zbroji na rytierov a tym polo-
zila zaklady pre vznik feudalnej spolo¢nosti
zaloZenej na vztahu podriadenosti a vzajom-
nej lojality medzi kralom a jeho oddanymi
vazalmi. Tento vztah bol nasledne instituci-
onalizovany sa vlady franskych kralov Ka-
rola Martela (686-741), Pipina (715-768) a
Karola Vel'kého (742-814) (Flori 2008). Od
tejto doby potom neustdale rastol vojensky a
spolocensky vyznam tazkej jazdy, ktora zis-
kavala od kral'a odmenu v podobe léna - teda
majetku, z vynosov ktorého mohol rytier bo-
jovnik Zit' a financovat naklady spojené s
jeho sluzbou kral'ovi. Medzi hlavné povin-
nosti rytiera patrilo asistovat svojmu panovi
so zbranou v ruke, sprevadzat ho v pripade
potreby, chranit jeden alebo viacero hradov,
posliuchnut jeho vyzvy k Gcasti na vojenskej
vyprave a podporit ho i financ¢ne.

Postupne sa z triedy kral'ovskych vernych
vojakov zacali rozSirovat rady Sl'achty, ¢im
bola zaistena trvalost rodovych panstiev. Za-
klady tychto vojenskych jednotiek tvorili
mladi ¢lenovia rodiny zbaven{ vlastného ma-
jetku, ktori Zili na dvore svojho brata, stryka
alebo nejakého vzdialenejsieho pribuzného,
ktory ich Zivil. Tym sa stavali vazalmi alebo
eSte lepSie ozbrojenymi sluzobnikmi (Flori
2008). Tak od 11. storocia pojem rytier ozna-
¢oval muzov vSetkych spolocenskych tried,
od kniezat, grofov poénuc a kral'om skonciac.
Vo vSeobecnosti sa tymto pojmom oznaco-
vala trieda rytierov, teda bojovnikov, pre
ktorych ich zaklad zivobytia spocival na
mzde, odmene sa ich vojensku sluzbu. Postu-
pom storo¢i a stale hlbSim previazanim
Slachty s rytierstvom sa z elitnej jednotky
vernych bojovnikov a vazalov stava zaleZi-
tost moralky a cti. Vtomto pripade je uz
nutné hovorit o rytierskejideolégii, kedZe sa
slovo rytier napliia konotaciami cti, idealov
a moralky (Le Goff, Schmitt 2008). Rytiersky
stav sa zacina v istom zmysle menit na rad s
predpisanym mordlnym kédexom, iniciac-
nym procesom i z Ucty, ktord im prinalezala
a ktora vychadza z etiky a z ideoldgie, ktorou
sa riadili a ktord vyznavali. Rytiersky stav sa
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totiZ musel vyznacovat typickymi rytier-
skymi cnost'ami, z ktorych asi najdolezitejsie
miesto patri prave udatnosti v boji, Sl'achet-
nosti, hrdinstvu, odvahe a muZnej fyzickej
sile, ktorymi sa museli rytieri vyznacovat.
Prakticky vykon rytiera podmieiiovali jeho
dobré vlastnosti fyzické i moralne a dostatok
Casu, ktory bolo potrebné venovat tréningu
(Flori 2008).

Aj cirkev mala svoje majetky i politické za-
ujmy, na ktorych dosiahnutie i ochranu po-
trebovala ozbrojenych muZov. Tato skutoc-
nost’ sa stava najviac zjavnou vznikom cir-
kevnych vojenskych radov a rovnako pocas
kriZiackych vyprav, ked’ sa vojaci stavaju mi-
lites Christi - Kristovymi rytiermi, jeho va-
zalmi. Tento pojem povodne urcéeny knazom
a mnichom, ktori viedli zasluzny boj proti ne-
priatel'ovi cirkvi svojimi vytrvalymi modlit-
bami, sa stiahol na kriZiakov bojujtcich za
oslobodenie dedicstva svatého Petra, o vy-
jadrovalo realny pokrok v ideologickej valo-
rizacii tychto bojovnikov sluZiacich cirkvi
(Flori 2008).

V tomto obdobi sa v rytierstve zacina zdo-
raziiovat najma mravny zmysel. Prvou tlo-
hou rytierstva je udrZat' a branit’ svatu kato-
licku vieru zbrainiami. Ved podla stredo-
vekého ucenia cirkevnych autorit, rytierov si
vyvolil sam Boh, aby si silou podrobili neve-
riacich. Rovnako vSak musia podporovat
pravo a spravodlivost a okrem vojenskej
funkcie im prinalezi aj funkcia sidnicka na-
mierend k udrZiavaniu poriadku. Rytier musi
byt predovsetkym verny svojmu panovi. Ne-
smie sa voci dopustit Ziadnej zrady, nezabije
ho, nepodvedie ho s jeho manzelkou, nevyda
jeho hrady do ruk nepriatel'ov. Rytier vzdy
a za kazdych okolnosti musi uplatiiovat vo
svojom chovani Cest a vyhybat sa smilstvu,
nedodrzanie ¢oho moZe byt doévodom pre
jeho vylacenie z rytierskeho stavu. Dostoj-
nost' rytierskeho stavu spociva predovset-
kym v mravnosti, ktorou sa musi kazdy rytier
vyznacovat. Doraz sa tu kladol predovset-
kym na cnosti a to predovsetkym spravodli-
vost, mudrost, stato¢nost a umiernenost.
Okrem toho st potrebné aj hlavné teologické
¢nosti akymi st viera, nadej a laska.



Ramon Llull povaZzuje rytiersky rad za
velmi uslachtily stav, do ktorého su priji-
mani len ti, najmudrejsi, najvernejsi, najsil-
nejs$i, najvzdelanejsi, najuslachtilejSi du-
chom, v mravoch lepsi neZ ostatni (Llull
2022). Poslanie rytiera je udrZzovat a hajit
svatd katolicku vieru, lebo podobne ako
knazi haja a brania svatu vieru pomocou pi-
sem a potrebnych dékazov, tak si Boh podla
Llulla vyvolil rytierov, ktori silou zbrani pre-
mahaju a zajimaju neveriacich, ktori sa
denne usiluju o znicenie svatej cirkvi (Llull
2022). Samotny rytier je Llullom definovany
ako Clovek, ktory sa snazi o mier prostrednic-
tvom sily. Poslanie rytierov je teda posvatné
a spociva v obrane a ochrane BoZieho uradu.
Kazdého rytiera ma tak zdobit nielen fyzicka
sila, ale aj dusevné vlastnosti ako spravodli-
vost, mudrost, laska, vernost, pravda, po-
kora, statocnost, nadej, skisenost. Ved za
najdolezitejSiu podmienku vstupu do rytier-
skeho radu sa povazuje laska a bazen pred
Bohom (Llull 2022).

Postavenie a tiloha Zeny

Chapanie Zeny ajej postavenia v spoloc¢-
nosti bolo v stredovekej spolo¢nosti podmie-
nené nielen dobovym presvedcenim o Zen-
skej menejcennosti a nutnej podriadenosti
muzovi, ale najma z ucenia Biblie a vtedaj-
$ich poznatkov zanatémie a bioldgie clo-
veka, predstavenych Aristotelovou biologic-
kou koncepciou Clovek a zeny. Vjeho poni-
mani Zeny prevladali interpretacie o vzniku
Cloveka, ktoré prezentoval vo svojom diele
O splodeni Zivocichov, a v ktorych uplatiioval
metafyzické principy matérie a formy. V jeho
nauke Zena poOsobi ako matéria, muz ako
forma, teda ako aktivna sila, ktora organizuje
vznik ¢loveka. Riadnym vysledkom splode-
nia ma byt muz. Zena je iba nepodarenym,
alebo kastrovanym, neplodnym muZom.
Preto je Zenské telo slabsie a netiplné. Aristo-
teles tvrdi, Ze muz aj Zena maju rovnaku
dusuy, ¢iZe sa nemo0Zu esencialne lisit’ pohla-
vim. AvSak, Zena je podl'a Aristotela jemnej-
Sia, ¢o znamena, Ze je menej odolna voci te-
lesnej ziadostivosti a bolesti. Ma menej du-
cha (Aristoteles, 2005). Zena je menej han-
bliva, je vasnivejSia, hasterivejsia, Ziarlivej-
$ia, viac klame a je lenivejsia ako muz. Zenu
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znevyhodnuje jej vlastna prirodzenost, preto
nedokaze odolat Ziadostivosti, je totiZ ne-
schopna rozhodovania (Volek 2011). Preto
musi byt podriadend muZovi a v rodine ma
nad fiou vladnut muz (Katrenicova 2021).
Zena je vuceni filozofov a cirkevnych
predstavitelov predstavovana ako bytost,
ktora je plne schopna nadobudnut cnost. Je
pozyvana, aby prekonala svoju vlastnu priro-
dzenost, poprela ju a stala sa velkym muzom
- vir magnus. Aj Zena moZe ziskat cnost a to
najma vtedy, ak sa zbavi nehanebnosti
a ziska cnost mravnosti (pudicitia), ktora ma
byt jedinou Zenskou ozdobou (Seneca 1932).
Zena ju nepochybne potrebuje, ak chce do-
spiet k cnosti, muZskej cnosti, ktorou je mad-
rost. Kym v antike bolo manzelstvo jedinou
cestou, ako Zena mohla dospiet’ k dokona-
losti a k cnosti pietas, ktorou sa v antickom
ponimani vyjadrovalo konanie dobra, odda-
nost, spravodlivost a poctivost (Roskova
2018), s prichodom stredoveku sa prostried-
kom na ceste k svatosti stdva panenstvo. Cely
koncept zasvateného panenstva sa odvija od
stoickej myslienky apatheie, ktori mozno
badat' aj vo vel'mi obl'ibenom prirovnavani
panien a zasvatenych oséb k anjelom v nebi.
Tak to urobil Filon Alexandrijsky, ktory vo
svojom uceni prepojil helenisticka filozofiu
so zidovskou teoldgiou a exegézou (Drobner
2011). Na panenstvo sa tu hl'adi ako na zale-
Zitost Cisto etickd. Nemozno si ho zvolit ako
reakciu na nenavist voci Stvoritel'ovi, ani
z presvedcenia, Ze manZelstvo je vo svojej
ontologickej podstate zlé. Zivot v panenskej
Cistote nemozno uprednostnit ani preto, Ze
by clovek znevazoval l'udska lasku. Panen-
stvo je dobrom a to len vtedy, ak je vyrazom
lasky k Bohu (Grossi 2014). Panenstvo sa tak
stava reflexiou uplne inej reality a nie nie¢im,
Co sa striktne viaZe na sexualnu zdrZanlivost,
¢o bolo mimochodom cielom enkratikov,
stoikov a neopytagorejcov. Tito videli v zdr-
zanlivosti najvyssi ideal a dokonalost, preto
svatost ablaZenost spdjali s Cistotou. Ich
koncept panenskej zdrZanlivosti vychadzal
totiz aj z platédnskeho zatracovania vsetkého
telesného, o sposobuje vazenie dusi. A dusa
sa musi neustale ocCistovat a oslobodzovat
od vSetkych telesnych prejavov. povazuje pa-
nenstvo za dar, ktory pochadza zneba



a ktory moZe byt chapany len ako skisenost
viery. Rozvija aj pripodobnenie zasvatenej
panny ku Kristovmu telu na zaklade vztahu,
ktory jestvuje medzi Kristom a cirkvou. Za-
svatend panna sa tak stdva symbolom vtele-
ného Slova, ktoré na seba zobralo telo, aby
prinieslo I'ud'om spasu. Kazda panna teda
musi Zit podl'a ducha (Rim 8, 9) a jej tlohou
je kazdodenna, nepretrzita modlitba, Citanie
Svatého pisma, praca a ostatné zavazky po-
chadzajlice zklauztury azpostov (Grossi
2014).

Panenstvo je aj predzvestou buduceho
veku a zZivota v nebeskom kralovstve. Panna
ostava Clovekom, ktory stale Zije vo svojom
tele, avSak ho musi obetovat. Nie preto, aby
ho znicila, ¢i potlacila, ale preto, aby ho poz-
dvihla a spasila. Ambréz v panenskom stave
vidi Zenu v jej najcistejSom stave, v ktorom
Zena pre muZa nepredstavuje zvodkyniu, ale
jeho pomocnicu (Gn 2, 18), &m naplia
Pismo. Panna sa pre svoj dar z nebies pribli-
Zuje k muZovi nie kvoli sebe, ale preto, aby
mu dala to, ¢o vlastni - svoje vlastné telo
(Ambrosius, MPL 16). V tomto pribliZeni sa
panny k muZovi mu navracia l'udsku slobodu
aj pre jeho telo a tym mu navracia jeho stra-
tenud I'udskost’ (Katrenicova 2021).

Zena ako bojovni¢ka

Konrad zHirsau (1070-1150) bol ne-
mecky benediktinsky mnich a domnely autor
diela Speculum virginum, v ktorom sa zasva-
tené panny pripodobiiujd k mytickym i his-
torickym bojovnickam. Vo vrcholnom stre-
doveku to nebolo ni¢im vynimo¢nym.
V tomto obdobi sa stretavame s viacerymi
autormi popisujicimi nezvycajné a nepriro-
dzené spravanie Zien, ktoré uZ nemoZno
oznacit latinskym epitetom benemerens -
dobro konajtca (RoSkova 2007), ale ktoré sa
oddavali bojovému umeniu (McLaughlin
1990). Konrad vsak Zenam priznava okrem
fyzickej sily aj schopnost disponovat muz-
nym duchom, len ak by prekonali svoju leni-
vost. V stredoveku, ako sme ukazali vyssie,
sa na zeny nazeralo ako na slabsSie pohlavie,
ktoré sa nemoze vyrovnat muzom a uz
v Ziadnom pripade nie st schopné dosiahnut’
cnost. Jedind vynimku, ako sa zda, predsta-
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vovali zasvatené panny, v ktorych Zivote po-
sobil sdm Boh. V diele Konrdda z Hirsau na-
chadzame jedinec¢ny priklad takéhoto stotoz-
nenia Zien ako zasvatenych panien nielen
s cnostami sprvoti prisudzovanymi muZom,
ale aj s krutostou Amazoniek, ¢i s udatnos-
t'ou rytierov, ba o viac kriziakov. Konrad vo
svojom diele nadvazuje na v stredoveku roz-
Sirené zmienky o Zenach, ktoré dokazali po-
Cas nepritomnosti svojich manzelov chranit
rodinny majetok adokonca so zbratiou v
ruke velit armade a zapajat sa do samotnych
bojov. Okrem toho je presvedceny, Ze aj slab-
Sie Zenské pohlavie moze nadobudnuit muz-
sk silu prameniacu z cnosti. Pozoruhodnos-
tou Konradovej argumenticie je, Ze nepou-
ziva priklady z Biblie, ale z mimo biblickej
mytologickej, dokonca pohanskej tradicie,
z Coho je zrejmé, Ze aj v stredoveku bolo po-
uZivanie mytov a ich reaktualizacia znakom
udrziavania kulturneho dedic¢stva (Drengu-
biak 2011), ktorého neoddelitelnt cast tvo-
rili predovsetkym myty (Drengubiak, 2019).
Ako prvy priklad Konrad uvadza myticku ba-
bylonskd kralovni Semiramis, ktora vladla
po smrti svojho manZela Styridsat’ dva rokov
a uspesne branila svoju krajinu pred nepria-
tel'skymi  vojskami  (Jungfrauenspiegel
2001).

Dalsiu pohansku kral'ovnt, ktoru Konrad
uvadza, je skytska kral'ovna Tamira (Herodo-
tos 2004), ktora uskokom perzského krala
Kyra prisla o svojho manzela i syna. Preto na-
plnila svoj tabor dobrym jedlom a pitim a
predstierala z neho tutek. Ked do neho prislo
Kyrovo vojsko aj so zajatcami, aby jedli a pili,
tabor so svojim vojskom napadla a mnohych
pozabijala, aby sa jej podarilo zachranit
svojho syna. Nepriatelia ho vSak zabili skér,
ako ho stihla oslobodit’ a preto sa rozhodla,
Ze synovu smrt pomsti nie slzami, ale zbra-
nou. Preto I'stivo vylakala Kyra i s jeho voj-
skom na strategické miesto nepriaznivé pre
boj a tam ho porazila (Jungfrauenspiegel
2001).

Ako moZno vidiet, Konrad opisuje Zeny
nielen ako skusené a I'stivé vojenské veli-
telky, ale aj ako nelitostné bojovnicky. Ako
priklad takychto Zien ndm Konrad ponuka
Amazonky, ktoré si pocinali vel'mi udatne v
boji a vd'aka svojmu bojovému umeniu a sile



si dokazali nielen podrobit cudzie mest3, ale
zakladali aj nové (Jungfrauenspiegel 2001),
¢im preukazali, Ze disponuji muZzskymi
schopnostami a to nielen v boji, ale aj vria-
deni aspravovani spolocnosti. Amazonky
boli obavané protivnicky Grékov, ktori s nimi
bojovali ako so seberovnymi muzmi. Pri
Amazonkach zaznieva nastoj¢iva myslienka,
Ze sa tu stretdvame so Zenami, ktoré sa do-
kazu vyrovnat muzom, ak ich aj nie preko-
nat.

Amazonky, Casto krat v sicasnosti pred-
stavované ako mytické a mytologické po-
stavy, boli v dejinach popisované s takym
presvedCenim, Ze o ich skutoc¢nej existencii
moéZeme len tazko pochybovat. Napokon aj
posledné vyskumy zaloZené na archeologic-
kych vykopavkach svedcia o ich realnej exis-
tencii. V dejinach tieto hrdinské bojovnic¢ky
vystupuju ako mytické dcéry boha vojny
Areta, ktoré pochadzajt z Trakie. Ako dcéry
boha boli Amazonky povazované za hrdinky.
Ich matkou bola Harménia dcéra Areta a Af-
rodity, ktora vladla na rozsiahlom Gzemi me-
dzi Boetiou, Skytiou a castou Tracie. Iné
myty vSak odkazuju na Otreru ako na matku
Amazoniek, alebo dokonca samotnt bohytiu
Artemis (Strechie 2022).

AmazonKky vytvorili druh vojenskej mo-
narchie, na Cele ktorej stala kralovna. Ta bola
zarovenl aj vrchnym velitelom armady profe-
sionalnych bojovnicok. Ide teda o druh mat-
riarchatu, v ktorom dominovali Zeny. Ich $tat
sanachadzal v Skytii, niekde v blizkosti Azov-
ského mora (Strechie 2022). Amazonky boli
vel'mi Sikovné jazdkyne na koni a podl'a He-
rodota ich hlavnym zaujmom bolo plienenie,
lov, cvicenie koni, zbrane a cvicenie sa v bo-
jovom umenti. Obliekali sa do muZskych ode-
vov, jazdili na koni a boli zru¢né lukostrel-
kyne (Herodotos, 2004). Rovnako dobre bo-
jovali aj s kopijami. Zaujimava je aj etymol6-
gia ich mena Amazonky, ktora sa méze odvo-
dzovat od vyrazu a mazon - bez pfs, alebo od
slova maza, ¢o v preklade znamena mesiac,
v antike symbol a oznacenie panien (Strechie
2022).

Tieto bojovnicky uctievali bohynu Arte-
mis. Ruski vedci venujuci sa archeologic-
kému vyskumu a Studiu Amazoniek su pre-
svedceni, Zze sa Amazonkam uz od ich tutleho
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detstva dostavalo spartanskej vychovy. Po-
zoruhodnost'ou Amazoniek je aj skutocnost,
Ze okrem vyssSie spominanych zbrani akymi
boli kopije, luk a Sipy, Amazonky bojovali aj s
typicky Zenskymi predmetmi a tymi boli hre-
bene na zacCesanie vlasov, ihlice na vypnutie
vlasov, vyrabané z tvrdych a pevnych mate-
ridlov ako bol napr. bronz a ktorym mohli v
boji zblizka oponentovi zasadit smrtelnd
ranu. Zaujimavostou bolo, Ze Amazonky
Casto bojovali aj so zrkadlom, ktorym doka-
zali oslepit nepriatel'a (Strechie 2022).

Podobne mali bojovat podla Konrada
z Hirsau bojovat aj zasvatené panny vyzbro-
jené jeho zrkadlom. Konrad priznava Zenam
schopnost’ ziskat muZnu silu, cnost a rov-
nako schopnost konat ako muz (Jungfrauen-
spiegel2001). Rovnako zasvatenym pannam
kladie Amazonky za vzor vyhybania sa mu-
Zom. Konrad je presvedceny Ze sa Amazonky
spajali s muzmi len za ucelom splodeniu po-
tomstva, o bolo zakladom katolickeho uce-
nia o ¢istote manzelského Zivota. V ostatnych
pripadoch sa muZom vyhybali aZ tak, Ze ne-
vahali zabit ani svojich potomkov muzského
pohlavia. Zasvatené panny majd mat podla
Konrada podobnd odvahu a vnudtornu silu
vyhybat sa akémukolvek styku s muZmi.
Konrad vyzyva zasviatené panny, Ze musia
byt silnejsie, odhodlanejSie a odvaznejsie,
nez boli samotné Amazonky, pretoze Ama-
zonky bojovali len preto, aby ziskali slavu. O
Co viac sa musia snazit zasvatené panny, ak
su povolané do boja o vetny Zivot? Navyse,
akich Boh nato poriadne vyzbroji (Jungfrau-
enspiegel/2001).

ESte vyznacCnejSie postavenie Konrad Ze-
nam prisudzuje v pripade, ked' ich stotoznuje
s rytiermi bojujucimi pod boZim praporom.
Vo svojom diele ich preto nazyva rytierkami,
pricom pouziva vyraz miles Christi, oficialne
oznacenie kriziakov, ktorym prislachala
velka ucta aCest. Zasvatené panny, hoci
Zeny, su rovnako hodné tejto tcty, ktora vy-
plyva z rytierskeho postavenia a rovnako aj
rytierskeho titulu. NavySe st Konradom vy-
zyvané, aby vzpriamene a neohrozene stali v
boji proti hriechu, lebo na cele tohto bozieho
vojska stoji samotny Kristus (Jungfrauen-
spiegel2001).



ZAVER

Konrad z Hirsau vo svojom diele, ktoré
nesie nazov Zrkadlo panien predstavuje
Bohu zasvitené panny ako Zeny, ktoré do-
kazu ziskat nielen muZnu cnost, ale aj konat’
a bojovat ako muz a to nie hocijaky. Zeny pod
Bozim vedenim sa mézu stat’ Kristovymi ry-
tierkami a svojimi cnostami dokaZu prema-
hat zlo a diabla rovnako ako kriziaci. NavySe
sa stavaju podobne ako Amazonky, ku kto-
rym ich Konrad pripodobiiuje, rovnocen-
nymi protivni¢ckami a spolo¢nickami muZov.
Konrad im priznava rovnaku Cest, aka prislua-
cha kriziakom, ked'Ze bojuju na strane Krista
proti zlu, hriechu a diablovi. Ich sila pramenf
z panenskej Cistoty, neporusenosti a odda-
nosti Bohu. Konrad ich nevaha nazyvat vyra-
zom milites Christi, lebo je presvedceny
o Zenskej sile a schopnosti ziskat cnost a bo-
jovnost. V tejto ich lohe mu uZ neostava nic¢
iné, nez ich len dobre vyzbrojit a preto im
ako pravym Amazonkam dava do ruk svoje
duchovné zrkadlo, ktorym porazia vSetkych
nepriatel'ov ducha.
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Vedecké state

HYBRIDNE HROZBY V KONTEXTE MILITANTNE]
SOCIALNE] PRACE

Hybrid threats in the context of military social work

Peter GALLO

ABSTRAKT

Hybridné hrozby nadobudaju v sicasnom turbulentnom a neustale sa meniacom prostredi na vy-
znamnosti. Tento typ hrozieb predstavuje pouzitie viacerych typov vedenia vojny flexibilnymi a
sofistikovanymi prvkami, ktoré vedia, Ze ispeSny konflikt si vyZaduje r6zne formy navrhnuté tak,
aby vyhovovali cielom, ktoré chce nepriatel’ dosiahnut. Predkladany prispevok je zamerany na
problematiku hybridnych hrozieb a ich skimanim v prostredi aktérov socidlnej prace. Pre ucely
zmapovania problematiky hybridnych hrozieb v kontexte socidlnej prace bol vyuzity kvantita-
tivny vyskum, konkrétne dotaznikova metdda. Na vyskume, ktory prebiehal v online prostredi, ale
aj fyzickym distribuovanim dotaznikov, sa zucastnilo celkovo (N=71) respondentov z oblasti so-
cidlnej prace. Vyskum bol zamerany na skiimanie rozdielov medzi jednotlivymi vekovymi katego-
riami a vnimanim hybridnych hrozieb v spolo¢nosti. Na zaklade vyhodnotenych dat respondentov
vyplyva, Ze respondenti poznajui pojem hybridna hrozba a takisto vnimaju aj hybridné hrozby ako
negativny faktor vo fungovani spoloc¢nosti. Z vysledkov vyskumu vyplyva, Ze respondenti vekove;j
kategorie nad 50 rokov vnimaji hybridné hrozby v mensej miere, oproti mladsim respondentom,
ktori povaZuju hybridné hrozby za vyznamny problém. Problematika hybridnych hrozieb v sucas-
nom nestabilnom svete nadobuda ¢oraz viac na vyznamnosti aj v stivislosti s militantnou social-
nou pracou.

KI'icové slova: Socidlna praca. Hybridné hrozby. Militantna socidlna praca. Kvantitativny vyskum.

ABSTRACT

The hybrid threats are gaining importance in the current turbulent and constantly changing envi-
ronment. This type of threats represents the use of multiple types of warfare by flexible and so-
phisticated elements who know that successful conflict requires different forms designed to suit
the objectives the enemy wants to achieve. The presented contribution is focused on the issue of
hybrid threats and their investigation in the environment of social work actors. For the purposes
of mapping the issue of hybrid threats in the context of social work, quantitative research was
used, namely the questionnaire method. A total of (N=71) respondents from the social work en-
vironment took part in the research, which took place in an online environment, but also through
the physical distribution of questionnaires. The research was aimed at examining the differences
between individual age categories and the perception of hybrid threats in society. Based on the
evaluated data from the respondents, it follows that the respondents know the term hybrid threat
and also perceive hybrid threats as a negative factor in the functioning of the company. The re-
search shows that respondents in the age category over 50 perceive hybrid threats to a lesser
extent, compared to younger respondents who consider hybrid threats to be a significant prob-
lem. The issue of hybrid threats in the current unstable world is gaining more and more im-
portance also in connection with militant social work.

Key words: Social work. Hybrid threats. Militant social work. Quantitative research.
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UvoD

Hybridné hrozby kombinuju militantné a
nemilitantné, ako aj skryté a otvorené
prostriedky vratane dezinformacii,
kybernetickych utokov, ekonomického tlaku,
nasadzovania nepravidelnych ozbrojenych
skupin a pouzitia beznych sil. Hybridné
metdédy sa pouZivaju na stieranie hranic
medzi vojnou a mierom a snaZia sa posunut
pochybnosti do mysle ciel'ovej populacie. Ich
cielom je destabilizovat a podkopat
spoloc¢nost (Wigell 2019).

Podla Thiele (2021) tieto hrozby
predstavuju Skodlivé aktivity, ktoré su
planované a vykonavané so zlym tmyslom.
Ich cielom je podkopat ciel, akym je Stat
alebo institicia, réznymi prostriedkami,
Casto kombinovanymi. Medzi takéto
prostriedky patri manipulacia S
informaciami, kybernetické utoky,
ekonomicky vplyv alebo natlak, skryté
politické manévre, natlakova diplomacia
alebo hrozby vojenskou silou. Hybridné
hrozby opisuju Sirokd skalu skodlivych
aktivit, ako su zmieSané modality,
simultannost, fuzia a kriminalita, s r6znymi
ciel'mi, od ovplyvnovania a zasahovania az
po hybridnu vojnu.

Prva cCast prispevku je zamerand na
teoretické vychodiska skiimanej
problematiky hybridnych hrozieb
prostrednictvom  odbornych studii a
vyskumov. V druhej casti prispevku
popisujeme metodologicki  stranku a
vysledky vyskumu zameraného na jednotlivé
oblasti hybridnych hrozieb.

Teoretické vychodiska

Autori Bjgrge a Hgiby (2024) definuju
hybridné hrozby ako aktivity Statnych a
nestatnych skupin a sd vaznou a akdtnou
hrozbou nasSej doby. Hybridné hrozby sa
vyznaCuju  koordinovanym  vyuZivanim
réznych opatreni na dosiahnutie
nezakonného zasahovania zo strany
Statnych alebo neStatnych aktérov, pricom
zostavaju pod hranicou formalneho vedenia
vojny. Prikladmi su brzdenie
demokratickych rozhodovacich procesov
masivnymi dezinformacénymi kampatiami,
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vyuzivanim socidlnych médii na kontrolu
politického narativu alebo na radikalizaciu,
nabor a usmernovanie zastupnych aktérov,
ako aj kybernetické utoky na kriticka
infraStruktiru. Hybridné hrozby oznacuju
Skodlivy vonkajsi vplyv, ktorym sa Statny
aktér snazi systematicky ovplyviiovat
cielovi krajinu kombinovanim réznych
prostriedkov. Cielom aktivit hybridného
vplyvu je vyuzit zranitelnost vybraného
statu, a to Co najskrytejSie. Autoritarske
Staty vyuzivaja hybridné ovplyviiovacie
aktivity ako kl'i¢ovy nastroj vplyvu. Rozsah
prostriedkov  méze zahrnat politické,
diplomatické, ekonomické a vojenské
prostriedky, ako aj informacné a
kybernetické zasahovanie.

Prijimanie informovanych rozhodnuti
o bezpecnosti a odolnosti si vyzaduje
perspektivu hybridnej hrozby. Stitni a
nestatni aktéri su vyzvou pre Kkrajiny a
inStitacie, ktoré povazuji za hrozbu,
protivnika alebo konkurenta,
prostrednictvom  hybridnej taktiky. S
uspechom hybridnych aktivit zameranych na
kritickd infrastruktaru globalne a zvySenymi
moznostami ovplyviiovania
prostrednictvom informacnych technolégii
bude hybridnd vyzva narastat (Arutunyan
2022).

Hybridné hrozby su tie, ktoré predstavuju
protivnici so schopnostou sicasne vyuzivat
konventné a nekonventné prostriedky
adaptivne pri dosahovani svojich cielov.
Rozsah metéd a Cinnosti je Siroky
amnohorozmerny. Kybernetické utoky na
energetické systémy, ovplyviiovanie
informacii, vyuZivanie = dodavatel'skych
retazcov a  zavislosti od  zdrojov,
podkopavanie medzinarodnych institicii,
terorizmu a nadndrodného organizovaného
zloCinu. Hybridné aktivity sa zameriavaju na
zranitelnost' protivnika s imyslom zostat
pod prahom vojny. Tieto konflikty vSak m6zu
prerast do vojny zahfnajicej konvencné
vojenské operacie.

Najzer (2020) definuje hybridna vojnu
ako metédu Kkonfliktu, ktora kombinuje
tradicné aj netradicné taktiky vratane
nepravidelnych formacii, terorizmu a



kriminalnej ¢innosti, ktoré vyuzivaja Statni,
aj nestatni aktéri na dosiahnutie politickych
cielov. Primarnym cielom je skor narusit
cielovy narod kombinaciou taktik, neZ
postupovat cez tradicné fazy vojny.
Hybridnd vojna predstavuje komplexnu
vyzvu pre obranné planovanie v modernej
dobe, pretoZe spochybriuje konvencné
predstavy o boji tym, Ze odstraniuje hranice
medzi tym, ¢o je vojna, a Co nie. Svojou
povahou je nejednoznacny a
nepredvidatel'ny, sekuritizuje kazdy aspekt
politiky a spolocnosti, kedZe vSetko je
nachylné stat' sa hrozbou pre Staty.

NATO definuje hybridné hrozby ako
kombinaciu vojenskych a nevojenskych, ako
aj skrytych a otvorenych prostriedkov,
vratane  dezinformacii, kybernetickych
utokov, ekonomického tlaku, nasadzovania
neregularnych  ozbrojenych skupin a
pouzitia pravidelnych sil. Podl'a Aliancie sa
hybridné metdédy pouZzivaju na rozmazanie
hranic medzi vojnou a mierom a snazia sa
zasiat pochybnosti do mysli cielovej
populacie. EU uznava réznorodost definicii
hybridnych hrozieb, ako aj vyvijajuci sa
charakter tychto hrozieb a definuje tento
pojem podobnym spoésobom ako NATO, ako
zmes natlakovej a podvratnej cinnosti,
konvencnych a nekonven¢nych metdd (t. j.
diplomatickych, vojenskych, ekonomické,
technologické), ktoré mézu koordinovanym
sposobom vyuzivat Statni alebo neStatni
aktéri na dosiahnutie konkrétnych cielov a
zarovenl zostat pod hranicou formalne
vyhlaseného vedenia vojny (Klingova 2021).

Vyraz hybridnd vojna bol pd6vodne
vytvoreny na opisanie a definovanie vojny a
konfliktu v jadrovom veku. Ked majd
velmoci vyzbrojené jadrovymi zbranami
schopnost’ vyhladzovat' sa navzajom, totalna
vojna sa stava nemyslitelnou. Konflikty a
eskalaciu treba zvladat a niekedy treba
skryvat' agresiu. V tejto hybridnej vojne sa
pojem vojna rozsiruje tak, Ze znamena viac
nez len stret s ozbrojenymi silami. Vojna a
konfrontacia mozu zahfnat aj iné
prostriedky a iné arény ako bezné na
dosiahnutie strategickych a vojenskych
cielov. Dal$imi prostriedkami méze byt
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oslabenie politickej stability a vyvijanie
politického tlaku na drovni, ktora sa blizi k
vydieraniu.

V suvislosti s pojmom hybridné hrozby je
dolezité venovat pozornost aj pojmu
dezinformacie. Dezinformadcie sa Siria najma
v digitalnej sfére. Neobmedzuju sa vsak len
na nu. V metaforickom zmysle je
pozoruhodné, Ze zavadzajuce fyzické letaky
strategicky  umiestnené v  poStovych
schrankach na spravnom mieste v spravnom
Case mozu potencidlne priniest trvalejsi
vplyv v porovnani s  neustalym
kazdodennym tokom digitalnych informécii.
Dezinformacné taktiky v digitalnej oblasti
vSak zahfnaju Sirenie nepravdivych alebo
zavadzajucich informacii, otvorenu alebo
skryti  propagandu a  propagovanie
konSpira¢nych teoérii. Taktika moZe zahfnat
aj obtazovanie jednotlivcov alebo skupin
prostrednictvom trollingu a pouZzivanie
umelej inteligencie na vytvaranie
audiovizualnych deepfakes. V dosledku toho
si otvorené, liberdlne demokratické
spolo¢nosti obzvlast nachylné na tento typ
zasahovania (Goldkind 2021).

Dezinformacie nachadzajd tirodnd podu v
liberalnych demokratickych spolo¢nostiach
charakterizovanych pokrocilou
digitalizaciou. Je to z vel'kej ¢asti kvoli zhluku
umelej inteligencie, ktora dokaze bez
ndmahy generovat text, obrazky, zvuk
avideo  vSadepritomnému  vyuZzivaniu
socidlnych médii a nelnavnému 24-
hodinovému spravodajskému cyklu. V
takychto prostrediach sa dezinformacie
mozu rychlo $irit, imyselne alebo inak. V
politickom a verejnom diskurze si pojmy
dezinformacie a faloSné spravy casto
nedostatocne definované a niekedy sa
pouzivaju ako synonyma. Najma termin
faloS$né spravy sa ukazuje ako menej vhodny
pre vyskumné snahy. Vzhl'adom na vysoky
stupeinl politizacie ma malid analyticka
hodnotu, pretoZe mu chyba presna definicia
a Casto funguje ako prazdny vyznam (Larson
2022).

Sucasné spoloCnosti sd definované
informaénymi  technolégiami,  rychlou
vymenou informdcii a prepojenim. Preto je



kli¢ové  posudit  potencidlny  vplyv
dezinformacii v tychto informacnych
prostrediach. Tato praca prijima
deliberativny pohlad na demokraciu, aby
ilustrovala uc¢inky dezinformacii v danom
demokratickom systéme. Deliberativna
demokracia uprednostiiuje racionalny a
komplexny verejny diskurz na dosiahnutie
kolektivnych rozhodnuti. Toé¢i sa okolo
myslienky, Ze jednotlivci by sa mali
zulastiiovat na transparentnom dialogu,
vymiefiat' si r6zne nazory a usilovat sa o
konsenzus pri dosahovani informovanych a
spravodlivych  politickych rozhodnuti
(Zandee 2021).

Metodol6gia a metodika

Prispevok je zamerany na problematiku
hybridnych hrozbieb v kontexte militantnej
socidlnej prace. Pre skdmanie uvedenej
problematiky bola vyuzitd kvantitativna
metdda ziskavania zberu dat, ktora je pre
tento typ vyskumu najviac preferovana. Pre
ucely vyskumu arelevantného ziskania dat
bol dotaznik rozdeleny na dve casti. Prva
Cast predstavovala demografické udaje
respondentov. Tieto otazky sa tykali
pohlavia respondentov, ich veku,
dosiahnutého  vzdelania  apracovného
zaradenia vo sfére socialnych sluzieb. Druha
Cast dotaznika predstavovala samotnu
skimanu problematiku a to, ¢i respondenti
poznaju pojem hybridné hrozby, ¢i tieto
hrozby vedia rozliSit, ¢i si overuju zdroje
informacii a¢i vnimaju vplyv hybridnych
hrozieb na spolo¢nost. Otazky boli polozené
formou otvorenych otazok, d’alej boli otazky,
vktorych  mohli  respondenti  vybrat
odpoved' a otazky kladené formou Likertovej
skaly na stupnici od jedna po pat. Realizacia
vyskumu prebiehala prostrednictvom online
zbierania dat ato platformou Google form.
Pre C¢o najlepSie ziskanie odpovedi od
respondentov bola vyuzita aj osobna forma,
teda dotazniky boli rozdané respondentom
v tla¢enej forme na vyplnenie. Casovy zber
dat prebiehal od septembra do decembra
2024. Vyber respondentov prebiehal formou
nahodného vyberu. Tato metéda poskytuje
kazdému respondentovi moZnost zapojit sa
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do vyskumu zameraného na problematiku
hybridnych hrozieb. Pre ucely vyhodnotenia
Casti vyskumu boli zvolené dve hypotézy,
a to:

H1:Predpokladdme, Ze medzi vekom a
poznanim pojmu hybridna hrozba existuje
Statisticky vyznamny rozdiel.

H2:Predpokladdme, Ze medzi vekom a
vnimanim nebezpecnosti hybridnych
hrozbieb existuje Statisticky vyznamny
rozdiel.

Vyhodnotenie dat od respondentov
prebiehalo formou vys$Sich Statistickych
testov s vyuzitim programu Statistica. Pre
ucely vyhodnotenia boli aplikované aj grafy
atabulky v programe Microsoft Excel.
Skimanie Statistickych rozdielov
kategorickych premennych bolo realizované
pomocou T-test-u. Statisticky signifikantné
st hodnoty p < 0,05 (Marcheova etal. 2011).

Vysledky prace

Problematika  skimania  hybridnych
hrozieb v oblasti socidlnej prace bola
realizovana na zaklade vopred stanovenych
hypotéz. Vyskumu sa zucastnilo celkovo 71
respondentov. V uvedenom vyskume su
hypotézy zamerané na skiimanie
demografického ukazovatela veku v
suvislosti s hybridnymi  hrozbami.
Respondenti boli na zaciatok rozdeleny do
jednotlivych vekovych kategorii. Tento
prehl'ad prezentuje obr. ¢. 1.

Obrazok 1. Vekové rozdelenie respondentov vyskumu

= do 26 rokov rokov = 26 — 39 rokov

= 40 — 49 rokov nad 50 rokov

zdroj: vlastné spracovanie
Rozdelenie respondentov vyskumu je

pomerne rovnako rozdelené medzi
jednotlivé  vekové  kategorie.  VySSiu



odchylku, teda vacsi pocet respondentov
vykazuje kategoria nad 50 rokov. Najmensiu
skupinu respondentov tvoria respondenti vo
veku do 26 rokov, teda najmladsi
respondenti. Kategérie respondentov vo
veku od 26 rokov do 49 su rozdeleni skoro
rovnomerne.

Vyskum zamerany na problematiku
hybridnych hrozieb v kontexte militantnej
socidlne prace bol realizovany formou
stanovenia dvoch zakladnych hypotéz
zameranych na vek respondentov v oblasti
socialnej prace.

Prva vyskumna hypotéza bola zamerana
na skumanie znalosti pojmu hybridna
hrozba. V tejto hypotéze iSlo o zistenie, ¢i
respondenti tento pojem poznaju a ¢i vedia,
ze dana informacia moéze predstavovat
hybridnt hrozbu. Hypotéza bola stanovena
nasledovne:

H1: Predpokladame, Zze medzi vekom a
poznanim pojmu hybridnd hrozba existuje
Statisticky vyznamny rozdiel.

Pre overenie stanovenej hypotézy bol
vyuzity T-test, pre ktory bola stanovena
hladina vyznamnosti p < 0,05. Vysledky
vyhodnotenia sd uvedené v Tab. 1.

Tabul’ka 1. Znalost pojmu hybridna hrozba

. | Stan-
Y::( ondenta N Ef: dardna p
P odchylka

do 26 rokov 11 2.35 0.178

od 26 do 39 | 17 292 0.142
rokov

0.0312

od 40 do 49 | 18 1.89 0181

rokov

nad 50 25 1911 0224

rokov

zdroj: vlastné spracovanie

Na zaklade vypocitanej hodnoty p =
0.0312 je mozné konStatovat, Ze medzi
vekom a poznanim pojmu hybridna hrozba
existuje Statisticky vyznamny rozdiel.
Vysledok potvrdzuje vypocitand hodnota,
ktora je nizSia ako p = 0.05. Z uvedeného
vyplyva, Ze medzi jednotlivymi vekovymi
kategériami respondentov je rozdiel
vpoznani pojmu hybridnd hrozba. Pri
pohlade na dalSie vypocitané Statistické
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ukazovatele vieme ziskané data od
respondentov rozdelit na dalSie vyskumné
zistenia. Najvyssia Standardna odchylka sa
nachadza urespondentov svekom nad 50
rokov. Na zaklade uvedeného mdzZeme
konstatovat, Ze medzi respondentmi bolo
najviac rozdielnych odpovedi poznania
pojmu  hybridnd hrozba.  NajmensSia
Standardna odchylka bola pri respondentoch
vo vekovej kategdrii od 26 do 39 rokov. Tato
vekova kategéria ma podla realizovaného
vyskumu najvysSie vedomosti pojmu
hybridnd hrozba. Na zaklade Statistickej
analyzy uvedent hypotézu prijimame.

Druha hypotéza vyskumu bola zamerana
na vnimanie nebezpecnosti hybridnych
hrozbieb v kontexte militantnej socialnej
prace. Hybridné hrozby predstavuju
negativny faktor, pomocou ktorého chcu
rozni predstavitelia rezimov vplyvat na
usudok a pozornost I'udi a je ddlezité vediet
tuto nebezpecnost rozpoznat a efektivne jej
odolat. Vtomto kontexte bola stanovena
druha hypotéza, ktord bola opat rozdelena
formou demografickych Statistik, konkrétne
veku respondenta. Hypotéza bola stanovena
nasledovne:

H2: Predpokladame, Ze medzi vekom a
vnimanim  nebezpetnosti  hybridnych
hrozbieb existuje S$tatisticky vyznamny
rozdiel.

Pre overenie stanovenej hypotézy bol
opat’ vyuzity T-test pre skimanie rozdielov
jednotlivych premennych vyskumu.
Overenim hypotézy sme dospeli k vysledku,
Ze medzi vekom respondentov a vnimanim
nebezpecnosti hybridnych hrozieb existuje,
podobne ako v predchadzajicej hypotéze,
Statisticky vyznamny rozdiel. Tento vysledok
potvrdzuje aj vypocitana hodnota p =
0.0416, ktora je nizsia ako hodnota p = 0.05.
Skimanie dat formou  deskriptivnej
Statistiky uvadza, Ze 58 % respondentov
vnima nebezpecnost hybridnych hrozbieb.
Existuje = pomerne velké  mnoZstvo
respondentov ato az 42 %, ktori si
nebezpecenstvo hybridnych hrozieb
neuvedomu;ju, alebo ho bert na I'ahku vahu.
Pri skimani vysledkov formou vyhodnotenia
Standardnej odchylky je najvyssia v kategorii



nad 50 rokov. Znamena to, Ze tato kategdria
mala vodpovediach na nebezpecnost
hybridnych hrozieb najvacsie rozdiely.
opat ako v predchadzajicej hypotéze vo
vekovej kategérii od 26 do 39 rokov.
Vyhodnotenie dat vyskumu zameraného na
problamatiku  hybridnych  hrozieb je
prezentované v Tab. 2.

Tabul'ka 2. Vnimanie nebezpe¢nosti hybridnych hrozieb

Vek Prie- | Stan-
respondenta | N | mer dardna D
odchylka

do 26 rokov | 212 0.194

1
od 26 do 39 | 1.98 0.182
rokov 7 0.0416
od 40 do 49 | 1.76 0.165
rokov 8
nad 50 1 2.32 0.254
rokov 5

zdroj: vlastné spracovanie

Problematika hybridnych hrozieb
v kontexte militantnej socidlnej prace je
aktualna avelmi vyznamna téma. Vyskum
priniesol zaujimavé zistenia. Predmetom
skimania boli zamestnanci z oblasti
socidlnej prace, uktorych boli skimané
nazory na poznanie pojmu hybridné hrozby,
ako aj vnimanie nebezpecnosti hybridnych
hrozieb. Na zaklade vysledkov vyskumu
konStatujeme, Ze medzi jednotlivymi
vekovymi kategoériami, ¢i uz v suvislosti s
poznanim pojmu alebo vnimanim
nebezpecnosti hybridnych hrozieb existuju
rozdiely, ktoré boli potvrdené aj
Statistickymi vysledkami. Najmensie
rozdiely boli vo vekovej kategérii od 26 do 39
rokov, anaopak najvacSie  rozdiely
v skimanej problematike boli v kategorii
nad 50 rokov.

ZAVER

Ako mame moZnost vidiet v réznych
Castiach sveta, hybridné hrozby moZu siahat
od kybernetickych utokov a dezinformacii az
po naruSenie kritickych sluZieb, ako su
dodavky energie alebo finan¢né sluzby.
Dolezity element hybridnych hrozieb
predstavuje podkopavanie dovery verejnosti
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vo vladne inStitdcie a zneuZivanie socialnych
zranitelnosti. Akonahle je stat dostatocCne
oslabeny, strategické ciele agresora mozu
byt naplnené konven¢nymi alebo
polovojenskymi silami.

V predkladanom prispevku sme skumali
problematiku hybridnych hrozieb v kontexte
militantnej sociadlnej prace. Vyskum sa
sustredil na poznanie pojmu hybridna
hrozba, ako aj na vnimanie nebezpecnosti
hybridnych hrozieb. Tieto faktory sme
skimali ~ vsuavislosti s demografickym
faktorom veku. Statistickym spracovanim
dat vyskumu sme dospeli k ndzoru, ze medzi
vekom apoznanim pojmu, podobne ako
medzi vnimanim hybridnych hrozieb
avekom existuju Statisticky vyznamné
rozdiely.

Je preto nevyhnutné venovat nalezitu
pozornost hybridnym hrozbam, edukovat
spolo¢nost, stavat efektivne hradze proti
dezinformaciam a hoaxom. Oblast’ socialnej
prace je vtomto smere velmi dobleZita,
nakol’ko mnoho problémov, ktorym svet
vsucasnosti Celi je spojenych prave
s vykonom socialnej prace.
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MILITANTNA SOCIALNA PRACA V PODMIENKACH
SLOVENSKA - INTERVENCNE REFLEXIE SOCIALNE]
PRAXE

Militant social work in the conditions of Slovakia - intervention reflections
of social practice

Yuliia KOVALCHUK a Beata BALOGOVA

ABSTRAKT

Predkladany prispevok sa zaobera Specifikami militantnej socidlnej prace v Slovenskej republike
a jej aplikaciou pri praci s uteCencami a rodinami vojakov, ktori prichadzaji na Slovensko v do-
sledku vojnovych konfliktov. Militantna socidlna praca je charakteristicka kritickou reflexiou mo-
censkych Struktur, aktivitami advokacie a intervenciami zameranymi na systémové zmeny a pred-
stavuje alternativu k tradi¢cnym modelom socialnej prace. V teoretickej casti si definovane normy
socialnej prace, ktoré zahrnaju etické principy a zakladné metodologické pristupy a analyzované
odchylky od tejto normy, typické pre militantnt socidlnu pracu. Osobitna pozornost je venovana
normativnym oCakavaniam, ktorym uteCenci a rodiny vojakov celia (napr. rychla adaptacia, pri-
sposobenie sa kultirnym normam hostitel'skej krajiny), ako aj skimaniu odchylok od tychto oca-
kavani, ktoré mozu byt zdrojom marginalizacie alebo diskriminacie. Predvyskumné aktivity zahi-
nali zber sekundarnych literarnych zdrojov, legislativnych dokumentov a existujucich vyskumov,
ako aj predbeZnu analyzu socidlnej situacie uteCencov a ich interakcie. Na zaklade tychto aktivit
boli identifikované klicové bariéry v integracii, ako su jazykové problémy, nedostatok dostup-
ného byvania a zlozité administrativne procesy. Téma prispevku otvara priestor pre vyvoj inova-
tivnych metod socidlnej prace a hlbSie pochopenie dynamiky adaptacie uteCencov v meniacich sa
spolocenskych podmienkach.

Klicové slova: Migracia. Militantnd socidlna praca. Migrant. Cudzinec. UteCenec. Odidenec. So-
cidlna praca s migrantmi.

ABSTRACT

The presented contribution deals with the specifics of militant social work in the Slovak Republic
and its application in working with refugees and families of soldiers who come to Slovakia as a
result of war conflicts. Militant social work is characterized by critical reflection of power struc-
tures, advocacy activities and interventions aimed at systemic changes and represents an alterna-
tive to traditional models of social work. The theoretical part defines social work norms, which
include ethical principles and basic methodological approaches, and analyzes deviations from this
norm, typical for militant social work. Special attention is paid to the normative expectations that
refugees and families of soldiers face (e. g. rapid adaptation, adaptation to the cultural norms of
the host country), as well as examining deviations from these expectations, which can be a source
of marginalization or discrimination. Pre-research activities included the collection of secondary
literary sources, legislative documents and existing research, as well as a preliminary analysis of
the social situation of refugees and their interactions. Based on these activities, key barriers to
integration were identified, such as language problems, lack of affordable housing and complex
administrative processes. The topic of the paper opens space for the development of innovative
methods of social work and a deeper understanding of the dynamics of refugee adaptation in
changing social conditions.
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with migrants.

UvoD

Vychadzajuc z teoretickej analyzy spraco-
vanej v suvislosti s vojenskym konfliktom na
Ukrajine sa otazka militantnej socidlnej
prace na Slovensku stava ¢oraz relevantnej-
Sou. Tieto faktory prispievaju k zvysSenej po-
trebe socialnej opory pre vojakov a ich ro-
diny, ale aj pre prichadzajtcich ukrajinskych
utecencov. Sucasne Slovensko prijima mnoz-
stvo ukrajinskych utecencov, ktori celia psy-
chickym vyzvam, vratane traumy z vojny a
migracie. Militantnd socidlna praca sa tu
moZe zamerat na poskytovanie psychologic-
kého poradenstva a socidlnej opory, aby po-
mohla tejto skupine znovu sa integrovat do
spoloc¢nosti. Programy, ktoré uz existuju pre
vojakov a ich rodiny, mézu byt adaptované a
prispdsobené na podporu tychto novych po-
trebnych sluZieb. Autorky Rasskazova a Log-
vinova (2021) zaznacuju, Ze vzdelavacie pro-
gramy v oblasti socidlnej prace sa ¢oraz viac
zameriavaju na témy suvisiace s vojnou a kri-
zovou intervenciou. Existujice programy mi-
litantnej socidlnej prace a rehabilitacné pro-
gramy pre veteranov mali by byt posilnené a
prispdsobené novym vyzvam, ktoré vznikaju
v d6sledku konfliktu na Ukrajine.

Analyza Sstatistickych udajov o ukrajin-
skych uteCencoch na S/lovensku sa vyvijala v
zavislosti od viacerych faktorov, ako su situ-
acia vo vojne, legislativne opatrenia, ¢i so-
cialne a ekonomické podmienky. Tieto udaje
su vyznamné nielen pre hodnotenie humani-
tarnych potrieb, ale aj pre planovanie a im-
plementaciu politiky socialnej integracie.
Podla Statistickych dat /nstitiitu demografie
a socidlneho vyskumu (2024, [cit. 2024-04-
08]) od vypuknutia konfliktu na Ukrajine
Slovensko prijalo viac ako 100 000 utecen-
cov, ¢o viedlo k naliehavej potrebe social-
nych sluzieb, vratane tych, ktoré si zame-
rané na vojenské rodiny. Slovenskd vlada
uznala potrebu cielenej podpory tychto sku-
pin, najma vzhl'adom na psychicky dopad
konfliktu.
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Zaciatok vojny vo februari 2022 mal za
nasledok masivny prilev ukrajinskych ute-
Cencov, pricom na Slovensko sa v kratkom
Case dostalo viac ako 1 milién. Mnohi ute-
Cenci hl'adali bezpecie a pomoc, ¢im sa S/o-
vensko stalo vyznamnou tranzitnou a hosti-
tel'skou krajinou. Udaje zo zadiatku roka
2022 naznaCuju, Ze prevaznu vacSinu ute-
¢encov tvorili Zeny a deti, najma vo veku 18-
39 rokov, ¢o naznacuje vyznamny vplyv kon-
fliktu na Zenska demografiu. Tento model je
v sulade s trendmi pozorovanymi v inych
konfliktnych zénach, kde Zeny Casto utekaju
hl'adat bezpecnost pre seba a svoje deti. Za-
Ciatkom roka 2023 sa pocet ukrajinskych
uteCencov odhadoval na priblizne 120 000
uteCencov. Tento udaj odzrkadl'uje prebieha-
juce prichody a navrat niektorych utecencov
na Ukrajinu. Slovenskd vlada a iné organiza-
cie poskytovali pocas tohto obdobia za-
kladné podporné sluzby. Tento pokles v
pocte uteCencov moze byt sposobeny kombi-
naciou faktorov, vratane navratu niektorych
uteCencov na Ukrajinu, zlepSenej situacie v
niektorych oblastiach, a obmedzeni, ktoré
boli zavedené na trovni krajiny. Od zaciatku
roka 2024 sa uz odhaduje pocet Ukrajincov
Zijucich na Slovensku priblizne na 117 000
uteCencov. Toto Cislo naznacuje, Ze mnohi
uteCenci sa adaptovali na slovenské prostre-
die, nasli zamestnanie a integrovali sa do
miestnych komunit (/nStitit demografie a
socidalneho vyskumu 2024, [cit. 2024-04-
08)).

Demografické udaje zostavaju konzis-
tentné, pricom zeny a mladi dospeli stale tvo-
ria vac¢Sinu uteCeneckého obyvatel'stva. To
znamena pretrvavajluce vyzvy v integracii,
najma pre mladé matky a deti, ktoré potre-
buji podporu v oblasti vzdelavania a zdra-
votnej starostlivosti. Tento udaj poukazuje
na stabilizaciu uteCeneckej populacie, mnohi
uteCenci sa integruji do slovenskej spoloc-



nosti, maju pristup k vzdelavaniu, zamestna-
niu a zdravotnej starostlivosti. Taktiez ilus-
truja vplyv konfliktu na migracné vzorce na
Slovensku a zdoraziiuju potrebu nepretrzitej
pomoci ute¢encom (Medzindrodnd organiza-
cia pre migrdciu 2024, [cit. 2024-05-10]).

Vojna na Ukrajine podciarkuje vyznam a
nevyhnutnost rozvoja militantnej socialnej
prace na Slovensku. Je potrebné neustale sle-
dovat a vyhodnocovat situaciu, aby sa zabez-
pecila adekvatna pomoc pre vSetkych, ktori
Celia vyzvam spojenych s vojnou, s déorazom
na rodiny vojakov, ktoré prihadzuju na S/o-
vensko.

1 Aplikacia normativity na problémy v mili-
tantnej socidlnej praci

K problematike, ktorou sa v tomto pri-
spevku zaoberame, je doleZité spomenut po-
jem militantna socialna praca. ,Military so-
cial work”- tento termin je mozné do sloven-
ského jazyka prelozit' ako ,socidlna prdca
riesiaca dosledky vojnového konfliktu”
Podl'a Wooten (2015) militantna socialna
praca je oblast Specializovanej praxe, ktora
sa liSi od vSeobecnej praxe s civilistami v
tom, Ze vojensky persondl a ich rodiny Zij,
pracuju a dostavaju zdravotnu starostlivost
a socialne davky v hierarchickom socialno-
politickom prostredi v ramci Struktirova-
nej vojenskej organizdcie. Autor Rubin
(2012) tvrdi, Ze ddlezitou v USA tlohou ,,s0-
cidlnej prdci s veterdnmi‘,ktord vnej plnia
socialni pracovnici, je poradenstvo a pod-
pora veteranov, ktori zapasia s opatov-
nym zaclenenim do spolocCnosti alebo so
zvladanim mentalnych, emocionalnych a
rodinnych problémov, s ktorymi sa mézu
stretnit’ v dosledku svojich minulych pra-
covnych skusenosti. Taktiez Rasskazova
a Logvinova (2021) dopliaju, Ze rodiny voja-
kov Celia jedine¢nym vyzvam, ako su odluce-
nie, stres a obavy o bezpec¢nost blizkych. Mi-
litantna socidlna praca s touto cielovou sku-
pinou sa zameriava na poskytovanie emocio-
nalnej a psychickej opory, zabezpecenie pri-
stupu k informacidm a pomoc pri rieseni
praktickych problémov, ako su pravne zale-
Zitosti a socialne zabezpecenie. Programy za-
merané na rodinnych prislusnikov vojakov

Strana | 36

Casto zahfnaju skupinové terapie, poraden-
stvo a vytvaranie podpornych sieti, Co moze
vyrazne prispiet k znizeniu psychického
stresu a zlepSeniu kvality Zivota.

V dosledku vojny na Ukrajine sa na Slo-
vensku nachadza velké mnozstvo ukrajin-
skych utecencov. Militantna socialna praca v
tejto oblasti sa zameriava na ich integraciu a
oporu pri adaptacii na nové Zivotné pod-
mienky. Vladne instittcie a socidlni pracov-
nici sa snazia poskytnut jazykové kurzy, psy-
chologickli pomoc a pomoc pri zamestna-
vani, ¢im pomadahajd uteCencom ziskat po-
trebné zrucnosti (Rasskazova a Logvinova
2021). Zameranie na kultirne a jazykové
vzdelavanie je kl'i¢ové pre zlepSenie ich in-
tegracie na Slovensku. S pojmom migracia sa
v sucCasnosti stretdvame pomerne casto (Me-
dzindrodnd organizdcia pre migrdciu, [cit.
2024-04-08]) poskytuje nasledujicu defini-
ciu, Ze migracia je proces premiestiiovania
obyvatel'ov cez medzinarodné hranice alebo
v ramci ich krajin a pokryva akykol'vek druh
pohybu bez ohl'adu na ich trvanie, zloZenie
alebo dovody. Dupkalo (2016) zaznacCuje, Ze
termin ,migrdcia” pouzivame v trojjedinom
vyzname premiestiiovania, uteku alebo od-
chodu o0s6b z vychodiskového miesta do
miesta urcenia. Z toho vyplyva, Ze ,migran-
tom” je odidenec, uteCenec. Slovom ,imig-
rdcia” autor oznacuje ,pristahovalectvo,
ktorého cielom je ndjst’- na novom teritoriu
- najskor tzv. ,azyl’, neskor nové miesto tr-
valého pobytu, nové obcianstvo.,Imigran-
tom“je pristahovalec”(Dupkalo 2016, s. 14).
V definicnom vymedzeni autor Davis (2000)
uvadza, Ze uteCencom je kazda osoba, ktora
sa pre opodstatnené obavy stala obetou pre-
nasledovania na zaklade rasy, ndboZenstva,
narodnosti, prislusnosti k urcitej socialnej
skupine alebo politického presvedcenia,
ktora sa nachaddza mimo krajiny svojho ob-
Cianstva a nemdze pouZivat ochranu danej
krajiny alebo si z dévodu takychto obav ta-
kito ochranu nezela. Eurépska kriza zna-
mend doleZité zmeny tykajlice sa vektorov
tokov utecencov z hotspotov a vzorcov ich
migracného spravania. ,utecenec”a ,ndsilne
vysidlend osoba“”su osobitnou kategériou a



osobitnym medzindrodnym pravnym Statd-
tom definovand Zenevskym dohovorom z
roku 1951.

Medzinarodna ochrana, vysidlenie v do-
sledku konfliktu a pravo poZiadat o azyl su
Ustrednymi témami diskusie o medzinarod-
nej migracii. Preto Keller (2017) uvadza, Ze
dnes moderné vedecké myslenie nema v
tejto suvislosti jednotny koncept. Tym je
mozné vysvetlit skutoCnost, Ze migracia
ovplyviuje sucasne rozne aspekty verejného
Zivota, ako je demografia, ekondmia, sociolo-
gia, politika a pravo.

Integracia ukrajinskych ute¢encov na S/o-
vensku je ovplyvnena ich kultirnym poza-
dim, ¢o méze viest k odchylkam od social-
nych noriem a hodnét beznych v slovenskej
spolo¢nosti. Napriklad normy spravania, ro-
dinné Struktdry a pristupy k psychickému
zdraviu sa mozu lisit, co moZe viest k nepo-
rozumeniu a napatiu. Tieto odchylky mo6zu
ovplyvnit schopnost ukrajinskych utecencov
adaptovat sa na nové prostredie, a preto je
dolezité, aby militantna socidlna praca
zohl'adnila kultdrne rozdiely a poskytla pri-
sp6sobent pomoc, ktora reSpektuje a integ-
ruje ich kultdrne normy. Autor Visnovsky
(2016) pouziva detailnu filozofickd analyzu
pojmov, ako si normy, pravidla, hodnoty,
moralka a socidlne interakcie. Rozober3, ¢o
normy znamenajd nielen z pohladu prav-
nych systémov, ale aj v SirSom filozofickom a
spoloc¢enskom kontexte. Tento pristup sa za-
klada na kritickom skiimani zakladnych po-
jmov, ¢o umoZniuje hlbsie pochopit ich vza-
jomné vztahy a funkciu v spolo¢nosti. Mili-
tantna socialna praca je Specializovana ob-
last’ socialnej prace, ktora sa sustred’'uje na
pomoc vojakom a ich rodinam, ¢asto v savis-
losti s psychickymi, fyzickymi a socidlnymi
problémami spojenymi s vojenskou situa-
ciou na Ukrajine. VisStiovského tedria norma-
tivity moze poskytnut ramec na pochopenie
toho, ako st normy v ramci vojenskej situacie
na Ukrajine formované a ako ovplyviuja Zi-
vot vojakov a ich rodin, ktoré prichadzaji na
Slovensko. Normy, ktoré st spojene s vojno-
vou situaciou zahfiiaju disciplinu, hierarchiu
a jasne stanovené role, no zarovein musi so-
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cidlna praca v tomto kontexte rie§it prob-
lémy ako trauma, stres, posttraumaticka
stresova porucha (PTSP) a reintegracia do
civilného Zivota. Zaroven, Visovsky (2016)
sa kriticky zaobera nielen tym, ako normy
funguju, ale aj tym, ako moézu byt transfor-
mované alebo reinterpretované. Pouziva
tento kriticky pristup na to, aby odhalil po-
tencidlne napatia a problémy v stucasnych
normativnych systémoch, ¢i uz na urovni
pravnych predpisov, spolo¢enskych noriem
alebo mordalnych zasad. Tento kriticky pri-
stup je spojeny s jeho cielom ukazat, Ze
normy nie su fixné, ale moézu sa menit' v za-
vislosti od kontextu a socidlnych podmienok.

Metodolégia Vistiovského (2016) knihy
~INormativita ako véla k poriadku”je filozo-
ficka, analyticka a interdisciplinarna. Sklada
sa z hlbokej filozofickej reflexie o povahe no-
riem a ich posobeni v spoloc¢nosti, pricom
kombinuje prvky fenomenoldgie a kritickej
analyzy. Koncept knihy Vistiovského (2016)
vo vztahu k militantnej socialnej praci pred-
stavuje teoreticky ramec, ktory umoZnuje
analyzovat normy a hodnoty formujice
spravanie jednotlivcov a skupin v kontexte
vojenského prostredia. Militantnd socidlna
praca sa zaobera Specifickymi vyzvami spo-
jenymi s psychickymi, fyzickymi a socialnymi
problémami vojakov a ich rodin, pricom
normy zohravaju kli¢ovu ulohu pri formo-
vani ich spravania a moralnych rozhodnuti.
Visnovského metodoldgia ndm pomaha po-
chopit’ dynamiku normativity v tomto kon-
texte.

Taktiez Vistiovsky (2016) chdpe normati-
vitu ako vél'u spoloc¢nosti vytvarat a dodrzia-
vat' pravidla, ktoré usmernuju spravanie jed-
notlivcov a skupin, ¢im sa vytvara stabilny
spolocensky poriadok. Tento ramec je vel'mi
uzitocny na analyzu militantnej socialnej
prace, ktord sa snazi o rekonsStrukciu po-
riadku v naruSenych spolo¢nostiach a komu-
nitach, napriklad v doésledku vojnovych kon-
fliktov. V kontexte militantnej socidlnej prace
je princip normativity doélezity, pretoze
praca so zranitelnymi skupinami, ako su voj-
novi utecenci alebo rodinni prisludnici voja-
kov, si vyZaduje vytvorenie nového poriadku
v chaotickom prostredi. Visiiovsky (2016) vo



svojej praci zdoraziiuje, Ze normy a pravidla
su nastrojom na obnovenie stability a bezpe-
¢ia v spolocnosti. Tento koncept je mimo-
riadne relevantny pre militantnd socialnu
pracu, kde socialni pracovnici vytvaraju bez-
pecné a predvidatelné prostredie, v ktorom
sa mdzu jednotlivci postupne rehabilitovat a
adaptovat na nové podmienky. Zaroven Vis-
novského (2016) chapanie normativity ako
mechanizmu na udrzanie poriadku moéze byt
aplikované aj na odchylky od normy (tab. ¢.
1), ktoré sa ¢asto vyskytuju v situaciach voj-
novych konfliktov. Ukrajinski utecenci, ktor{
prichddzaju na Slovensko v désledku vojny,
Casto celia vyraznym kultirnym a socialnym
rozdielom, ktoré mézu viest' k odchylkam od
noriem v novom prostredi. Visnovsky (2016)
podla svojho konceptu tvrdi, Ze tieto od-
chylky musia byt integralne zaclenené do no-
vého poriadku prostrednictvom noriem,
ktoré reSpektuju ich odliSnosti, ale zaroven
umoznuju stabilnd integraciu. Z pohl'adu mi-
litantnej socidlnej prace ViSiiovského mys-
lienka ,véle k poriadku”je kli¢ova pre po-
chopenie toho, ako socialni pracovnici pri-
stupuju k traumatizovanym komunitam.
Praca s rodinami vojakov alebo ute¢encami
vyZaduje implementaciu jasnych noriem a
struktur, ktoré pomahaju stabilizovat ich zi-
voty.

Tymto spésobom militantnda socialna
praca zosulad'uje individualne potreby s po-
trebou spolocenského poriadku, ¢im pri-
spieva k dlhotrvajucej rekonStrukcii postih-
nutych komunit.

Vojnovy Kkonflikt vyrazne meni takmer
vSetky oblasti zivota jednotlivcov, najma voj-
novych uteCencov. V normalnom stave je Zi-
vot predvidatel'ny, Struktdrovany a bez-
pecny, zatial' ¢o pocas vojny dochadza k dra-
matickym odchylkam, ktoré sa prejavuju v
oblasti psychického zdravia, fyzickej bezpec-
nosti, socidlnych Struktuar, vzdelavania a za-
mestnanosti. Militantna socidlna praca moze
pomoct stabilizovat' tieto odchylky poskyto-
vanim pomoci pri adaptacii na nové Zivotné
podmienky, ¢im umoznuje uteCencom najst
si nové normy v prostredi, ktoré ich prijima.
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Tab. ¢ 1. Normy a odchylky od normy v ¢ase vojnového kon-
fliktu na Ukrajine, podla knihy Visiiovského (2016) ,,Norma-
tivita ako vila k poriadku”

Stabilné psy-
chické zdravie,
nizka Uroven
stresu auz-
kosti.

ZvysSena uzkost,
PTSD, depresia,
emocCna labilita.

Zhorsenie psy-
chického zdra-
via v doésledku
traumy a neis-

toty.

Stabilnd ro-
dinna  Struk-
tura a podpora,
socialna sudrz-
nost.

Rozdelené ro-
diny, strata bliz-
kych, znizena so-
cidlna sudrznost.

Dezintegracia
rodinnych jed-
notiek, odluce-
nie, strata cle-
nov rodiny.

Vysoka ro-
ven osobnej a
rodinnej bez-

Ohrozenie  Zi-
vota, nasilie, ne-
ustaly strach.

Zvysené riziko
nasilia, nebez-
pecenstvo pre

pecnosti. fyzicktl bezpec-
nost.
Stabilné byva- | Nic¢enie infra- | Niutené pre-

nie a komu-
nitné prostre-

Struktury, straty
domovov, migra-

suny, utecenec-
tvo, byvanie v

die. cia. neznamych
podmienkach.

Pravidelny a| Prerusené Deti a mladez

dostupny pri- | vzdelavanie, ne- | maju obme-

stup k vzdela-
vaniu.

dostatocné Skol-
ské vybavenie.

dzeny pristup k
vzdelaniu, vy-
nechavanie
skoly.

Stabilna pra-
covna situacia,

Strata prace,
ekonomicka ne-

Masové prepus-
tania, nedosta-

zamestnanost | istota, nezamest- | tok prileZitosti,
a kariérny roz- | nanost. neisté  zdroje
VO0j. prijmov.
Predvidatelné | Porusené spolo- | Zlyhavanie
socialne censké normy, | pravnych a so-

normy, spra-
vodlivé pravo
a poriadok.

vojnové pravo.

cidlnych norm.

Zdroyj: viastne spracovanie
Na zaver je doleZzite konsStatovat, ze Vis-

novsky (2016) prinasa teoreticky ramec,
ktory je vel'mi relevantny pre militantnt so-
cidlnu pracu. Jeho praca vyuZiva normy a
pravidld na obnovenie stability v krizovych
situaciach, ¢o umoziuje integraciu zranitel-
nych skupin, ako s vojnovi utecenci alebo
rodiny vojakov. Vistiovského koncept nor-



mativity slazi ako kIicovy néstroj na pocho-
penie toho, ako je mozZné dosiahnut' rekon-
$trukciu spolo¢enského poriadku v kontexte
vojny a migracie.

2 Predvyskumné aktivity

Vyskumy v oblasti militantnej socialnej
prace, ¢i uZ na Slovensku alebo na medzina-
rodnej Urovni, si zamerané na rozne aspekty
opory vojakov, a ich rodin, ktoré prichadzaju
na Slovensko v désledku vojnového kon-
fliktu. Na Slovensku sa militantna socialna
praca zacina formovat, pricom je stale v po-
¢iato¢nom stadiu vyvoja.

Reflektujic sucasny stav problematiky
migracie utecencov na S/ovensku v désledku
vojnového konfliktu na Ukrajine nami v roku
2023 bol zrealizovany vyskum, cielom kto-
rého bolo zistit, s akymi problémami sa stre-
tdvajii utecenci z Ukrajiny na Slovensku, z3-
roveil zistit, aké pocity preZivajii utecenci po
prichode na Slovensko. Sticast'ou kvantitativ-
neho vyskumu bola analyza potrieb utecen-
cov z Ukrajiny, ktor{ prisli na Slovensko z d6-
vodu vojenského konfliktu optikou socialnej

Graf ¢. 1. Vysledky predvyskumnych aktivit
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prace. Z vysledkov vyskumu bolo zrejmé, Ze
pre utecencov, ktori prisli na Slovensko, je
prvoradou potrebou vybavenie dokladov na
cudzineckej policii. Je to tym, Ze potrebny do-
klad umoZiiuje uteCencom pobyt na Sloven-
skua zaroven pristup ku vSetkym poskytova-
nym sluzbam. Takéto vysledky suvisia aj
s d’'al$imi vysledkami, kde bolo vidno, Ze naj-
viac uteCenci vyuZivaju dalSie socialne
sluzby: bezplatné byvanie, kurzy sloven-
ského jazyka aj materidlnu pomoc (oSatenie,
hygienické potreby a pod.). Vyznamnym vy-
sledkom, ktory bol poukazany, je, Ze uteCenci
maju problémy spojené sjazykovymi zna-
lostami, s hI'adanim si ubytovania, nezna-
lostou prostredia anedostatkom financ-
nych prostriedkov, ktory izko suvisi s prob-
lémom nezamestnanosti. Vyskumom sa zis-
tilo, Ze uteCenci pocit'ovali na zaciatku pri vy-
puknuti vojnového konfliktu: strach, zufal-
stvo a hrozu (Balogovd a Kovalchuk 2023)
(Graf¢. 1).



*miera vyskytu problémov spojenych s diskriminaciou uteéencov je nizka, a to 24 respondentov (60
%),

*problémy spojené s jazykovou bariérou (28 respondentov), hf'adanie si ubytovania (14
respondentov), neznalost prostredia (11 respondentov) a nedostatok financii (11 respondentov).

*95% uprednostriuje vybavenie dokladov na cudzineckej policii,

*27 respondentov (67,5 %) vyuZilo poskytované bezplatné byvanie, 19 respondentov (47,5%)
navstevovalo kurzy slovenského jazyka a 17 respondentov (42,5%) vyuzilo aj materialnu pomoc
(osatenie, hygienické potreby a pod.)

J

> 4

euteéenci aktivne vyuZivaju takmer vietky druhy poskytovanych sluzieb (finanéna podpora,
jazykové vzdelavanie, podpora byvania, vzdelavanie (pre deti) a zdravotna starostlivost),
*najviac vyuzivanou sluzbou je podpora byvania (28 respondentov),

*pri jednotlivom vyhodnocovani dotaznikov sa zistilo, Ze mnoho respondentov nevie
o poskytovanom pracovnom/kariérnom poradenstve a pomoci pri hladani zamestnania. )

Zdroj: vilastne spracovanie

Problém migracie / uteCenectva v do- macich azahrani¢nych projektoch avy-
sledku vojnového konfliktu je skimany v do- skumoch. Zhrnutie vysledkov ziskanych vo
vyskumoch predstavuje tabul'ka 2.

Tab. ¢. 2. Predvyskumné aktivity, ktoré sivisia s vyskumom

Ne Autor | Rok | Nazov Zistenie
Zahranicne v

1. [ Carl Castro | 2023 | "Military Tento vyskum zistil, Ze integracia Specializovanych terapii na
Social Work in | zvladanie posttraumatickej stresovej poruchy (PTSD) u veteranov
the United | je G&nna pri znizovani symptomov. Vysledky ukézali, e
States: intervencie zamerané na psychoterapiu, vratane kognitivno-
Interventions | behavioralnej terapie (CBT), vyrazne prispievaji k zlepseniu
Jor Veterans | dusevného zdravia veteranov.
with PTSD"

2. | Michal 2023 | "Social Work | Tento vyskum ukazal, ze socidlna praca v ramci Izraelskych

Shamai with Military | obrannych sil (IDF) &eli Specifickym vyzvam, ako je potreba
Families: nepretrzitej opory pre rodiny po&as nasadeni. Socialni pracovnici
Challenges in | zohravaju dolezitd tlohu pri rieSeni rodinnych konfliktov a
the Israeli | znizovani psychického stresu deti a partnerov vojakov
Defense
Forces”

3. [ Lynne Hall 2023 | "The Role of | Tento vyskum sa zameral na alohu socialnej opory pri zvySovani
Social Support i vojakov. Zistilo sa, e pritomnost silnej
in Mental pomocl od rodmy kolegov a vojenskych komunit vyznamne
Resilience  of | zniZuje uroven tizkosti a stresu pocas nasadeni. Odporaa sa preto
Active-Duty zamerat’ sa na budovanie silnych socialnych sieti
Personnel”

D Sl ) vy Y
1. | Blazek, 2013 | Medzindrodnd | Vysledky vyskumu preukazali, ze 43 % mi ma skasenosti s
AndraSova organizicia rahsimi formami nasilia na verejnosti, v domacnosti alebo v praci.
a Paulenova pre migraciu A15 % ma skusenosti s vaznymi prejavmi nasilia, ktoré by si
aonrn vyzadovalo intervenciu zo strany policie a pomdhajiacich
.. Priciny, organizacii.
Sformy a
dosledky
nasilia na
Statnych
prislusnikoch
tretich krajin
v SR
2. | Stefancik 2012 | Integracia Uskutoéneny vyskum ukazal, ze poZiadavka zvySeného zaujmu o
aLen& mladych ludi s | medzinarodnt migraciu a integriciu cudzincov je legitimna.
migracnym Sucasné ekonomické a demografické trendy naznaduju, e v
pozadim a ich | budicnosti bude mat' medzinarodna migracia vplyv na verejni
vnimanie politiku Europskej tinie.
autonomnou
3. | Bosa, 2017 | .. Zivotnd Najvyznamne;jsi bl ické prvky: jazykova bariéra, slaba
Kvasiidkova situdcia formalna opora (najmi v oblasti tykajiicej sa vybavovania dokladov
a Rusnakova jinskych na policii, pristup k zdravotnym sluzbém a v oblasti
Studentov a tykajacej sa informacii o organizacii vzdelavania), vnimané
Studentick predsudky majority vo&i nim a pocifované znevyhodnené
Studujiicich na | postavenie, z &oho plynuli problémy v oblasti byvania a Sirsich
Presovskej socidlnych vztahov.
univerzite
v Presove ™

Zdroj: vlastné spracovanie

Prebiehajtca situacia na Ukrajine pouka-
zala na Kkritickil dlohu militantnej socialnej
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prace na Slovensku. Zdoraznuje potrebu do-
bre koordinovaného pristupu k rieSeniu po-
trieb vojakov a ich rodin, najma pokial ide o
duSevné zdravie a socialnu integraciu.

Predvyskumné aktivity poskytli délezity
zaklad pre pochopenie sticasného stavu a vy-
ziev, ktorym celia uteCenci a rodiny vojakov
v Slovenskej republike. Analyza sekundar-
nych dat odhalila, Ze proces adaptacie a in-
tegracie je ¢asto brzdeny jazykovymi barié-
rami, nedostatkom dostupnych socialnych a
ekonomickych zdrojov, a komplikovanymi
administrativnymi postupmi. Zistenia nazna-
Cuju, Ze militantna socialna praca ma poten-
cial preklenut tieto bariéry prostrednictvom
jej zamerania na systémové zmeny, advoka-
ciu a posilnovanie pravneho postavenia cie-
I'ovych skupin. Tieto predbeZzné poznatky
podciarkuji vyznam analyzy odchylok od
tradi¢nych noriem socidlnej prace, ako aj
hl'adanie inovativnych pristupov, Kktoré
zohl'adniuju Specifické potreby utecencov a
rodin vojakov.

Na zaklade uskuto¢nenych predvyskum-
nych aktivit bola formulovana hlavna vy-
skumna otazka: ,Aké specifiki militantnej
socidlnej prdce méZu byt efektivne apliko-
vané pri integrdcie utecencov a rodin voja-
kov v slovenskom kontexte, a ako tieto pri-
stupy ovplyviiuju proces adaptdcie na so-
cidlne, ekonomické a kultirne prostredie
hostitelskej spolocnosti?“ Tato vyskumna
otazka poskytuje ramec pre hlbsiu analyzu
efektivity militantnej socidlnej prace a jej po-
tencialu preklendt bariéry integracie ciel'o-
vych skupin v Slovenskej republike. Sustre-
denie sa na identifikaciu efektivnych nastro-
jov a ich prakticku aplikdciu méZe vyznamne
prispiet’ k rozvoju inovativnych modelov so-
cialnej prace a lepSiemu pochopeniu dyna-
miky adaptacie v prostredi socidlnych a poli-
tickych zmien.

ZAVER

Skimanie Specifik militantnej socialnej
prace v kontexte Slovenskej republikyotvara
dolezitu diskusiu o alternativnych pristu-
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poch k rieSeniu vyziev, ktorym celia zrani-
tel'né skupiny, ako st utecenci a rodiny voja-
kov prichadzajuce v dosledku vojnovych
konfliktov. Militantna socidlna praca, so svo-
jim dérazom na systémové zmeny a posiliio-
vanie prav, predstavuje inovativny pristup,
ktory presahuje tradicné normy a metédy so-
cidlnej prace. Jej schopnost vytvarat nové
nastroje pre integraciu moze byt kl'dc¢ova v
obdobi rastticej migracie a globalnych kriz.

Predvyskumné aktivity a analyza sekun-
darnych dat poukazali na vyznamné bariéry,
ktoré komplikuju adaptaciu utecencov a ro-
din vojakov, vratane kultirnych, ekonomic-
kych a administrativnych prekazok. Tieto
zistenia zddraznuju potrebu socidlnej prace,
ktora aktivne zasahuje do systémovych ne-
rovnosti a umoznuje zranitelnym skupinam
prekonat normativne ocakavania, ktoré su
Casto v rozpore s ich realitou. Identifikacia
konkrétnych nastrojov, technik a stratégii
militantného pristupu moéze viest k vytvore-
niu modelov socialnej prace, ktoré si odolné
vo¢i dynamike socidlnych a politickych
zmien a zaroven citlivé k Specifickym potre-
bam zranitelnych skupin.

Na zaver mozno konsStatovat, Ze skiima-
nie militantnej sociadlnej prace nielen rozsi-
ruje teoretické poznatky o tomto pristupe,
ale zaroven ponuka praktické nastroje na
rieSenie sucasnych vyziev, ktoré stoja pred
slovenskou spolo¢nostou. Tento navrh vy-
skumu ma potencial stat’ sa vychodiskovym
bodom pre d'alSie Sttidie a pre transformaciu
praxe socidlnej prace, ktora reaguje na ras-
tlice potreby a vyzvy globalnej migracie.
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BAARS, Jan

LONG LIVES ARE FOR THE RICH
New York and London: Routledge, 2023

Problematika starnutia je pre socialnu
pracu obzvlast déleZitou témou, ku ktorej sa
kriticky nazera vramci aspektov prace
s klientom, stanovenia aimplementovania
verejnej politiky ¢i integracie narodnych
anadnarodnych dokumentov. Obzvlast dé-
lezité je vnimat' individualitu. Starnutie je
proces, pri ktorom je kazdy na inej Startova-
cej drahe. Kazdého ovplyvnil vlastny Zivot
inak, tak ako sa vyvijal. ZovSeobecnenie star-
nutia a staroby, ako rovnakych konceptov je
pristupom, podporujicim nerovnost a dis-
krimindciu. VSetky tieto charakteristiky su
obsiahnuté v publikacii Jana Baarsa , Long Li-
ves Are for the Rich”. Tavyslav roku 2023 vo
vydavatel'stve Routledge. Autor ponuka od-
povede na tieto otazky: Je dlhy Zivot stastim
a stihrou Zivotnych okolnosti, alebo ide o ge-
neticku predispoziciou, ktorti clovek dostal
vo svojej vybave? DIhy Zivot méZe byt aj vy-
sledkom socioekonomickému statusu, ktory
zabezpecuje kvalitny Zivot, dobry pristup
k zdravotnym sluZbdm a ku nutricne vyvidZe-
nej strave? Hovori sa, Ze za peniaze si clovek
moze kupit vsetko, plati to aj oludskom
zdravi? Kniha “Dihy Zivot patri bohatym”
ukazuje priepast v nerovnosti v zakladnych
socidlnych istotach, ktoré predpokladaju
kvalitny zdravy Zivot v starobe, prostrednic-
tvom rovnakého pristupu ku vsetkym sluz-
bam.

Publikacia odraza vlastnu autorovu inkli-
néciu zaujmu o star$ich I'udi, ktord sa pre-
naSa na vyskumnu problematiku zdravého
starnutia. Autor opisuje svoje skusenosti, pri
ktorych sa zacala ¢rtat prvotna myslienka
vedeckému badaniu problematiky. Prikla-
dom je jeho mladost, pocas ktorej byval isty
Cas v prenajatej izbe rodinného domu, ktory
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vlastnil starsi par. Obzvlast fascinujuce boli
pre autora ich zZivotné skdsenosti, ktoré opi-
sovali cez zazitky z vojny, az po zivot v roz-
nych reZimoch. Postupom Casu sa tieto inSpi-
racie stali hlavnhym predmetom vedeckého
zaujmu, vysledkom je predkladana publika-
cia.

Hibka analyzy siaha k opisu socidlnych
nerovnosti medzi 'ud'mi zapric¢inenych roz-
dielnymi podmienkami starnutia. Takéto ne-
rovnosti nevnima len ako diStinkcie, ked'ze
vSetci ludia sd jedinecni. Diskriminaciu
vnima ako morbidnu prax, ktora podporuje
vel'kost a vyznam odliSnosti medzi 'ud'mi vo
farbe pleti, kulttre ¢i rodovych a socialnych
nepomeroch. So socidlnou nerovnostou sa
spaja aj skutocnost, ze urcité skupiny l'udi su
vylicené zo zivotnych prilezitosti, ktoré by



im mohli zabezpecit kvalitny Zivot. Autor po-
ukazuje na to, ze kazdy Clovek je iny, kazdy je
Specificky, ale aj napriek tomu sme si vSetci
rovni. VSetky odlisSnosti podporuja jedinec-
nost kazdého ¢loveka, ktora by mala byt ga-
rantovana v rovnakych pravach, prilezitos-
tiach, a aj zivotnych Sanciach. Aj napriek
tomu, Ze obcianstvo je priznané kazdému
rovnako prostrednictvom deklaracie, prob-
1ém rovnosti sa tymto neriesi. Stale existuju
zavazné formy socialnej nerovnosti odzrkad-
I'ujice sa na l'udskom starnuti. Tieto vycho-
diska tvoria predmetny podklad vyvoja so-
cialnych nerovnosti.

Pohl'ad autora ukazuje jedinecnu per-
spektivu staroby, ktora je pre kazdého ina.
Kazdy Clovek sa vyvijal v rdmci svojej zivot-
nej drahy rozdielne a musel prekonavat
vlastné prekazky, ktoré tvoria osobny Zi-
votny pribeh. Lludska existencia je zavisla od
strukturalnych predpokladov tykajucich sa
byvania, vzdelania, prijmu, prace alebo zdra-
votnej starostlivosti. VSetky tieto aspekty
maju zaroven aj vplyv na osobny Zivot. Tym,
Ze kazdy ma inu zivotnu cestu nie je mozZné
pozerat salen na perspektivu osobnych sku-
senosti ¢loveka, ale je potrebné vnimat tu
makrovinu rovnosti prilezitosti. Je podivu-
hodné sakym rozmerom dokazal autor
uviest jedinecnost’ Cloveka tak Specificky, az
pohlad ukazuje potrebu vnimat' individua-
litu prostrednictvom spolocnosti.

Publikacia , Long Lives Are for the Rich”
zachycuje myslienku prehlbovania socialnej
nerovnosti v priebehu Zivota, ktora ohrozuje
zdravie a blahobyt celej populacie. Tato mys-
lienka je rozpracovana v siedmich proporcne
vyvazenych kapitolach. Ide o sedem hl'adisk
nerovnosti. Prostrednictvom obsahu je
mozné vnimat premenu abstraktného pojmu
nerovnosti na hmatatel'nt realitu prostred-
nictvom predstavenia relevantnych vyskum-
nych zisteni a konstruktov odzrkadl'ujicich
historicky prehlad problematiky, analyzu
vplyvu neoliberalnych politik, detailne rozo-
bratych aspektov nerovnosti, skdmaniu
ageizmu, marginalizacie a diskusii o spra-
vodlivosti.

Historické zretele sliiZia autorovi ako vy-
chodisko pre pochopenie perspektivy social-
nej spravodlivosti. Uvadza, Ze nespravny ob-
rat spoloc¢nosti bol normativny ku vSetkym
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socidlnym nerovnostiam v USA zaciatkom
80.-tych rokov. Ide o formovanie neliberal-
neho modelu, Specifického ostrym kontras-
tom nahromadeného bohatstva, vel'’kou chu-
dobou a narastom socialno-ekonomickej ne-
istoty pre velkud Cast strednej triedy. Autor
poukazuje na to, Ze tento model nie je len ur-
Citou chybou v spolo¢nosti, ale vysledkom
nespravneho formovania spoloCnosti viac
ako Styri desatrocia. Tento konsStrukt pri-
naSa vyhody pre isti cast spolocnosti.
V tomto smere autor kladie otazku , Kto pro-
fituje z tychto vyhod a aké su to vyhody?“V
kone¢nom dosledku tento model spolocen-
ského rozvoja bol mimoriadne vynosny pre
politicki ekonomicku elitu, ¢o vysvetl'uje
jeho pritazlivost pre podobné elity v rozvi-
nutych krajinach, a to aj napriek jeho ni¢ivym
ucinkom na hlavné casti populécie - strednej
triedy.

Bohati maji z neoliberalizmu neprime-
rany prospech. Autor tento nespravodlivy
konsStrukt vnima cez chudobnych a znevy-
hodnenych. Nazyva ho tichy program, ktory
je v USA. Tento program znactne prehlbuje
rozdiely v populacii. VSetky tieto aspekty su
odzrkadlené cez perspektivu zZivotného
cyklu, ale aj cez nel'udské dosledky, ktoré sa
stavaju viditelnymi pri starnuti. Vo vacsine
I'udia z materialne a kultiirne zvyhodneného
prostredia su bohatf a vysoko vzdelani, zaro-
ven tito I'udia nebudu nikdy vystaveni diskri-
minacii a mozu zit relativne dlhy a zdravy Zzi-
vot.

Ustrednym konceptom autora sa stava to,
akym spdsobom je rozvijana cela spolo¢nost.
Pri opise toho, ¢o vSetko je potrebné zmenit,
aby sme nemuseli ¢elili mnohym krizam v sd-
Casnosti je potrebné vnimat ako sa moZe roz-
vijat spolo¢nost, ked'Ze rozvoj je bohatstvom
populacie. Budovanie naroda a jeho ob¢anov
do vel'kej miery zavisi od dostupnosti kvalit-
ného vzdelania, dobrej prace, kvalitnej zdra-
votnej starostlivosti, dostatku potencidlnych
zdravych zivotnych podmienok uz od raného
veku. Pri dosiahnuti tohto ciel'a zohrava kI'a-
Covu ulohu organizacia Zivotného cyklu jeho
institdcii a infrastruktiry zdrojov.

Autor sa zamysla nad vel'mi ddéleZitou
otazkou, Spdsobuje zlé zdravie socialno-eko-
nomickd nerovnost, alebo je to naopak?
Zdravotné problémy su vel'mi frekventované



a zdravotnictvo je znacne pretazené. Prici-
nou je nutnost riesit problémy, ktoré do vel-
kej miery bolo mozné vyriesit eSte mimo am-
bulancie predtym, ako voébec vznikli. Za-
kladnt dynamiku nerovnosti v zdravi a po-
skytovani zdravotnych sluzieb je mozné zhr-
nut ako “Bohati bohatnti chudobni chudob-
neju”.

Ako je vobec moZné merat zdravie spo-
loCnosti? Autor uvadza, Ze po dlhd dobu bola
stredna diZka Zivota jednym z najpouzivatel-
nejSich ukazovatelov zdravotného stavu a
subjektivnej pohody obyvatel'stva, avsak te-
raz boli vyvinuté rézne diferencovanejsie
merania. Pojem zdravie v§ak moZno inter-
pretovat spdsobmi, ako Zivot bez postihnu-
tia, Zivot bez chronickych choréb alebo z hl'a-
diska subjektivneho zdravia, ako hodnotenie
vlastného zdravia na Skale od vyborného po
zlé.

Autor sa venuje skimaniu réznych aspek-
tov socialnej nerovnosti, priCom sa zame-
riava na prijem, bohatstvo, vzdelanie, rodové
rozdiely, rasovu diskriminaciu, ale aj priesto-
rovu a geograficku segregaciu. Poukazuje na
vyrazny rozdiel v majetnosti obyvatel'ov
v USA. Bez ohl'adu na urovei vzdelania, geo-
grafickil polohu ¢i rasu, pohlavie alebo et-
nicku prislusnost’ disponuju I'udia na pokraji
chudoby mnoho hors$im zdravym ako l'udia s
dostato¢nym prijmom a majetkom. Tieto ne-
rovnosti v oblasti zdravia vznikaji v prie-
behu mnohych spolocenskych zlomovych li-
nif.

Prostrednictvom analyzy autora vyvsta-
vaju rozne otazky. Jednou z nich je “Ako od-
delit prijem od bohatstva a od vzdelania.
VacSina obcanov je z hl'adiska prijmu zavisla
od zamestnania, ato zavisi od urovne ich
vzdelania. NavysSe kvalita vzdelania, ktoré
deti dostavaju, zavisi od prijmu a majetnosti
rodiny. Teda, chudoba sa spaja s nizkym
vzdelanim, prislusnostou k diskriminovanej
mensine a zivotom v socidlne chudobnej
Stvrti. Tu poukazuje na to, Ze existuje nie-
kol'ko spdsobov, ktorymi je dosiahnuté vzde-
lanie spojené so zdravim. Vzdelanie moze
viest k zlepSeniu zdravia, zvy$eniu vedo-
mosti o zdravi. Zarover je to realizacia aktivit
podporujtcich zdravie, ako je pravidelné cvi-
¢enie, konzumacia zdravého jedla a vyhyba-
nie sa uzivaniu alkoholu a drog. Okrem toho
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zdoraznuje otdzku preco existuju rozdiely
v dlhovekosti medzi muzmi a Zenami? Na za-
klade zisteni autor poukazuje na to, Ze Zeny
Ziju dlhSie ako muzi. PriCom majd tendenciu
zhorSeného zdravia v porovnani s muZmi.
Obe pohlavia maju Specificky iny sklon k roz-
nym typom choroéb. Otazkou zostava, Ci roz-
diely, ktoré si medzi pohlaviami, s vysled-
kom nerovného postavenia. Rozdiely sa vy-
skytuju aj vramci I'udskych ras. Opatovne
zostava otazka "PreCo je rozdielna prie-
merna dizka %ivota medzi belochmi a &er-
nochmi v USA? Odpoved je autorom jasne
deklarovang, ¢ernosi su konfrontovani s ne-
dostato¢nym pristupom k zdravému jedlu a
relativne vysokymi hladinami toxinov, ¢o
moze viest k poskodeniu zdravia. Rasovu
segregaciu je mozné vidiet najma v Skolstve,
kedy malé deti su segregované z vyucovania,
Casto suspendované, alebo inym spdsobom
umiestiiované v rozlicnych zariadeniach, kde
su zhromazd'ované. Zaroven autor pouka-
zuje na to, Ze medzi regionmi vzdy existovali
zdravotné rozdiely vyplyvajlice z environ-
mentalnych kvalit, ako je podnebie, alebo
geograficka poloha. Tieto faktory sa odzrkad-
I'ujua vo vztahu k zdrojom pre obchod, alebo
produktivitu.

Obdobny pohlad pontka autor aj na
ageizmus ako formu socialnej nerovnosti, po
ktorej nasleduje spochybiiovanie niektorych
dominantnych interpretacii veku a starnutia.
Prave tento ageizmus, je na rozdiel od ra-
sizmu, alebo sexizmu, skimany v historic-
kom kontexte. Autor vtomto ponimani
upriamuje pozornost a to, Ze na jednej strane
je vysledkom starnutia populacie stale vy$si
pocet starsich l'udi, ktori by mali byt vitalni
a produktivni, na strane druhej je to opresia,
ktora brani ich ucasti v spolo¢nosti. Neolibe-
ralna perspektiva vnima starSieho cloveka
ako individualneho podnikatel’a, ktory zos-
tava pod kontrolou svojho vlastného Zivota
ako aktivneho déchodcu. Sucastou je pre-
ramcovanie a transformacia déchodkov do
neistejSich foriem, ako su podnikatel'ské in-
vesti¢né stratégie s menej nez uspokojivymi,
alebo dokonca katastrofalnymi vysledkami.
Zaroven je to zovSeobecriovanie I'udi urci-
tého veku, akoby l'udia fungovali ako ho-



dinky, a my sme urcovali ich schopnosti a po-
treby. Ignorované su vsetky rozdiely medzi
I'ud’'mi.

Socialna nerovnost nie je len vysledkom
aktualnej doby, ale sprevadza spolo¢nost’ uz
dlho. Autor zahrna roznych predstavitel'ov,
ktori sa zaoberali prave otazkou socialnej
nerovnosti za posledné Styri desatrocia.
Cerpat ingpiracie a vedecké poznatky mozu
z tejto publikacie vSetci ti, ktori maja zaujem
zistit, ¢i dlhy Zivot je garanciou genetickej
predispozicie, alebo socidlneho konStruktu.
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Kniha prezentuje labyrint socidlnej nerov-
nosti, ktora je vedena cez neoliberalne chod-
niky po slepé ulicky ageizmu a marginaliza-
cie, az k otazke spravodlivosti, ktord rezo-
nuje celou knihou.

Mgr. Natdlia VRANKOVA

prof. PhDr. Beata BALOGOVA, PhD., MBA
Institat edukoldgie a socialnej prace
Filozoficka fakulta

PreSovska univerzita v Presove



GASKER, Janice A.

GENERALIST SOCIAL WORK PRACTICE. SECOND

EDITION

USA: SAGE Publications 2023

Komplexnost publikacie Generalist Social
Work Practice. Second Edition od autorky Ja-
nice Gasker, vrozsahu 589 stran, umoznuje
Citatel’kdm a Citatelom ziskat' kvalitné po-
znatky uplatnitel'né pri poskytovani sluZieb
klientom na mikro, mezo a makro urovni
praxe socialnej prace. Publikacia je primarne
urcena odbornickam, odbornikom, Student-
kam a Studentom socialnej prace.

Janice Gasker Studovala a vyucovala so-
cidlnu pracu, v sicasnosti posobi ako riadi-
telka programu BSW na Kutztown Univer-
sity of Pennsylvania. Je spoluautorkou uceb-
nych osnov MSW a DSW a autorkou mnoz-
stva samostudii Council on Social Work
Education. K jej d’alSej publikacnej ¢innosti
patria viaceré ¢lanky a dve knihy zamerané
na tému sexudlneho zneuzivania v detstve.

Na zaciatku publikacie autorka poukazuje
na Council on Social Work Education (Rada
pre vzdeldvanie v socidlnej prdci) (2022)
a Educational Policy and Accreditation Stan-
dards (Vzdeldvacia politika a akreditacné
Standardy), ktoré podporuju akademicku
rozmanitost prostrednictvom kreovania za-
kladov pre odbornu spdsobilost.

Sucastou je predstavenie deviatich kom-
petencii vzdelavacej politiky a praktického
spravania, ktoré by studentky a Studenti mali
rozvijat do takej miery, aby boli schopni pre-
ukdzat integraciu a aplikaciu kompetencif
v praxi. Na tieto kompetencie autorka pouka-
zuje zdovodu, Ze schopnost Studentiek
a Studentov preukazat troven sposobilosti
potrebnej pre vstup do profesionalnej praxe
sa vnima ako odraz uspechu pri dosahovani
ciel'ov.

Kazdy druh kompetencie je obsahovo de-
tailne popisany, ku ktorému autorka na-
sledne prirad’'uje kapitoly v publikacii, v kto-
rych Studentky a Studenti ziskajad suhrnné in-
formacie. Publikacia sa zaobera kompeten-
ciami, ku ktorym autorka
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prirad'uje preukazanie etického a profesio-
nalneho spravania, presadzovanie 'udskych
prav a socialnej, rasovej, ekonomickej i envi-
ronmentalnej spravodlivosti, zapojenie sa do
praxe antirasizmu, diverzity, rovnosti ain-
kluzie, angaZovanie sa vo vyskume zaloZe-
ného na dokazoch, zapajanie sa do praxe
v oblasti politiky, d’alej hodnotenie viactrov-
novej praxe zahriiujicej pracu s jednotliv-
cami, rodinami, skupinami, organizaciami
a komunitami. Uvedené kompetencie a prak-
tické spravanie autorka prezentuje ako vy-
znamné aspekty, ktoré su relevantné a apli-
kovatel'né na vSeobecnu a odbornu prax so-
cidlnej prace.

Z hl'adiska stru¢ného obsahu uvadzame,
Ze kniha je Clenena do Styroch zasadnych
Casti, ktoré spolu obsahuju patnast kapitol.
Pri tvorbe obsahu publikacie pre Studentky
a Studentov sa autorka opierala o konstrukty
pedagogiky zaloZenej na dokazoch, sebaref-
lexie, aplikacie posilnovania konceptov a kri-



tického myslenia. Prva cast Koncepcné za-
klady obsahuje ivod do vSeobecnej socialnej
prace, vyzdvihnutie jedinecnosti profesie so-
cialnej prace s uvedenim definicie a charak-
teristik vSeobecnej praxe socialnej prace,
historicky vyvoj socidlnej prace, vysvetlenie
modelu vSeobecnej intervencie v praxi, vy-
medzenie opresie, diverzity, rovnosti ain-
kluzie v etickej praxi.

Druha Cast' Proces plinovanej zmeny sa
zameriava na atributy ako sebareflexia, em-
patia, self care, hodnotenie, planovanie, im-
plementacia, vyhodnotenie a terminovanie
s prihliadnutim na navrhovanie opatreni. Do
tretej Casti Prax nad systémy autorka zahinia
ulohy a zruc¢nosti vychovavateliek, vychova-
vatel'ov, poradkyn, poradcov, l'udi v praxi
a Studentiek i Studentov pri praci s jednotliv-
cami, rodinami, skupinami, organizaciami
a komunitami. Ostatna ¢ast Doplriujiice kom-
petencie obsahuje spravu pripadov, techno-
l6gie a dokumentaciu k pripadu.

V predslove autorka zdoéraznuje meniaci
sa obraz sveta pod vplyvom globalnej pandé-
mie, prehibenia fyzickej a psychickej zrani-
telnosti miliénov jedincov, odhalenia ne-
spravodlivosti, rasovej diskrimindacie, politic-
kej polarizacie a najrozsiahlejSej uteceneckej
krizy v Eurdpe v dosledku prebiehajicej
vojny. Tieto zmeny v ponimani autorky
ovplyvnuju zZivot na dennej baze reflektova-
nej vsocidlnom, ekonomickom a environ-
mentalnom prostredi.

V tomto duchu je mimoriadne déleZitym
komponentom profesia socialnej prace,
ktord reaguje na aktudlne meniace sa po-
treby jedincov. Socidlna praca vedie novoz-
rodené hladanie spravodlivosti. Uvedeny
koncept je postaveny na pilieroch presadzo-
vanych v publikacii. Autorka vychadza z pre-
misy, Ze zmeny objavujuce sa vo vzdelavacej
politike a akreditacnych standardoch pred-
stavuju komplexnd vyzvu pre profesiu so-
cialnej prace. Pre autorku su tieto zmeny in-
Spiraciou, na zaklade ktorych kreuje vydanie
publikicie zamerané na vSeobecnu prax so-
cialnej prace.

K témam, ktoré su predmetom zaujmu au-
torky, patri antiopresivna prax, typy ra-
sizmu, zvladdanie agresie, vztahy komunity
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s policiou, blahobyt deti, chudoba alebo uva-
Zovanie o moznostiach socialnych pracovni-
ok apracovnikov, ktori mézu podporit
a posilnit’ jednotlivca alebo skupinu. Medzi
d’alSie témy, ktoré boli zavedené alebo rozsi-
rené v tomto vydani, patri budovanie financ-
nych kapacit, informacné systémy, kogni-
tivna zaujatost, kultira posilnenia v rovine
postavenia v organizaciach, virtudlne posky-
tovanie sluzieb arasové nerovnosti v zdra-
votnictve. Publikdcia zdéraziiuje dynamicku
povahu faz planovej zmeny, zloZitost skutoc-
nej viacurovinovej praxe a nevyhnutnost se-
bareflexie i vedomého vyuzivania seba, vra-
tane potreby realizovat self care u profesio-
nalov a profesionalok pésobiacich v socialnej
praci.

Samostatny déraz autorka kladie na vyni-
mocnost profesie socidlnej prace a jedine¢né
aspekty hodnot kodexu socidlnej prace, ktoré
podporuju etické rozhodovanie. V publikacii
autorka uvadza, ¢o socidlne pracovnicky
a pracovnici robia, preco to robia, aké su ich
mimoriadne zrucnosti a ¢o je pre nich dole-
zité v kontexte komparacie sinymi profe-
siami. Z hl'adiska hodnét socidlnej prace sa
autorka orientuje na socialnu spravodlivost,
ludskd dostojnost, dolezitost medzilud-
skych vztahov a beztthonnost.

Vychadzajuc z National Association of So-
cial Workers (2021) autorka poukazuje na
paletu pracovnych miest, v ktorych sa so-
cidlna pracovnicka a pracovnik orientujd na
rozne potreby jedincov. Autorka vyzdvihuje
moznosti uplatnenia sa vo sfére socialnej sta-
rostlivosti o deti, prace s rodinou, dusevného
zdravia, Skolskej socidlnej prace, terénnej so-
cialnej prace, mentorstva pre mladez, prace
sl'udmi bez domova, krizovych intervencii
alebo pouzivania navykovych latok.

Optikou Studentiek a Studentov vhimame,
Ze kniha poskytuje koloritny rozsah vedo-
mosti, poznatkov, prikladov, teoretického
ukotvenia ainych vzdelavacich materialov
prospesnych pre ziskanie, upevnenie a nado-
budnutie nového vhl'adu do sticasného sveta
a moznosti realizacie efektivnej praxe social-
nej prace. Publikacia pokryva mnoZstvo tém,
ktoré su vsocidlnej praci diskutované na
urovni tedrie a praxe.



Kniha je svojim obsahom vhodna pre Stu-
dentky a Studentov socialnej prace z dovodu,
Ze poskytuje linedrne a relevantné informa-
cie tykajuce sa viacerych oblasti kreujdcich a
reflektujicich jej sucasny obraz. Odporu-
came predkladani publikaciu pouzivat aj
vramci vyuky predmetov socidlnej prace.
Studentky a $tudenti mdzu cerpat’ kvalitné
informacie z oblasti dejinnej linie, kedy au-
torka poukazuje na historické osobnosti ako
Jane Addams alebo Mary Richmond. Sti¢asne
sa autorka fokusuje na déleZitost zakladnych
rozdielov medzi socidlnou pracou a inymi
profesiami alebo vymedzenie definicii a od-
bornej terminolégie. Ako priklad moZno
uviest oblast prava alebo dusevného zdra-
via.

K d’al$im pozitivam publikacie a jej apli-
kovania v $tudiu a praxi socidlnej prace patri
mnozstvo prikladov kritického myslenia
a kolaborativneho ucenia sa, rolové situacie,
rozhovory alebo priklady zahriiujice uplat-
nenie metodiky SMART (S - Specific, M - Me-
asurable, A - Achievable, R — Realistic/Rele-
vant, T - Time-Bound). K prinosom publika-
cie prirad'ujeme ziskavanie poznatkov z au-
torkinych schém vysvetl'ujtcich a priblizuju-
cich viaceré procesy vo fungovani viacurov-
novej praxe socidlnej prace. Publikacia po-
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skytuje priestor pre uvazovanie o teoretic-
kych sibeznych uvahach, ktoré je mozné vo
vSeobecnej praxi socialnej prace uplatnit.

V zavere mozno ocenit, Ze publikacia je
pisana odbornym a zrozumitel'nym jazykom,
kapitoly su usporiadané systematicky s ob-
sahovymi prehl'adovymi zloZkami, na za-
klade ktorych citatel'ka a Citatel’ porozumie
predkladanym suvislostiam. Autorka pou-
ziva rozsiahle zdroje bibliografickych odka-
zov, ktoré podporuju komplexné nazeranie
na vSeobecnu prax socidlnej prace a posky-
tuju mnohé inspirativne prinosy pre dalSie
Stadium. Objem poskytovaného materialu je
prinosny pre vSetky Studentky a Studentov,
ktor{ tieto vedomosti dokdzu zuzitkovat nie-
len vramci ucenia sa alebo inSpiracie
v zmysle uplatnenia teoretickych vychodisk
pri pisani seminarnych, ro¢nikovych a zave-
recnych prac, ale aj z hl'adiska rozsirenia vni-
mania aktualnych diskutovanych tém vo
svete socialnej prace, pripravy praxe a tréno-
vania kritického myslenia.

Mgr. Stela RICHNAVSKA

prof. PhDr. Beiata BALOGOVA, PhD., MBA
Institat edukoldgie a socidlnej prace
Filozoficka fakulta

PreSovska univerzita v Presove



0SGOOD, Tony

PODPORA POZITIVNIHO CHOVANI U OSOB S PAS A
INTELEKTOVYM POSTIZENIM

Praha: PORTAL, 2023

V roku 2023 na 247 stranach vysiel vo vy-
davatel'stve Portal preklad knihy britského
autora Tonyho Osgooda.

V menovanej knihe sa autor fokusuje na
pristup podpory pozitivneho spravania (tzv.
Positive Behaviour Support - PBS) u 0s0b
s poruchou autistického spektra (d’'alej PAS)
a u l'udi s poruchou intelektu.

Osgood, v ramci 10 kapitol,
zrozumitel'nym, niekedy humornym, no na
druhej strane odbornym spdsobom popisuje
a analyzuje poznatky zo svojej 30 rocnej
praxe s klientmi.

V uvodnej kapitole autor operacionalizuje
zakladné témotvorné pojmy, medzi ktoré za-
radzuje: poruchy ucenia, autizmus / PAS, na-
ro¢né spravanie, podporu pozitivneho spra-
vania a kvalitu Zivota. Druha kapitola je pri-
tazliva uz samotnym nazvom Manifest v kto-
rej je v deviatich bodoch predstavena Listina
zdkladnych prdv (a bezprdvia)a ktora je z re-
cenzného pohladu vel'mi dobre aplikova-
tel'na v praxi socialnej prace. Exotickd komu-
nikdcia je dalsim zaujimavym terminom
(analyzovanym v 4. kapitole) pre tedriu
a prax socialnej prace (¢i inych pomahajui-
cich profesif). Od siedmej do ostatnej kapi-
toly autor svoju pozornost zameriava na
moznosti rieSenia problémového spravania
u klientov s PAS a s poruchou intelektu, a to
napriklad optikou podpornych stratégii. Ne-
moZno opomenut fakt, Ze kazda kapitola ob-
sahuje zhrnutie v podobe hlavnych myslie-
nok alebo otazky do diskusie.

Zanosny pojem celej predloZenej publika-
cie mozno povaZovat termin naro¢né spra-
vanie, ktoré definuje ako ,akékol/vek sprdava-
nie, ktoré nariisa pohodu, zdravie a kultiirne
normy aovplyviiuje vztahy ci socidlny sta-
tus. Méze vds obtazovat, ¢i dokonca ohrozo-
vat’' na Zivote. Ndrocné sprdvanie md velky
vplyv. Je to sithrnné oznacenie mnohych dru-
hov sprdvania, ktoré zranuje alebo posko-
dzuje druhych I'udi“(0sgood 2023, s. 29).
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Ako reakciu na naro¢né spravanie autor
venuje rozsiahlu pozornost metéde PBS,
ktora vznikla ako kombindacia pristupov zalo-
Zenych na hodnotach a aplikovanej behavio-
ralnej analyzy (ABA). Je dbleZité pozname-
nat, a Co zdOraziuje tiez autor na viacerych
miestach knihy, ,tdto metéda vznikla z nes-
pokojnosti s tym, co bolo beZnou praxou: pri-
lis sme sa spoliehali na averzivne spdésoby
riesenia ndrocného sprdvania, ktoré dehu-
manizuju ludi a ktoré zahriiaju - fyzické ob-
medzovanie ludi; ndsilie voci l'udom; pouZi-
vanie liekov k “otupeniu Iudi*; vyhrdZanie i
strasenie ludi; drZanie oséb v izoldcii; odo-
beranie veci, ktoré su pre cloveka doleZité;
uprednostriovanie manazmentu sprdvania
pred oporou cloveka“(0sgood 2023, s. 35).

Pridand hodnotu tejto publikacie autor
zabezpecCuje prave aplikdciou spominanej
metddy PBS, a to na konkrétnych prikladoch
z praxe, ktoré ilustruje (aj prostrednictvom
tabul'kovych grafickych zobrazeni). Tym, na-



pitia hlavny ciel' publikacie, ktorym je, zlep-
$it’ kvalitu zivota vSetkych participujucich
0sdb, ktoré podporu potrebuju, ¢i tych, ktoré
pomoc poskytuju, teda opatrovatel'ov a rodi-
cov.

Autor ukazuje ako je potrebné riesit mno-
hokrat kazdodenné narocné spravanie
tychto klientov inym sp6sobom, ato napr.
s pouzitim pozorovacich kartic¢iek (na s. 132
- 139) a tzv. skladaciek opory / puzzle (nas.
154 - 170), ktora zoskupuje podporné stra-
tégie s fokusom na motivatory, prediktory,
alternativne spravanie a podporu dosledkov
v kontexte 4-bodového ABC modelu.

Komu je kniha urcend?Publikacia je sme-
rovana ku kazdému, kto priamo pracuje
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s klientmi s PAS alud'mi s poruchou—inte-
lektu, d'alej Specidlnym pedagégom, riadia-
cim pracovnikom v oblasti socialnych sluzieb
a primarne socioterapeutom, ktori dokazu
regulovat socidlne spravanie klientov s PAS.

Mgr. Livia Pastrnakova, PhD.
Institit edukologie a socidlnej prace
Filozofickd fakulta

Presovskd univerzita v Presove



THOMPSON, Neil.

UNDERSTANDING SOCIAL WORK. PREPARING FOR

PRACTICE. 6th EDITION

Dublin: Bloomsbury Publishing 2024

Sieste vydanie publikicia Understanding
Social Work. Preparing for practice. Neila
Thompsona sumarizuje takmer polstorocie
edukacnej a vyskumnej praxe britského au-
tora, ktory sa stal honorarnym profesorom
Styroch britskych univerzit a sucasnosti sa
venuje najmad rozvoju online vzdelavania
v oblasti socidlnej prace.

V siedmych kapitolach napomaha autor
lepSiemu porozumeniu uloh a povinnosti,
ktoré su kladené na socialnych pracovnikov,
naplni ich praxe a o¢akavaniam, ktoré su na
nich kladené. Kniha je uc¢ena ako pre prakti-
kova Studentov socialnej prace, tak aj pre
manazérov avzdelavatel'ov v socidlnej ob-
lasti avneposlednom rade aj predstavite-
I'om inych pomahajucich profesii, ktorym
sluzi pre lepsie pochopenie vykonu socialnej
prace, sktorou prichadzaju nevyhnutne
v multidisciplinarnych timoch do uzkeho
kontaktu.

Uvodna kapitola napomaha lepsiemu po-
chopeniu socialnej prace, vratane jej vyme-
dzenia voci ostatnym pomadahajucim profe-
sidm, v nasledujuicej toto zakladné defini¢né
vymedzenie dopifia autor o politické
apravne kontexty avychodiska modernej
socialnej prace, vytvarajuce spolocensky
kontext praktického vykonu tejto profesie.
V osobitnej podkapitole sa vsulade sre-
formnou paradigmou socidlnej prace venuje
aj postupnosti procesu predkladania
a schval'ovania legislativnych zmien.

Tretia kapitola argumentuje nevyhnut-
nost vedeckého poznania ako vychodiska
praxe socialnej prace, vratane potreby so-
cidlnych pracovnikov mat, okrem vysoko
Specializovanych znalosti socialnej prace, za-
kladné vedomosti z mnohych oblasti spolo-
cenského zivota, ktoré je mozné dosiahnut
len neustalym dopliiianim a rozsirovanim si
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vedomosti prostrednictvom neustaleho prie-
bezného celozivotného vzdelavania.

V Stvrtej kapitole autor definuje zruc-
nosti, ktoré socialni pracovnici potrebuju pre
vykon svojej profesie, vratane schopnosti se-
bauvedomenia, sebareflexie a zvladania (aj)
svojich emdcii, d’alsia kapitola je nadvazu-
juco venované hodnotam, ako kombinacii
kognitivnych a emotivnych faktorov, v so-
cialnej praci. Nasledujuca, Siesta, kapitola sa
zameriava na postupy veduce k dosiahnutiu
dobrej praxe, ktoré autor definuje ako pozi-
tivne (partnerstvo, systém, rovnopravnost,
reflektivita a supervizia ), tak aj negativne -
ako nebezpecné praktiky a postupy, ktorym



je potrebné sa v praxi socialnej prace vyhnuat
(zvyk a rutina, defenzivna prax, porazenecky
postoj, nezorganizovana a neprepojena prax,
diskrimindcia, neinformovanost a nejasnost’
v komunikicii s klientom).

Zavere(na kapitola sa zameriava na aktu-
alne vyzvy (syndrém vyhorenia, politicka ko-
rektnost) atrendy (doéraz na individualny
persondlny manaZment) praktického vy-
konu socialnej prace, opierajuc sa o jej nepi-
sany imperativ - konat maximalne mozZné
dobro za akychkol'vek podmienok.

Svojou prepracovanostou, jasnou Struk-
turovanostou a zrozumitel'nost'ou, kniha Un-
derstanding Social Work. Preparing for
Practice. Neila Thompsona ponuka jedi-
necné zhrnutie oblasti praxe socialnej prace,
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ktoré moze sluzit ako vychodisko pre Stu-
dium jednotlivych parcialnych oblasti social-
nej prace, ¢o autor zdoraznuje ponukanymi
podnetmi, nametmi na praktické cvic¢enia
amoZnymi rozSirujicimi zdrojmi pre po-
drobnejsie Stidium v zavere jednotlivych ka-
pitol a mozno ju jednoznacne odporucit ako
tym, ktori sa na profesionalny vykon social-
nej prace este len pripravuju, tak aj skuse-
nym socidlnym pracovnikom a pracovnic-
kam ako sumariza¢né vychodisko d’alSieho
profesijného vzdelavania.

doc. Ing. Mgr. Zuzana POKLEMBOVA, PhD.
InStitat edukoldgie a socialnej prace
Filozoficka fakulta

PreSovska univerzita v PreSove



POKRACUJEME V UCASTI NA VYSKUME AKTIV-
NEHO DOBROVOLNICTVA STARSICH LUDI

Informativna sprdva

Institiit edukologie a socidlnej prdce FF
PUv PreSove sa prostrednictvom CEVS zapo-
jil do vyskumného projektu ,, Dobrovolnictvo
starsich l'udi - dopadovd vyskumnd studia“
gestorsky realizovaného InStititom pre vy-
skum prace a rodiny. V ramci pokracovania
vyskumnych prac sme sa dia 27.6.2024 zu-
Castnili d'alSieho vedeckého workshopu (d'a-
lej ,VW*) pod nadzvom Dobrovol'nictvo star-
$ich l'udf: ¢o ukazali dostupné kvantitativne
data a planovanie d’al$ej vyskumnej ¢innosti.
Cielom stretnutia organizovaného on-line
formou cez MS Teams bolo analyzovat pri-
nos a vyuzitel'nost dostupnych kvantitativ-
nych dat k problematike vplyvu aktivneho
dobrovol'nictva na zdravie, socidlny a psy-
chicky stav starsich dobrovol'nikov a dobro-
vol'nicok ako zakladu pre planovanie d'alSej
vyskumnej cinnosti vsulade scielmi vy-
skumného projektu.

Pocas VW boli predstavené hlavné ziste-
nia z analyzy dostupnych reprezentativnych
kvantitativnych vyskumov, na ktoré nadva-
zovala odborna diskusia smerom k zodpove-
daniu otazky: , Co ukdzali dostupné kvantita-
tivne dita k predmetnej problematike, a nd-
sledne, o potrebujeme dalej kvalitativne
zistovat' k ich hibsiemu pochopeniu v Zivot-
nom kontexte konkrétnych ludi (starsich
dobrovolnikov a dobrovolnicok) a v kon-
texte fungovania dobrovolnickych organiza-
cif?” Pri formulovani otdzky sa vychadzalo
z ciel'a pripravy celej dopadovej stidie - po-
skytnut tvorcom politik dostatok relevantnej
vyskumnej evidencie k propagacii aktivneho
dobrovol'nictva starSich l'udi a kjeho verej-
nej podpore.

Na zaklade odbornej diskusie boli identi-
fikované viaceré tematické okruhy, ktoré by
sa mohli stat' vychodiskom pre d’al$iu (kvali-
tativnu) fazu vyskumnej c¢innosti. Niektoré
Zmienime:

e zvysovanie povedomia o podstate
dobrovolnictva
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(podpora prechodu od neuvedomova-
ného k uvedomovanému dobrovol'nictvu, ¢o
umozni presnejSie skimat rozsah dobrovol-
nickej participacie star$ich I'udi na Sloven-
sku);

o myty o,typickom” dobrovolni-
kovi/dobrovolnicke

(napr. Ze ,dobrovol'nictvo je zaleZitostou
mladych T'udi“, ¢o méze viest k nedostatku
dobrovol'nickych prilezitosti pre starsich
l'udi; alebo, Ze ,, dobrovol'nictvo je exkluzivna
zaleZitost pre I'udi s dobrym ekonomickym
statusom ¢i spolocenskou prestiZzou“, co
moZe branit zvySovaniu dobrovol'nickej par-
ticipacie starsich l'udi, znizovat jej dostup-
nost pre vSetkych);

e pozndvanie individudlnych motiva-
cii, ¢o funguje a co chyba

(skamanie subjektivnych motivéacii a sku-
senosti starSich dobrovol'nikov a dobrovol-
ni¢ok vtom, aké boli rozhodujice faktory,
ktoré ich priviedli k dobrovolnictvu a pod-
poruju ich v pokracovani; kto boli informa-
tori, spojky medzi nimi a dobrovol'nickymi
organizaciami; aké citia prinosy dobrovol-
nictva pre seba samych; ale aj to, v ¢com su
stale medzery a nedostatky, ¢o by mohlo byt
lepsie, ako efektivne propagovat dobrovol-
nictvo medzi najsirSou verejnostou);

e rovnovdha medzi dopytom a ponu-
kou

(skiimanie, aké mechanizmy vyuziva dob-
rovolnicka organizacia pre dosahovanie su-
ladu medzi tym, v com by sa chceli starsi dob-
rovol'nici angazovat a aky je dopyt v komu-
nite);

o cielavedomé plinovanie dobrovol-
nickej cinnosti a tthrada nakladov

(bliZzsie skimanie, aké s mozZnosti a od-
borné kapacity dobrovolnickej organizacie
v planovani jednotlivych zdrojov pre organi-
zaciu a prakticky vykon dobrovol'nictva).



Aj s oh'adom na skusenosti [ESP s dobro-
vol'nickymi aktivitami Studentov a Studen-
tiek socialnej prace sme komunikovali po-
trebu venovat sa v d'alSej ¢asti vyskumu ref-
lexivnosti dobrovolnickych organizacii na
potrebu medzigeneracnych dobrovolnic-
kych projektov-na o by mali byt zamerané,
ako by mali byt organizované - ktoré mozno
povaZovat za konkrétny nastroj podpory
medzigeneracnej solidarity. Vychadzame
z toho, Ze podpora medzigeneracnej solida-
rity je jednym z hodnotovych pilierov Ndrod-
ného programu aktivneho starnutia na roky
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2021-2030, vramci ktorého sa realizuje aj
priprava tejto dopadovej studie.
Kvalitativna Cast vyskumnej Cinnosti by
mala prebehnut na zaklade doterajsich od-
bornych prac a diskusii na jeseii 2024.

prof. PhDr. REPKOVA Kvetoslava, CSc.
Institiit edukologie a socidlnej prdce
Filozofickd fakulta

PreSovskd univerzita v Presove



INSTITUT EDUKOLOGIE A SOCIALNE] PRACE FF PU
V PRESOVE NA DISKUSNOM FORE V PRAXI

Informativna sprdva

Je zdvislost’ choroba? D4 sa liecit’ a vylie-
cit? Ako zviddnut' craving? Tieto, a dalSie
otazky rezonovali dna 27.11.2024 na diskus-
nom fore, ktoré sa uskutocnilo na péde Do-
mova Nddeje (d'alej DON) na Jarkovej ulici C.
79 v PreSove, a to za pritomnosti socidlneho
pracovnika Mgr. Petra Gromana (garanta
menovaného zariadenia), Clenky /nstitiitu
edukologie a socidlnej prdce Filozofickej fa-
kulty Presovskej univerzity v Presove Mgr.
Livie Pastrnakovej, PhD., klienta DON, Stu-
dentov a Studentiek druhého ro¢nika baka-
larskeho stupna Studia v odbore Socialna
praca a Etika-socialna praca.

DON je jednou zo Strukturalnych jedno-
tiek Gréckokatolickej charity Presov, ide o
zariadenie socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately, ktoré je zriadené na ucel
vykonavania resocializatného programu
s cielom podpory socidlneho zaclenenia pl-
noletej fyzickej osoby zavislej od alkoholu,
drog alebo patologického hrac¢stva. Centrum
vykonava opatrenia pobytovou formou. Uve-
denie zariadenia do praxe sa datuje od 1. jula
1998, saktudlnou kapacitou 15 muzZskych
klientov s primarnou diagnézou zavislost.
Toto byvalé resocializacné stredisko, dnes uz
centrum pre deti a rodiny, dlhodobo spolu-
pracuje s Institiitom edukoldgie a socidlnej
prdce FF PU v Presove, podiel'a sa na vymene
zivotnych skudsenosti zavislych klientov so
Studentskou populdciou, ¢im dochadza
k prepojeniu teérie s praxou socialnej prace,
¢o je vyznamnou pridanou hodnotou, ktoru
Studenti a Studentky socidlnej prace mozu
ziskat.

Podujatie sa konalo v terapeutickej miest-
nosti DON, kde Studenti a Studentky social-
nej prace boli rozdeleni do dvoch (poctom)
homogénnych skupin, so zacielenim, aby
skupinova praca prebiehala v c¢o najlepsej
dynamike.
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V prvej faze diskusného féra predstavil
socialny pracovnik - terapeut svoju 13-rocnu
pracu so zavislymi klientmi, a to so zamera-
nim na vyuZzivané metody a techniky social-
nej prace, resocializacny program ajeho 5
faz, ako aj d’alSie vyznamné témy. Potom boli
vyzvani Studenti a Studentky sociadlnej prace,
aby sa predstavili a polozili otdzky odborni-
kovi zpraxe. Po kratkej diskusii prevzal
slovo 31 - rocny klient zavisly od alkoholu
a porozpraval pritomnym o svojom Zivote od
narodenia azZ po sucasnost. Po tomto vel'mi
silnom emociondlnom pribehu bola opat
otvorena diskusia, avsak teraz uz smerovana
na klienta. V zavere skupinovej prace sa mali
Studenti a Studentky vyjadrit Kk pocitom,
ktoré prezivali pocas volného rozpravania
pribehu klienta. Diskusné férum trvalo 90
minat, nesmelo chybat podakovanie vset-
kym participujiacim a zmysluplnost tohto
odborného stretnutia uzatvorilo predstave-
nie priestorov DON a priklady dobrej praxe
vramci zamestnavania zavislych klientov v
pracovnych terapiach.

Mgr. Livia PASTRNAKOVA, PhD.
Institit edukoldgie a socidlnej prdce
Filozofickd fakulta

Presovskd univerzita v Presove



INSTITUT INSTITUT EDUKOLOGIE A SOCIALNE]
PRACE FF PU V PRESOVE POKRACUIJE V SPOLU-
PRACI S EXTERNYM PROSTREDIM

Informativna sprdva

Institiit edukologie a socidlnej prace FF
PUpontka pestru paletu aktivit v oblasti or-
ganizovania vedeckych sympo6zii, konferen-
cif, kultirnospolocenskych a charitativnych
podujati, vedeckych a odbornych seminarov,
prednasok, worshopov ¢i diskusnych for. Ak-
tualne témy dotykajuice sa réznych aspektov
spolocenského Zivota, socidlnej praxe a vyso-
koSkolskej pripravy si predmetom sietova-
nia a rozvoja spoluprace instititu so zamest-
navatel'miz praxe. S ciel'om podporovat plat-
formu pre zdielanie skisenosti a prinasat
inovacie do metodiky praxe, dila 6. novem-
bra 2024 dekanka FF PU a garantka Studij-
ného odboru socidlna praca a socialna praca
a etika, prof. PhDr. Beata Balogova, PhD.,,
MBA, spolu s riaditel'kou IESP FF PU, doc.
Mgr. Michaelou Skyba, PhD., navstivili Spo-
jenu skolu interndtnu v Trebisove a Centrum
pre deti a rodiny v Secovciach. Touto aktivi-
tou institit nadvazuje na spolupracu s exter-
nym prostredim realizovand v roku 2023,
ktora bola zabezpeovana cez viacero rovin,
kde patri realizovanie odbornej praxe, ser-
vice learningovych projektov, charitativnych
a dobrovol'nickych aktivit, prednasok, dis-
kusného foéra a metodickych stretnuti.

=peoee (§)
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IESP reprezentovany pani garantkou sa

stal v minulych rokoch sucastou krajskej su-
taZe s nazvom ,Caro hliny“uréenej pre Zia-
kov praktickych $kol. Inak tomu nebolo ani
tento rok. Rovnako bol 6. 11. 2024 pri otvo-
reni Siesteho roc¢nika tejto vyznamnej uda-
losti organizovanej Spojenou skolou inter-
ndtnou v Trebisove. Riaditel'ka Skoly, Mgr.
Andrea KovalCinova, spolu so zastupkynou
riaditel’ky Skoly, PhDr. Danielou Feckovou,
sprevadzali ¢lenky IESP tymto vynimo¢nym
podujatim a vystavou vyrobkov ziakov.
So zadmerom reflektovat stiCasné poZziadavky
praxe sa institit v rovnaky den zucastnil ex-
kurzie v Centre pre deti a rodiny Secovce,
ktoré poskytuje komplexnu, systematicku a
odbornt pomoc detom a ich rodinam.

Starostlivost o klientov je zabezpecovana
prostrednictvom vyuZitia inovativnych me-
tod, intervencii, pomocok a materialneho vy-
bavenia zariadenia. Prikladom je Snoezelen,



terapeuticka miestnost' s roznymi druhmi te-
rapii ¢i interaktivna podlaha zamerana na
ucenie hrou a podporujtica motoricky vyvin,
integraciu zmyslového vnimania a i. Ide o dl-
horo¢ného partnera Presovskej univerzity,
zastupeného pani riaditel’kou, PhDr. Mariou
Gojdicovou, PhD., MBA, ktory intenzivne a
kontinualne participuje na praktickej pri-
prave Studentov a Studentiek socidlnej prace
IESP FF PU. Vyustenim oboch stretnuti bola
dohoda o pokracujucej spolupraci v podobe
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planovanych podujati organizovanych insti-
tutom s cielom nad’alej vytvarat optimalne
podmienky pre vysokoskolské vzdelavanie
Studentov a Studentiek socialnej prace v su-
lade s potrebami praxe.

doc. Mgr. Michaela SKYBA, PhD.
Institiit edukologie a socidlnej prdce
Filozofickd fakulta

Presovskd univerzita v Presove



MIKULASSKY KOLACIK A VIANOCNE TRHY

Sprdva z charitativnych podujati

Dobrocinné aktivity su vyznamnou sucas-
tou /nstititu edukoldgie a socidlnej prdce.
Tvoria zaklad prepojenia teoretického po-
znania so skuto¢nymi Zivotnymi situdciami.
Prostrednictvom tychto aktivit maju Stu-
denti a Studentky mozZnost nielen osvojit si
praktické skuisenosti, ale aj rozvijat odborné
zrucnosti a kompetencie, ktoré su nevy-
hnutné pre ich budtice povolanie. U¢ast na
tychto iniciativach ich zaroven motivuje k ak-
tivnemu angaZovaniu sa v komunite, k iden-
tifikovaniu jej potrieb a k hl'adaniu efektiv-
nych rieSeni na podporu jej ¢lenov. Takéto
aktivity navySe podporuju formovanie ich
osobnostnych kvalit, akymi su empatia, zod-
povednost a obc¢ianske uvedomenie, ¢im vy-
znamne prispievaju k priprave kompetent-
nych odbornikov v oblasti socidlnych sluZzieb.

WIRULASSAY
MEBQUNIGEK "1
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Preto sa dna 3. decembra 2024 vo vstup-
nych priestoroch Filozofickej fakulty Presov-
skej univerzity v Presove uskutocnilo podu-
jatie Mikuldssky =~ medovnicek,  realizo-
vané [nstititom edukoldgie a socidlnej prdce,
pod zastitou dekanky prof. PhDr. Beaty Balo-
govej, PhD., MBA. Tuto akciu, ktora ma dlho-
rocnu tradiciu, organizovali Studentky pia-
teho ro¢nika pod odbornym vedenim doc.
Mgr. Michaely Skyba, PhD. a Mgr. Natalie
Vrankovej. Podujatie sa nieslo v duchu pred-
vianocCnej atmosféry a ciel'om bolo vyzbierat
a sprostredkovat finanéni pomoc detom
z centier pre deti a rodiny. Dobrovolnici s
laskou napiekli a ozdobili medovniky, ktoré
si mohli navstevnici podujatia zakupit za
dobrovol'ny prispevok. VytaZok z predaja vo
vyske 254,35 € bol pouzity na podporu deti
z Centra pre deti a rodiny Secovcea Centra
pre deti a rodiny Sabinov, ktoré sa venuju de-
tom a rodindm v nudzi.



Uéast’ a dobrovolné finan¢né prispevky
Studentov, zamestnancov fakulty i SirSej ve-
rejnosti opat ukazali, Ze vzajomna pomoc ma
nezastupitelné miesto. Tymto dakujeme
vSetkym, ktori akymkol'vek sp6sobom pod-
porili podujatie, ¢i uz pecenim, finan¢nym
prispevkom, alebo aktivnou tcastou na pod-
ujati. Spolo¢ne sme dokazali, Ze aj maly ¢in
moZe mat vel'ky vyznam.

Vzijomna pomoc a solidarita bola pre-
mietnutd aj v d'alSej paralelne organizovanej
akcii - Vianocné trhy. Jej ciel'om bolo stimu-
lovat Siroku verejnost k vzajomnej koopera-
cii a naslednej podpore Studentov Spojenej
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skoly interndtnej v Trebisove. Tento ciel sa
podarilo naplnit a je mozné konstatovat, Ze
obe tradi¢né podujatia IESP maju v predvia-
no¢nom case na pdde Presovskej univerzity
v Presove svoje nezastupitelné miesto.

Mgr. Natélia Vrankova

Bc. Zuzana Terazova

Bc. Jana Harnova

Bc. Zuzana Andraséikova

Institat edukoldgie a socialnej prace
Filozoficka fakulta

Presovska univerzita v Presove



(NE)POTREBUJE SPOLOCENSKO-VEDNY VYSKUM

UMELU INTELIGENCIU?

Sprdva z XV. doktorandskej konferencie

Ciel'om tejto konferencie bolo preskimat,
akym spésobom mébzZe umeld inteligencia
(UD) ovplyvnit vyvoj vyskumnych metéd a
pristupov v spolo¢enskych vedach. Témou sa
prelinali rozne otazky - od analyzy dat, cez
etické aspekty pouzivania Ul v konkrétnych
oblastiach, aZ po moznosti prediktivneho
modelovania socialnych javov.

Podujatie otvorila prof. PhDr. Beata Balo-
gova, PhD., MBA, dekanka Filozofickej fa-
kulty Presovskej Univerzity v Presove (FF
PU) ariaditel’ka Centra pre edukdciu a vy-
skum seniorov, Ktord zaroven prevzala za-
Stitu nad konferenciou. ,7dto konferencia
pre nds predstavuje symbolické odovzdanie
tzv. stafety, aby sme vytvorili priestor pre
mladych vedeckych pracovnikov a pracov-
nicky, ktori budi coskoro nasimi kolegami
a kolegyriami a vo svojich prdcach, témach
a vyskumoch budu pokracovat’ aj po ukon-
Ceni doktorandského Sstidia"“ povedala
v ivode dekanka FF PU, ktora vyzdvihla ak-
tudlnost zamerania doktorandskej konferen-
cie a ponukla plénu dvahu, do akej miery je
umeld inteligencia rizikom pre 'udsky faktor
v istych profesiach. Po avodnych slovach za-
Zelala vSetkym konsStruktivne a podnetné
dialégy aprijemnu atmosféru na pdde fa-
kulty.

V tvode so svojim prihovorom vystupila
aj doc. Mgr. Michaela Skyba, PhD., riaditel'ka
InStitatu edukolégie a socidlnej prace FF PU
(IEaSP), ktory sa spolupodielal na organiza-
cii konferencie. Riaditel'ka [EaSP uviedla tri
dimenzie podujatia, ato aktudlnost témy,
ktora sa dotyka kazdého z nas, vyznam obsa-
hového zamerania konferencie pre oblast
socialnej prace a treti aspekt je vyuZitie po-
znatkov pre vyskum a prax.
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Diskusie o metodologickych adalsich vy-
zvach

Hlavné referaty i prispevky v dvoch para-
lelnych tematickych sekcidch sa s ohl'adom
na jednotlivé témy zaoberali aj otazkami, na-
kol'’ko nam umeld inteligencia umoziiuje ana-
lyzovat data v doteraz nepredstavitel'nej
rychlosti a rozsahu a do akej miery vie byt
vyuzivana ako ,partner” pri naSej praci,
resp., do akej miery by mala nahradit’ Kri-
tické myslenie a skiisenosti vyskumnikov.

Panelové diskusie priniesli mnoZstvo na-
zorov na otazku, ¢i je Ul nevyhnutnym prv-
kom pre moderny spoloCensky vyskum,
alebo skor doplnkovym nastrojom. Viaceri
Ucastnici a ucastnicky zdoraznili doleZitost
zachovania ,l'udského faktora“ pri interpre-
tacii vysledkov a upozornili na riziko dehu-
manizacie spolocenskych vied pri prevazeni
algoritmov.



Prednasky a prezentdacie pribliZili aj prak-
tické aplikacie Ul, napriklad pri monitoro-
vani socidlnych trendov, analyze verejnej
mienky ¢i mapovani vplyvu v kontexte so-
cidlnej prace na roézne socialne skupiny.

Perspektivy pre budicnost

Konferencia potvrdila, Ze spolocensko-
vedny vyskum a umeld inteligencia nemusia
stat v opozicii, ale naopak, mozu sa efektivne
dopiﬁat’. Sucasne vsak zdoraznila, Ze ak ma
byt Ul uZitoc¢na, je potrebné zabezpecit jej
etické vyuzivanie, transparentnost a meto-
dologicku integritu.

Uéastnici ocenili interdisciplinarny pri-
stup konferencie, ktory podnietil nové mys-
lienky a inSpiracie pre buduce projekty. Na
zaver organizatori vyjadrili vd'aku vSetkym
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pritomnym a zdo6raznili, Ze podobné poduja-
tia sua kl'acové pre rozvoj spolocensko-ved-
ného vyskumu v digitalnej ére.

Podujatie ukazalo, Ze otdzka vyuZivania
umelej inteligencie v spoloc¢enskych vedach
nie je Ciernobiela, a prinieslo bohaty priestor
pre konstruktivne tivahy nad tym, ako naj-
lepsie vyuzit technologicky pokrok v pro-
spech skiimania I'udskej spolo¢nosti.

Ambiciu vytvorit priestor pre interdiscip-
lindrnu spolupracu, ktord obohati akade-
mickl obec i praktické rieSenia v oblasti so-
cidlnej prace, sa organizovanim tejto konfe-
rencie, naplnila.

PhDr. Veronika Kmetdny Gazdova, PhD.
InStitat edukologie a socidlnej prace
Filozoficka fakulta

Presovska univerzita v Presove



UNIVERZITA OTVORENA PRAXI - PRAX OTVO-

RENA UNIVERZITE

Informativna sprdva

Presovskd univerzita v Presove sa pre-
zentuje smerom K Sirokej odbornej aj laickej
verejnosti, okrem iného, tym, Ze na jej jed-
notlivych pracoviskach: ,..Popri klasickom
vyucovani sa vyuzivaju inovativne vyucova-
cie aucebné techniky. Prepojenim tedrie
a praxe, simuldciou procesov a Studentskou
praxou sa studenti cielene pripravujui na
svoje budiice povolanie“!

V sulade sozdujmom prepdjania teorie
apraxe, myslienkou univerzity otvorenej
praxi a praxe reflektujicej poznatky univer-
zity, organizuje /nstitiit edukoldgie a socidl-
nej prace FF PU v Presove (d'alej len ,]JESP*)
od minulej dekaddy cyklicky stretnutia Stu-
dentiek a Studentov socidlnej prace s odbor-
nikmi a odbornickami z praxe. V ramci blo-
kovej vyucby predmetu Socidlna prdca vo ve-
rejnej sprdve sa najnovsie takéto stretnutie
uskutoc¢nilo v priestoroch FF PU dna
25.10.2024 s Mgr. Slavomirom Dankom, ve-
dicim oddelenia petiaZnych prispevkov na
kompenzaciu tazkého zdravotného postih-
nutia a posudkovych ¢innosti UPSVR Micha-
lovce. Zdmerom stretnutiabolo cielene vply-
vat' na odborné povedomie a zvySovanie in-
formovanosti Studentiek a Studentov 3. roc-
nika odboru Socidlna praca o réznorodych
moZznostiach ich budiceho profesiondlneho
uplatnenia v organizaciach verejnej spravy
(vjejnajsSirSom ponati). S ohl'adom na exper-
tizu hosta Slo osobitne o spristupnenie au-
tentickych  profesionalnych  skisenosti
a blizsich informdacii o moZnostiach budu-
ceho angaZovania sa v posudzovani potrieb
a poskytovania socidlnej pomoci osobam s
tazkym zdravotnym postihnutim na dradoch
$pecializovanej $tatnej spravy (UPSVR) ako
sucasti verejnej spravy.

1 zdroj://www.unipo.sk/informacie-o-univer-

zite/ouniverzite/
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In$piracia z medzinarodného pro-stredia
Iniciativy IESP v podpore prepajania teo-

rie, vzdelavania a praxe v odbore Socialna

praca nie su vytrhnuté zo SirSieho medzina-
rodného anarodného usilia odbornikov

a odborni¢ok vtejto oblasti. Na ilustraciu

uvadzame vysledky neddvneho vyskumu

[sokuortti a kol. publikované v najnovSom

Cisle prestizneho vedeckého ¢asopisu Euro-

pean Journal of Social Work (¢. 6/2024). Vy-

skumny tim analyzoval 5 vedeckych databaz

z obdobia rokov 2010-2022 z hl'adiska vy-

skytu vyskumnych prac zameranych na po-

doby a benefity tzv. komunitno - akademic-
kych partnerstiev v socialnej praci (CAP). Po
uplatneni vSetkych inkluzivnych aj vylucova-

cich kritérii zaradil napokon do analyzy 27

stadii, na zaklade ktorych identifikoval tri

typy CAPS a benefitov, ktoré ponukaju:
1. ZlepSenie praxe prostrednictvom kolabo-
rativneho vyskumu v sociadlnej praci;

2. Podpora Studentiek a Studentov, rovnako
praktikov a prakti¢iek vo vyuZivani a
spolu/tvorbe vyskumu zameraného na
prax socialnej prace;

3. Posilnenie kolektivnej advokacie k pod-
pore socidlnych zmien na zdklade vy-
skumu (mobilizacia obcianskej spoloc-
nosti a uzivatel'ov a uzivateliek sluzieb so-
cialnej prace).

Zaujimavosti z priebehu stretnutia
Integralnou optikou stretnutia s hostom
bola retrospektiva jeho profesionalnej drahy
v pomoci osobam s tazkym zdravotnym po-
stihnutim a starsim odkazanym osobam, a to
od rozhodnutia zacat pred vySe 20 rokmi ex-
terne Studovat odbor Socidlna praca,
cez kontext zmien legislativnych a organi-
zacnych podmienok pre jej vykon (obdobie



dojula 1999; obdobie rokov 1999-2008; a od
roku 2009), az po sucasnost v pozicii vedu-
ceho zamestnanca na UPSVR v Michalov-
ciach. V ramci tejto trajektorie riesil ako so-
cidlny pracovnik viacero vyziev, ktoré pocas
stretnutia vol'ne zdielal:

e vyzvu prejst zvykonu administrativnej
socidlnej prace (socialnej prace ,od
stola“), kedy svoje rozhodnutia o tom, aka
forma podpory apomoci sa poskytne,
opieral najma o posudkové zavery Social-
nej poistovne, k vykonu komplexnej te-
rénnej akontaktovej socidlnej prace
s osobami so zdravotnym postihnutim
a ich rodinami;

e vyzvu stat sa na Urade rovhocennym pro-
fesiondlnym partnerom odbornikom
a odbornickam z oblasti lekarskej posud-
kovej ¢innosti a v rdmci medzi-profesijnej
spoluprace hl'adat najefektivnejSie formy
podpory a pomoci poskytovanej osobam
s tazkym zdravotnym postihnutim;

e vyzvu pracovat timovo, zaroven preberat
zodpovednost za svoje odborné tuvahy
a posudkové zavery, ktoré su vzdy vel'mi
individualizované vo vztahu ku konkrét-
nemu cloveku s tazkym zdravotnym po-
stihnutim a neprenositelné (resp. mini-
malne prenositelné) do inej posudkovej
situdcie;

e vyzvu naucit sa profesionalne zvladat' na-
ro¢né situacie spoluprace s klientmi
a klientkami so zdravotnym postihnutim,
ktoré casto zasahuju najintimnejSie ob-
lasti ich Zivota;

e vyzvu naucit saprofesiondlne zvladat
arozumiet rozlicnym motivaciam a ko-
munikacnym stratégidm klientok a klien-
tov, pripadne ich rodin, ktori maji zaujem
o ziskanie podpory a pomoci z UPSVR;

e vyzvu pripustit, Ze pri vykone socialnej
posudkovej cinnosti ako vysoko odbor-
ného a Specializovaného vykonu socialnej
prace, moze socialny posudkovy pracov-
nik preZivat rozne dilemy, pochybnosti,
ktoré vSak nie st prejavom jeho profesio-
nalneho zlyhania, ako skér zodpovednosti
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a vyplyvaja z podstaty socidlnej prace ako

pomahajucej discipliny;

e vneskorsom obdobi, vyzvu prijat ponuku
stat' sa na UPSVR prvoliniovym vedtcim
pracovnikom a prebrat spolu/zodpoved-
nost za tvorbu optimalneho pracovného
prostredia pre vykon socialnej posudko-
vej Cinnosti svojich zamestnancov a za-
mestnankyn a jej vysledky;

e anapokon, od roku 2023, vyzvu prijat po-
nuku zurocit svoju dlhoro¢nu posudkovi
a manazérsku prax pre ucely vykonu lek-
torskej cinnosti v Specializovanom od-
bore socialnej prace ,Sociadlna posudkova
Cinnost™.

Na otazku: Co povaZujete za najkrajsie na
posudkovej praci zameranej na pomoc
a podporu os6b stazkym zdravotnym po-
stihnutim na UPSVR?, host odpovedal: ,Bez
zvelicovania ju povazujem za ‘slachticki ob-
last’ socidlnej prdce. Ziadna problematika,
ktord sa vykondva na UPSVR, nie je tak au-
tentickd socidlna prdca, tak blizka cloveku,
ktory potrebuje podporu a pomoc, ako po-
sudkovd prdca pre osoby so zdravotnym po-
stihnutim ... citite vel'ki zodpovednost, lebo
vdaka Vdm sa méZe ich Zivot uplne zmenit”.

Nasledne na otazku: Co je na tejto praci
najnarocnejsie, ¢o je najvacSou vyzvou? od-
poved znela asi takto: ,...schopnost’ udrzat’si
profesiondlny odstup a nepodlahnit emo-
cidm (prilisnému vioZeniu sa do Zivotnej si-
tudcie cloveka), co nie je pri osobdch s taz-
kym zdravotnym postihnutim a ich rodindch
Jjednoduché”.

InSpirativnost’ stretnutia v reflexii Studen-
tiek a Studentov

Na zaciatku blokovej vyucby, pred samot-
nym stretnutim, sme so Studentkami a Stu-
dentmi mapovali ich predstavy, v akych or-
ganizaciach verejnej spravy by chceli v bu-
ducnosti pracovat a na akych poziciach. Naj-
CastejSie uvadzali zaujem pracovat priamo s
detmi aich rodinami v Centrach pre deti
arodinu alebo na UPSVR v ramci agendy so-
cialno-pravnej ochrany deti a socialnej kura-
tely; d'alej zaujem o pracu v socidlnych sluz-
bach, najma pre starSie osoby alebo osoby



s poruchami autistického spektra; ale aj
vramci Skolskej sociadlnej prace, socialnej
prace v zdravotnictve Ci vo vazenstve. Zmie-
niovana bola aj Socialna poistoviia ¢i ambicia
zalozit sukromné centrum zamerané na
partnerské, manzelské a sexudlne poraden-
stvo.

Po stretnuti sme im polozZili otazku: IV cdom
bolo stretnutie pre vds inspirativne? Vo
svojich kratkych reflexiach vyzdvihovali:

e ,otvorenie dveri* a nahliadnutie do moz-
nosti zaoberat’ sa na UPSVR aj socialnou
posudkovou ¢innost'ou zameranou na po-
treby 0s6b s tazkym zdravotnym postih-
nutim a na moznosti poskytovat' im pod-
poru a pomoc; prepojenie praxe na kon-
krétnu institdciu a int zaujimavu ¢innost’;
e mat moZnost nahliadnut aj do ,vys-
$ich pozicii“, na ktorych pdsobia veduce
socialne pracovnicky a pracovnici, s kto-
rymi sa pocas odbornej praxe Casto ne-
stretavaju:

,Ukazal nam, Ze aj praca na UPSVR mobze
byt nie¢im vynimoc¢na .. Ze poskytuje
moznost Kkariérneho rastu a preto by sa
mal ¢lovek neustale vzdelavat™.

»Takyto inSpirativni 'udia nam ukazujq,
Ze sa stale oplati vzdelavat a posuvat
svoje vedomosti“.

e moznost autenticky pocuvat o pozitiv-
nych a zaujimavych aspektoch socialnej
posudkovej ¢innosti, ale aj o tych, ktoré su
narocné a predstavuju odborné vyzvy;

e nadsSenie hosta z prace, jeho l'udsky pri-
stup prepajany so vzdelanim a profesio-
nalitou vo svojom odbore:

JInspirovalo ma, aku lisku chovd k svo-
jej prdci, ale zdroveri md respekt k svojim
kolegom a klientom".
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e zvySenie statusu PU v povedomi Studen-
tiek a Studentov:

JJednym z inspirativnych faktorov bolo aj

to, Ze pan Mgr. Danko bol tieZ studentom

nasej univerzity".

V ramci reflexii sa vyskytla aj taka, ktora
kriticky reagovala na informéciu, Ze sa so-
cidlnym posudkovym pracovnickam a pra-
covnikom na UPSVR neposkytuje supervizia:

~Mrzi ma to, Ze tieto stdtne institicie
nemaju povinni superviziu. Aj tito za-
mestnanci pridu k vyhoreniu ... Tak ako
oni sa dokdzu starat’ a pomdhat’ jednot-
livcom pri specifickych potrebdch a uro-
bia pre nich maximum, aj im by to malo
byt poskytnuté ako nejakd iilava a za-
chrana pred vyhorenim".

Povzbudivy zaver

V reakcidch Studentiek a Studentov na
stretnutie bolo mozné vybadat zndmky no-
vého poznania, Ze socialna praca na UPSVR,
konkrétne socidlna posudkova ¢innost, ne-
musi byt len ,nezaZivnou uUradnicinou®, ale
moze ponukat zaujimavé prileZitosti pre
praktické zhodnotenie poznatkov a skuse-
nosti z pregradualneho Stidia v prospech
konkrétnych l'udi a rodin, rovnako prileZi-
tosti pre odborné napredovanie ¢i kariérny
rast. Ato je povzbudivé pre organizovanie
d’al$ich iniciativ zameranych na ,stretnutia
s praxou”“ na pode univerzity, ktoré oznacili
Studenti a Studentky ako spestrenie ich in-
tenzivnej teoretickej pripravy pocas Bc. Stu-
dia.

prof. PhDr. REPKOVA Kvetoslava, CSc.
InStitat edukoldgie a socialnej prace
Filozoficka fakulta

PreSovska univerzita v PreSove



PODNETNE PROSTREDIE - PODNETNE VYSLEDKY

Sprdva z pracovného stretnutia

Institit edukologie a socidlnej prdce Filo-
zofickej fakulty Presovskej univerzity v Pre-
sove, zaroven rieSitel'ské timy projektov
VEGA a KEGA, sa pod zastitou dekanky fa-
kulty prof. PhDr. Beaty Balogovej, PhD., MBA
ako zodpovednej riesitel'ky projektov, stretli
na vedecko-pracovnom stretnuti ku vedec-
kym projektom VEGA ¢. 1/0535/23 Integrd-
cia ukrajinskych migrantov a postdenie nd-
rocnej Zivotnej situdcie spojenej s krizou vy-
volanou vojnovym konfliktom optikou so-
cidlnej pracea KEGA ¢. 027PU-4/2022 Tran-
stfer digitdlnych technologil do inovdcie me-
todiky odbornej praxe v pregradudlnej pri-
prave studentov socidlnej prdce. Obsahom
stretnutia bola sumarizacia pracovnych tloh
vyplyvajucich z projektov. Podujatie sa
nieslo v pracovnom, ale aj priatel'skom du-
chu, ¢o prispelo k jeho tspechu.

Ucastnici zasadnutia si spolo¢ne presli
dosiahnuté vysledky aktualnych vyskum-
nych projektov, pri¢om sa zamerali na plne-
nie stanovenych ciel'ov. Diskutovalo sa o vy-
zvach, ktoré pocas rieSenia uloh vznikli, a
hl'adali sa rieSenia na ich efektivne dosaho-
vanie.

»Stretnutie bolo déleZitym momentom na
reflexiu nasich uspechov a vyziev, ako aj pri-
leZitost'ou na d’alsie prehlbenie spoluprdce a
rozvoj novych ndpadov. Spolocne tak posu-
vame hranice poznania v oblasti edukoldgie
a socidlnej prace a prindsame vysledky, ktoré
maju redlny dopad na prax,“uviedla v tejto
stvislosti profesorka Balogova. Clenovia ti-
mov ocenili prinosy medzinarodnej spolu-
préace, interdisciplindrneho pristupu a zapo-
jenia Studentov do vyskumnej Cinnosti vo
vazbe na d’alSie pldnované aktivity.

Stretnutie bolo zarovei prilezitostou vy-
tycit dalSie ulohy, ktoré budu rieSitel'ské
timy realizovat v nadchadzajicom obdobi.
Hlavnymi prioritami st dokoncenie aktual-
nych vyskumnych s$tudii, priprava odbor-
nych publikacii a prezentacia vysledkov na
medzinarodnych konferencidch. Vedecko-
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pracovné stretnutie ku vedeckym projek-
tom VEGA ¢ 1/0535/23 Integrdcia ukrajin-
skych migrantov a postidenie ndrocnej Zivot-
nej situdcie spojenej s krizou vyvolanou voj-
novym  konfliktom  optikou  socidlnej

prdcea KEGA ¢. 027PU-4/2022 Transter di-
gitdlnych technologii do inovdcie metodiky
odbornej praxe v pregradudlnej priprave
Studentov socidlnej prace. Obsahom stretnu-
tia bola sumarizacia pracovnych uloh vyply-

o

vajucich z prjektov.

Priestor pracovného stretnutia poskytol
aj jedinecnu prilezitost na neformalne roko-
vania. Tieto diskusie prispeli k vymene sku-
senosti, posilneniu timového ducha a vytva-
raniu novych ndpadov pre budicu spolu-
pracu. Podporilo to otvoreni komunikaciu
medzi jednotlivymi clenmi inStititu a projek-
tovych timov.

Stretnutie clenov /nstititu edukoldgie a
socidlnej prdce opat potvrdilo vyznam ta-
kychto podujati pre hodnotenie pokroku,
planovanie dalSieho vyskumu a podporu
vzajomnej spoluprace. U¢astnici odchadzali s
jasnou viziou dalSich krokov a motivaciou
pokracovat v ispeSnom rieSeni projektov.

PhDr. Veronika Kmetény Gazdova, PhD.
InStitat edukoldgie a socialnej prace
Filozoficka fakulta

Presovska univerzita v PreSove



POKYNY PRE AUTORKY A AUTOROV

Redakcia prijima prispevky, ktoré
zodpovedaju profilu ¢asopisu. Vami zaslany
prispevok musi byt urceny vyhradne na
publikaciu v Casopise JOURNAL
SOCIOTERAPIE.

Informacie o postupe prijatia

Redakcia prijima prispevky, ktoré
zodpovedaju profilu casopisu. Zaslany
prispevok musi byt urfeny vyhradne pre
publikovanie v Casopise Journal socioterapie.
PocCet prispevkov od jedného autora je
obmedzeny na dva za jeden rok. V pripade
mimoriadneho vydania c¢asopisu sa pocet
prispevkov rozsiri.

Ponuka rukopisu a redakény postup

Akademickym textom sa na Ucely
Casopisu  rozumie  vyskumnda,  resp.
prehladova stat (teoreticka, syntetizujuca,
historizujica a i.). Predpokladom zaradenia
prispevku do recenzného konania je
skutoCnost, Ze autor v texte systematicky
pracuje s relevantnymi pramenimi, objasiiuje
vyskumnu metodolégiu a vzhl'adom na svoj
vyskumny ciel prezentuje zistenia. Toto je v
ramci recenzného konania posudzované
dvoma na sebe nezavislymi recenzentmi.
Vzhladom na  profesijny a  tuzko
Specializovany charakteru casopisu su
preferované texty, ktoré obsahuju popri
spominanych aspektoch tiezZ aplikanu
dimenziu, v ktorej autor objasiiuje
relevantnost svojich zisteni v Kkontexte
socioterapie v socialnej praci. Toto je v ramci
recenzného konania posudzované ako tzv.
odborova primeranost ¢lanku, ktoru
vykonava séfredaktor a editor.

Rukopisy by mali byt zostavené s
reSpektom k  poZadovanej  Struktire
abstraktu (t. j. ciele, teoretické vychodiska,
metody, vysledky a implikacie pre
socioterapiu v socidlnej praci). Recenzné
konanie je obojstranne anonymné a je
vykonavané dvoma na sebe nezavislymi
recenzentmi. Prace su posudzované po
stranke obsahovej i formalnej. V pripade
potreby moZe byt praca vratena autorom na
doplnenie, ¢i na prepracovanie. Na zaklade
posudkov bude redak¢nou radou
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rozhodnuté o prijati alebo odmietnuti
rukopisu. V spornych pripadoch rozhoduje
celaA redakénd rada. Redakcii sa
prostrednictvom emailovej komunikacie
zasielaju dve prevedenia rukopisu. Jedno z
nich nesmie obsahovat Ziadne tdaje, ktoré
by mohli viest' k identifikacii autora. Druhé
prevedenie prispievatel odosle v kompletnej
verzil.

Rozhodnutie o vydani
0 vysledku publikatného konania
(posudenie odborovej primeranosti a

recenzného konania) je autor vyrozumeny
najneskor do 6smich mesiacov od datumu
prijatia prispevku. V priebehu recenzného
konania dostane autor Styri spitné vazby:
prijatie rukopisu; posudenie odborovej
primeranosti, schvdlenie recenzentmi a
zaradenie do edicie.

Nélezitosti rukopisu

Text musi byt napisany v sulade
s plathymi normami slovenského jazyka
a obsahovat' uvedené naleZitosti:
NAZOV: vystizny astruény, zodpovedajtici
obsahu, v slovenskom a anglickom jazyku.
ABSTRAKT AKLUCOVE SLOVA:
v slovenskom a anglickom jazyku, v rozsahu
maximalne 200 slov.
VLASTNY TEXT (v rozsahu minimalne 6 NS)
obsahujuci: uvod, ciel, teoretické
vychodiska, metody, vysledky, implikacie pre
ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV -
autorov aautorky Zziadame, aby venovali
zvySenu pozornost presnému a korektnému
odkazovaniu podla normy ISO 690: 2012.
V ZBO sa uvadzaju celé krstné mend, nielen
inicialy.
AFILIACIA (nepovinna)
KONTAKT NA AUTORA/AUTORKU - meno
apriezvisko  stitulmi, presna adresa
pracoviska (bez skratiek)

Cita¢na norma

Zdroje v texte a zozname bibliografickych
odkazov su zapisované podla normy /50
690: 2012. V texte je vyuzivana metoda
systému I. mena a datumu (tzv. harvardsky



systém).  Priklady spravneho  zapisu
citovania, parafrazovania a zapisu
v zozname bibliografickych odkazov najdete
na webovej stranke univerzitnej kniZnice
PreSovskej univerzity:
https://www.pulib.sk/web/data/pulib/sub
ory/stranka/ezp-citovanie-kucianova-
2019.pdf

Formalne poziadavky

Va$ rukopis prosim upravte podla
Sablony dostupnej na:
https://www.unipo.sk/filozoficka-
fakulta/ieasp-ff/journal-socioterapie/

Publikacna etika
Rukopisy st posudzované v obojstranne
anonymnom recenznom konani 2

odbornikmi. Redakcia casopisu JOURNAL
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SOCIOTERAPIE vynaklada vSetko usilie, aby
bola zachovand nestrannost recenzného
konania a tieZ zachovana anonymita autorov.
Autor u ktorého bude objaveny plagiat alebo
falSovanie = dat stradca moZnost na
publikovanie v Casopise JOURNAL
SOCIOTERAPIE. Autor zaslanim svojho
prispevku udel'uje sthlas so zverejnenim
svojho prispevku v elektronickej podobe na
webovom  sidle vdatabaze casopisu
JOURNAL SOCIOTERAPIE:
https://www.unipo.sk/filozoficka-
fakulta/ieasp-ff/journal-socioterapie/

Rozhodnutie o vydani

O vysledku recenzného konania je autor
vyrozumeny najneskér do 3 mesiacov od
zaslania rukopisu.
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