ANNALES
SCIENTIA POLITICA

VOLUME 13, NUMBER 1, 2024



ANNALES
SCIENTA
POULITICA

Vol. 13, No. 1, 2024

POLACKOVA, A.: University of Predov as an aid actor to Ukrainian refugees. Annales
Scientia Politica, Vol. 13, No. 1 (2024), pp. 33 - 43

ANNA POLACKOVA

Institute of Political Science
Faculty of Arts

University of Presov

Slovak Republic

E-mail: anna.polackova@unipo.sk

Abstract:

Not only did the military invasion of Ukraine at the end of February 2022 have a significant impact
on the region of Europe, but it has also had far-reaching global implications. However, the direct im-
pact of the war has been felt the most by the countries immediately adjacent to it as thousands of peo-
ple began fleeing Ukraine from the very first days of the conflict. At the same time, however, this
tragedy also raised a wave of enormous solidarity in the neighbouring countries, involving local mu-
nicipalities, entrepreneurs, humanitarian organizations, the churches and thousands of volunteers.
This article focuses on such assistance within Slovakia, especially in its eastern part, with the aim of
evaluating the activities of the University of Presov as one of the important actors in assisting refu-
gees from Ukraine.

Keywords:

Refugees, students, Ukrainian refugees, University of Presov, volunteers.


mailto:anna.polackova@unipo.sk

nnales Scientia Politica, Vol 13, No. 1, 2024

riicle

PRESOVSKA UNIVERZITA AKO AKTER
POMOCI UKRAJINSKYM ODIDENCOM

ANNA POLACKOVA

Institute of Political Science
Faculty of Arts

University of PreSov

Slovak Republic

E-mail: anna.polackova@unipo.sk

Abstract:

Not only did the military invasion of Ukraine at
the end of February 2022 have a significant impact
on the region of Europe, but it has also had far-
reaching global implications. However, the direct
impact of the war has been felt the most by the coun-
tries immediately adjacent to it as thousands of peo-
ple began fleeing Ukraine from the very first days of
the conflict. At the same time, however, this tragedy
also raised a wave of enormous solidarity in the
neighbouring countries, involving local municipali-
ties, entrepreneurs, humanitarian organizations, the
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focuses on such assistance within Slovakia, especial-
ly in its eastern part, with the aim of evaluating the
activities of the University of Presov as one of the
important actors in assisting refugees from Ukraine.
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Uvod

Vojenska invéazia Ruska na Ukrajinu
24.2.2022 sposobila obrovskd migra¢nt vinu
z tejto krajiny smerom do Eurépy. Svedci
o tom skuto¢nost, ze hned v prvy deil vojny
prekrocilo podla tdajov Operational Data Portal
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UNHCR (2022) ukrajinskd hranicu smerom von
az 79 209 osob ako utecencov, smerom spat’ iba
10 946. Pocet utecencov z Ukrajiny rychlo na-
rastal aj v nasledujtcich drnoch, pricom pocas
prvého tyzdna konfliktu (k 2. 3. 2022) to bolo
celkovo uz 989 560 osob (denne priemerne
141,4 tis.), pricom sa vratilo iba 76 598. Po
dvoch tyzdnioch od zaciatku invazie to bol uz
dvojnasobok na trovni 2 301 246 osob a po me-
siaci (k 23. 3. 2022) az 3 589 938 o0s6b.

Tri najkrizovejsie tyzdne na zaciatku vojny
predstavovali zaroven aj tyzdne, ked sa na
Ukrajinu vréatilo najmenej osob, a to celkovo iba
241 091, pricom v priemere denne len 11,5 tis.
0sob. V nasledujacich mesiacoch sa na Ukraji-
nu zacalo vracat viac osob denne (druhy me-
siac - 21,8 tis. 0sOb, treti - 29,6 tis. a Stvrty -
32,6 tis.).

Pri sledovani rozdielu medzi poc¢tom osob
odchadzajtcich z Ukrajiny a os6b vracajicich
sa na Ukrajinu od zaciatku konfliktu podla
tdajov UNHCR (2022) je jasny odliv obyvate-
I'ov. Po prvom mesiaci vojny to bolo 3,24 mil.
0soOb, po druhom mesiaci to bolo kumulativne
uz 4,17 mil. 0s6b, po tretom ¢islo staplo na 4,66
mil. a po Stvrtom na 5,17 mil. oséb. Prudky
trend ndrastu poctu utecencov sa potom spo-
malil vdaka znizeniu poc¢tu oso6b odchadzaju-
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cich z Ukrajiny, ako aj nérastu vracajacich sa
spat domov.!

Co sa tykaSlovenska? z pohladu vyvoja
poctu utecencov z Ukrajiny bol najkritickejsi
prvy mesiac, pricom uz od prvych dni konflik-
tu zacal stat pomahat uteCencom smerujacim
na Slovensko. Plynuly chod cez slovensko-
ukrajinskt hranicu sa snazil zabezpecit svojimi
posilnenymi zlozkami v radoch colnikov, poli-
cajtov, vojakov, hasi¢ov, pracovnikov migrac-
ného tradu, zahrani¢nych zloZiek, ako i za-
mestnancov okresnych tradov.

Enormny ndpor uteencov pomahali vsak
Stdtu a samospravam zvladnut aj rézne ob-
¢ianske zdruzenia, neziskové organizicie, na-
déacie, cirkevné charitativne organizacie, firmy
¢i tisicky dobrovolnikov na celom Slovensku,
bez ktorych by nebolo mozné zvladnut masiv-
nu migra¢nt krizu. Lud'om, ktorych zasiahla
vojna, pontkali humanitdrnu pomoc, organi-
zovali finanéné aj materidlne zbierky, koordi-
novali dobrovolnikov a mnoho iného. Zo sub-
jektov zapojenych do pomoci mozno spome-
nat mimovladnu neziskova organiziciu
Clovek v ohrozeni, Slovenskd katolicku
charitu, Slovensky Cerveny, kriz, Slovensky
skauting, Maltézsku pomoc Slovensko
a mnohé iné. Viac ako tridsat mimovladnych
organizécii zaroven spolocne iniciovalo aj sa-
mostatnd  vyzvu na podporu Ukrajiniek
a Ukrajincov v ohrozeni s nazvom #KtoPomo-
zeUkrajine. I8lo primarne o humanitarnu po-
moc na Ukrajine alebo pomoc tym obcanom
Ukrajiny, ktori hl'adali bezpecie na Slovensku.
Kazdy obyvatel Slovenska moze pontuknut
pomoc podla svojich moZznosti, ¢i uz je to uby-

1 Celkovo pocas viac ako pol roka od vypuknutia
vojnového konfliktu (24. 2. - 31. 8. 2022) najviac
0s0b z Ukrajiny smerovalo v ramci susednych kra-
jin do Pol'ska (viac ako 5,6 mil.), 2,3 mil. do Ruska,
viac ako 1 mil. osd6b do Mad'arska a do Rumunska,
viac ako 750 tis. na Slovensko a takmer 600 tis. do
Moldavska. Z hladiska prepoc¢tu na 1000 obyvate-
l'ov prijimajacich $tatov to bolo najviac opét do Po-
I'ska (149,0 os6b), potom Moldavska (145,44 osob),
Slovenska (130,7 0osdb) a Madarska (129,3 0sob).

2 Slovenska republika podobne ako Pol'sko a Mad'ar-
sko bezprostredne susedia s Ukrajinou. Statna hra-
nica je vSak podstatne kratsia (iba 97,8 km), pricom
sa tu nachadzaju dva Zelezni¢né (Cierna/T. - Cop,
Matovské Vojkovce - Pavlovo) a tri cestné hrani¢né
priechody (Vel'ké Slemence - Mali Slemenci, Vysné
Nemecké - Uzhorod, Ubla - Malyj Bereznyj), cez
ktoré prichadzali utecenci z Ukrajiny na tzemie
Slovenska.
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tovanie, doprava, materidlna, psychologicka
alebo socidlna podpora, alebo iné. Platforma
buduje silna siet jednotlivcov aj organizacii,
ktori chc pomoct obéanom Ukrajiny a prepéja
ich priamo s potrebami I'udi v nudzi (Kto po-
moze Ukrajine, 2023).

Vysokému poctu ukrajinskych utecencov
v prvych tyzdnoch od vypuknutia vojny celili
prevazne prihrani¢né obce a pril'ahlé mensie ¢i
vacsie mestd nachadzajtice sa v blizkosti ukra-
jinskych hranic. Medzi ne mozno zaradit aj
krajské mesto Presov. Zo subjektov na tizemi
mesta PreSov, ktoré aktivne participovali na
pomoci, mozno uviest napr. OZ Podaj d'alej
Presov, Presovské dobrovolnicke centrum,
Gréckokatolicky knazsky seminar PU, Mesto
PreSov ¢i PreSovsky samospravny kraj, ktory
spustil platformu (PSK, 2022) pomoci pre Ukra-
jinu, sietujic neziskové organizacie, ob¢anov,
dobrovolnikov, podnikatelov a pod. Do po-
moci sa popri inych subjektoch zapojila aj Pre-
Sovska univerzita v PreSove (PU), ktora sa svo-
jimi aktivitami snazila a snazi pomoct odiden-
com z Ukrajiny (najmd rodindm ukrajinskych
Studentov Studujicich na PU) a zmiernit tak
negativne dopady stdle pretrvavajticej vojny.

Opatrenia univerzity na pomoc studentom
a zamestnancom z Ukrajiny

Na PU v akademickom roku 2021 /2022 stu-
dovalo 904 ukrajinskych Studentov, ktorym
univerzita po vypuknuti vojnového konfliktu
na Ukrajine vyjadrila maximalnu podporu. Z&-
roven pripravila stibor opatreni s ciefom po-
moct zmiernit tazka situéciu, v ktorej sa ocitli
jej Studenti a zamestnanci pochédzajtci z Ukra-
jiny. Jednym z prvych krokov, ku ktorym uni-
verzita pristapila, bolo vyc¢lenenie volnych
ubytovacich kapacit jej studentskych domovov
na docasné ubytovanie rodinnych prislusnikov
ukrajinskych studentov a pracovnikov zamest-
nanych na univerzite. Bezplatné ubytovanie
v internatoch vyuzilo viac ako 100 rodinnych
prislusnikov vratane 30 deti. Ti vyuzili moz-
nost’ ubytovania na internate bud’ kratkodobo
v ramci prechodu do dalsej krajiny, alebo dl-
hodobejsie, kedZe im univerzita poskytla
zmluvu na ubytovanie od 25. marca do 31. au-
gusta 2022 (Polackova, 2022a).

Studenti z Ukrajiny, ktori sa ocitli v ob-
zvlast nepriaznivej socidlnej situdcii, zaroven
mohli poziadat o jednorazové mimoriadne $ti-
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pendium, pricom finan¢né prostriedky vo vys-
ke 150 eur boli vyplatené viac ako 600 studen-
tom. Vprvé dni po vypuknuti konfliktu uni-
verzita vytvorila databazu dobrovolnikov
z radov ukrajinskych a slovenskych studentov,
ktori boli ochotni zapojit sa do r6znych dobro-
vol'nickych aktivit, napriklad poméhat na hra-
niénych priechodoch, pri tlmoceni, s vyuc-
bou/douc¢ovanim  ziakov  Skolopovinnych
ukrajinskych deti, s organizovanim humani-
tarnej a materidlnej pomoci a pod., pripadne
d'al$imi aktivitami v spolupréaci so $tatnymi in-
Stitdciami a organizaciami tretieho sektora (Po-
lackova, 2022a).

Ukrajinskym  $tudentom, zamestnancom
a ich rodinnym prislusnikom univerzita taktiez
pontka psychologické poradenstvo a s ciefom
vyhodnocovat ich akttne $pecifické potreby
zriadila aj jednotnt kontaktnti adresu ukraji-
na@unipo.sk, na ktort mohli adresovat svoje
poziadavky. Tie, vzhladom na svoje moZznosti,
aj univerzita promptne riesila prostrednictvom
konkrétnych opatreni.

Neziskova organizédcia Universitaes Presov,
n. o., PU zriadila transparentny tcet, na ktory
mohli darcovia prispievat svojimi finan¢nymi
prispevkami. Vyzbierané zdroje nasledne slazi-
li ako finanénd pomoc pre ukrajinskych stu-
dentov univerzity. Nemenej dolezitym univer-
zitnym opatrenim bolo aj zohl'adnenie zhorse-
nej moznosti Gcasti Studentov na vyucbe. Ve-
denie univerzity poprosilo pedagogickych za-
mestnancov o vyssiu mieru tolerancie v pripa-
de netcasti Studentov na vyucovani, ¢ uz
zdovodov ich zapojenia do dobrovolnickej
¢innosti, alebo z inych osobnych dévodov (Po-
lackova, 2022a). O univerzitnych opatreniach
na pomoc Ukrajine informovali na zaklade tla-
¢ovej spravy z PU aj viaceré regiondlne ¢i na-
rodné médid (Ahoj TV, 2022a; Kosice online,
2022; PIS, 2022a; Presov 24, 2022a; TASR,
2022a).

Pomoc univerzity ukrajinskym odidencom
vyzdvihol aj mimoriadny a splnomocneny
velvyslanec na Ukrajine Marek Safin, ktory
osobne navstivil PU 13. aprila 2022. Na pode
univerzity diskutoval so studentmi a dobro-
volnikmi z ré6znych sfér zameranych na pomoc
ukrajinskym ute¢enom. S rektorom univerzity
Petrom Koényom podpisal aj memorandum
o vz&jomnej spolupraci s cielom prehibit a roz-
8irit stéinnost pri pomoci I'udom zasiahnu-
tych vojnovym konfliktom na Ukrajine, osobit-
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ne v oblasti skolstva, ndrodnej a regionélnej
kulttry, spolo¢enského Zivota a medzinarodnej
spolupréce. ,Je to prejav I'udskosti a vyzretosti
Studentov, ktori vedia, Ze je potrebné v tychto
nelahkych ¢asoch pomdhat. Ob¢ianska spoloc-
nost u nas je vel'mi rozvinutd, nebol som pre-
kvapeny, Ze sa Studenti takto zaangaZzovali,
osobne som to priam ocakédval,” uviedol na
stretnuti velvyslanec. Zaroveni dodal, Ze Slo-
vensko a Ukrajina st sice susedné $taty, no aj
napriek tomu sa stile dostato¢ne dobre nepo-
znaji. ,Mame toho dost spolo¢ného a dlho
sme o sebe vela nevedeli. Aj tato dnesna situa-
cia prispieva k tomu, Ze lepSie spozndme my
vas a vy nas,” poznamenal Safin (Polackova,
2022b).

Na stretnuti s vel'vyslancom boli pritomni
dobrovolnici z radov ucitelov a studentov PU,
ktori vykondvali roznorodé aktivity tykajace sa
pomoci ute¢encom, nechybali vSak ani rodinni
prislusnici ukrajinskych s$tudentov byvajaci
v Studentskych domovoch PU. ,,Chcela by som
sa velmi podakovat PreSovskej univerzite za
to, Ze ndm poskytla ubytovanie. Som rada, ze
mam moznost navstevovat aj rozne prednasky
mojich slovenskych kolegov, mam pristup do
univerzitnej kniZnice a taktiez sa ztcastriujem
réznych kultarnych podujati. Aj to ndAm poma-
ha nemysliet na to, ¢o sa deje u nas doma na
Ukrajine,” vyzdvihla Iryna Spitko, docentka
z Dniprovskej narodnej univerzity, ktora byva-
la v studentskom domove od vypuknutia kon-
fliktu az do konca augusta 2022 (Polackové,
2022b). O navsteve vel'vyslanca informovali na
zéklade tlacovej spravy z PU aj viaceré regio-
nalne ¢i narodné médid (Ahoj TV, 2022b;
Frank, 2022; PIS, 2022b; Presovsky vecernik,
2022a; TASR, 2022b).

Dobrovol'nicke aktivity na pomoc ukrajin-
skym odidencom

PreSovskd univerzita ma osem fakult, na
ktorych v akademickom roku 2021/2022 S$tu-
dovalo viac ako 8300 studentov. Na pomoci
ukrajinskym odidencom participovali stovky
Studentov a zamestnancov univerzity naprie¢
vsetkymi fakultami, ktori sa pravidelne zapéja-
li a stale zapéjaju do roznych foriem dobrovol-
nickej c¢innosti, ¢ uz individuélne, alebo
v spolupréci s réoznymi organizdciami, Statny-
mi inStitdciami, centrami, charitami a pod.
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Univerzitni Studenti pochadzajaci z Ukraji-
ny sa zapojili do charitativneho koncertu
s ndzvom Koncert pre Ukrajinu, ktory sa reali-
zoval v roznych mestach na Slovensku s cie-
Ifom vyjadrit podporu a solidaritu vojnou
zmietanej Ukrajine. V centre mesta PreSov sa
koncert realizoval 6. marca 2022 a vysttpili na
nom Studenti s viacerymi osobnymi svedec-
tvami, ale taktieZ aj s hudobnymi ¢islami.

Pomocnt ruku na hrani¢nych priechodoch
od samého zaciatku konfliktu podavali stovky
Studentov univerzity. Nemald skupina studen-
tov prekladatel'stva a tlmocnictva, ucitel'stva,
ale aj inych studijnych programov Filozofickej
fakulty (FF) zabezpecovala tlmocenie na hra-
niénych priechodoch, kde sa prichadzajacim
ute¢encom prihovarali v ukrajinskom alebo
anglickom jazyku. Pracovali taktiez na ko-
rektarach textov v ukrajin¢ine pre centrélny vi-
zovy organ, ale pomdhali i na oddeleniach cu-
dzineckej policie. Do komunitného tlmocenia
v rdmci aktivit spojenych s migraciou s ciefom
prekonat jazykové bariéry na roznych kon-
taktnych miestach (tlmocenie na dradoch pri
vybavovani dokladov, na autobusovych a Ze-
lezni¢nych staniciach, v obchodoch, na skolach
a pod.) sa v spoluprdci s organizaciami tretieho
sektora zapajali aj Studenti inych fakalt (Polac-
kova, 2022c).

Nechybali ani studenti Gréckokatolickej teo-
logickej fakulty a bohoslovci Gréckokatolicke-
ho knazského seminara PU, ale tiez Pravoslav-
nej bohosloveckej fakulty, ktori zaroven telefo-
nicky koordinovali utec¢encov na ceste z Ukra-
jiny do PreSova a okolia. Fakulta v spolupréci
s Pravoslavnym kniazskym semindrom PU po-
nukala tiez socialno-pravne, duchovné ¢i psy-
chologické poradenstvo. V savislosti s dianim
na Ukrajine sa do pomoci f'udom postihnutym
vojnou zapajala i PreSovskd pravoslavna epar-
chia v Presove (Polackova, 2022c).

Psychologicktt pomoc pre svojich ukrajin-
skych studentov zabezpecoval Institat psycho-
logie Filozofickej fakulty ¢i Katedra manazér-
skej psychologie Fakulty manazmentu, eko-
nomiky a obchodu, ktord zaroven zriadila Vy-
cvikové stredisko krizovej intervencie. Jeho cie-
Iom bol prakticky tréning zdkladnych komu-
nika¢nych zru¢nosti krizovej intervencie pri
poskytovani socidlnej opory I'ud’'om utekajicim
pred ozbrojenym konfliktom na Ukrajine. Fa-
kulta manazmentu, ekonomiky a obchodu z&-
roven zrealizovala finan¢na zbierku a jej vynos
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nasledne odovzdala Slovenskému Cervenému
krizu v PreSove (Polackové, 2022c).

Zastupenie pri dobrovolnickych aktivitach
mala aj Fakulta zdravotnickych odborov, ktorej
Studenti okrem pomoci na hraniciach pomahali
i na Zelezni¢nych staniciach s kapou cestov-
nych listkov, zabezpecenim stravy ¢i dozorom
deti. Do pomoci sa zapojili taktiez ukrajinské
Studentky porodnej asistencie. Tie boli pri po-
rode ukrajinskej mamicky, ktora opustila Ukra-
jinu bezprostredne po vypuknuti konfliktu
a rozhodla sa usadit v Presove. O tejto aktivite
informovali na zaklade tlacovej spravy z PU aj
viaceré regiondlne ¢i narodné média (TV JOJ,
2022; Dudova-Basistové, 2022).

Pedagogicka fakulta prostrednictvom svo-
jich studentov participovala na pomoci mater-
skym a zakladnym Skoldm v meste PreSov
v stvislosti so zacleriovanim ukrajinskych deti
do svojich radov. Pre mladsich strodencov
studentov z Ukrajiny, ktori byvali v student-
skych domovoch, ako aj pre ukrajinské deti
z externého prostredia sa na univerzite realizo-
val dvakrat do tyzdna Sportovy krazok pod
gesciou Studentov Fakulty Sportu. Na pode
Pedagogickej fakulty sa za Gcasti studentiek In-
stitatu estetiky a Institatu politolégie FF PU
zaroven raz tyzdenne ukrajinské deti stretavali
na kreativno-umeleckom krazku, ktory bol po-
dobne ako ten Sportovy velmi obltubeny a vy-
hladavany.

Kolektiv studentov Fakulty $portu zorgani-
zoval 23. méja 2022 i benefi¢ny turnaj s ndzvom
,,zaéPORTujem”. S myslienkou zorganizovat
podujatie s charitativnym zdmerom prisli traja
Studenti druhého roé¢nika studijného programu
Sport pre zdravie, ktori viedli na univerzite
Sportovy krazok urceny pre ukrajinskych odi-
dencov. Na turnaji sa zacastnilo viac ako
80 $portovych nadsencov, ktori v ramci 20 ti-
mov sutazili v plaZovom volejbale a v street-
balle. ,,Nebolo to len o stitazeni, ale hlavne
o krasnej myslienke prepojit Sportové popo-
ludnie s finanénou pomocou pre deti z Ukraji-
ny, ktoré sa stali za posledné mesiace aj nasimi
kamaratmi,” povedala studentka Timotea Jaro-
$ova, jedna z hlavnych organizétoriek. Studen-
tom sa podarilo vyzbierat 301 EUR, ktoré po-
putovali na ndkup Sportovych potrieb pre deti
zasiahnuté vojnovym konfliktom (Polac¢kové,
2022d). O tejto aktivite informovali na zaklade
tlacovej spravy z PU aj viaceré regiondlne ¢i
narodné média (TASR, 2022c, Presov 24, 2022c¢).
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K univerzitnym dobrovolnickym aktivitdm
pribudol aj bezplatny kurz slovenského jazyka
pre odidencov z Ukrajiny, ktory sa na univerzi-
te realizoval od konca marca do konca jina
2022. Kurz slovenského jazyka pre 100 zaujem-
cov z Ukrajiny viedlo 5 lektoriek z Institatu
slovakistiky a medidlnych stadii Filozofickej
fakulty. K lektorkdm, ktoré maji skasenost
s vyucbou slovenciny ako cudzieho jazyka, sa
neskor pridali aj pedagogicki asistenti z radov
Studentov. Vzhladom na velky pocet zaujem-
cov sa vytvorilo pat 20-¢lennych skupin, ktoré
sa stretdvali na jednej 60-minttovej vyucovacej
hodine tyzdenne. Cielom kurzu bolo, aby si
odidenci osvojili zakladnta slovnda zdsobu
a frazy, vd'aka ktorym buda schopni fungovat
v kazdodennych komunika¢nych situaciach
(Polackova, 2022e). O tejto univerzitnej aktivite
informovali na zdklade tlacovej spravy z PU aj
viaceré regiondlne ¢i narodné média (Korzar,
2022; TASR, 2022d; Presov 24 2022b; Presovsky
vecernik, 2022c¢).

K pomoci ukrajinskym $tudentom a odi-
dencom z Ukrajiny sa pridali i mnohi studenti
a zamestnanci univerzity, ktori sa zapojili do
roznych finanénych ¢i materidlnych zbierok
alebo inej formy dobrovolnickej ¢innosti. Jed-
nou znich bola aj zbierka v ramci iniciativy
Univerzita pre univerzitu, ktora bola zamerana
na materidlnu pomoc pre Uzhorodska narodna
univerzitu, s ktorou PU dlhodobo spolupracu-
je. Ked'ze Uzhorodska univerzita prichylila vo
svojich interndtoch 1500 utecencov z najriziko-
vejsich casti Ukrajiny, poziadala PU o mate-
ridlnu pomoc pre tychto I'udi. Pri jej uskladiio-
vani univerzita spolupracovala s obcianskym
zdruzenim Podaj d'alej Presov, ktoré sa zaobera
materialnou pomocou 'ud'om v tazkych Zivot-
nych situdcidch formou zbierok ¢i dobrovol-
nickych aktivit. Na Ukrajinu od vypuknutia
vojnového konfliktu prepravilo stovky ton
humanitédrnej pomoci. Prave v uvedenom ob-
¢ianskom zdruzeni vypomdhali ako dobrovol-
nici aj mnohi univerzitni studenti. O dobrovol-
nickej c¢innosti univerzity v oblasti pomoci
ukrajinskym odidencom informovali na zakla-
de tlacovej spravy z PU aj viaceré regionalne
¢inarodné média (Ahoj TV, 2022¢; Ahoj TV,
2022d; Presovsky vecernik, 2022b; Radio Slo-
vensko, 2022; TV Markiza, 2022; TASR, 2022e,
TASR, 2022f; TV Noviny, 2022).
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Prieskum zamerany na problémy, potreby
a pocity ukrajinskych odidencov byvaja-
cich v studentskych domovoch PU

Metodoldgia a popis prieskumnej vzorky

Ako vyskumna metédu sme pouzili kvanti-
tativny prieskum medzi ukrajinskymi odiden-
cami byvajicimi v Studentskych domovoch
PU. V pripade metodiky zberu dét slo o dopy-
tovanie prostrednictvom elektronického do-
taznika, ktory bol zaslany respondentom na ich
mailové adresy, nakol'ko univerzita disponova-
la mailovymi adresami, ktort odidenci uviedli
pri podpise zmluvy o ubytovanie. Zber dat sa
realizoval v mesiaci jul 2022. Dotaznik bol
Struktirovany do troch zdkladnych okruhov,
ktoré boli zamerané na potreby, problémy
a pocity respondentov. Uvodna ¢ast dotaznika
mapovala demografické tidaje o respondentovi
ako je pohlavie, vek, miesto bydliska, vzdela-
nie, profesia, jazyk, ktory ovlada a taktiez sme
zistovali, s kym priSiel respondent na Sloven-
sko. Dotaznik pozostaval z 26 otdzok, z toho
7 poloziek bolo otvorenych, 13 poloziek uza-
tvorenych a 6 polootvorenych. Na tcely mera-
nia percepcii, postojov a nazorov bola v dotaz-
niku pouzitd aj Likertova viacpolozkové skala
(Walker, 2010) pre kazda skupinu otazok. Ta-
kéto skalovanie totiz vytvéara intervalové pre-
menné, ktoré nielenze umoziuja urcit poradie
(ranking) poloziek, ktoré meriame, ale aj kvan-
tifikovat a porovnéavat velkost rozdielov me-
dzi nimi. Nésledne vypocitané priemerné hod-
noty kazdej polozky moézu byt interpretované
ako diferencidcie nazorovych odtiefiov medzi
dvoma extrémami. Bodova skila umoznuje
respondentovi relativne siroky rozsah odpove-
di a poskytuje presnejSie informacie o tom, ¢o
si respondenti myslia.

V studentskych domovoch PU bolo ubyto-
vanych 103 odidencov, pricom viaceri z nich
vyuzili ubytovanie len na par dni. Dlhodobej-
Sie ubytovanie, od marca do augusta celkovo
vyuzilo 75 Ukrajincov, vratane 30 deti. Nas
prieskum sme sa snazili zamerat préve na tato
dlhodobejsie ubytovant skupinu dospelych
I'udi, ktorych bolo 45. Z uvedeného poctu sa do
prieskumu zapojilo celkovo 36 respondentov,
z ktorych bolo 91,7% zien a 8,3% muZov. Naj-
vdcsie zastipenie mali respondenti vo veku
40 (11,9%) a 44 rokov (11,9%), nasledoval vek
20 rokov (8,6%), 19 (5,7%), 30 (5,7%) a 38 rokov
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(5,7%). Po jednom respondentovi mali zasta-
penie respondenti v dalsich vekovych katego-
ridch, pricom najstarsi respondent mal
66 rokov. Respondenti pochadzali z réznych
c¢asti Ukrajiny, najviac z nich pochddzalo z Ky-
jeva (22,2%), zo Sumy bolo 8,3% respondentov,
pricom 2,7% mali zasttpenia mesta a obce ako:
Lvov, Melitopol, Stary Saltov, Fastiv, Dobro-
pillya (Doneckd oblast), Zaparozie, Mariupol,
Kropivnicky, Malyutyanka, Bushtyno, Cher-
son, Zinkiv, Dnipro, Korostyshiv (Zytomyrské
oblast), Charkov, Ivano-Frankivsk, Uzhorod ¢i
Uman.

Co sa tyka vzdelania, prevladali responden-
ti s vysokoskolskym vzdelanim (61,6%), nasle-
dovalo stredoskolské vzdelanie s maturitou
a bez maturity s rovnakym percentualnym po-
dielom 13,9%, so zdkladnym vzdelanim bolo
5,5% respondentov a jeden respondent bol bez
vzdelania. V pripade demografickych udajov
o respondentoch sme sa zaujimali aj o ich pra-
covné povolanie, ktoré vykondvali na Ukrajine.
Medzi respondentami prevlddali povolania
ako obchodny manazér, IT startup manaZzér,
obchodny koug¢, ucitelka, psycholég, riaditel'ka
maklérskej spolo¢nosti, vedaca odboru, pra-
covnicka v banke, stavebna inZinierka, banska
inzinierka, personalistka, tuctovnik, herecka,
predavacka, kadernicka, skladnik, kucharka,
vedica predaja, Studentka, ale aj Statni za-
mestnanci, ¢ dochodcovia.

Vzhladom na moznu jazykovu bariéru pri
prichode na Slovensko sme sa respondentov
taktiez pytali, akym jazykom sa dohovoria, pri-
¢om mohli oznacit viacero moznosti. Popri
ukrajinskom jazyku (100%), 80% respondentov
ovlada rusky jazyk, 42% sa dohovori anglic-
kym a 28,6% slovenskym jazykom. TaktieZ nas
zaujimala informécia, s kym prisli jednotlivi
respondenti na Slovensko. Viac ako polovica
(54,3%) respondentov  oznacila moznost
,sam/a s detmi”, 229% prislo s pribuznymi
a20% so zndmymi. Iba jedna respondentka
uviedla moznost, Ze prisla s manzelom
a detmi.

Hlavné zistenia a interpreticia vijsledkov
prieskumu

Vysledky prieskumu v casti zameranej na
potreby ukazujt, Ze prva z potrieb, ktort res-
pondenti bezprostredne po prichode na Slo-
vensko riesili bolo ,vybavenie dokladov na
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cudzineckej policii (doc¢asné tutocisko, doklad
,Potvrdenie o udeleni tolerovaného pobytu na
tzemi SR”), tGto moZnost oznacilo 68,6% opy-
tanych. 11,4% oznacilo moznost ,hladanie si
préace” a 8,6% respondentov ako prvi z potrieb
identifikovali ,prihlasovanie deti do 8kol-
ky/skoly”. Zvysni respondenti proporcne
uviedli moznost , vyhladdvanie lekarskej sta-
rostlivosti” a alternativu ,iné”. Vzhladom na
vzniknuté potreby sme sa respondentov pytali,
aky druh pomoci zo strany PreSovskej univer-
zity vyuzili. Popri tom, Ze vSetci respondenti
vyuzili moZznost ubytovania v Studentskom
domove PU, az 61,3% respondentov navstevo-
valo kurz slovenského jazyka, ktory sa bez-
platne realizoval na univerzite, 16,5% vyuZilo
moznost Sportového kriazku pre ich deti a 6,5%
respondentov onacilo alternativu ,kreativno-
umelecky krazok pre deti”. MoZznost ,psycho-
logické poradenstvo”, ,stravovanie v skolskej
jedalni”, ,materialna pomoc” (oSatenie, hygie-
nické potreby a pod.) oznacilo rovnako 3,2%
respondentov. Zvysni uviedli, Ze nepotrebovali
ziadnu dal$iu pomoc od univerzity. V prie-
skume sme zéroven zistovali, ¢i respondenti
planuja na Slovensku zostat. Z vysledkov vy-
plyva, Ze az 63,9% respondentov planuje na
Slovensku zostat len docasne, 19,4% sa chce ¢o
najskor vratit na Ukrajinu a 16,7% responden-
tov planuje na Slovensku ostat natrvalo. V da-
nej stvislosti sme taktiez respondentov pytali,
¢i maju na Ukrajine nejakého blizkeho ¢lena
rodiny, ktory za nimi planuje prist na Sloven-
sko. Viac ako polovica (54,3%) respondentov
ma pribuzného, ktory vsak za nimi nepride,
28,6% oznacilo moznost ,nie, nemam”, 11,4%
respondentov. ma pribuzného, ktory pride
hned’, ako to situacia dovoli.

V suavislosti s prichodom odidencov na Slo-
vensko sa spdjali aj zna¢né problémy. Respon-
dentov sme sa v tejto suvislosti pytali, do akej
miery mali na Slovensku problémy s tym, Ze st
odidencami z Ukrajiny. Tretina (34,3%) res-
pondentov uviedla, ze do , velmi velkej”, do
»znacnej” 31,4%, do ,velkej” 17,1%, alternativu
do ,nizkej” miery oznacilo 14,3% responden-
tov a do , velmi nizkej” iba 2,9%. Z casti dotaz-
nika zameraného na problémy taktiez vyplyva,
Ze jednym z problémov, ktory respondenti naj-
viac riesili po prichode na Slovensko, pricom
mohli oznacit viacero moZznosti, bola jazykova
bariéra (58,3%). Nasledovalo , hl'adanie si uby-
tovania” (27,8%) a ,problém sa zamestnat”
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(27,8%), problémom bol aj ,nedostatok finan-
cii” (19,4%), ,neznalost’ prostredia”, (11,1%), ¢i
problém s umiestnenim deti do $kol/skolok
(8,3%). Iba 5,8% respondentov uviedlo, Ze ne-
malo Ziadne problémy a 2,8% respondentov, ze
malo problém s vybavovanim dokumentov.
V tejto casti dotaznika sme formulovali aj otvo-
rent otdzku (¢. 14), v ktorej sme sa pytali na ak-
tudlne potreby. Velkd cast respondentov
uviedla, Ze ma obavu o nasledné ubytovanie,
kedZe univerzita pondkala ubytovanie kvoli
zatiatku dalsieho akademického roka do
31. augusta. Medzi odpovedami rezonovala aj
potreba lekarskej starostlivosti (,lekarska kon-
zultacia s o¢nym lekarom kvoli potrebne oku-
liarov”, ,potreba ndvstevy gynekologa kvoli
tehotenstvu”), ale tiez dopyt po aktivitach,
krazkoch a tadboroch pre deti, ¢i potrebu ko-
munikdcie v slovenskom jazyku. Odidencov
sme sa pytali aj na problémy shladanim si
prace. Takmer tretina (30,6%) oznacila moz-
nost ,urcite dno”, ,skor ano” zase 16,7% res-
pondentov. Viac ako Stvrtina respondentov
(27,8%) skor nemali problém shladanim si
prace a 19,4% si pracu nehladalo. Iba 5,5% ne-
malo ziaden problém pri hl'adani si prace.
Vysledky prieskumu vo vztahu k casti do-
taznika zameraného na pocity a emocie ukazu-
ja, ze 41,7% respondentov vnimalo situdciu na
ukrajinsko-slovenskych hraniciach ako
,pokojnt”, 44,4% ako ,priemernt” a len 8,3%
ako ,,velmi nepokojnt”. V tejto stvislosti sme
sa respondentov pytali na to, aké emdcie poci-
tovali na zaciatku pri vypuknuti vojnového
konfliktu. VSetci respondenti uviedli negativne
afektivne pocity - strach (47,2%), zafalstvo
(33%), hroza (11,1%) a odpor (8,3%). Zaroven
sme zistovali ako sa menilo ich emocionalne
rozpolozenie od vypuknutia vojnového kon-
fliktu az po sucasnost: 38,9% uviedlo, ze sa
,meni k prezivaniu skor negativnych emocii”,
22,0% bolo nerozhodnych a 33,3% uviedlo po-
sun smerom k pozitivnym emoéciam. Z prie-
skumu d'alej vyplyva, Ze viac ako polovica res-
pondentov (63,9%) citi, ze vojnovy konflikt
negativne ovplyvnil ich dusevny well-being do
,velmi velkej”, resp. ,,velkej” miery, a takmer
tretina respondentov (30,6%) uviedla ,do
znacnej” miery. Pytali sme sa aj na aktudlne
emociondlne  rozpolozenie  participantov
vzhladom k prezivaniu pocitu $tastia. Ziskané
udaje naznacuji, ze 629% respondentov
charakterizuje svoje emociondlne rozpoloZenie
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ako ,priemerne stastné”, 20% ako ,nestastné”
a 8,6% dokonca uvaddza moznost ,,stastné”.

V otvorenych otdzkach v tejto casti sme sa
respondentov pytali na prvé pocity, ktoré zazi-
vali po prekroceni slovensko-ukrajinskej hrani-
ce, ked" odchéadzali zrodnej krajiny (otdzka
¢. 23). Vacsina respondentov uviedla negativne
afektivne pocity - strach, neistota a ztfalstvo.
Pesimisticky tén odpovedi dokumentuje tato
autenticka vypoved: , V dusi je bolest a prizd-
nota”. U niektorych respondentov sme vsak za-
znamenali aj ambivalentnost v hodnoteni situ-
acie, ked’ negativnu emoéciu sprevadza uvedo-
menie si  pozitivneho aspektu, napr.
,,Neopisatelnd liitost a bolest z odchodu z vlasti, no
zdroveri tilava z toho, Ze uz nebudu Ziadne sirény”;
,|...] Strach z nezndmeho a radost, Ze deti su
v bezpeci” alebo ,,Vycerpanie kvoli niekolkodriovej
ceste cez Ukrajinu k hraniciam. Strach a tizkost,
pretoZe sme nevedeli, kam presne ideme a kde skon-
Cime, Ci sa budeme moct vratit, ¢i bude nds domov
neporuseny. Ulava, pretoze konecne budeme v bez-
pect.”

Podobné negativne pocity (strach, zafal-
stvo, neistota, zmdtok a nervozita) uvadzala
drviva vacésina respondentov aj po prichode na
Slovensko (otdzka ¢. 24). Na druhej strane sme
zaznamenali aj pozitivne vibracie spojené
s hodnotenim novej prezivanej mimojazykovej
reality aktérov, napr. ,Bolo tazké uverit, Ze tu
existuje pokojny Zivot bez iizkosti vo vzduchu®;
, Tu je pokojny a bezstarostny Zivot. Za oknom
spievajii vtiky, je tu ticho, miestni obyvatelia nds
velmi pohostinne privitali u nich doma. Plinoval
som ist do price a zariadit si Zivot”.

Prevazna véacsina respondentov vnima po-
moc zo Slovenska pre emigrantov (otdzka ¢. 25)
velmi pozitivne. Je mozné konstatovat, ze pre-
zivaja pocity vd'a¢nosti. To dokumentuje vyber
nasledovnych autentickych komentéarov, napr.
,, Vel'mi pekne vam dakujeme, Ze ste nds tak srdecne
privitali. Slovdci sii neskutocni. Stretli nds na hra-
niciach autom a priviezli nds domov. Vsetko nim
bolo dané a vsetko bolo zabezpecené. Pomohli umies-
tnit diefa do skoly. Som vel'mi vdacny!!!!” alebo
,,Cheem vyjadrit svoju tictu a vdaku slovenskému
ludu za jeho obrovskii podporu. A hlavne ludom,
s ktorymi pracujem. Za styri mesiace, co pracujem,
ma nikto neurazil, nikto na miia nezvysil hlas. Moji
kolegovia sii tak trpezlivi”. Niektori respondenti
oceniuju explicitne aj pomoc PreSovskej univer-
zity, napr. ,,Som velmi vdacny Presovskej univer-
zite za poskytnutie bezplatného ubytovania”.
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Tendenciu smerom kemocii vdacnosti
v percepénom komplexe respondentov mozno
pozorovat aj vodpovediach na otazku Iné
(otazka ¢. 26): ,Robite neskutocne débleZiti vec,
chcem len povedat, Ze svet je postaveny na ludoch
ako ste vy! Dakujem vdm vel'mi pekne za vasu sta-
rostlivost a velmi tordi pracu!”

Diskusia a zhrnutie

Vojenské invazia na Ukrajinu na konci feb-
rudra 2022 vyrazne zasiahla nielen regién Eu-
ropy, ale mala a ma i d'alekosiahle globalne do-
sledky. Priamy dopad vojny vsak najviac poci-
tili krajiny bezprostredne susediace, pretoze
hned’ od prvych dni konfliktu zacali z Ukrajiny
utekat tisice obyvatelov. Prvych utec¢encov pri-
chadzajacich na Slovensko ¢akali na hranici ich
priatelia alebo pribuzni, ktori sa o nich postara-
li. Neskor vsak zacalo prichddzat stale viac 'u-
di, ktori nemali na Slovensku nikoho a nemali
kam ist. Obdobnt situaciu s ute¢encami popi-
sali v Pol'sku Ociepa-Kiciriska, Gorzatczyrska-
Koczkodaj (2022). Zaroven zdoraznili, ze kl'a-
¢ovy vyznam v prvych dnoch vojny zohralo
aktivne obcianstvo. Najrychlejsia a najefektiv-
nejsia pomoc bola ad hoc od jednotlivcov, mi-
movladnych organizacii, podnikatel'ov, instita-
cii, ktoré sa humanitarnou pomocou nezaobe-
raja ako napr. skoly, internéty, Sportové arealy,
ktoré ponukli svoje stravovacie i ubytovacie
kapacity. Ludia rychlo vytvorili v rdmci sociél-
nych médii podporné skupiny na pomoc ute-
¢encom a zabezpeceniu ich zakladnych potrieb.
Tieto aktivity boli G¢inné na zéklade ,tu a te-
raz”, avSak situdcia s mnozstvom dalsich ute-
¢encov si vyziadala dlhodobt systémovi po-
moc.

Na Slovensku podobne ako v Polsku i v
dalsich krajindch sa do pomoci nasledne zapo-
jili Statne organy, s ktorymi spolupracovali
miestne samospravy. Ich pomoc aj nad’alej do-
plitala aktivna dobrovolnicka ¢innost jednot-
livcov i organizécii, medzi ktorych patrila aj
Presovska univerzita. Ta v ramci svojich moz-
nosti (okrem bezprostrednej pomoci prostred-
nictvom dobrovolnikov zo strany Studentov)
poskytla dlhodobej$ie ubytovanie a stravova-
nie rodindm ukrajinskych Studentov studuja-
cich na univerzite. Okrem $portovych a ume-
lecko-kreativnych krazkov pre ukrajinské deti,
bol najvécsi zaujem o kurz slovenského jazyka
- uviedlo ho az 61,3% respondentov v ramci
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realizovaného prieskumu, ¢o vychadzalo z to-
ho, Ze az 58,3% opytanych uviedlo ako najvacsi
problém po prichode na Slovensko jazykova
bariéru. KoreSponduje to s pracou Atrooz et al.
(2022), ktori uvadzaja, ze utecenci v cudzej kra-
jine musia celit okrem novych socidlnych
a kultarnych noriem aj stresu zo zvladnutia
ucenia sa cudzieho jazyka.

Samotnd Struktara respondentov v ramci
realizovaného prieskumu (takmer 92% tvorili
zeny) odzrkadl'ovala trend prichodu prevazne
ukrajinskych Zien a deti na Slovensko (muzi za
prvych 6 mesiacov tvorili iba 19,9%; FB, 2022).
Aj v rdmci Spravy IOM (2022) sa uvadza, Ze pri
realizovanom prieskume na Slovensku (od 9. 3.
- 30. 6. 2022) prostrednictvom 1 027 individu-
alnych rozhovorov sute¢encami z Ukrajiny
tvorilo vyskumnt vzorku az 85% Zien. Dalgim
zistenim bolo, Ze az 79% prichadzajtcich dek-
larovalo svoj prichod v skupine (az 77% aspori
s1 dietatom). Podobny pomer sa potvrdil aj
v nasom prieskume, kde az 80,0% utecencov
prislo v ramci nejakej skupiny (s pribuznymi,
znamymi), pricom 57,1% uviedlo, Ze prislo
s detmi. Obdobné zavery uvadzaji i Ociepa-
Kiciniska, Gorzalczyriska-Koczkodaj — (2022)
v pripade Polska, kde podstatnti véc¢sinu pri-
chadzajacich utecencov tvorili prave Zeny
s detmi.

Z najdolezitejsich potrieb respondenti v rea-
lizovanom prieskume uviedli vybavenie do-
kladov, umiestnenie deti do $kél/skolok, hla-
danie si prace a lekarsku pomoc. Isaniski et al.
(2022), realizujtci prieskum medzi 523 utecen-
cami (Zeny tvorili opat az 84,3%), uvadzaji na-
sledujtice potreby utecencov - hl'adanie si pra-
ce, materialna pomoc (oblecenie, jedlo), dlho-
doby prendjom, lekarska pomoc, jazykovy kurz
a skola/skolka pre deti.

Pozitivnym zistenim je, Ze na Slovensku
deklarovalo ostat iba , doc¢asne” az 63,9% res-
pondentov, pri¢om dalsich 19,4% by sa chcelo
na Ukrajinu vrétit ¢im skoér. Na Slovensku plé-
nuje ostat 16,7% opytanych. Podobne aj
v ramci Spravy IOM (2022) az 64% responden-
tov uviedlo, Ze by sa vratili na Ukrajinu, azZ to
bude bezpe¢né. Dalsie dve zistenia ukazali, ze
18% sa zatial nerozhodlo a 14% opytanych
oc¢akéva, Ze na Slovensku zostane.

Pri viacerych odpovediach respondentov na
otvorené otazky bolo citit silné emocie ako aj
vdacnost za prejavend pomoc v tazkej zivotnej
situdcii. Dokumentuji to nasledujice slova:
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,, Vel'mi pekne vam dakujeme, Ze ste nds tak srdecne
privitali. Slovdci st neskutocni. Stretli nds na hra-
niciach autom a priviezli nds domov. Vsetko ndm
bolo dané a vsetko bolo zabezpecené. Pomohli umies-
tnit dieta do skoly. Som velmi vdacny!!!!” Teda aj
na pozadi vojnovej tragédie sa vyndrali hlboké
prejavy ludskosti anezistnej pomoci ¢loveka
¢loveku.

Zaver

Vojenska invazia na Ukrajinu vyrazne za-
siahla nielen region Eurépy, ale mala a ma
i d'alekosiahle globalne dosledky. Priamy do-
pad vojny pocitili aj krajiny bezprostredne su-
sediace, pretoze hned od prvych dni konfliktu
zacali z Ukrajiny utekat tisice obyvatelov. Pr-
vych utecencov prichddzajacich na Slovensko
¢akali na hranici ich priatelia alebo pribuzni,
ktori sa o nich postarali. Neskor vsak zacalo
prichadzat stéle viac I'udi, ktori nemali na Slo-
vensku nikoho a nemali kam {ist. V tomto kon-
texte je potrebné zdoraznit, Ze klacova
a nezastupitelnt dlohu v prvych diioch vojny
zohralo prave aktivne obcianstvo. Najrychlejsia
a najefektivnejsia pomoc bola ad hoc od jednot-
livcov, mimovladnych organizacii, podnikate-
l'ov, institacii, ktoré sa humanitdrnou pomocou
nezaoberaja ako napr. skoly, internaty, Sporto-
vé aredly, ktoré ponukli svoje stravovacie
i ubytovacie kapacity. Ludia rychlo vytvorili
v rdmci socialnych médii podporné skupiny na
pomoc ute¢encom a zabezpeceniu ich zaklad-
nych potrieb. Tieto aktivity boli t¢inné na z&-
klade zasady ,tu a teraz”, avsak situdcia
s mnozstvom dalsich utecencov si vyziadala
a stale vyzaduje dlhodobt systémovt pomoc.

Na Slovensku, podobne ako aj v inych su-
sednych krajinach, sa do pomoci zapojili statne
organy, s ktorymi spolupracovali miestne sa-
mospravy. Ich pomoc aj nad’alej dopliala ak-
tivna dobrovolnicka ¢innost’ jednotlivcov, or-
ganizicii a institacii, bez ktorych by nebolo
mozné zvladnut enormny napor odidencov.
Medzi také mozno nepochybne zaradit aj Pre-
Sovska univerzitu.
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