NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE

V zmysle § 76 ods. 1, 3, 4 a 6 zakona ¢. 131/2002 Z .z. 0 vysokych $kolach a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov, v zmysle § 1 ods. 15 vyhlasky ¢. 246/2019 Z. z o postupe ziskavania
vedecko-pedagogickych alebo umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor a v zmysle ¢l. 6 ods. 2 a ¢l. 17
0ds. 2 Zasad habilitaéného konania a inaugura¢ného konania na Presovskej univerzite v Presove.

Uchéadzacka: PhDr. Michaela Savrnochova, PhD.
Odbor habilitacného konania a inauguraéného konania: socialna praca

1. Zoznam ¢lenov habilita¢nej komisie a oponentov

Predsednicka:

prof. PhDr. Beata Balogova, PhD., MBA, pdsobi v odbore socidlna praca
Pracovisko: Presovskd univerzita v Presove, Filozoficka fakulta

Clenovia:

prof. PhDr. Ladislav Vaska, PhD., pdsobi v odbre socidlna praca

Pracovisko: Univerzita Komenského v Bratislave, Pedagogicka fakulta

prof. PhDr. Eva Mydlikova, PhD., posobi v odbore socidlna praca

Pracovisko: Trnavskd univerzita v Trnave, Fakulta zdravotnictva a socidlnej prdce
Oponenti:

prof. PaedDr. Peter Jusko, PhD., posobi v odbore socidlna praca

Pracovisko: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta

doc. Mgr. Michaela Skyba, PhD., pésobi v odbore socidlna praca

Pracovisko: Presovskd univerzita v Presove, Filozoficka fakulta

dr hab. Malgorzata Waleria Duda, prof. UPJPII, p6sobi v odbore socialna praca
Pracovisko: Uniwersytet Papieski Jana Pawia I w Krakowie, Wydzial Nauk Spotecznych

2. Odborné posudenie tirovne prednesenej habilitacnej prednasky

Habilitacnu prednasku s nazvom Vzdelavanie Studentov a Studentiek socialnej prace v adiktologii —
vyzvy pre teoriu a prax hodnoti komisia vo vSeobecnosti ako kvalitne spracovani po obsahovej
a formalnej stranke. Jednotlivé nedostatky prace boli definované v posudkoch oponentov a vymedzené
do otdzok, na ktoré habilitantka reagovala vo svojej obhajobe. Habilitantka predniesla prednasku
na adekvatnej vedeckej trovni. Uchadzac¢ka preukazala primeranti vedecka erudovanost’ a odbornt
sposobilost’. Pri prezentovani problematiky sa habilitantka zamerala na vedecko-vyskumné vychodiska
s dorazom na oblast’ intervencii v socialnej praci a na moznosti edukacie v adiktologii pre edukacnu
prax socialnej prace ako odboru.

3. Zhodnotenie obhajoby habilita¢nej prace

Habilitantka oboznamila pritomnych s obsahom a hlavnymi vysledkami svojej habilita¢nej prace
s nazvom Alkoholovo zavisly clen v rodine — transverzalny pohlad na problematiku. Pri obhajobe
habilitacnej prace uchadzacka preukazala odborné zvladnutie problematiky odboru habilitaéného
a inaugura¢ného konania, ktora je predmetom habilita¢nej prace.
Habilitantka v priebehu diskusie sa postupne vyjadrovala k polozenym otazkam oponentov v poradi tak,
ako odzneli posudky na pracu. Predsednicka vyzvala habilitantku, aby postupne zaujala stanovisko
k oponentskym posudkom a zaroven vyzvala aj oponentov o priame reakcie na odpovede. Odpovede
habilitantky smerovali k reflexii tematicky polozenych otdzok a pripomienok. Autorka v reakcii
na posudok prof. Dudy popisala stav neexistencie terapeutickej starostlivosti v rodine na Slovensku.
Do procesu vstupila predsednicka komisie, ktora poukézala na teoretické a empirické vyskumy
doc. Kredatusa, ktory dve desatrocia posobil na FF PU, ktoré habilitantka dostatocne nezaradila
do zdovodnenia. Prof. Jusko poukazal na to, Ze tento typ prace uz publikovanych §tadii nie vzdy je



prijimany pozitivne odbornou verejnostou, ale v tomto pripade komentare autorky mozno prijat’ ako
pozitivny vystup. Poziadal o komplexnejSie vysvetlenie témy spoluzavislosti. Habilitantka v tejto
suvislosti vymedzila kompetencie socialneho pracovnika pri lieCbe zavislosti a spoluzavislosti v zmysle
pravnych noriem. Oponent smeroval celi problematiku k prehlbovaniu problematiky, ¢o podporila aj
predsednicka komisie s odkazom doplnenia pre potreby dalSiecho publikovania. Pri odpovediach
na otazky doc. Skyba sa autorka pokusala explorovat’ optiku jednotlivych kapitol. Doplitujice otazky
oponentky niekol'kokrat vracali habilitantku k hlbsiemu pochopeniu problematiky so $ir§im zaberom
reflexie.

Diskusia k habilita¢nej prednaske a obhajobe habilita¢nej prace

V uvode diskusie predsedni¢ka poziadala habilitantku 0 vyjadrenie k protokolu originality. Protokolom
originality presla iba novo doplnena Cast’ prace. Predsednicka komisie poukazala na fakt, ze niektoré
Casti prace nemali byt prebraté z inych zdrojov vo forme, ktora neskor zvysuje percento plagiovania.
Predsednicka ocenila doplnenie prednasky o nové podmienky sucasne platnej edukacie v zmysle
Standardov kvality. Zaroven poukazala na skuto¢nost’, Ze navrhovany koncept vzdelavania ako stcast
prednasky moze byt iba vo forme rozsirujliceho vzdelania. Zaroven pontkla aj moznost’ vytvorenia
Specializovaného pracoviska na UK v Bratislave so zameranim na adiktologiu, ked’ uz toto pracovisko
nevzniklo na UMB v Banskej Bystrici, kde su zaklady socialnej patologie. Nasmerovala habilitantku,
aby uvazovala nad aplikaciou kategorického imperativu, Ze neexistuju pracoviskd socidlnej prace
so zameranim na adiktologiu. Zaroven poukazala na fakt, ze uz dnes existuji pracoviska socialnej prace
v nemocniciach. Do diskusie prispela prof. Mydlikova tym, Zze recenzovala publikiciu rodiny S0
zavislym ¢lenom. Na nu nadviazala predsednicka komisie tym, ze vzdeldvanie v adiktologii je velmi
dolezité. Prof. Vaska pod’akoval habilitantke, Ze sa vracia k téme alkoholovo zavislych a je to vyzva pre
budtce spoloéné pracovisko, ktorym je PF UK v Bratislave.

Zavery oponentskych posudkov

Vsetci oponenti v zavere svojich posudkov odportcali pracu prijat’ na obhajobu a po jej uspeSnom
obhajeni odportcali udelit’ uchadzacke titul docent.

prof. PaedDr. Peter Jusko, PhD.

»Autorka svojim textom vyrazne prispela k obohateniu teoreticko-empirickych reflexii danej oblasti
vedeckého badania, ¢im je mozné posudzovany text oznacit’ za prinosny a vyuzite'ny v ramci socialnej
praci ako vedy, profesie i Studijného odboru. Prezentované vysledky predstavuju pomerne zasadny
vklad do vedeckej rozpravy k téme alkoholovo zavislého Clena rodiny, a to nielen vo vztahu k
posudzovanému textu, ale aj celej vedecko-vyskumnej a pedagogickej drahe autorky. Predkladanu
habilita¢n pracu na tému ,, Alkoholovo zavisly ¢len v rodine — transverzalny pohlad na problematiku “
autorky PhDr. Michaely Savrnochovej, PhD. odporti¢am na obhajobu a po jej uspesnom priebehu
stihlasim, aby bol menovanej udeleny vedeckopedagogicky titul docent vo vednom odbore socialna
praca.”

doc. Mgr. Michaela Skyba, PhD.

»Autorka sa opiera o vlastné vyskumné zistenia a teoretické analyzy ziskané dlhodobym a
systematickym vyskumnym snaZenim, ¢o povaZzujem za prinosné a délezité z hladiska prehibenia
poznatkov v predmetnej problematike. Autorka preukdzala orientaciu v danej téme, ¢o deklaruje tiez
prostrednictvom predstavenia sucasnych vedeckych poznatkov. Prinosom je uvedomenie si potreby
komplexného pohl'adu na rieSenia problému aj prostrednictvom zaangazovania rodiny a blizkych do
procesu liecby a dolieCovania zavislého jedinca. Autorka v tomto ramci ponuka optiku vyuZitia rodinne;j
terapie, motiva¢ného rozhovoru a d’alSich moznosti, ktoré sa v praxi ukazuju ako G¢inné intervencie, a



zaroven poukazuje na absenciu socialnej prace s rodinou zavislého ¢lena v nasich podmienkach. Za
prinosy prace povazujem zistenia autorky, ktoré mozu byt smerodajné z hladiska pokracujuceho
vyskumu. Zasadnym zistenim je skutocnost’, ze napriek preukdzanym prinosom zapojenia rodiny do
komplexného procesu liecby, v slovenskych podmienkach nie je venovana tomuto poznatku dostatocna
pozornost’ a dominuje skor individualny pristup, ktory je zamerany vyhradne na klienta. Délezitym
poznanim pre oblast’ socialnej prace su aj okliestené kompetencie socidlnych pracovnikov a pracovnicok
v ramci sekundarnej prevencie, kde absentuji kompetencie vo vztahu ku rodine zavislého klienta.
Autorka tu konStatuje tiez absenciu odbornej spisby a vyskumov o intervencidch socidlnych
pracovnikov v predmetnej sfére. Zaroven poukazuje na nedostatok Stadii zameranych na nazory
socialnych pracovnikov ohl'adom prace s rodinou zavislého klienta, o je prekazkou pre profilaciu
sluzieb zameranych na potreby rodiny. V tomto smere by mohli byt inSpirativne aj ndzory samotnych
¢lenov rodiny zavislého klienta na kompetencie socialnych pracovnikov a reflektujice ich potreby.

Habilitacnu pracu Alkoholovo zavisly ¢len v rodine — transverzalny pohlad na problematiku
autorky PhDr. Michaely Savrnochovej, PhD. odpora&am prijat’ na obhajobu a po tspesnej obhajobe a
habilita¢nej prednaske odporu¢am udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitaéného
konania a inaugura¢ného konania socidlna praca.*

dr hab. Malgorzata Waleria Duda, prof. UPJPII

,Dysertacja stanowi znaczacy wkiad w rozwoj dyscypliny praca socjalna w perspektywie
poglebionych badan w podjetym obszarze, ale takze moze stanowi¢ zrodlo wiedzy dla §rodowiska
akademickiego i pomocy spotecznej poprzez z jednej strony dokonang analite literatury, a z drugiej na
wskazanie obszaréw, ktore nie sa wystarczajaco rozwinigte tym samym ograniczajac efektywnosc
zaangazowanych w proces przywracania osoby uzaleznionej rodzinie i spoteczenstwu. Habilitaénu
pracu Alkoholovo zavisly ¢len v rodine — transverzalny pohl'ad na problematiku autorky PhDr. Michaely
Savrnochovej, PhD. odporii¢am prijat’ na obhajobu a po tspesnej obhajobe a habilitaénej prednaske
odporicam udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitacného konania a inaugura¢ného
konania socialna praca.*

4. Zhodnotenie trovne pedagogickej, vedeckej a publikacnej cinnosti, ob¢ianskych
a moralnych vlastnosti uchadzacky

Pedagogicka ¢innost’ uchadzacky

PhDr. Michaela Savrnochova, PhD. v ramci svojej pedagogickej ¢innosti vedie prednasky a seminare
z tychto predmetov: Socidlna patoldogia, Socidlna prdca s rodinou, Socidlne poradenstvo, Socidlna
prevencia, Terénna socialna praca, Metodologia socidlnej prace 2, Nahradna rodinna starostlivost,
Socialna praca s jednotlivcom, Socialna praca so zavislym klientom, Sucasné trendy v harm reduction,
Socialna prevencia v praci s mladezou, Rizikova mladez, Socialne sluzby 2, Odbornd prax, Odborna
prax 2, 3. Jej prednaskova ¢innost’ je orientovana na oblast’ socialnej patologie, latkovych a nelatkovych
zavislosti, socialnu pracu s rodinou a ndhradnt rodinnu starostlivost. Habilitantka vedie seminare
ku kvalitativnemu vyskumu, vybranym metédam a oblastiam sociadlnej prace (socialne poradenstvo,
socialna prevencia, socialne sluzby) a aj k odbornej praxi a k tvorbe zadvere¢nych prac.
Pod jej vedenim v priebehu pedagogického posobenia bolo celkovo uspesne obhajenych 81 zavere¢nych
prac na bakalarskom a na magisterskom stupni.

Vedecka a publikaéna ¢innost’ uchadzacky

Vedecku ¢innost’ uchadzacky tiez dokumentuje rieSenie viacerych vyskumnych projektov. Doteraz
sa vedecko-vyskumne podielala na rieseni 2 projektov ako zodpovedna riesitel’ka VEGA 1/0692/18
(2018 — 2020) Zavislost od internetu u Ziakov zdkladnych §kél v podmienkach SR a CR, §tipendijny



program EHP-Slovensko, EEA/EHP-SK06-1V-V-02 (2015 — 2016) Socidlne sluzby vo vzdelavani
socidlnych pracovnikov na Slovensku a v Norsku a na 7 projektoch ako spoluriesitel’ka VEGA 1/0639/23
(2013 — 2025) Premeny supervizie v socidlnej prdci v kontexte digitalizdacie, zodpovedny riesitel’ prof.
PhDr. Ladislav Vaska, PhD.; KEGA 006KU-4/2023 (2023 — 2025) Multimedidlna platforma prevencie
vzniku latkovych a nelatkovych zavislosti pre ucitelov a dalsie pomahajuce profesie v prostredi skoly,
zodpovedna riesitel’ka doc. PhDr. Angela Almasiova, PhD.; KEGA 004UMB-2-1/2021 (2021 — 2022)
Service-learning — Engaged and Collaborative Teaching and Learning in Social Work, zodpovedna
rieSitel’ka doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.; KEGA 004UMB-2-1/2021 (2021)
ZvySovanie kvality podpornych sluzieb pre sStudentstvo Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici,
zodpovedna riesitel'ka doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.; VEGA 1/0671/17 (2017 —
2019); Vplyv inovativnej stratégie vzdeldvania service learning na rozvoj kliicovych kompetencii a
obcianskej angazovanosti Studentov a Studentiek vysokej skoly, zodpovedna rieSitel’ka doc. PhDr.
Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.; projekt Erasmus+ 2017-1-SK01-KA203-035352 (2017 — 2020)
Service learning vo vysokoskolskom vzdeldvani — podpora tretieho poslania univerzit a obcianskej
angazovanosti Studentov a Studentiek, zodpovedna rieSitel’ka doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova
Gregorova, PhD.; projekt Erasmus+ 2016-1- PL01-KA204- 026166 (2016 — 2018) Strategické
partnerstvo ,,ZlepSenie aktivneho starnutia prostrednictvom dobrovolnictva — WEActiveVol",
zodpovedna riesitel’ka doc. PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.

Publika¢nu ¢innost’ uchadzacky potvrdzuje vypis z knizni¢nej databazy UMB Banska Bystrica.
Celkova Statistika publikagnej ¢innosti PhDr. Michaely Savrnochovej, PhD. zahfiia 47 vedeckych a
odbornych publikécii, z toho 12 v registrovanych databazach WoS alebo SCOPUS doma a v zahrani¢i.
Publikovala 3 monografické prace (v autorstve aj spoluautorstve), 3 kapitoly vo vysokoskolskych
ucebniciach a 1 skripta. D6kazom jej vedeckej spdsobilosti st pocetné ohlasy, ktoré eviduje na svoje
prace — celkovo 117 ohlasov, z ktorych je 40 v zahrani¢i (z nich podl'a predlozeného dokumentu o
publika¢nej &innosti 13 v indexovanych databazach), ¢im napliiia pozadované kritéria.

PhDr. Michaela Savrnochova, PhD. je ¢lenkou 2 redakénych rad zahraniénych vedeckych
¢asopisov, z toho jeden je registrovany v databaze SCOPUS. Na Pedagogickej fakulte UMB v Banskej
Bystrici je ¢lenkou odborovej komisie doktorandského $tudia v Studijnom odbore socialna praca.
Aktualne je ¢lenkou Vykonného vyboru Centra pre edukdciu a vyskum seniorov FF PU a predsednickou
Asocidcie vzdeldvatelov v socidlnej prdci na Slovensku, kde bola 6 rokov ¢lenkou Spravnej rady a
zaroven tajomnickou. Habilitantka spolupracuje s vyskumnym timom Kliniky adiktolégie 1. Lekdrskej
fakulty Univerzity Karlovej v Prahe.

5. Navrh udelit’ uchadzacéke titul docent

Habilitatna komisia postupovala v stilade s § 76 ods. 1, 3, 4 a 6 zdkona a ¢. 131/2002 Z. z.
0 vysokych skoldach a o zmene a doplneni niektorych zdakonov v zneni neskorsich predpisov a na zéklade,
predlozenych dokladov, oponentskych posudkov, odborného postdenia urovne prednesenej habilitaénej
prednasky, vysledku obhajoby habilitacnej prace celkovo zhodnotila pedagogicku, vedecku (umeleckir)
a publikacnt ¢innost’ uchadzacky.

Na zaklade uvedeného a v stlade s § 1 ods. 15 vyhldasky ¢. 246/2019 Z. z 0 postupe ziskavania
vedecko-pedagogickych alebo umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor av zmysle Zasad
habilitacného konania a inauguracného konania na Presovskej univerzite v Presove habilitacna komisia
predklada predsednic¢ke Vedeckej rady Filozofickej fakulty Presovskej univerzity v Presove tento navrh
s odporu¢anim udelit’ uchidzatke PhDr. Michaele Savrnochovej, PhD. titul docent v odbore
habilitacného konania a inauguracného konania socidlna praca.



V Presove dna 3. 10. 2024

Predsednicka habilitacnej komisie:

prof. PhDr. Beata Balogova, PhD., MBA prezencne
Clenovia habilitaénej komisie:

prof. PhDr. Ladislav Vaska, PhD. prezencne

prof. PhDr. Eva Mydlikové, PhD. prezenéne



