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ABSTRAKT

Ciel'om prispevku je podporit scitlivovanie k holistickému ponatiu ,prostredia“ v rdmci unikat-
neho konceptu ¢loveka-v-prostredi uplatiiovaného v sociadlnej praci orientovanej na podporu udr-
zatel'ného rozvoja. Autorka sprostredkovava koncept a vysledky sondy realizovanej medzi Stu-
dentmi a Studentkami socialnej prace zameranej na zistovanie ich pred-porozumenia holistic-
kému pofatiu prostredia v socidlnej praci. Sir§im spolo¢enskym kontextom si aktualne eko-vy-
zvy, ktorym Celi preSovsky region, s implikaciami pre socidlnu pracu.

Kl'Gi¢ové slova: Udrzatelnost. Environmentalna spravodlivost. EKO-model. Socialna praca. Sonda.

ABSTRACT

The aim of this paper is to contribute to sensitising for a holistic conception of the ,,environment”
within the unique person-in-environment concept applied in social work that promotes sustaina-
ble development. The author shares the concept and results of a probe conducted among social
work students aimed at exploring their pre-understanding of the holistic conception of the envi-
ronment in social work. The broader social context is the current eco-challenges faced by the Pre-
Sov region, with implications for social work.
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0voD

NaSe dlhodobé skiisenosti s mapovanim
buducich profesionalnych aspiracii Studen-
tov a Studentiek socialnej prace poukazuju
na to, Ze v priebehu Studia ich tradi¢ne spa-
jaja s ¢innost'ou ,tradi¢nych” socialnych sub-
jektov rieSiacich ,tradi¢né“ témy socidlnej
prace. Ide predovsetkym o socidlnu pracu
vykonavani na uradoch prace socidlnych
veci arodiny (osobitne v agende socialno-
pravnej ochrany deti asocidlnej kurately;
v problematike podpory zamestnavania zne-
vyhodnenych oso6b na trhu prace), ¢i o so-
cidlnu pracu u poskytovatelov socialnych
sluzieb (najma pre starsie osoby alebo osoby
so zdravotnym postihnutim). Len zriedkavo
zmiefnuju budidci zaujem pdésobit’ v oblasti
fundraisingu, projektového riadenia i
ovplyviiovania pravidiel, za akych sa so-
cidlno-politické programy na rozlicnych
urovniach poskytuju. Aj preto ma vyznam vy-
uzivat' uz pocas Studia profilové predmety
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zamerané na socialnu politiku i na organiza-
ciu verejnej spravy (v najSirSom slova
zmysle; Repkova 2012) za ticelom rozSirova-
nia informovanosti $tudentov a Studentiek o
réznorodych moznostiach vykondvania so-
cidlnej prace zameranej na presadzovanie
verejného zaujmu.

Sirsi verejny, ale aj akademicky diskurz k
uplatnitel'nosti socialnej prace sa v ostatnom
obdobi stale intenzivnejsie odohrava na po-
zadi holistického pristupu k vymedzeniu
sprostredia“ vramci unikatnej perspektivy
socidlnej prace zameranej na ,cloveka-v-
prostredi“. Kriticky sa vSak zvykne poukazo-
vat' na to, ze v ramci uvedenej perspektivy sa
doposial’ zohl'adiiuje predovsetkym socio-
kultdrne prostredia cloveka, pri sicasnom
ignorovani prostredia fyzického, na ktorom
je jeho Zivot bezprostredne zavisly (Eric-
kson 2012). Odpoved’ na to, ako prirodzene
integrovat aspekty prirodného (fyzického)



prostredia do modelov socialnej prace tra-
di¢ne orientovanych na l'udské a socio-kul-
turne prostredie, sa hl'ada v konceptoch eko-
centrickej, ekologickej, eko-socialnej ¢i zele-
nej socialnej prace (Payne 2023).

Co viak prakticky znamend vyzva reflek-
tovat v praxi, vzdelavani a vyskume social-
nej praci problematiku Zivotného prostredia
ako l'udského prava, na com ciel'ovo stavia
doktorandska konferencia Institutu edukolo-
gie a socidlnej prace FF PU v PreSove (d'alej
len ,IESP*) 2023? A ako tuto vyzvu chapu
Studenti a Studentky socidlnej prace, ktori sa
pripravuji na jej budici vykon? Clanok sa
pripaja ktym odbornym iniciativam vo vy-
skume v socialnej praci, ktoré sa tymito otaz-
kami zaoberaju.

1 Teoreticko-konceptudlne vychodiska

Pojem environmentidlna spravodlivost,
ktorym je konferencia titulovang, stavia na
premise rovnovahy medzi jednotlivymi kom-
ponentmi ekosystému (fyzickym/prirodnym
a humannym/sociokultirnym), vd'aka kto-
rej sa vytvaraju podmienky udrzatelného
rozvoja pre kvalitny Zivot jednotlivcov, ale aj
komunit a celych spolocenstiev (vol'ne podl'a
Ericksona 2012). Koncept environmentalnej
spravodlivosti je tak sucastou streSného
konceptu (trvalo) udrZatefného rozvoja. Ten
je, videalnom pripade, charakteristicky tym,
zZe:

e ma Styri univerzdlne dimenzie: spo-
lo¢ensku, environmentalnu, kultirnu a eko-
nomicky, ktoré sa vzajomne prelinaju a pod-
mienuju vo svojich predpokladoch i ticin-
koch na sacasnych I'udi i budice generacie
(OSN 1987; OSN 2015);

e univerzalne medzinarodné ciele udr-
Zatel'nosti sa bezprostredne premietajua do
nastavenia cielov verejnych politikna eurép-
skej (EU 2019) aj narodnej tdrovni (zna-
lostna, environmentalne udrzatelna a obe-
hova ekonomika, vzdelanie, zdravie, udrza-
tel'né sidla a regiony v kontexte zmeny klimy,
znizovanie chudoby a podpora socidlnej in-
kluzie, pravny stat; MIRRI, 2018);

e koncept je zaloZeny na medzigene-
racnej spravodiivosti vychadzajicej z po-
treby zabezpecenia dostatocného mnozstva
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dostupnych prilezitosti k hodnotnym kapaci-
tdm a zdrojom, ktoré zanechava kazda gene-
racia d'alSej (Vanhuysse 2014);

e ciele trvalej udrzatel'nosti sa premie-
taju do vSetkych verejnych politik smerom
k fungujicemu FEKO-systému primarne za-
meranému na ludské prava, posiliiovanie
I'udi k ich aktivnemu obcianstvu, participacii,
blahobytu a vyrovnanému fungovaniu v ko-
munitach (Marin 2013; Leichsenring,
Scoppetta 2016).

Napriek zdéraziiovaniu vzajomnej pre-
pojenosti jednotlivych dimenzii udrzatel-
ného rozvoja a ich prieniku do verejnych dis-
kurzov, je dlhodobo zrejmé, Ze pozadovana
harmoénia je naruSena. Suvisi to (aj) s degra-
daciou zivotného prostredia, destrukciou
prirodnych zdrojov, produkciou toxickych
materialov ¢i redukciou biodiverzity, ale aj s
novodobymi vojnovymi a politickymi kon-
fliktmi (Payne 2023). Zaroven je preukazané,
Ze nepriaznivé efekty tychto nerovnovah in-
tenzivnejSie dopadaju na rurdlne komunity,
Ze dramatickejSie zasahuju zZivoty najzrani-
tel'nejSich, marginalizovanych, chudobnych
a vylacenych jednotlivcov a rodin, a teda, Ze
vedu k porusovaniu ich l'udskych prav, vra-
tane prejavov environmentalnej nespravod-
livosti (Erickson 2012).

Vsetky tieto suvislosti sa bezprostredne
premietaju do poziadaviek na socidlnu pricu,
nakol’ko perspektiva udrzatel'nosti (déraz na
potreby sucasnych i budicich generacii a na
ekologické podmienky ich Zivota) patri me-
dzi centrdlne perspektivy uplatiiované
v Standardoch praxe socidlnej prace reSpek-
tujtcej 'udské prava (IFSW, European Re-
gion E.V. 2012). Ako vSak kriticky uvadza
Payne (2023), v socialnej praci stale pretr-
vava viac orientacia na individualizovanua
a psychologizujiicu interpersonalnu prax,
nez na hl'adanie rieseni prostrednictvom Sir-
Sej socidlnej zmeny a sustredenia sa na inter-
akcie l'udi s prirodzenym (fyzickym) pro-
stredim.

Ak sa od socialnej prace ocakava aktivne
zapojenie sa do ... eko-odpovede ako prio-
rity pre preZitie“(Payne 2023, s. 13), potom
je ddlezité viest diskurz o tom, o to ma zna-
menat pre prax sociadlnej prace a pre vzdela-
vanie a vyskum v socialnej praci. Diskurz je
dolezity aj preto, aby sa u Studentov a Stu-
dentiek socialnej prace podporovalo aktivne,



zaroven kritické pred/porozumenie eko-vy-
zvam socialnej prace a aby boli schopni toto
pred/porozumenie spredmetnit do predstav
o ich sucasnych i budicich moznostiach an-
gazovat sa pri hl'adani relevantnych eko-od-
povedi na tieto vyzvy.

2 Prieskumn4 sonda

V zimnom semestri 2023 /2024 sme reali-
zovali na IESP u Studentov a Studentiek 3.
roc¢nika socialnej prace vyskumnu sondu za-
meranu na poznavanie toho, ako chapu holis-
ticky koncept ,prostredia“ v socialnej praci
a aké vyzvy podl'a nich tento koncept do so-
cidlnej prace prinasa.

2.1 Edukacny kontext

Sonda bola organizovana ako sucast’ pro-
filového predmetu ,Socidlna praca vo verej-
nej sprave“ vyuzivaného, okrem iného, k cie-
lavedomému rozSirovanie informovanosti
Studentov a Studentiek o multiplikovanych
moznostiach ich budiceho profesionalneho
angazovania v organizdcidch konajucich vo
verejnom zaujme v rozli¢nych sektoroch, na
rozli¢nych drovniach a funkénych poziciach.
V sonde sa reflektovalo na aktualny ¢lanok
M. Paynea ku kritickej eko-praxi v socialnej
praci uverejneného v ¢asopise ERIS Journal
C. 4/2023. Sucastou sondy boli aj diskusie
k otdzkam aktualnych eko-vyziev, ktorym Ce-
lia organizacie socialnej spravy v PreSov-
skom regione (vratane samotného mesta
Presov).

2.2 Metodologicky dizajn

Cielom sondy bolo scitlivovat Studentov
a Studentky konciaceho roc¢nika bakalar-
skeho studia v odbore socidlna praca k vy-
zvam, ktorym celi v ostatnych rokoch Pre-
Sovsky region ak formovaniu predstav, co
tieto vyzvy znamenaju z hl'adiska o¢akavani
vztahujucich sa k socialnej praci ako poma-
hajicej l'udsko-pravnej discipline. Boli for-
mulované tri zakladné otazky, na ktoré mala
sonda odpovedat:

1. Ktoré z vyziev, ktorym celi za ostatné
roky Presovsky region, povazuju Studenti
a studentky za osobitné vyzvy pre socidlnu
prdcu (v stilade so sirsim chdpanim prostre-
dia)?
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2. Aké organizicie vykondvajice (aj)
socidlnu prdcu sa pri rieSeni tychto vyziev
angazovali a angaZuju?

3. Aké celkové vyzvy prindsa Sirsie chd-
panie prostredia pre socialnu pracu?

Napriek tomu, Ze Slo len o sondu, boli
dodrzané zakladné etické zasady vyskumnej
prace. Studenti a $tudentky (N=14) boli in-
formovani, Ze ich reflexie a vyjadrenia ne-
budu sluzit len na vzdelavacie, ale aj vy-
skumné ucely, t. j. Ze budu vyuzité pre tcely
pripravy prispevku autorky do vydania C.
2/2023 casopisu Journal Socioterapie veno-
vaného otazkam environmentalnej spravod-
livosti, rovnako pre ucely prezentacie au-
torky na doktorandskej konferencii konanej
k tejto problematike dna 27.11.2023. VSetci
vyjadrili s takymito podmienkami informo-
vany suhlas. V danom Casovo-priestorovom
kontexte sme povazovali za hlavnu ,pridand
hodnotu“ sondy najma jej tematicku aktual-
nost apodporu prepojenosti vzdelavacej
a vedecko-vyskumne;j ¢innosti IESP.

2.3 Vysledky sondy
Studenti a$tudentky sa vychodiskovo

oboznamili s c¢lankom Paynea (2023)
asjeho holistickym chipanim ,prostredia“
reflektujicim na nové eko-vyzvy v socialnej
praci (napr. klimaticka zmena, redukcia bio-
diverzity, ale aj prirodné katastrofy a nestas-
tia, ¢i politické a vojenské konflikty a ich do-
pady na Zivoty jednotlivcov, rodin, komunit a
spolocenstiev). Nasledne mali pocas pred-
nasky identifikovat problémy, ktorym v os-
tatnych rokoch celil a celi PreSovsky region
(s osobitnym dorazom na samotné mesto
Presov), a ktoré sa stavaju eko-vyzvami pre
verejné socialne subjekty vykonavajuce (aj)
socialnu pracu.

2.3.1 Regiondlne a lokdlne eko-vyzvy
Vramci diskusie Studenti a Stu-
dentky spontanne identifikovali ako eko-vy-

Zvy regionu a mesta ostatného obdobia:

e vypuknutie, priebeh a dopady pandé-
mie COVID-19;

e odidenecku krizu (spo6sobent vojno-
vym konfliktom na Ukrajine) a potrebu vy-
sporiadat sa s iou v regionalnom kontexte;

e  migracnu krizu (sposobent prilevom
nelegalnych migrantov, predovsSetkym zo



Syrie) a potrebu vysporiadat sa s fiou v regi-
onalnom kontexte;

e epidémiu infekCnej zltacky (najma
v marginalizovanych komunitach) a potrebu
rieSit socidlne potreby zasiahnutych deti
a rodin, rovnako zabranit jej Sireniu;

e zemetrasenie (zacCiatkom oktdébra
2023) arieSenie jeho nasledkov v kontexte
zabezpecenia Zivotnych podmienok zasiah-
nutych jednotlivcov a rodin.

2.3.2 Angazované socidlne subjekty aich
aktivity

Na zaklade $tudia zdrojov dostupnych na
internete Studenti a Studentky realizovali
v mensich skupinach mapujuci prieskum za-
merany na identifikiciu socidlnych subjek-
tov, ktoré sa angaZovali v rieSeni vybranych
eko-vyziev a na tilohy socidlnej préce v tejto
oblasti. Osobitne sa venovali trom eko-vy-
zvam: pandémii COVID-19, odideneckej
krize a migrac¢nej krize.

Vramci pandémie COVID-19 identifiko-
vali ako vyznamné sociadlne subjekty:

o na centrdlnej urovni: Ministerstvo
prdce, socidlnych veci a rodiny SR (napr. re-
gulacia Cinnosti poskytovatelov socidlnych
sluzieb v pandemickej situdcii), Ministerstvo
zdravotnictva SR (testovanie, ockovanie,
liecba), Urad verejného zdravotnictva SR
(napr. pandemicky semafor v socidlnych
sluzbach);

e regiondlna  samosprdva  (napr.
usmertiovanie, mobilné odberné miesta, in-
foletaky);

o  miestna samosprdva (ochranné pro-
striedky, organizacia testovania);

o neziskovy sektor, poskytovatelia so-
cidlnych sluZieb (Sitie rasok, informovanie,
komunikacia, krizova linka, dobrovolnicka
pomoc star$im osobam ¢i osobam so zdra-
votnym postihnutim, osamelym osobam).

V ramci odideneckej krizy bola identifiko-
vana ucast:

e Specializovanej Stdtnej sprdvy (pro-
jekty realizované uradmi prace, socidlnych
veci a rodiny, napr. ,Pomahame odidencom®,
,Pomahame odidencom - poradenstvo®; so-
cidlna praca zamerana na posudzovanie po-
trieb, poskytovanie podpory a pravnej po-
moci, integraciu do komunity, zabezpecenie
socidlnej ochrany, SirSie vzdelavanie
a osvetu, ¢i na vytvaranie sieti a partnerstiev,
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napr. s prisluSnymi ministerstvami, medzi-
narodnymi organizaciami (UNHCR, IOM), ale
aj s neziskovymi organizaciami ¢i poskytova-
tel'mi zdravotnej starostlivosti;

o  mimovilddneho neziskového sektora
(Gréckokatolicka charita Presov: socidlna
praca zamerand na socialnu pomoc, adminis-
trativnu podporu, sprevadzanie a travenie
volného ¢asu; Clovek vohrozeni socialna
praca zamerana na psychosocialnu podporu,
asistenciu pri navsteve uradov ¢i cudzineckej
policie, pomoc s hladanim zamestnania
a moznosti vzdelavania deti; projektova pod-
pora budovania siete komunitnych lidrov vo
vybranych ukrajinskych mestach);

Migraén4 kriza (a jej dopad na Presovsky
region) podl'a vyskumu Studentov a Studen-
tiek mobilizovala ¢innost’:

o  medzindrodnych institicii (Agentura
EU pre zékladné prava, Eurépsky podporny
urad pre azyl, UNHCR, IOM);

e  ndrodnych institicii (Migracny trad
Ministerstva vnutra SR);

o  mimoviddneho sektora (0Z Marginal,
Slovenskd humanitnd rada, Slovenskd kato-
licka charita, Cerveny kriz lokalne komunity
¢i dobrovol'nici);

e  socidlni pracovnici a pracovnicky or-
ganizacii zabezpecovali a zabezpecuju so-
cidlne poradenstvo, terénnu socialnu pracu,
podporuju integraciu a adaptaciu migruja-
cich osob, zabezpecujua ich zakladné potreby,
poskytuju administrativnu pomoc, podpo-
ruju zvysSovanie povedomia a scitlivovanie
verejnosti, riesia etické otazky; iniciuju a za-
bezpecuju spolupracu rozli¢nych organizacii
(napr. $tatnej spravy a samospravy s chari-
tou, zdravotnickymi zariadeniami ¢i poli-
ciou).

2.3.3 Sirsi koncept prostredia a socidlna
prdca

Vramci sondize sme napokon vyzvali
Studentov a Studentky, aby vramci doma-
ceho zadania formulovali stru¢né vyjadrenie
k otazke ,Aké vyzvy prind$a $irSie chipanie
'prostredia’ pre socidlnu pracu?” Uvadzame
kategorizované odpovede:

o  potreba zohladrovania komplex-
nosti Zivotnych podmienok a situdcii l'udj,

Potreba celistvého vnimania klientov; dy-
namiky a diverzity kultarnych, politickych
a ekonomickych suvislosti ich Zivota:



L-berieme do tivahy aj klientovo Zivotné
prostredie, nielen jeho problém *

-Zzameriavat' sa na klienta ako spletitost’
mnohych ciest kde jedna s druhou siivisi,
prelinaji sa a nardzaji na seba’,

e socidlna prdca ako inicidtor zmien
postojov k prirode; prevencia a podpora udr-
Zatelnosti Scitlivovanie verejnosti k eko-
otazkam; prinaSanie ddkazov o vplyve pro-
stredia na Zivoty l'udi:

~Ludia musia pochopit, Ze na tieto prob-
1émy je potrebné reagovat’a zmenit’ svoj po-
stoj kprirode asocidlna prdca zo svojej
strany by sa mala stat’ impulzom k iniciova-
niu tychto zmien”.

,Castokrdt socidlne problémy ludi majii
skrytu suvislost' s ekologickymi problémami,
ktoré su hibsie a [udia si ich neuvedomujii”.

e  potreba vzdeldvania socidlnych pra-
covnikov a pracovnicok.

Vzdelavanie v eko-centrickej socidlnej
praci; environmentalna gramotnost; potreba
zohl'adilovania environmentalnych aspektov
pri tvorbe socialnych programov.

e  potreba spoluprdce sinymi profe-
siami.

Spolu/organizacia preventivnych opat-
renf a aktivit s klientmi, inymi profesionalmi
a organizaciami:

»-aby dokdzal socidlny pracovnik/pra-
covnicka vyuzivat' tito komplexnost, musi
poznat’ zdkladné vychodiskd inych profesii
a vednych odborov, pre pochopenie struk-
tiry spolocnosti a sveta ako takého”.

e  pripravenost na ndrocnost’' pomdha-
Jjiicej praxe v novych podmienkach.

Potreba zvladat emocionalne narocné si-
tuacie a dilemy; potreba flexibility, empatie a
citlivosti; podpora adaptacie klientov na
nové javy (napr. migracia, nezamestnanost);
otazka spracovavania citlivych tidajov.

e rozsirujiice sa potreby podpory a po-
moci vs. obmedzené zdroje.

Narast rozsahu potrebnej pomoci a pod-
pory (aj ako dosledok ekologickych zmien -
napr. narast onkologickych ochorentf), pri si-
¢asnom uvedomovani si obmedzeni v do-
stupnych zdrojoch.

3. Kritka sumariz4cia a diskusia
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Sonda indikovala schopnost zapojenych
Studentov a Studentiek socidlnej prace za-
chytit' SirSie suvislosti socidlnej prace, ato
minimalne v troch rovinach: a) v rovine indi-
vidualizovanej socialnej prace zameranej na
konkrétneho jedinca ¢i rodinu, v radmci ktorej
je potrebné zohl'adiiovat' aj ich Sirsi Zivotny
kontext, vratane prirodného; b) v rovine me-
diatorskej, kedy socialna praca sprostredko-
vava interakciu, pripadne koordinuje cin-
nost rozlicnych subjektov angaZzujucich sa
v prospech jednotlivcov, rodin, skupin a ko-
munit vychadzajic z komplexnostiich social-
nych problémov (Musil 2017); c¢) vrovine
preventivno-iniciacnej, a to zvySovanim po-
vedomia Sirokej verejnosti o suvislostiach
zmien prirodného prostredia s Zivotnou a so-
cidlnou situdciou l'udi, k ¢omu sa vyuziva
zodpovedajuica evidencia.

Zistenia zasadnym spOsobom neprekra-
Cuju poznatky o multiplikovanych roléach so-
cialnej prace, ktoré sui v odbornej spisbe in-
tenzivne popisané (blizSie pozri Repkova
2018) avramci studia socialnej prace opa-
kovane Studentom a Studentkdm sprostred-
kovavané. Napriek tomu sa pristavime pri
zisteni, Ze pri téme aktudlnych eko-vyziev
identifikovanych na drovni konkrétneho re-
gioénu (osobitne ohl'adom odideneckej a mig-
racnej krizy), identifikovali zapojeni Studenti
a Studentky nevyhnutnost prepojenia cin-
nosti socidlnych subjektov na regionalnej a
miestnej urovni s ¢innostou organizacii,
ktoré funguju na celosvetovej, eurdpske;j,
cezhranicnej ¢i celonarodnej trovni. Pripus-
tame, Ze mohlo ist' o bezprostredné ovplyv-
nenie ¢ldnkom Paynea (2023) ku Kkritickej
eko-praxi v socialnej praci a jeho reaktivne
premietnutie do obsahu diskusie a spracova-
ného domaceho zadania. V eduka¢nom kon-
texte sa vSak priklanilame skér k proaktivnej
interpretacii tohto zistenia. Prepajanie ¢in-
nosti regionalnych amiestnych aktérov
s ¢innostou aktérov na ,vyS$Sej urovni“ za
ucelom rieSenia miestnych aregionalnych
eko-vyziev, vnimame ako indikator chapania
socidlnej prace ako systémovej socidlnej in-
Stitdcie (Walton 2005) zameranej na presa-
dzovanie l'udskych prav, socialnej spravodli-
vosti (vratane environmentalnej) a kolektiv-
nej zodpovednosti (IFSW 2014), ktorej funk-
cie a praktické podoby sa menia v kontexte
meniacich sa podmienok pre Zivot l'udi.



4 Namiesto z4veru

Vysledky sondy naznacuju, Ze vo formuju-
com sa porozumeni zapojenych Studentov
a Studentiek neznamena integrovanie kom-
ponentu fyzického prostredia do modelov
socidlnej prace transformdciu socidlnych
pracovnikov na ,environmentalnych Specia-
listov“. Skor ide o to, ako uvadza aj Erickson
(2012, s. 188), ,....Ze sa stanti spojencom pre
otdzky Zivotného prostredia‘; v zmysle: ,, ..
Ze sa budii angaZovat'v politickych, zdravot-
nych, vzdeldvacich, prdavnych aekonomic-
kych systémoch ako profesiondll, ktori spo-
lupracujii s tymito disciplinami v zdujme rie-
sit’ problémy klientov, ktorym poskytujii
svoje sluzby ... ako advokati smerom k socidl-
nej spravodlivosti a inkliizie vsetkych”
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