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ABSTRAKT

Prispevok informuje o sticasnom stave zZivotného prostredia vaznic predovsSetkym v zahranici
a jeho vplyvu na kvalitu Zivota odstdenych klientov. Prostrednictvom prezentacie vybranych ve-
decko-vyskumnych studii su rozobraté zakladné Struktiry zZivotného prostredia vo vazniciach.
Teoreticky konStrukt socialnej prace, ktory podkuva tito praktickd rovinu vychadza z bio-psycho-
socio-spirito-kultirneho modelu osobnosti, ktory je v prispevku rozoberany predovsetkym ako
bio-psycho-socialno-environmentalny model osobnosti. Obsah prispevku je doplneny ukazova-
tel'mi kultivacie Zivotného prostredia vaznice s reSpektom voci kvalite Zivota odsudenych klien-
tov, a to prostrednictvom niekol'’kych vedeckych studii.
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ABSTRACT

The paper informs about the current state of the prison environment, especially abroad, and its
impact on the quality of life of convicted clients. The content of selected scientific-research studies
analyzes the basic structure of the environment in prisons. The theoretical construct of social
work, which underpins this practical level, is based on the bio-psycho-socio-spirito-cultural model
of personality, which is discussed in the paper primarily as a bio-psycho-social-environmental
model of personality. The content of the paper is supplemented by indicators of the cultivation of
the prison environment with respect for the quality of life of convicted clients, through several
scientific studies.
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GvoD dobi (82 %) ... priniitili ich premyslat’ nad ve-
cami, na ktoré by zvycajne nemysleli (60 %),

Zivotné prostredie viznic ma vplyv na
kvalitu zivota odstidenych os6b. Tento vyrok
podporujii poznatky prezentované v pri-
spevku, Kktoré vychadzaju predovsetkym
z rozsiahlych kvalitativnych vyskumov. Citu-
juc vysledky vyskumu autora Morana (2019,
[cit. 2023-12-06]) chceme poukazat na dble-
Zitost' prirody v prostredi vaznic s dosahom
na zdravie azmenu spravania odsudenych
0sdb. , Co sa tyka zelenych pléch, viac ako dve
tretiny suhlasili, Ze boli totoZné ako tie mimo
vdznicu (84 %), Ze im pomohli citit’ sa po-
kojne (78 %), ddvali im pocit normdlnosti
(79 %), pomohli im ndjst’ pocit pokoja (71
%) a pripomenuli im striedanie rocnych ob-
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pomadhali im premysiat’ o veciach pre nich
doleZitych mimo vazenie (58 %) a umoznili
im kontakt s vonkajsim svetom (64 %)“(Mo-
ran 2019, s. 38, [cit. 2023-12-06]). Tieto po-
zitivne vysledky mozno previazat s vysled-
kami vyskumu autora De Viggiani (2007, [cit.
2023-12-06]), ktory naopak identifikoval ne-
Ziaduce dopady na kvalitu Zivota zo strany
vazenského prostredia azauzivaného sys-
tému zaobchadzania svazhnami. InStitdcia
(skamané vazenie v Spojenom krdlovstve)
so svojim rezimom a tradiciami priniesla
vdaznenym osobam znac¢nu deprivaciu vzhla-
dom na to, ze zazili odcudzenie, stratu sukro-
mia, stratu nezavislosti, zvySeny dozor, stupe-
renie, rozdel'ujuce pravidla a stratégie, ktoré



su vlastné rezimu a su evidentné v spravani
dozorcov. K tymto problémom sa pridalo
prel'udnenie vo vaznici, co sposobilo zniZenu
sebatctu, zniZzeni motivaciu, vysoku uroven
stresu a zvySend pravdepodobnost’ riziko-
vého spravania. Zistenia vyskumu autora De
Viggiani (2007, [cit. 2023-12-06]) odhal'uju
cely rad deprivacnych a importnych faktorov
suvisiacich s rezimom a Struktirovanym
prostredim viznice. Obdobne ako spomenuti
dvaja autori, tak aj d'alsi text prispevku ob-
jastiuje podstatu Zivotného prostredia a ar-
chitektiry vaznic, ¢o vytvara priestor pre
priamu prax forenznej socidlnej prace s vaz-
nenymi klientmi.

2 Kritky exkurz k sti¢asnému stavu Zivot-
ného prostredia vaznic

Ak hovorime o situacii Zivotného prostre-
dia vo vazniciach dostavame sa k réznoro-
dym témam. Jednou z nich je napr. problema-
tika o¢kovania os6b vo vykone trestu a zame-
dzovanie Sireniu infekénych ochoreni. Vy-
skum autorov Moazen etal. (2023, [cit. 2023-
12-06]) preukazal vyrazny problém v tejto
oblasti verejného zdravotnictva suvisiaci
s ohrozenim zdravia os6b vo vykone trestu.
MéZu to byt rovnako témy o nedostatocnych
environmentalnych podmienkach v riziko-
vych komunitach akymi vaznice s1, a to ne-
dostatok vody alebo jej znecistenie, slaba sa-
nitacia alebo hygiena. Behnke et al. (2018,
[cit. 2023-12-06]) upozoriiuju v zmysle l'ud-
skych prav na nedodrZiavanie bezpec¢nost-
nych opatreni suvisiacich so zdravym zivot-
nym prostredim aj pre l'udi, ktori Ziju vo vy-
licenych komunitach, pricom medzi nich ra-
dia aj vaznice. Autori popisuju, ze jednou z
vyziev, ktoré vyskumna skupina identifiko-
vala, bolo politické napétie okolo domaceho
financovania a zahrani¢nej pomoci pre viz-
nice. Odstudené osoby len zriedka vzbudzuju
sympatie beZnej populacie a s Casto so-
cidlne vylucené. ZlepSenie podmienok pro-
stredia vo vazniciach sa povazuje za nizku
prioritu vlad. Dal$ou z diskutovanych tém
ucastnikov vyskumu bola téma vzdelavania
vaznenych osdb aj v profesiach ako inStalatér
alebo murar, ktoré vedia vyuZzit v prospech
zvelad'ovania Zivotného prostredia vaznice
alebo nasledne pre uplatnenie sa na trhu
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prace po vykone trestu. K téme environmen-
talneho vzdeldvania v prostredi vaznic ponu-
kaju autori Edwards a Edwards (2023, [cit.
2023-12-06]) vysledky kvalitativneho vy-
skumu realizovaného prostrednictvom hib-
kovych rozhovorov s osobami zapojenymi do
tychto vzdelavacich programov vo vazni-
ciach. Vysledky informuji predovSetkym
ozmene uvadznenych osob vplyvom tohto
vzdelavania vo vztahu k celkovému vazen-
skému systému, environmentalnym problé-
mom a pod.

Autori Opsal et al. (2022, [cit. 2023-12-
06]) reflektuji porusovanie legislativy
o zdravom Zivotnom prostredi vo vazniciach,
ktoré nasledne sp0sobuju znecistenia okoli-
tého prostredia. Tuto tému prezentuju aj
Woodall et al. (2021, [cit. 2023-12-06]) so
zameranim na zdravie apodporu zdravia
Zien vo vazeni. Podl'a autorov pojem zdravie
podporujuce vazenie je koncept, ktory bol
predlozeny s cielom riesit nerovnosti v ob-
lasti zdravia a zhorSovanie zdravia vo vazni-
ciach. V suvislosti so Zenami vo vazeni sa
vsak o lom uplne nediskutovalo. Preto sa au-
tori rozhodli realizovat’ vyskum so zamera-
nim na objasnenie poznatkov tykajtcich sa
zdravia a podpory zdravia Zien vo véazni-
ciach, a to prostrednictvom analyz sprav va-
zenskej inSpekcie. Vysledky identifikovali, Ze
tieto spravy obsahovali predovSetkym za-
znamy venované problémom Zivotného
Stylu. Absenciu starostlivosti o Zenské zdra-
vie vo vazniciach autori povazuju za alarmu-
jacu, pricom vplyv maju aj rodové nerov-
nosti, ktoré viac podporuji zdravé zivotné
podmienky muzov vo vazeni na ukor Zien.
Zaujimavou témou v kontexte Zivotného pro-
stredia vaznic je aj diskusia o vazniciach ako
vlastnych ekosystémoch, ktoré boli vytvo-
rené (v USA) scielom vidznenia ¢o najvac-
Sieho poctu T'udi. V zavislosti od mnozstva
odsudenych os6b je otdzne aj ekologické pro-
stredie vaznic, ktoré v takto osidlenych vaz-
niciach podla autorky Taylor (2023, [cit.
2023-12-06]) spdsobuje nezdravé ekosys-
témy bez priameho riesenia. Viac nadvazne
k téme zivotného prostredia piSu autori Mo-
ran a Turner (2019, [cit. 2023-12-06]), pri-
¢om sa venuju moznému pristupu odsude-
nych Kklientov k prirode ako prospesného de-
terminantu pre zdravie. Zaujimavy vyskum



ponuka Saxe (2023, [cit. 2023-12-06]) infor-
mujuc o vysledkoch zameranych na skima-
nie environmentalnej spravodlivosti vo vaz-
niciach (165 viznic v USA). K skiimaniu au-
torka vyuzila nastroj skriningu a mapovania
environmentalnej spravodlivosti (Environ-
mental Protection Agency's Environmental
Justice Screening and Mapping Tool -
EJSCREEN). Vysledky potvrdili zvySeny na-
rast environmentalnej spravodlivosti, pri-
Com S§taty s vySSou mierou uviznenia mali
tendenciu mat tieto indexy zvySené.

Tieto ale aj mnoho d'alsich vyskumnych
stadii potvrdzuje zaujem vedcov o Zivotné
prostredie v oblastiach vaznic. R6znorodost
tém, ktoré su v tejto suvislosti zastiipené na-
znacuju prepojenost vedeckych disciplin, ¢o
posiliiuje samotné vedecké skimanie. Kratky
exkurz o sticasnom stave rieSenej problema-
tiky je podchyteny aj teoretickymi Struktu-
rami, ktoré su predmetom nasledujtcej pod-
kapitoly.

1.2 Teoretické vychodiski kontextu vplyvu
Zivotného prostredia na kvalitu Zivota od-
stidenych klientov
Popisovana téma prispevku sa neodraza

iba vo vedecko-vyskumnych vysledkoch

mnohych studii, ale aj v teoretickych Struktua-
rach socialnej prace. Je nevyhnutné, aby
kazda vedecka oblast bola teoreticky pod-

kutd, o com sveddi Siroky diapazén teérii a

pristupov socidlnej prace, ktoré od jej profi-

lacie ako vedy vznikli. V suvislosti s témou
vplyvu zZivotného prostredia viaznic na kva-
litu Zivota odsudeného klienta je nevyhnutné
siahnut' po teoretickom konstrukte, ktory
priamo suvisi s tymto vplyvom a opisuje
osobnostné dianie. Zohl'adnujuc viacerych

autorov a autorky (napr. Listopad, Esch a Mi-

chaelsen 2021, [cit. 2023-12-07]; Listopad,

Michaelssen, Werdecker a Esch 2021, [cit.

2023-12-07]; Langman2017, [cit. 2023-12-

07]; Engel 1977, [cit. 2023-12-07]; Sulmasy

2002, [cit. 2023-12-07]; Suls aRothman

2004, [cit. 2023-12-07] a d'al${) je mozné de-

finovat  bio-psycho-socio-spirito-kultirny

model osobnosti ako adresny pristup, ktory
riesi otazky vplyvov zivotnych drah na osob-
nost cloveka. Psychosocidlne aspekty ako
napr. zmysluplnost, viera, intrapersonalne
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zdroje, spolupatri¢nost tizko suvisia s prezi-
vanim Zivotnej spokojnosti, Stastia, pohody,
odolnosti, stresu, zdravia a pod. Podl'a tohto
modelu zohravaju biologické, psychologické
asocidlno-environmentalne aspekty dolezitu
ulohu pri rozvoji zdravia, resp. aj choroby, a
preto je nevyhnutné ich zohl'adiiovat pri pre-
ventivnych programoch alebo uZz samotnej
liecbe a starostlivosti o Kklientov aj v pro-
stred{ vaznic.

Na zaklade vyskumu uz spominanych au-
torov Listopad, Esch a Michaelsen (2021,
[cit. 2023-12-07]) aplikdcia bio-psycho-so-
cidlneho modelu je limitujica a nevyjadruje
dostatocny rozsah pre vysvetlenie napr. syn-
drému vyhorenia (ktory je sticastou aj osob-
ného prezivania u odsudenych klientov). Au-
tori preto povazuju za nevyhnutné aplikova-
nie aj d'alsich dvoch aspektov, a to spiritual-
neho a kultirneho. V kontexte holistického
pristupu tento model odraza aj environmen-
talnu dimenziu (Listopad, Michaelssen, Wer-
decker a Esch 2021, [cit. 2023-12-07]). V po-
dobe bio-psycho-socio-environmentalneho
modelu jednotlivé dimenzie vyzeraji nasle-
dovne:

1. biologickda dimenzia odraza fyziolo-
gické prvky tela, ktoré vplyvaju a ur-
Cujua dusevné a fyzické zdravie;

2. psychologicka dimenzia pozostava z
kognitivnych, emocionalnych, moti-
vacnych, postojovych a behavioral-
nych aspektov a zahifia tlohu seba,
identity, osobnosti aj rozne stratégie
zvladania;

3. socidlno-environmentalny rozvoj sa
vztahuje na fyzikalno-chemické as-
pekty, ako st napr. latky znecist'ujtce
ovzduSie, oxidy dusika, pracovné
prostredie, podmienky na pracovi-
sku, ale aj na interpersonalnu dyna-
miku pracovného alebo rodinného
prostredia (v tomto pripade v pro-
stredi vaznice).

Je nesporné, Ze spominany model ma
znacny zaujem o identifikaciu tych determi-
nantov v prostredi, ktoré suvisia so social-
nym ale aj environmentadlnym priestorom.
Prave socialno-environmentalna dimenzia
zohrava v kontexte zivotného prostredia d6-
lezité miesto pre odhalenie vplyvov prostre-
dia na kvalitu Zivota Cloveka. Ako ukazuju



d’alsie poznatky, prakticka rovina Zivota vo
vazniciach odzrkadl'uje potrebu reSpektova-
nia tychto dokazov aich implementacie do
praxe tak, aby sa kvalita Zivota odstidenych
kontinualne neznizovala.

2. Zivotné prostredie a architektira viznic

Karcelarna geografiall je novovznikaja-
cou podoblastou geografie, ktord venuje
svoju pozornost vplyvu a vyznamu fyzického
(environmentalneho) vizenského priestoru.
Karcelarni geografi kriticky spochybiiuju,
komu su vizenské priestory urcené aza
akym ucelom. Tato disciplina vnima priestor
a miesto ako dolezité pre emocionalne prezi-
vanie. Ich sticastou su architektonické prvky
ako osvetlenie, oznacenie, rozloZenie prie-
storu, ktoré by mali byt usporiadané za-
merne tak, aby ovplyvnili urcité druhy spra-
vania a emocii (Bloch, Olivares-Pelayo 2023,
[cit. 2023-12-08]; Gill, Conlon, Moran a Bur-
ridge 2018, [cit. 2023-12-08]; Moran, Turner
a Schliehe 2018, [cit. 2023-12-08]). Termin
eticka vazenska architektira odraza prepo-
jenie medzi vazenskymi dizajnovymi prv-
kami a blahobytom vaznenych os6b. Autori
Engstrom a Van Ginneken (2022, [cit. 2023-
12-08]) popisuju, Ze dizajn viznice moze vy-
razne ovplyviiovat prezivani skusenost
s uvaznenim ako takym. VacSina vaznic pred-
stavuje uzavreté zariadenia a sp6sob, akym
st navrhnuté, ma obrovsky vplyv na to, ako
ich prezivaju ti, ktor{ v nich ziji a pracujia. Od
vaznic sa oCakava, Ze budu fungovat celo-
rocne, buda poskytovat bezpecnost, pracu,
ubytovanie, zdravotnu starostlivost, stravu,
zakladné potreby, vzdelanie, odbornu pri-
pravu, rehabilitatné programy, bohosluzby,
rekredciu a navstevy. Otazky etiky a etického
dizajnu st v suc¢asnosti na mieste, ak sa poze-
rame na Coraz viac apelujucu aplikaciu hu-
manistického kontextu na Zivota odsude-
nych osob.

Je vhodné spomenut, Ze vazenie bolo vy-
budované ako tzv. humdannejsia forma trestu
od inych menej humannych. V savislosti s
historickym kontextom budovania vazen-
skych priestorov je vhodné ozrejmit, Ze tie

11 Blizsie $tudie Moran a Jewkes (2015, [cit. 2023-
12-08]) alebo Moran, Turner a Schliehe (2018,
[cit. 2023-12-08]).
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mali spiiiat’ predov$etkym hlavny ucel, a to
vzbudzovat pocit kontroly a predchadzat
delikventnému a krimindlnemu spravaniu.
Prikladom moéze byt najstarSia londynska
vaznica Newgate, ktorej architektara prezen-
tuje obdiZznikovy tvar (dlhé chody uprostred
niekol’kych poschodi a po obvodoch boli jed-
notlivé cely), ktory mal iniciovat’' bezpectnost’
ajednoznacné oddelenie vazenskych os6b
(Wener 2012, [cit. 2023-12-08]). Obdobne
navrhnuté Panoptikum (autor Jeremy
Bentham) reprezentovala okrihla niekol'ko-
poschodova budova. Jej stredom prechadza
centralna strazna veza pre dozorcov ado-
hliadanie na vaznov. Po celkovom kruhovom
obvode boli vystavané cely pre viaziiov. Tento
dizajn mal vzbudzovat pocit kontinualneho
sledovania vaznov aj ked’ to v skutoc¢nosti ne-
bola pravda, ale vedomie sledovania a kon-
troly boli v tomto smere dblezitejSie (Moran,
Turner a Jewkes 2016, [cit. 2023-12-08]).

Kontext kvality Zivota odsudenych klien-
tov si vyzaduje rieSit otazku vizenskych
priestorov v zmysle upravy architektiry ako
prostriedku pre minimalizaciu negativnych
dopadov na ich spravanie azdravie. Archi-
tektira vaznic ma preukazatelny vplyv na
vnimanie bezpecia, Urovei zdravia, preziva-
nie stresu, vazensku klimu, prezivanie inter-
personalnych vztahov a vztahu s vonkajSim
svetom a pod. (Ross, Liebling a Tait 2011,
[cit. 2023-12-08]; Van Ginneken a Nieuwbe-
erta 2020, [cit. 2023-12-08] a d'alsi).

Autori Engstrom a Van Ginneken (2022)
povazovali za nevyhnutné (na zaklade ne-
dostatku empirickych stadii a vysledkov) ex-
trahovat vSetky domény (spajajuce vazenské
prostredie a blahobyt odstidenej osoby) do
koncepcného pochopenia tak, aby nasledne
mohli byt realizované vyskumy etickej va-
zenskej architektiry zaloZené na objektivite
arelevantnosti. Spominani autori z pévod-
nych 706 vyskumnych studii vySpecifikovali
45, ktoré splnali vopred stanovené kritéria
systematickej analyzy literatary. Vysledky
priniesli pozitivny vysledok extrahovanych
domén v dvoch skupinach, a to:



1. osobny Zivotny priestor (osvetlenie,
pouzité materidly, estetika, hluk, vy-
hl'ady, teplota, kvalita vzduchu, stk-
romie);

2. vSeobecny vdzensky priestor (vel-
kost' priestoru a hustota, navstev-
nost, priroda, usporiadanie vaznice,
bezpecnostné technolégie, pristup-
nost a vybavenie).

Pre potreby objasnenia uceleného po-
hl'adu na problematiku vplyvu Zivotného
prostredia vaznic na kvalitu Zivota vazne-
nych osdb prezentujeme vybrané domény
z vyskumu vysSie uvedenych autorov, ktoré
povazujeme za priamo determinujice zdra-
vie a spravanie.

Osvetlenie

Moznost pristupu k prirodzenému svetlu
alebo umelému je priamo viazané na preZziva-
nie pohody a vplyva na spravanie os6b. Rov-
nako je smoZnostami (¢i nedostatkom)
osvetlenia spojené prezivanie stresu, kvalita
spanku, vztahy s ostatnymi I'ud'mi alebo aj
zmeny v cirkadiannych rytmoch.

PouZzité materidly

NajcastejSie pouzivané materialy v pro-
stredi vaznic su betdn, kov, tehla, ktoré poso-
bia pevnejSie, chladnejSie a zaroven vzbu-
dzuju potrebu a mozZnosti ich preniknutia.
Drevo, korok, makké materialy posobia viac
prirodzene povzbudzuji dusSevnd pohodu a
rovnovahu osobnosti bez priameho posobe-
nia na potrebu tuniku. Uvedené makké mate-
ridly viac humanizuju priestor, pohlcuja hluk
a posobia proti monoténnosti.

Estetika

PouZivanie farieb vplyva na pohodu a vni-
manie odsudenej osoby. Pouzitie prijemnych
a hlavne roéznorodych farieb v prostredi
vplyvaja na ochotu odsudeného zotrvat v
priestore a zarovein podvedome vysiela in-
formaciu o tom, Ze inStitdcia prejavuje ictu a
reSpekt osobe, ktora je v priestore uzavreta.
Rovnako tvar priestoru ako ostré hrany ne-
gativne posobi na prezivanie a pohodu, preto

12 Tito doménu podporujui aj Moran a Turner
(2019) prezentujuc poznatky, Ze zastavané pro-
stredie (v zdravotnickych zariadeniach) so zele-
nymi plochami, svyhladmi a pristupmi k nim
maju pozitivne dopady na podporu zdravia, vy-
rovnavanie sa so stresom a celkové klinické zota-
venie sa. V kontexte biofilie autori popisuju, Ze
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sa odporuca vyuzivat esteticky prijemnejsie
modelovanie priestoru do maksich, oblych
utvarov.

Vyhlad

Predovsetkym pohl'ady z okna na dial’ku,
vratane obrazov, ktoré simuluji vel'kd hibku
ostrosti, su spojené so znizenim nudy, Unavy
a podrazdenosti a so zvySenim skiseného
pohodlia a vnimanej bezpecnosti. Na zmier-
nenie negativnych ucinkov uvaznenia a na
podporu spojenia s vonkajSim svetom sledo-
vanim meniacich sa ro¢nych obdobi. Vyhla-
dom alebo prirodzenému svetlu brania ko-
vové mreZe, farby, priesvitné okenné tabule
alebo okna umiestnené prilis vysoko v stene,
aby zabranili vyhl'adu von.

Priroda?

Pritomnost stromov, kvetov, prirodnych
materialov, vyhl'adov na prirodu pozitivne
vplyva na spravanie, konanie a zdravie odsu-
denych os6b. Pohl'ady na prirodu podporuja
psychicka podporu, pozitivne emocionalne
reakcie a zvySuju stav bdelého odpocinku.

Usporiadanie priestorov vdznice

Usporiadanie vaznic, ktoré ¢oraz viac od-
del'uje dozorcov od viaznenych os6b mrezami
alebo nepriestrelnymi sklami, vytvara pocit
depersonalizacie, odputania sa a zvySuje ri-
ziko samovrazd vo vazeni. Dispozicie budov,
ktoré podporuju interakciu s ostatnymi v ur-
Cenych priestoroch, mézu kompenzovat ne-
priaznivé ucinky preludiovania v obytnych
priestoroch na duSevné zdravie. Podorysy,
ktoré podporuja vacsi medzil'udsky kontakt,
moZu tiez zvysit zdiel'any pocit bezpecia.

Autori zaverom informuju, ze vSetkych
16 domén je indikatorom humanneho zaob-
chadzania, ktoré je v koncepte etickej archi-
tektiry vaznic jednym z najdoélezitejsich bo-
dov pre zlepSujuce sa zdravie a dosahovanie
I'udskej dostojnosti.

Podobna studia podporujica tieto po-
hl'ady (Moran a Turner 2019) ozrejmuje, Ze
severské Staty podporuji myslienku zmien

osoby maju az intimny citovy vztah k prirode
ked'Ze sa v nej dlhodobo vyvijali. Kontakt s priro-
dou zvysuje schopnost zvladania zat'aze, stimula-
ciu nedostato¢ne vyuZivanych casti mozgu
a uvol'nuje viac unavené oblasti.



dizajnu vaznic za tcelom zlepsenia kvality Zi-
vota vaznenych oséb. Politicky systém tychto
krajin je prijatel'ne nastaveny s viziou tera-
peutického priestoru, ktory umoznuje tymto
osobam uzdravit sa v podmienkach ¢o naj-
viac pripominajicich normalny Zivot.
Opacny priklad bol preukazany v Spojenom
krdlovstve kde idea vizenia je, Ze toto pro-
stredie by nemalo odzrkadl'ovat vonkajsie
prostredie, resp. podmienky v iom by mali
byt horsie ako vo vonkajSom svete. Priroda
Ci zelené plochy st preto vo vézniciach Spo-
jeného krdlovstva ojedinelé. Participanti vy-
skumu autorom preukazali, Ze vyuZzivanie
prirodnych materidlov ako trava, kriky ci
pdda st vhodnym prostredim pre paSovanie
nelegadlneho tovaru vo vazniciach (drogy
alebo mobilné telefény). Priroda vo vSeobec-
nosti (vo vazniciach Spojeného kralovstva)
predstavovala nebezpeCné rizika, Kktoré
okrem ukryvania nelegalneho materialu za-
clanaju v dohl'ade na vaznené osoby a prina-
$aju mozZné ohrozenie bezpecnosti.

ZAVER

Clanok v informativnej rovine prezento-
val vybrané poznatky k téme Zivotného pro-
stredia viznic, ktoré vyplyvaju predovset-
kym zo zahrani¢nych vyskumnych studii. Je
mozné konStatovat, Ze uvedené Studie v Siro-
kom rozsahu ozrejmuju v akych rovinach na-
ruSené zivotné prostredie vaznic vplyva na
kvalitu Zivota odsudenych klientov. Zarovei
prispevok adresne informoval o moZnos-
tiach zmien v oblasti Zivotného prostredia
vaznic, primarne architektary. Prezentované
vyskumné zistenia reflektuji opodstatnenie
pritomnosti prirody, prirodnych materialov,
farieb, osvetlenia, vzduchu, vhodného roz-
miestnenia priestorov, ktoré pozitivne vply-
vaju na spravanie a prezZivanie odsudenych
klientov. V tejto suvislosti teoretické vycho-
diska bio-psycho-socio-environmentalneho
modelu osobnosti obdobne doplnili schému
potreby uvazovania o zmendch v prostredi
vaznic, ktoré maju tak silny dopad na kvalitu
zivota klientov. Na zaklade ziskanych po-
znatkov je mozné konstatovat, Ze prostredie
forenznej socialnej prace je klicovym pre
rieSenie aj tychto otdzok s odstiidenymi klien-
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tmi. Forenzny socidlny pracovnik je profesi-
onalom, ktory anamnesticky spractva infor-
mdcie o klientovi za ticelom efektivnej prace
na zlepSeni jeho socidlneho fungovania.
Okrem toho v prostredi vaznic poskytuje so-
cidlne poradenstvo aj za ucelom adaptacie,
zlepSenia vztahov, kontaktu svonkajSim
prostredim a pod. Clanok sliZi ako podnet ¢i
inSpiracia k vyskumnym aktivitdm tejto ob-
lasti zaujmu, nakolko takyto vyskum v slo-
venskom prostredi tohto ¢asu identifikovany
nebol.
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