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habilita¢nej prace PhDr. Ing. Tibora Mahrika, PhD.,
odbor habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania: Katolicka teologia

PhDr. Ing. Tibor Mahrik, PhD. : Spiritualita narcizmu vo svete teolégie stvorenia.

V Zivote jednotlivca i spoloc¢nosti sa vyskytuju javy, ktoré sa negativne prejavuju
v psychickom zdravi jednotlivca a spolo¢nosti. St sice staré ako I'udstvo samo, ale prejavuju
sa ako nové. Aj problém antropocentrizmu prenikd do vsetkych oblasti humanit a stal sa

zakladnou charakteristikou sicasnej kultury a Zivotného stylu.
Aktuilnost’ problematiky:

Nemozno teda pochybovat o aktualnosti témy habilitacnej prace PhDr. Ing. Tibora
Mahrika, PhD. Uchopenie tejto komplexnej problematiky, autor interpretuje z troch perspektiv
nazerania na tuto oblast: prvd je zamerand na psychologicko-sociologicky pohlad ako
fenoménu, ktory zasahuje kazdu oblast’ Zivota spolo¢nosti a jednotlivea. Druhy pohl'ad odkryva
teologické horizonty. Tretia perspektiva predstavuje syntézu teologickych vychodisk, ktorej
jadro je v re€i apostola sv. Pavla na Areopagu (porov. Sk 17, 17-34).

Studia predstavuje tak originalny pristup nielen svojim interdisciplinarnym presahom
ale najmi teologickou reflexiou narcizmu ako vyjadrenia istého druhu spirituality stcasnej
doby vo svetle biblického zjavenia. Ked’Ze v ramci slovenskej proveniencie sa jedna o relativne
novu problematiku, povodné monografické prace tu absentuji a prehl'adové Stidie z vyskumu
slovenskych psychiatrov (Hasto, Hastovd) st skor vynimkou, vyznam habilitacnej prace je o to
VACSI.

Tému prace povazujem za vysoko aktudlnu a autorsky zdmer skimanej problematiky za

relevantny z pohl'adu formalneho aj odborného.
Formalna stranka:

Rozsah habilita¢nej prace 117 stran v tlaci (157 NS) zodpoveda resp. prevySuje

poziadavku kladenti na tento typ kvalifikatnej prace. Habilitatna praca je vhodne




Struktirovana, graficky prehl'adne upravena, Stylisticky na vel'mi dobrej urovni. Schopnost
autora vkladat pomerne rozsiahle myslienkové obsahy do premyslenej vetnej skladby
a zaroven $iroka odborna terminoldgia, s ktorou nélezite a premyslene pracuje, ukazuji na jeho
vyraznu akademicku zdatnost” a skvelu orientaciu v danej problematike. Prijemne prekvapuje
rozsah a kvalita pouzitych odbornych zdrojov, ¢o vytvara solidnu bazu interdisciplindrneho
portfélia dat potrebnu pre komparativnu a analyticko-syntetickil metodu, ktort autor aplikoval
pri svojom vyskume. Cita¢nd korektnost uplatiiovana v celom rozsahu prace koreSponduje

s ve'mi dobrym vysledkom originality prace.

Drobné formalne nedostatky sa nachddzaji v zozname pouzitej literatiry (napr.
v pripade viacerych autorov ich mena nie st oddelené pomlI¢kami, ale ¢iarkami), citactné odkazy

uvadza priamo v texte a nie pod ¢iarou.

Habilita¢na praca je rozdelena do troch tematicky samostatnych celkov, ktoré spolo¢ne
vytvaraju komplementarny obraz skiimanej problematiky podl'a autorského zameru. Prva Cast’
,.Kultura narcizmu® je svojim rozsahom najvécsia a predstavuje 38% textu (okrem uvodu,
zaveru a zoznamu pouzitej literatiry). Druha Cast’ ,, Teologicka reflexia narcizmu™ predstavuje
31% celkového obsahového jadra a tretia Cast’ ,,Apologeticka reflexia‘“ predstavuje 31% a spolu
tvoria vyrazni vacSinu obsahu. Praca obsahuje slovensky aj anglicky abstrakt, Gvod do

problematiky, zavere¢né tézy a hodnotiace sidy a tieZ zoznam pouzitej literatury.
Analyticko-teoreticka stranka:

Autor vychadza z mimoriadne rozsiahleho mnozstva odbornych zisteni a vedeckych
vysledkov, ktoré nielen potvrdzujlii vzostup narcizmu v sucasnej spolocnosti, ale tiez ukazuju
na zlozitost’ tohoto fenoménu z pohl'adu identifikécie pri¢in jeho vzniku a zaroven podc¢iarkuji
urgentnost’ ndrastu negativnych javov v psychickom zdravi jednotlivca a celej spolo¢nosti,
ktoré suvisia s narcizmom. Habilitatna praca predstavuje vyborny analyticky obraz tejto
problematiky a teoreticky prienik do jeho psychologickych, sociologickych a teologickych
suvislosti. Jedna sa o teoreticky naroént vyzvu, nakolko narcizmus predstavuje fenomén,

ktorého pri¢iny vzniku ani jednotnd definicia nie si zname.

Uz od prvych riadkov uvodu habilitacnej prace je evidentny precizny pristup
v naslednom usporiadani opisného aparatu, vyborna explikacia zistenych dat, schopnost
analytickych implikacii a praktickych aplikécii zistenych principov na strane autora. Jednotlive
formulacie st premyslené, sekventne vyborne koncipované a prekvapujii vysokou uroviiou

respektovania principov formalnej logiky. Napriek rozsiahlemu odbornému zaberu a mnozstvu




odkazov na rozmanité $tadie zo svetovej literatiry sa autorovi podarilo nielen zostat’ na ceste
k cielom, ktoré si v praci stanovil. Interdisciplindrny obraz narcizmu autor pretavil do
teoretického fundamentu v ramci ktorého vytvoril myslienkovy priestor, v ktorom je mozné
teologické zistenia a tézy aplikovat. Prevencia a kvalitna pastoracia su hlavnym zamerom,
ktory autor neustale sleduje asvojou argumentdciou ich miesto avyznam zdoraziuje

a obhajuje.
Obsahova stranka:

Narcizmus je v praci predstaveny nielen ako urgentna vyzva z pohl'adu fenomenologie
a epistemoldgie, ale tiez ako interpreta¢ny nastroj, ktory je vhodny na roéznorody pohlad ba
viaceré javy, na ktoré poukazuje suCasny vyskum v oblasti humanitnych vied: vzostup
psychickych problémov, narast uzkosti, strata schopnosti komunikovat’, rozpad rodiny, kriza

medzil'udskych vztahov.

Habilita¢na praca ponuka mimoriadne vzacny prehlad o sic¢asnom vyskume narcizmu
a odbornom diskurze vo svetovom meradle, aj vzhl'adom na to, Ze v naSej jazykovej oblasti je
skromny vyskyt v tejto oblasti. Autor odvazne a novatorsky prenikd do neznameho sveta
problematiky narcizmu, interdisciplinarnych suvislosti a argumentane od zistenych dat
smeruje k metafyzickej realite, v ktorej vidi mozné interpretatné ukotvenie skimanych javov
atiez zdroj mozZnej napravy auzdravenia nielen jednotlivca ale icelej spolo¢nosti.
Neprehliadnutel'nou strankou habilitaénej prace je kreativne prepojenie teologickych vychodisk
na zéklade pribehu stvorenia a interdisciplinarneho diskurzu v oblasti narcizmu ako fenoménu,
ktory sa stdva kliCovou charakteristikou sucasnej kultiry zabavy a medidlneho sveta

socialnych sieti.

Apologeticka Cast’ habilitacnej prace predstavuje pozoruhodny invenény pristup,
v ktorom autor s excelentnou argumentaciou opretou o analytiku predchadzajicich kapitol
nielen odhal’uje korene narcizmu z perspektivy teoldgie, ale tiez apeluje na miesto teologie vo
vzdelavani v rameci edukaénych institacii a zdoraznuje nenahraditelny vyznam Cirkvi pri
adresovani aktualnych moralnych a kultarnych vyziev sucasného sveta. Zvlast' ocefiujem
myslienkovy posun od zrkadla Narcisa k zrkadlu JeziSa Krista v zavere celej prace. Habilita¢na

praca ma vysoku hodnotovi urovei a v slovenskej proveniencii predstavuje ojedinely pocin.




Otazky k obhajobe:

1/ Vo svojej praci v Zavere (str. 101) uvadzate: ,,Dokonalost’ ako echo z raja je méta, ktora
ma motivovat Cloveka k progresivnym aktivitim a zodpovednej tvorivosti, nie totalite
parciality nad univerzalitou.” Mohli by ste prosim objasnit’ uvedeny nazor.

2/'V zavere svojej praci uvadzate (str. 102): "Ten, kto chee oslovit’ 'udi ,,vonku*, musi byt
dobre ukotveny ,,vnutri®, ¢o znamena mat’ poznanie Pisma a cirkevnej tradicie, byt’ sucastou
eklézie a mat’ schopnost’ ucit. Nejde len o rétorické zruénosti, ale schopnost’ veci Pisma
a Zivota prepajat, vysvetlovat, a zdroven motivovat’ poslucha¢ov dobrou argumentaciou (Sk
26:28).* Je splnenie Vami uvedenych kritérii kladenych na apologétu garanciou toho, Ze jeho

,,misia‘ bude uspesna? Vysvetlite, prosim.
Zaver:

Habilitatna praca poskytuje celkovym zameranim, analyticko-komparativnym
obsahom a synteticko-aplikaénymi zavermi cenné poznatky o problematike narcizmu a vzacne
inSpirativne podnety pre oblast’ relevantného teologického badania vzhladom k sG¢asnym
vyzvam v meniacej sa spolo¢nosti. Pracu mozno preto povazovat za originalnu a obohacujucu.
Po formalnej a obsahovej stranke je spracovana na vysokej odbornej aj vedeckej Grovni.
Jednozna¢ne mozno konstatovat’, Ze obsahuje vSetky prvky vedeckého vyskumu, o ¢om sved¢i
jednak priama metoda i metoda analyzy, ako aj velké mnozstvo citovanych diel, ¢o zarucuje
objektivitu a nestrannost’ rieSenia zvolenej problematiky a ¢im spiiia kritéria vedeckej préce..

Pre vysoku aktualnost’ témy, ako aj jej Stylistické spracovanie vrelo odporu¢am vydanie
prace tlacou.

Odportcam, aby PhDr. Ing. Tiborovi Mahrikovi, PhD. v zmysle § 76 Zdikona
¢.131/2002 Z.z. o vysokych skoldch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov, av silade s Vyhlaskou ¢. 246/2019 Z.z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych
titulov a umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor, po uspesnej obhajobe habilita¢ne;j
prace a po uUspeSnom absolvovani habilitatného konania v odbore habilitaéného konania a
inaugurac¢ného konania: Katolicka teoldgia, bol udeleny vedecko-pedagogicky titul “docent*
(v skratke “doc.*).

Prof. ThDr. Viliam Judak, IV!D.
oponent

Nitra, 2. januara 2024




