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PODPURNA OPATRENI VE VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI
Support measures in the education of pupils with special educational needs

Lenka NOVAKOVA

Predmet prispevku: Legislativné je koncepce vzdélavani v Ceské republice ukotvena zakonem
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(déle jen “Skolsky zdkon™), ve znéni pozdéjsich piedpist. Dle soucasné legislativy je zdkem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami jedinec, ktery potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni
Kk naplnéni svych vzdélavacich moznosti, nebo uplatnéni ¢i uzivani svych prav (8kolsky zakon).
Dnesni podobé vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami piedchdzela tada
legislativnich, a nasledné i systémovych zmén. Podpora, kterd je témto jedincim poskytovana,
piedstavuje dnes propracovany systém opatieni, reagujici na individualni potieby kazdého, kdo
jej objektivné potiebuje. Legislativou je zaruCeno jedincim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami nejen pravo na vzdélani, ale také pravo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim. Pravé s novelou Skolského zakona a provadécich
pravnich predpist v roce 2016 byl zaveden jednotny systém podpory pii vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami, s cilem podpofit jejich vzdélavani. Tento uceleny systém
podpory je v praxi provazan sou¢innosti nékolika odbornikii, kterymi jsou pracovnici Skolského
poradenského zatizeni, Skolského poradenského pracovisté a pedagogové (Baslerova, Michalik,
Felcmanova, 2020). Zejména pracovnici Skolského poradenského zafizeni zaujimaji zcela
klicovou roli pfi posuzovani a stanoveni podpory zakim se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Otazkou, kterou si klademe je, zda je stavajici systém podpory zcela v souladu
S potfebami, které tito Zaci maji. Pfispévek je zaméfen na piedstaveni zdméru disertacni prace,
resp. na potiebu reflektovani kladd, ale také ptipadnych limit systému podpory ve vzdélavani
74k se specialnimi vzd&lavacimi potiebami v Ceské republice, se zaméfenim na systém
podpiirnych opatieni.

Uéel prispevku: Cilem piispévku je piedstavit zamér disertatni prace a poukézat na vyznam
podpory ve vzdélavani zakli se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, kterou primarné
predstavuje systém podptlirnych opatfeni ve vzdélavani. Zcela klicovou roli pro identifikaci
potiebné podpory predstavuje Skolské poradenské zatizeni, které miize poskytnout pohled nejen
na stavajici podobu podpory, ale také na soulad s potfebami zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.
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Pouzité metody: Dany piispévek je zalozen na analyze a nasledném piedstaveni teoretického
ukotveni zkoumané problematiky. Pro potfeby zamysleného vyzkumu bude vyuZzito smiSeného
designu vyzkumu, ktery umozni ziskat komplexni ndhled na danou problematiku a zaroven
umozni zajistit validitu nasbiranych dat. V ramci kvantitativniho vyzkumu bude vyuzita metoda
dotaznikového Setfeni. V ramci kvalitativniho vyzkumu budou realizovany polostrukturované
rozhovory. Data ziskana metodou dotaznikového Setfeni budou zpracovana statistickymi
metodami, aby byla zarucena validita a reliabilita realizované¢ho vyzkumu. Vyzkumny vzorek
bude zastoupen pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni, specialnimi pedagogy z celé
Ceské republiky. Skolska poradenské zatizeni jsou v Ceské republice reprezentovany specialné
pedagogickymi centry a pedagogicko-psychologickymi poradnami. Coz jsou kli¢ové instituce,
které rozhoduji o volbé podptrného opatfeni a nasledné mohou reflektovat také napliovani
podpurnych opatieni v praxi. Do vyzkumu budou ucastnici vybrani metodou prostého
zamérného vybéru. Jak uvadi Miovsky (2006), vyber spociva ve vybéru ucastnikit vhodnych
pro vyzkum, ktefi vyjadrtili souhlas s jeho uskute¢nénim.

Strucny zaver: Zémérem predloZzené¢ho prispévku je poukdzat na dilezitou oblast ve
vzdélavani, kterou je vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Z dostupnych
statistickyh dat je patrné, ze pocet zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami meziro¢né
nartista. Dana skutecnost znac¢io diileZitosti této problematiky. Presto, Ze je tématu inkluzivniho
vzdélavani vénovano dostatek pozornosti a vyzkumi, absentuji podrobnéjsi vyzkumy
zamétené vyluéné na samotnou podporu, kterd je témto zaklim ve vzdélavani poskytovana.
Vysledky vyzkumu poskytnou zkuSenosti kliCovych subjektl, participujicich na vzdélavani
zakl s potfebou podpory. Mohou tak piispét ke zvySovani kvality vzdélavani dané skupiny
zaku.

KPucové slova: 7ak se specialnimi vzdélavacimi potfebami; vzdélavani; podplrna opatieni;
Skolské poradenské zatizeni; inkluzivni vzdélavani.

Key words: pupil with special educational needs; education; support measures; school
counseling facilities; inclusive education.
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INDIVIDUALIZOVANA A CIELENA SPECIALNOPEDAGOGICKA INTERVENCIA
AKO NASTROJ POMOCI V SYSTEME PORADENSTVA A PREVENCIE
Individualized and targeted special education intervention as an instrument of aid in the
system of counselling and prevention

Nikoletta SZASZOVA

Predmet prispevku: \V sucasnej dobe je vel'mi aktudlnou témou inklizia a akceptacia kazdého
cloveka takého, aky sa narodil. Inkltzia nie je iba o tom, Ze mysl'ou akceptujeme, Ze jednotlivci
so znevyhodnenim su sucast'ou nasej spolocnosti, ale 1 0 konkrétnych krokoch ako im pomoct.
Je to napriklad individualny pristup v procese vzdeldvania alebo v Specidlnopedagogicke;j
intervencii. V ramci poradenského systému je nevyhnutné prihliadat’ na individualne potreby
jednotlivca s postihnutim ¢i narusenim (Kulcsar, 2014). Specidlnopedagogické poradenstvo
zastreSuje nielen proces diagnostiky a naslednej prognostiky Specialnych vychovno-
vzdelavacich potrieb diet’at’a, ale zabezpecuje intervenciu a to aplikaciou metdd komplexne;j
rehabilitacie, ktoré prispievaji k saturacii ich Specialnych eduka¢nych potrieb (Oriescikova,
2020). V mnohych pripadoch moézu byt tazkosti jednotlivca vo vzdelavacom procese
prekonané pomocou  Specidlnopedagogickej intervencie  a spravneho  nastavenia
individualizovaného programu, ak st zabezpec¢ené v dostato¢nom predstihu (Bartonova, 2020).
Individualizované intervenéné programy, su vnimané ako nastroje pomoci pre jednotlivcov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami ato predovSetkym so zabezpeCenim
napredovania v individudlnom tempe v sulade so svojimi aktudlnymi ¢i potencialnymi
schopnostami. Individualizované programy si vypracované Kk intervenénej c¢innosti
s konkrétnym klientom a preto si ich netreba mylit’ s individualnym vzdelavacim programom,
ktory je vypracovany pre konkrétneho jednotlivca, avsak je zamerany na cely vyucovaci proces.
V ramci nasej prace sa venujeme zahrani¢nému intervenénému programu z mad’. Komplex
Mozgasterdpia (d’alej len KMT) (Kulesar, 2014). V ramci intervenéného programu KMT
prihliadame na vyvinové Specifikd u kazdého jednotlivca individudlne, v om spociva
uspesnost’ ako aj efektivita daného programu. V systéme poradenstva a prevencie je
zabezpecené inStitucionalizované skimanie (diagnostika) aktudlneho stavu jednotlivca, ktory
potrebuje individualny pristup. Sucasné zmeny v systéme poradenstva a prevencie
a zavadzanie podpornych opatreni, ponukaju priestor k zabezpeéeniu individualneho pristupu
aj na Grovni poradenstva a prevencie. V su¢asnom systéme vSak vnimame potrebu zavedenia
novych intervenénych programov, aby sa rozsirila $kala poskytovanych ucelenych programov
na Slovensku. V ramci nasho prispevku priblizime nami zvoleny pohybovy intervenény
program s nazvom KMT.

Ucel prispevku: Intervenéné metddy v $pecidlnopedagogickej praxi majii nezastupitelné
miesto nakol’ko po diagnostike Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb, nie je
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najdolezitejSie vediet, aku diagndézu jednotlivec ma, ale ndjst spravnu cestu a pomoct’
vzniknuté bariéry prekonat’. Cielom nasho prispevku je predstavit’ individualizovany
intervenény program od uvodného testovania az po nasledny navrh programu, ako ndstroj
pomoci v systéme poradenstva a prevencie.

Pouzité metody: Nas vyskum ma zmieSany dizajn, to znamend, ze ma kvalitativno-
kvantitativny charakter. V rdmci nasho vyskumu adaptujeme a nasledne modifikujeme
zahrani¢ny intervenény program KMT na slovenské podmienky. Overenie efektivnosti
pohybového intervenéného programu je d’alSou etapou nasho vyskumu. Vyskumny subor tvoria
ziaci s naruSenou komunika¢nou schopnostou a poruchami ucenia, ktori st zapojeny do
intervencného programu minimdlne 6 mesiacov. Efektivnost’ a t€innost’ programu je sledovana
prostrednictvom $trukturovaného pozorovania. Dalsou aplikovanou vyskumnou metodou je
dotaznik, pomocou ktorého odbornici hodnotia u¢innost’ intervenéného programu. Sucastou
naSho vyskumu st aj kazuistiky. V ramci predkladaného prispevku chceme prezentovat
ciastkové vysledky naSej dizertanej prace ato participaciou konkrétneho jednotlivca na
interven¢nom programe KMT pocas jedného roku.

Zhrnutie vysledkov: Nas vyskum v sicasnosti eSte stale prebieha, avSak uz disponujeme
s Ciastkovymi vysledkami, nakol’ko s niektorymi participantmi sme intervencny program uz
ukon¢ili. Vysledky poukazuji na pozitivne zmeny v oblastiach motorickych schopnosti,
percepénom vnimani, ako aj v edukacnom procese. Vysledky zprvej etapy vyskumu
prezentujeme v ramci jednej pripadovej stadie.

Strucny zdaver: Problematike, ktorej sa v ramci dizertacnej praci venujeme je vel'mi aktualnou
témou. Existuju rézne terapeutické, intervencné programy, avsak sme toho nazoru, Ze je
efektivne ak je program vzdy vypracovany pre konkrétneho jednotlivca individualne a na
zéklade jeho potrieb. Parcidlne vysledky nasho vyskumu poukazuju na dobry potencial vyuzitia
individualizovaného pohybového programu v systéme poradenstva a prevencie.

KUl'ucové slova: intervencia; poradenstvo; individualizovany program.
Key words: intervention; counselling; individualised programme.
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ROLA PEDAGOGICKEHO ASISTENTA V INKLUZIVNOM VZDELAVANI NA
PRIMARNOM STUPNI VZDELAVANIA
The role of the pedagogical assistant in inclusive education at the primary schools

Lenka GOROLOVA

Predmet prispevku: Klucovou problematikou prispevku je inkluzivne vzdeldvanie. V§ 3
Skolského zakona su definované principy vychovy a vzdeldvania. S G¢innostou od 1. januéra
2022 je do skolského zakona vlozeny novy princip vychovy a vzdelavania, ktorym sa v zmysle
§ 3 pism. d) stava inkluzivne vzdeldvanie. Podl'a § 2 pism. ai) Skolského zakona sa pod
inkluzivnym vzdelavanim rozumie spolocna vychova a vzdelavanie deti, Ziakov, posluchacov
alebo ucastnikov vychovy a vzdelavania, uskuto¢iiovana na zaklade rovnosti prilezitosti a
reSpektovania ich vychovno-vzdelavacich potrieb a individualnych osobitosti a podporujuca
ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich ¢innosti Skoly alebo Skolského zariadenia.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky schvalilo Katalog
podpornych opatreni (2023) pod ¢islom 2023/13957:1-C1661 s platnost'ou od 1. septembra
2023. Dokument Specifikuje podporné opatrenia vo vychove a vzdelavani poskytované skolou
alebo Skolskym zariadenim, ktoré st potrebné na to, aby sa diet’a alebo ziak mohli plnohodnotne
zapajat’ do vychovy a vzdeldvania a rozvijat’ svoje vedomosti, zrucnosti a schopnosti. Sucast’
tohto katalogu tvori i ZabezpeCenie pdsobenia pedagogického asistenta v triede, kde je

podrobne popisana rola pedagogického asistenta.

Na Slovensku sa podporuje inkluzivne vzdeldvanie aj prostrednictvom projektov
(PRINED, INSCHOOL, SOV, PRIM I, PRIM II...). Cielom spominanych projektov, okrem
in¢ho je aj zabezpeCit' persondlne zastlipenie v Skolach, ktoré by vytvorilo l'ahSiu cestu
k inkluzivnemu vzdelavaniu prostrednictvom individualneho pristupu. Inkluzivny tim na kole
by mali tvorit’ pedagdgovia, s timom odbornikov, ako je Skolsky psycholog, Specidlny pedagog,
liecebny pedagdg, ¢i socidlny pedagdg. Jednym z tychto zamestnancov Skoly je 1 pedagogicky
asistent, ktory mé za tlohu pomdct’ Ziakovi prekonavat’ bariéry, s ktorymi sa stretdva pocas
vychovno- vzdelavacieho procesu (Klein, Silonova 2014). S rolou pedagogickej asistentky
mam osobntl skisenost’. Posobila som ako pedagogicka asistentka pre zdravotne znevyhodnené
deti na primarnom stupni zakladnej Skoly. Moja praca so Ziakom bola individudlna, kde som
mu pomahala prekondvat’ bariéry v eduka¢nim procese réznym spdsobom, napriklad
preformulovat’ vyklad, asistovat pri porozumeni insktrukcie zadanych uloh, prekonavat
jazykovu bariéru, tieZ som monitorovala stav Ziaka, podiel’ala sa na tvorbe tloh, pomdcok a
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pod.). Ako uvadza V. Silonova (2018): , Profesia asistent pedagdga je neoddelitelnou

sucastou inkluzivneho vzdeldvania deti a Ziakov so Specialno- vychovnymi potrebami. *

V suvislosti s problematikou inkluzivneho vzdeldvania je vel'mi dolezité spomenut
Stratégiu inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani (2021). Tento dokument je zamerany
na zlepSenie aktualneho stavu v oblasti vzdelavania vSetkych deti, ziakov a Studentov v skolach
bez rozdielu a taktiez dolezitym dokumentom je Nulty akény plan Stratégie inkluzivneho
pristupu vo vychove a vzdelavani. Cielom nultého ak¢niho planu je rovnaka moznost rozvijat
svoj osobny potencial v Skole, v zivote a na trhu prace pre vSetky deti, ziakov a Studentov. Je
vychodiskom na nastartovanie funkénych zmien, ktoré povedd k zvySeniu inkluzivnosti vo
vzdelavani.

Uéel prispevku: Cielom prispevku je poukézat’ na doleZitost’ role pedagogického asistenta pri
tvorbe inkluzivneho prostredia v edukac¢nom procese. Prispevok ma teoreticky charakter, avSak
je obohateny o vlastni skusenost’ autorky v role pedagogickej asistentky pre zdravotne
znevyhodnené deti na primarnom stupni vzdelavania.

PouZité metody: Medzi hlavné metody, ktoré boli pouzité v tomto prispevku patri obsahova
analyza a komparacia odbornej doméacej literatury. Hlavnou vyskumnou témou planovaného
vyskumu je Pedagogické aspekty kreovania inkluzivneho prostredia materskych a zakladnych
Skol. Je to téma dizertacnej prace, kde pdjde o kvalitativny vyskum a medzi hlavné metody
zberu dat bude patrit priame pozorovanie a rozhovory (interview- polostrukturované).
Hlavnym cielom prace je navrhnit’ moznosti pedagdégom, ako kreovat’ inkluzivne prostredie.

Zhrnutie vysledkov: Pedagogicki asistenti st velkym prinosom v $kolstve. Mnohokrat sa
stavaji mostom medzi uciteI'mi a Ziakmi na primarnom stupni vzdeldvania, o Com som sa
presvedcila, ked” som sa ocitla v pozicii pedagogickej asistentky a potvrdzuje to aj teoreticka
analyza danej problematiky. V konecnom ddsledku teda je mozné povedat, Zze pedagogicky
asistent vyraznym spdsobom pomadha kreovat' inkluzivne prostredie vo vychovno-
vzdelavacom procese.

Struény zdver: Inkluzivne vzdelavanie je téma, ktorej sa stiCasnosti venuje na celom svete.
Neoodelitelnou stcastou tejto témy st pedagogicki asistenti, ktori pomdhaji kreovat
inkluzivne vzdelavanie nie len na primarnom stupni vzdelavania, ale najmi predprimarnom,
kde si mnohi pedagdgovia nevedia predstavit’ pracu bez ich pomoci.

KUlucové slova: inkluzivne vzdelavanie, pedagogicky asistent, individualny pristup.

Key words: inclusive education, pedagogical assistant, individual approach.
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SPOKOJENOST RODICU DETI SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
VYUZIVAJICICH RANOU INTERVENCI - PARCIALNI VYSLEDKY VYZKUMU
Satisfaction of parents of children with disabilities using the early intervention service —
partial research results

Anna STRNADOVA
Nella HRDA

Predmet prispevku: Ptispévek se zabyvd vyzkumnym projektem, resp. jeho parcidlnimi
vysledky. Tématem je rand intervence — ta miZe byt charakterizovana jako podpora rodiny
ditéte s t&zkym zdravotnim postizenim (Potmésil et al., 2014). V Ceské republice je rani
intervence poskytovana pievazné sluzbou rana péce (viz. zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach), na kterou se projekt soustiedi. Cilem projektu je charakterizovat spokojenost rodicti
déti se zdravotnim postizenim se sluzbou rané péce a charakterizovat jejich postoje
k poskytované sluzbé. Cilovou skupinou jsou rodice déti se zdravotnim postizenim vyuzivajici
sluzbu rana péce (nyni nebo v minulosti). Rozsahly, celorepublikovy vyzkum ohledné
spokojenosti rodin s ranou intervenci zatim v Ceské republice proveden nebyl, aviak
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Vv zahrani¢i byly provedeny vyzkumy ohledné pohledti rodi¢ii na ranou intervenci (Carlhed et
al., 2003), ohledn¢ efektivity a vyznamu rané intervence v rodinach déti s postizenim (Shonkoff
& Hauser-Cram, 1987) ¢i ohledné nazora rodict na aplikaci doméacich aktivit v rdmci rané péce
(Gmmash et al., 2022). Specifické programy rané intervence se v rtiznych zemich lisi, proto je
také obtizné srovnavat vysledky studii efektivity rané intervence ¢i spokojenosti rodin s ranou
intervenci ze zahraniéni s moznymi vysledky z Ceské republiky.

Uéel prispevku: Cilem projektu je charakterizovat spokojenost rodi¢t déti se zdravotnim
postizenim se sluzbou rané péce a charakterizovat jejich postoje k poskytované sluzbé.
Vysledky projektu budou slouzit jako prvni nadhled do problematiky spokojenosti této
specifické skupiny.

PouZité metody: K vyzkumu je pouzit smiSeny design metodologie vyzkumu, jenz se sestava
z dotaznikového Setfeni a rozhovort srodi¢i S naslednou kvalitativni analyzou. V ramci
dotaznikového Setfeni je pouZit dotaznik autori Guimond et al. (2008), ktery byl pteloZen do
ceského jazyka a upraven podle standardnich postupii ve spolupraci s autory. Vyzkumnym
souborem jsou rodice déti se zdravotnim postizenim v rané véku, vyuzivajici (v minulosti ¢i
soudasnosti) sluzbu rana péée v Ceské republice.

Zhrnutie vysledkov: Vysledky dotaznikového Setfeni byly zpracovany kvantitativni analyzou.
Otazky ohledné sebedlivéry v rodiCovstvi ukazaly, Ze poradci v rdmci rané intervence rodiny
podporuji a vybizi ke spolupraci a aktivité, iniciuji rodinu k praci, pracuji s rodi¢i tim
zpusobem, ze rodiCe sami jsou nejvetsi experti na své dité. VétSina respondentl je silné
spokojena s poskytovanim sluzby randa péce. Z parcidlnich vysledki vyzkumu lze
charakterizovat spokojenost rodict tak, ze jsou rodi¢e velmi spokojeni s poskytovanim sluzby
rana péce. Postoje rodicli jsou ve vétSin€ pozitivni, vétsina respondentli ranou péci velmi chvali,
I pfesto, Ze nachazi ur¢ité nedostatky. Vysledky dotaznikového Setieni budou ovéfeny pomoci
rozhovorii s rodi€i, ktefi maji zkuSenost se sluzbou rand péce. Otazky budou vychazet
z vysledkli dotaznikd, kdy se vyzkumnici zaméfi na postoje rodicl, jejich zkuSenosti,
nedostatky, které v této sluzb¢ spattuji, a navrhy na zkvalitnéni sluzby.

Strucny zaver: Vysledky vyzkumu jsou pouze parcidlni, avSak uZ nyni lze konstatovat, ze
vétsina respondentd — rodi¢l, vyuZzivajicich ranou pééi v soucasnosti ¢i minulosti — je
S poskytovanim sluzby velmi spokojena. Néktefi respondenti se zmiiuji o nedostatcich, které
jsou velmi dulezité pro dalsi rozvoj a zkvalitnéni sluzby. Pti zpracovanich celkovych vysledka
vyzkumu budou mit tyto nedostatky vyznam pii zpracovani nahledu do problematiky a tvorbé
doporuceni. Limitem vyzkumu je prozatimni nedostate¢ny pocet respondenttl. Je vSak jasné, Ze
rodice jsou s podporou sluzby rana péce velmi spokojeni. Ke zvySeni miry verifikace by bylo
vhodné doplnit vyzkum o dalsi techniky, jako je naptiklad pozorovani, ktera se da vyuzit béhem
rozhovoru.

KUPucové slova: rana intervence; sluzba rand péce; dité se zdravotnim postizenim; rany vek;
spokojenost rodicu.
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The Kindergarten's Collaboration with Parents: the Key to Educational Success
Anna Kocot

Research background: Kindergarten plays an important role in a child's education, but it should
also be a place where the toddler learns to understand himself and others and to explore the
world around him (Kawula, 2000).

The family has an enormous influence on the developing personality of the child, due to the
continuity and regularity of its interactions and the strong emotional bonds between its
members. W. D. Wall: believes that the process of child development is closely linked to the
development of both physical and mental abilities. As these abilities evolve, the child gradually
expands his horizons in interaction with the environment around him. At first, the main area of
interaction is the family and parents, but as the child becomes more competent, he or she begins
to explore the surrounding world outside the home and sets higher and higher goals to achieve
(Wall, 1999).

Parents' problems in Polish kindergartens are due to various factors. They are related to the
quality of care and education. Some parents express concerns about whether kindergartens are
a place where children are only cared for or whether they also gain the skills they need to
develop there.

Another aspect of parents' concerns is communication between parents and the kindergarten:
Sometimes communication between parents and the kindergarten was insufficient. For some
parents it was important to be informed about their children's progress and current events at the
kindergarten.

Help with work for the kindergarten is very welcome and desirable, if only to save money. A
lot can be achieved with joint efforts and at low cost, which is why a question was asked about
parents' willingness to help.

Further questions also concerned the areas of cooperation between the kindergarten and parents.
After all, it is a well-known fact that frequent and constructive contacts with parents contribute
a lot to the upbringing and care of the child. The more frequent they are, the more parents and
teachers know about the child; there is a feedback loop, a mutual exchange of relevant
information about the child: his or her state of health, development, behaviour, progress, etc.
The more often the contact, the more parents know about the child.

A key factor in educational success is the partnership between parents and teachers. It is
important to take into account the expectations of parents towards teachers and vice versa
(Kochan, 2002).

Full and comprehensive cooperation leads to the integration of educational activities, which in
turn leads to better results with the child (Skoczylas-Krotla, 2006).

In this article was important to understand what areas of cooperation between the kindergarten
and parents are important, and what are the recommended ways to implement this cooperation.

Research Rationale: The objectives of the study were, among others, to assess the effectiveness
of cooperation and also to help identify possible challenges and barriers that hinder effective
cooperation between parents and the kindergarten. The specific hypotheses assume, among
other things, satisfaction with cooperation while expecting children to be prepared for school.
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It is also presumed that parents are involved in work for the kindergarten. It is believed that
parents use and participate in the proposed forms of cooperation with the kindergarten. The
main problem of the work is: Does the cooperation of the kindergarten with parents meet the
expected results for both parties?To solve this problem it is necessary to formulate specific
problems: 1. Are parents satisfied with cooperation with the kindergarten and what do they
expect? 2. Do they get involved in work for the kindergarten? 3. Do they use and participate
in the proposed forms of cooperation with the kindergarten?

Methods used: The study used a questionnaire as a research tool to obtain information from
kindergarten teachers and parents. The questionnaire was used as a means of collecting the data
needed for the analysis. Surveys are most often used to survey large numbers of people. They
consist of a written interview in which the questionnaire plays an important role. It is more
economical in terms of time and resources than an oral interview. Instead of having time-
consuming conversations with each respondent individually, the researcher can survey a large
collective much more quickly. The impersonal nature, the standardised questions also have a
certain effect on the respondent and make him or her reflect on the issues raised in the research.
With the benefits of the survey in mind. They were delivered and distributed in person to the
kindergarten teachers and also to the parents before one of the meetings. Once the material was
collected, the surveys were analysed and compiled. All surveyed teachers and parents were
residents of a large city in the Silesian VVoivodship.

Summary of Results: In accordance with the methodological assumptions for the main
problem, the main hypothesis was formulated: "It is assumed that the cooperation of the
kindergarten with the parents fulfils the expected effects for both parties”, which was fully
confirmed in the further course of the research. Thanks to the results of the questionnaire survey,
the scope of the levels of cooperation with parents and how this cooperation should take place
was established. From the duties that the kindergarten has towards society, the search for the
most effective ways of interacting with parents. A prerequisite for more effective cooperation
is an understanding of the opinions and expectations of parents and teachers.

Conclusion: | believe that the main objective of the kindergarten - as confirmed by teachers
and parents - is to prepare the child for school - in an atmosphere of safety and well-being. As
confirmed by the survey, parents are satisfied with the cooperation with the kindergarten, they
take advantage of the proposed forms of cooperation, participate in excursions and trips,
participate in pre-school celebrations and are involved in the work of the kindergarten. Research
has shown that the undoubted success of the interaction is the children's progress in their overall
development.The kindergarten as an institution should initiate and develop contacts with
parents, create opportunities for them to influence the conditions and quality of the
kindergarten's work, integrate activities. An increasing number of parents are interested in
increasing their participation in the process of institutional upbringing and education. They are
beginning to attach increasing importance to the quality of pre-school education. A large
proportion of parents are willing to take on responsibility together with the kindergarten and
this opportunity should not be missed. Most assess the cooperation with the kindergarten as
very good, some as good. This is certainly a signal for planning and improvement of mutually
strengthening forms of cooperation.

Keywords: kindergarten; parents; cooperation.
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VNIMANIE A IMPLEMENTACIA INOVATIVNYCH PRVOV VO VYUCBE
UCITELCMI NA PRVOM STUPNI ZS NA SLOVENSKU
Perception and implementation of innovative elements in teaching by teachers at the
first level of primary school in Slovakia

Nikola BARCIKOVA

Predmet prispevku: V oblasti vzdelavania sa v poslednych desatrociach vyrazne meni spdsob,
akym sa u¢ime a vyucujeme. Inovativne technologie, pedagogické pristupy a metody sa stavaju
neodmyslite'nou sti¢astou moderného vzdelavania. S tymito zmenami sa otvara priestor pre
kritickQi analyzu, hodnotenie a zlepSenie vzdeldvacieho procesu na prvom stupni zdkladnej
Skoly. Pedagogické inovécia sa moze chdpat’ ako zmena, obnovenie obsahu vzdeldvania, metdd
a foriem prace, koncepcie vyucovania, metodickych stranok prace ucitel’a, Skolského systému
a Skolskych institucii (Petldk, 2012). Inovaciu mozno definovat’ ako zdmerny proces zmeny,
ktory sa snaZi obnovit, modernizovat' a zlepSit rdozne aspekty, akymi su predmety, javy,
prostriedky, organizacia prace, institlicie a systémy (ObdrZzalek et al., 2004).

Okrem definovania pedagogickych inovécii je uZito€né venovat pozornost’ aj tomu, aké
konkrétne typy, druhy a formy pedagogickych inovacii existujii. Pedagogicku inovaciu a jej
Specifické podoby v pedagogickej praxi treba vnimat’ ako odraz spolocenskych, ekonomickych,
socidlnych, politickych zmien a udalosti si€asnej doby. Preto je potrebné vnimat’ viacero typov
klasifikacii pedagogickych inovécii a definovat’ ich kategérie a kritérid. V sucasnosti su
pedagogické inovécie v pedagogike identifikovateI'né na zaklade kritéria technologie, napr.
digitalne aplikacie, portaly; na zéklade kritéria stratégii, metod a foriem vo vyu€ovani, napr.
gamifika¢né, kooperativne, skupinové vyu€ovanie; na zaklade kritéria koncepcie vyu€ovania,


mailto:annaiwona.kocot@smail.unipo.sk

DOKTORANDSKA

I<C)NFERENCIA
P

b
2023
napr. projektové vzdelavanie, zaujmové vzdelavanie, personalizované vzdelavanie, zazitkové
vzdelavanie, partnerské vzdelavanie alebo ekopedagogika (Cristol, 2023).
V kontexte témy je dolelzité uviest’ relevantné typologie ucitel'ov. Podl'a Porubského a kol.
(2014) moézeme v kontexte sti¢asnych zmien vo vychove a vzdeldvani na primarnom stupni
vzdelavania hovorit’ i 0 zmene chapania ucitel'skej profesie a to podl'a modelu, ktory ucitel’a
vnima ako tvorcu kurikula. Ide tu teda o to, Ze profesionalita uc¢itel'a sa ponima ako klIi¢ovy
¢initel’ kurikularnej reformy. U¢itel’ by sa mal v tomto zmysle brat’ ako autondmny tvorca zmien
kurikula, ktory vyuziva vSetky urovne svojej profesijnej autonémie. Medzi spominané urovne
profesijnej autondmie sa radi vSeobecna profesijna autondomia, osobna a kolektivna profesijna
autondémia a manazérska autonémia. To priamo stvisi aj s tym, akym spdsobom ucitelia
vnimaju svoju poziciu v zmene chapania ich profesie a pristupu ku kurikulu. Hovori sa o troch
typoch ucitelov a to: vyvojovi projektanti kurikula, tvorcovia kurikula a implementatori
kurikula. Cox (2019) hovori o 15 modernych zru¢nostiach, ktoré by mal uciaci v 21. storo¢i
vykazovat’. Su to tieto: prisposobivost’, dovera, komunikacia, spolupraca, priebezné ucenie,
napaditost’, vedenie, organizacia, otvorenost’ novym veciam, odhodlanost’, online reputacia,
putavost’, pochopenie technologie, dusevna hygiena a inSpiracia. Petldk (2012) hovori
V kontexte inovativneho ucitel'a o autondomii ucitel'a profesionala ¢i ucitela budicej Skoly.
Ucitel’ by si mal vytvarat’ vzt'ah k svojej profesii, vytvaraniu vztahov a interakcii ucitel’ -ziak,
mal by zmenit' svoj vnutorny postoj a mysliet na aktivitu ziakov pocas vychovno —
vzdelavacieho procesu, vyuzivat’ slobodnu vol'bu svojej pedagogickej a didaktickej prace,
samovzdeldvania sa a participacie na aktivitach Skoly. Schulman (podla Petlak, 2012) hovori o
siedmych ddlezitych oblastiach, ktoré by mali byt priznacné pre ucitela budicej Skoly a to:
predmetovo-odborné vedomosti, vSeobecno-pedagogické vedomosti, znalost’ kurikula, odborné
didaktick¢ vedomosti, poznanie charakteristik Zziakov, znalost’ kontextov vzdelavania a
filozofické a historické zazemie zamerov, hodndt vo vzdelavani.
V neposlednim rade je potrebné spomenut’ vyskumy, ktoré sa zaoberali touto problematikou.
Medzi doterajSie vyskumy venujuce sa danej problematike na Slovensku mézeme spomenut’
Kresilu (2010) a jeho vyskum o kurikularnej reforme $kolstva na Slovensku, ktory rozobera
Vv komparativnom kontexte, dals$im je S§tidia Kosovej a Porubského (2011) o ceste
transformacie vzdeldvacieho systému po roku 1989 na Slovensku v ohl'adom na primarny
stupeil vzdelavania. Vel'mi nas zaujala vyskumnd Stadia Bagalovej (2011) pod zaStitou
Slovenského pedagogického tstavu, ktora vypoveda o pedagogickych inovaciach na Slovensku
Z pohl'adu pedagdgov a riaditelov $kol. V tomto vyskume sa skumalo a rieSilo zavadzanie
pedagogickych inovacii ucitelmi a riaditelmi na zékladnych Skolach na Slovensku. Vo
vyskumnej $tadii sa pouzili vyskumné metddy dotaznikovy prieskum a obsahova analyza
dokumentov — skolskych vzdelavacich programov. Bagalova (2016) ma aj vyskumnu $tidiu
0 experimentalnom overovani pedagogickych inovacii na $kolach na Slovensku. Stadia prinasa
niekol’ko experimentalnych inovécii a taktieZ ponuka priklady projektov experimentdlneho
overovania pedagogickych inovacii spolu s ich charakteristikou a moznym aplikovanim
a uplatnenim na zakladnych Skolach.

Ucel prispevku: Tento prispevok sa zameriava na doleziti tému vnimania a implementécie
inovativnych prvkov vo vyucbe na prvom stupni ZS na Slovensku. Nasim ciel'om je blizSie
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preskumat’, ako ucitelia na tejto tirovni vzdelavania vnimaji nové pedagogické pristupy a
technoldgie, ako ich integruji do svojej vyucbovej praxe. Hlavnymi ciel'mi vyskumu su:

e zistit’, ¢o ucitelia na 1. stupni 7S na Slovensku, ktori sa identifikuju ako inovativni,
povazuju za pedagogické inovacie vo svojej praxi,
e zistit’ ako inovativni ucitelia interpretuji nimi uplatilované inovativne prvky v procese
vyucby.
Vyskumné otazky, ktoré sme si stanovili su:
VOL1: Aké konkrétne pedagogické inovacie vnimaji ucitelia na 1. stupni zékladnych $kol na
Slovensku, ktori sa identifikuju ako inovativni, ako najdolezitejSie a najicinnejSie v zlepSovani
svojej vyucby?
VO2: Aké metddy, nastroje a pristupy vyuzivaji uéitelia na 1. stupni ZS na Slovensku, ktori sa
oznaCuju za inovativnych, pri implementacii pedagogickych inovacii vo svojej kazdodennej
vyucbovej praxi?
VO: Ako inovativni u¢itelia interpretujii nimi uplatiiované inovativne prvky v procese vyucby?

PouZité metody: Vyskum sa rieSi pomocou kvantitativnej metodologie ako konkrétnu
vyskumnu metodu sme zvolili dotaznik. Vyskumny subor tvoria ucitelia na prvom stupni
zékladnych skol na Slovensku. Spdsob vyberu vyskumnej vzorky mozeme charakterizovat’ ako

nahodny a reprezentativny. Pdjde o respondentov — ucitelov zastupenych zo vSetkych
samospravnych krajov miest a obci na Slovensku. Pre kvantitativny vyskum je pouzity
dotaznik ako vyskumny nastroj vlastnej konstrukcie vytvoreny v elektronickej podobe na
Google Forms. Dotaznik tvoria Skalované polozky na Likertovej Skale od 1 po 5,
polouzatvorené polozky (jednoduchy, viacnasobny vyber, s moZznostou iné, kde moédzu
respondenti vyjadrit’ svoj nazor vlastnymi slovami). Vyskum je v §tadiu, Ze bola zrealizovana
pilotaz a predvyskum. Realizacia hlavného dotaznikového vyskumu je planovana v mesiacoch
oktober — januar 2023.

Zhrnutie vysledkov: Vyskum, ktory je orientovany na vnimanie a implementéciu inovativnych
prvkov vo vyucbe uciteI'mi na prvom stupni zédkladnych $kol je aktudlne v realizacnej faze.
Aktuélne prebieha zber dat prostrednictvom dotaznikového vyskumu, ktory bol distribuovany
na zékladné skoly ucitelom pomocou emailovej komunikacie a socidlnych sieti. Ziskané data
budu nésledne analyzované deskriptivnymi Statistickymi metodami.

Strucny zdver: Inovéacie vo vyuébe na prvom stupni ZS na Slovensku predstavujii potencidlnu
cestu k zlepSeniu vzdeldvacieho procesu. Na zéklade nasho vyskumu budeme vediet’ ako
ucitelia vnimaju pedagogické inovacie, ako ich implementujii do vychovno -vzdelavacieho
procesu, pripadne ¢i existuju aj vyzvy pri ich implementacii. Na zéklade tychto zisteni je
dolezité poskytnit’ u¢itel'om adekvatnu podporu, odbornti pripravu a zdroje, aby mohli uspesne
a efektivne integrovat’ inovativne prvky do svojej vyucby. Tento krok by mohol prispiet’ k
zvyseniu kvality a relevancie vzdelavania na prvom stupni ZS na Slovensku. Zavery nasho
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vyskumu mozno vyuzit’ na podporu a posilnenie inovacii vo vyucbe na prvom stupni zakladnej
Skoly na Slovensku, ¢im by sa mohlo zlepsit vzdelavanie a vysledky Ziakov v tejto kriticky
dolezitej faze ich vzdelavania.

KUl'ucové slova: inovativne prvky vyucby; typologie ucitelov; inovativny ucitel’; vnimanie
inovacii vo vyucbe; implementacia inovacii vo vyucbe.

Key words: innovative elements of teaching; teacher typologies, innovative teacher; perceptions
of innovations in teaching; implementation of innovations in teaching.
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MENTALNE REPREZENTACIE STUDENTOV V SUVISLOSTI S KVALITOU
VYSOKOSKOLSKEHO VZDELAVANIA
Mental Representations of Students in Relation to the Quality of Higher Education

Lucia HRADSKA

Predmet prispevku: Téma kvality vysokoskolského vzdelavania sa opét’ dostala do popredia s
poslednou akreditaciou Studijnych programov naprie¢ fakultami Univerzity Komenského. V
stvislosti so zakonom 269/2018 Z. z. § 3 a Standardami a usmerneniami na zabezpe&ovanie
kvality v Eur6pskom priestore vysokoskolského vzdelavania (ESG) sa ocCakdva, Ze Studenti
budu zohravat’ aktivnu tulohu v tvorbe procesu ucenia. Je to jeden z dovodov, ktory nam otvoril
otazku blizSieho skimania nazorov samotnych Studentov na kvalitu ich vysokoSkolského
vzdelavania. Su to prave oni, ktori by mali vyslovovat' a zaujimat’ stanoviska a taktiez sa
aktivne podiel'at’ na tvorbe navrhov na zlepSenie procesu ucenia sa. Kuh (2009) vo svojom
¢lanku vychadza z Austinovej koncepcie usilia tzv. ,teéria podielania sa“ (theory of
involvement) auvadza, Ze tento podiel predstavuje Cinnosti, ktorym sa Studenti venujua,
¢innosti, ktoré ovplyviiuju ich postoje a rozvoj a taktiez st empiricky spojené s poZzadovanymi
vysledkami vysokej Skoly. V naSom vyskume v ramci dizertanej prace skimame uvazovanie
Studentov o ich pripravenosti sa aktivne podiel'at’ na procese zabezpeCovania kvality
vysokoskolského vzdelavania. Vyskumy v tejto oblasti sa v prevaznej vd¢Sine zameriavaju na
kvalitu sluzieb alebo imidz univerzity v sivislosti so spokojnost'ou a lojalitou $tudentov alebo
ich motivaciou (Snijders, Wijnia, Kuiper, Rikers, & Loyens, 2021; Chandra, Hafni, Stefani,
Winardi, & Chandra, 2020; Zepke, Leach, 2010). Vyskumov na tému ako Studenti uvazuja o
pojme kvalita vysokoskolského vzdelavania a ¢o si pod nim predstavuju je pomerne malo
(Nabaho, Aguti & Oonyu,2019; Momunalieva, Urdaletova, Ismailova & Abdykeev, 2020). Na
Slovensku takyto vyskum zatial absentuje. Vzhladom na fakt, Ze oblast’ kvality
vysokoskolského vzdeldvania sa zacala pertraktovat’ az vplyvom uvedenej legislativy. Prave
preto je ten nas$ vo svojom charaktere jedine¢ny. Motivacia tohto vyskumu tkvie nazeranim na
tému cez ndzory samotnych Studentov vysokych §kol.

Uéel prispevku: Je predostretie parcialnych vysledkov zo skiimania mentalnych a socialnych
reprezentacii  Studentov zameranych na uvaZovanie o pojme kvalita vysokoSkolského
vzdelavania a interpretovat’ tematiku z perspektivy subjektov vyskumu.

PouZité metody: V ramci skimania uplatiiujeme fenomenologicky Zzaner. Skiima, ako sa tieto
javy a fenomény javia v nasej sktsenosti (Smith, 2013). Fenomenologia skima vedomu
skusenost’ tak, ako ju prezivame zo subjektivneho hl'adiska alebo z pohl'adu prvej osoby (Smith,
2013.) Jednym z nastrojov pre ziskavanie dat pre vyskum je fenomenograficky rozhovor. Je to
nestrukturovany rozhovor, vyuzitelny v odhalovani odliSnych sposobov, akymi subjekty
vyskumu ziskavaju skisenosti prostrednictvom nimi uvaddzanymi pojmami (Kostrub, 2022).
Pomocou neho je mozné identifikovat’ rozdiely v individualnych skiisenostiach a postojoch
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Studentov, a rovnako rozdiely vich interpretacii kvality vzdeldvania. Pri elaboracii
vyskumného materialu uplatiujeme stratégiu konstantnej komparacie, ktorej ciel'om je tvorenie
teorie tzn. definovat’ koncepty v skimanych fenoménoch. Pri takomto procese, bude potrebné
opakovane vstupovat’ do terénu za icelom zvazenia a nasytenia zistenych kategoérii informacii.

Zhrnutie vysledkov: \/ sicasnosti sme v druhej faze vyskumu, kde analyzujeme ziskané data
z prvych rozhovorov. Zistujeme ¢i su skumané subjekty tie, ktoré maju bezprostredni
sktasenost’ s predmetom skiimania vyskumu. Pri prvotne uskuto¢nenych rozhovoroch, zatial
S desiatimi subjektami vyskumu sme vykonali analyzu odpovedi pre potreby zodpovedania
vyskumnej otazky dizertacnej prace: Ako si Studenti vysvetluju a chapu pojem kvalita
V kontexte vysokoskolského vzdelavania? KIi¢ové su pre nds odpovede, ktoré zahfiiaji co si
vlastne pod pojmom kvalita vysokoskolského vzdeldvania Studenti predstavuju (ide
0 subjektivne interpretacie). Z tychto prvych rozhovorov sme identifikovali tri kategorie;
realizovand vyucba ako nositel’ kvality, ucitel’ ako nositel’ kvality a u¢ebné prostredie ako
nositel’ kvality. Studenti zaroven uvadzali nevyhnutnost’ ,,prepajania tedrie S praxou® v ramci
predmetov, ktoré absolvuji na svojich fakultach ako jeden z atribitov kvality vysokosSkolského
vzdelavania frazami; ,,aby som z toho nieco mala*, ,,aby mi to nieco dalo do praxe” ¢&i ,,mat
také predmety, ktoré mi redlne pomézu v praxi*. Dalej, je potrebné zdoraznit, Ze $tudenti si
viazu k prepéjaniu teorie s praxou nie len predmet, ale aj samotného vyucujiceho, ktory tento
predmet vedie. Ucitel’ by podla Studentov mal byt taky ,,aby sme ho vedeli pocuvat™, , aby
prednasal putavo a zaujimavo** a taktiez ,, taky co vie zaujat, a prepdja prax a teoriu. “ Ucebné
prostredie ako nositel’ kvality sa v rozhovoroch zameriava na budovy a priestory skoly; ,, aby
sme sa tu my Studenti citili dobre*, alebo ,, ked’ pridem do skoly potrebujem aj nejaky bufet a
miestnost, kde mozem stravit pauzu “.

Strucny zaver: Po analyze dat, ktoré sme strucne interpretovali vyssie, budeme d’alej vyuzivat
fokusovu skupinu ako vyskumny nastroj, ktory vyuziva personalny narativ v skupinovej
dynamike pre ziskanie d’alSiecho vyskumného materidlu pre nami zistené kategorie. Fokusové
skupiny budi tvorené z dévodov hlbSieho skiimania vzniknutych kategorii, aby sme skiimali
konkrétne veci, ktoré sa skryvaju pod slovnym spojenim ,,prepéjanie s praxou.

KUl'ucové slova: student; kvalita vzdelavania; vysokd Skola; mentdlne reprezentacie.

Keywords: student; quality of education; university; mental representations.
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SPECIFIKA A AKTUALNE PROBLEMY PRIMARNEHO VZDELAVANIA ZIAKOV
S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA
Specifics and actual problems of primary education of individuals with autism spectrum
disorder

Roberta DRUGOVA

Predmet prispevku: Od 1. septembra 2023 vstupil do ucinnosti zakon ¢. 182/2023 Z. z., ktorym
sa meni a doplia zakon &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (§kolsky zdkon). Ministerstvo
Skolstva zaviedlo v zdkone systém podpornych opatreni, ktory by mal zabezpecit' adresnu
podporu pre deti aziakov sohladom na personalne, priestorové, materialno-technické
a financné podmienky. Zmyslom zavedenia podpornych opatreni je dostupnost’ adresnej
podpory pre kazdého ziaka, o mu ma umoZznit' vyuzivanie potencidlu vo vychovno-
vzdelavacom procese. Vzdelavanie Zziakov s poruchou autistického spektra (d’alej PAS)
vyzaduje reSpektovanie Specifik a osobitosti vyplyvajucich so Specialnych vychovno-
vzdelavacich potrieb Ziakov (Beluskova, Sedibova, 2014). Poruchy autistického spektra
zarad’'ujeme medzi neurovyvinové poruchy (Ostatnikova, 2010), ktoré st charakterizované
najma deficitmi v reciprocnej socidlnej komunikacii a naruSenim predstavivosti (Kovani¢ova,
2019; Thorova, 2016). Pre poruchy autistického spektra je typickd priznacna variabilita
symptomov, ktoré su charakterizované Specifickymi prejavmi, medzi ktoré patria odliSnosti
V socidlnej komunikécii a stereotypnych zaujmoch (Sladeckova, Sobotkova, 2014),
a neSpecifickymi prejavmi, ktoré nie st typické len pre PAS, ale m6Zeme sa s nimi stretnut’ aj
pri inych ochoreniach (Adamus, Vancova, Lofflerova, 2017). Problémy, ktoré vyplyvaju
Z PAS nie su uplne reverzibilné (Mesibov, Shea, Schopler, 2005), preto musi byt kazdé
dosahovanie cielov a vytvaranie edukaénych programov podmienené poznanim Specifik
vyplyvajucich z diagndzy. V sGc¢asnosti maji deti a ziaci s poruchou autistického spektra
legislativne (Zakon ¢. 245/2008 Z. z.) moznost’ inkluzivneho vzdelavania v Skolach hlavného
pradu, a to pri zabezpeceni potrebnych podpornych opatreni.

Uéel prispevku: Cielom prispevku je mapovanie slabych a silnych stranok priméarneho
vzdelavania Ziakov s poruchou autistického spektra v suc¢innosti s novymi legislativnymi a
reformnymi opatreniami na primarnom stupni vzdelavania. Centrom z&dujmu je identifikacia a
analyza postojov pedagdégov a vedicich pedagogickych pracovnikov v primarnom stupni
vzdelavania k edukécii Ziakov s poruchou autistického spektra, a tiez k zmenam tykajtcich sa
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vzdelavania ziakov s PAS vyplyvajacich z novej reformy skolského zakona, akymi st zrusenie
integracie a zavedenie podpornych opatreni.

Pouzité metody: Vyskum bude realizovany prostrednictvom kvalitativnej aj kvantitativnej
metodologie. V ramci kvantitativnej metodologie bude pouzita metdda dotaznik pre mapovanie
aktualnych postojov pedagogickych zamestnancov k vzdelavaniu ziakov s poruchou
autistického spektra na primarnom stupni vzdelavania v su¢innosti s novou reformou skolského
zékona a zavedenia podpornych opatreni. Kvalitativny vyskum bude prebiehat zo
Struktirovaného interview a ohniskovych skupin, v ktorych sa budeme blizSie zameriavat’ na
sktsenosti a postoje pedagogickych zamestnancov k vzdelavaniu Ziakov s PAS na primarnom
stupni vzdeldvania a ich postoje k novym opatreniam vyplyvajiacich z reformy Skolského
zékona. Vyskumny subor pozostava z viacerych podstuborov, ako su pedagogicki zamestnanci,
Skolsky podporny tim a manazment Skoly.

Zhrnutie vysledkov: V ramci prebiehajuceho predvyskumu k dizertatnej praci aktualne
mapujeme postoje pedagoégov prostrednictvom kvalitativneho a kvantitativného vyskumu.
Priebezne uskutociiujeme ohniskové skupiny s pedagégmi a ¢lenmi Skolského podporného
timu s cielom zistit' ich postoje k praxi vzdeldvaniu ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami na primarnom vzdelavani.

Strucny zaver: Predpokladame, ze realizovany vyskum prinesie informacie ohl'adne aktualneho
stavu primarneho vzdeldvania ziakov s poruchou autistického spektra, ktoré mézu byt
podkladom pre d’alSie skvalitiiovanie eduka¢ného procesu na primarnom stupni vzdelavania.
Centrom zaujmu su mometnalne postoje pedagogickych zamestnancov a skolského podporného
timu.

KPucové slova: edukacia ziakov s autizmom; poruchy autistického spektra; podporné opatrenia
Key words: education of pupils with autism; autism spectrum disorders; support measures
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VPLYV OCHORENIA EPILEPSIA NA EDUKACIU ZIAKOV S TYMTO
OCHORENIM
The impact of Epilepsy on the education of pupils with this disease

Katarina KELEMENOVA

Predmet prispevku: \ stcasnosti vd’aka pokrokom vedy a vyskumu v oblasti mediciny
zastupuju chronické ochorenia vyznamny percentualny podiel v celkovom pocte vsetkych
diagnostikovanych ochoreni. Nemenej vyznamnym spdsobom je predlzovana aj dizka Zivota
jednotlivcov s chronickym ochorenim, ato najmid objavovanim novych foriem terapii
a zlepSovaniu symptomatickej lieCby. Vzhladom k tymto faktom uz dnes nie dostatocné
nazerat’ na jednotlivca s chronickou chorobou iba ako na medicinsky problém, ale povazujeme
za nevyhnutné sa zaoberat’ aj jeho socializaciou, edukaciou alebo vol'nym ¢asom. Z pohladu
Specialnej pedagogiky Harcarikova (in Kaleja, et al. 2014, s. 140) definuje chorého ako
,jednotlivca v stave choroby, ktorda sa oznacuje ako nerovmoviha medzi organizmom
a prostredim. “ U jednotlivca v stave choroby sa mézu vyskytovat’ rozne Specialne edukaéné
potreby. Vzhl'adom k velkej heterogénnosti skupiny Ziakov s chronickym ochorenim sa
V naSom prispevku zameriame len na skupinu ziakov s epilepsiou.

Uéel prispevku: Hlavnym cielom nasho prispevku je identifikovat’ a analyzovat’ $pecifické
potreby v oblasti edukacie u ziakov s chronickym ochorenim — epilepsia.

Pouzité metody: Nas prispevok ma teoretickych charakter. Vzhl'adom k tomu, je nasou hlavnou
metddou obsahova analyza relevantnej odbornej literatiry. Vyuzili sme domécu aj zahrani¢na
literatiiru najmé z oblasti mediciny, Specidlnej pedagogiky, primarnej pedagogiky, psychologie
a sucasnej legislativy. Jednotlivé zdroje sme ziskali pomocou online databdz a kniznic na
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zaklade vopred stanovenych kl'icovych slov, ktorymi boli ziak s epilepsiou, edukécia ziakov
s epilepsiou a skolské problémy ziakov s epilepsiou. Najdené stadie a literatiru sme triedili na
zaklade kritérii, ktorymi boli obsah, aktualnost’ a vek vyskumnej/popisovanej vzorky. Ziskané
zdroje sme analyzovali, kategorizovali a nasledne spracovali vysledky.

Zhrnutie vysledkov: Epilepsia je mnohymi autormi definovana ako chronické zachvatové
ochorenie mozgu, ktoré¢ho zakladny manifestujuci prejav je epilepticky zachvat (Brozman
2011). V sucasnosti zije na uzemi Slovenska priblizne 7000 deti do 18 rokov s réznymi
formami tohto ochorenia. Slapal (2007) uvadza, Ze epilepsia moZe byt Gasto nepravne
diagnostikovand a mdéze sa zamienat so stavmi ako hysterické zachvaty, narkolesia, febrilné
zachvaty, nocné mory alebo respira¢né zachvaty. Diagnostika epilepsie je zaloZena na mnohych
odbornych  vySetreniach, z ktorych sa najpodstatnejSiu  metédu je povazovana
elektroencefalografia. Liec¢ba je zalozena na medikamentdznej alebo chirurgickej liecbe a je
doplnend prisnym lieCebnym rezimom. V oblasti edukacie je podstatnym faktom, Ze samotna
epilepsie neovplyvituje kognitivny schopnosti. Deti a Ziaci s tymto ochorenim s vo vacSine
pripadov vzdelavani v beznych Skolach. Najvyraznejsi vplyv na edukdacie epileptikov maju
vedl'ajsie u¢inky lie¢by alebo samotny lie¢ebny rezim. Konkrétnymi prikladmi st nedostatky
V oblasti motoriky, naruSena komunika¢na schopnost’, prerusovana pozornost’, narusena logika,
problémy s pamitou alebo epilepticky egocentrizmus (Barnett 2015). Malkowska-Szkutnik
(2017) tieto informacie dopliia, ked’ pise aj o ¢astych absenciach v §kole alebo o znizenom
sebavedomi, ktoré spOsobuje najméd strach z vyskytu zachvatu alebo z nedostatocnych
prilezitosti pre sebarozvoj a sebarealizaciu vyplyvajici z lieCebného rezimu a Gprav
Zivotospravy.

Strucny zaver: V zavere by sme radi poukazali najmid dolezitost venovania sa tejto
problematike. Pocet deti a ziakov s epilepsiou, ale aj inymi chronickymi ochoreniami
V podmienkach ¢i uz Specidlneho alebo inkluzivneho vzdeldvania neustale narasta. Z analyzy
odbornej literatury a aj z predchadzajucich realizovanych vyskumov vyplyva, Ze ucitelia nie st
dostato¢ne informovany o samotnom ochoreni, jeho prejavoch a najmi o formach prvej pomoci
Vv pripade vyskytu epileptického zachvatu u Ziaka. Nasim cielom teda je zvySit' povedomie
0 tomto ochoreni najméd medzi pedagogickymi a odbornymi zamestnancami $kol ale aj medzi
Sirokou laickou verejnost'ou.

Klucové slova: chronické ochorenie; epilepsia; ziak s epilepsiou; Specialne
vychovnovzdelavacie potreby Zziakov s chronickym ochorenim

Key words: chronic disease; Epilepsy; pupil with epilepsy; special educational needs of pupils
with chronic disease
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KOORDINATORI PREVENCIE A ICH ULOHA VO VZTAHU K PREVENCII
PROBLEMOYV S NAVYKOVYMI LATKAMI U ZIAKOV SO SYNDROMOM ADHD
Prevention coordinators and their role in relation to the Prevention of problems with
addictive substances in student with ADHD Syndrome

Richard STURMANKIN

Predmet prispevku: Prispevok pojednava o stile aktudlnom stipajucom trende uzivania
navykovych latok u mladistvych a adolescentnych osdb a stale vysoku potrebu zefektivnenia
prevencie v prostredi zakladnych $kol. V prispevku st vyhodnotené a analyzované vysledky
prieskumu, ktory bol uréeny koordindtorom prevencie na zékladnych Skolach a bol zamerany
na mieru preventivneho posobenia v oblasti problémov s navykovymi latkami, kooperécie
koordinatorov s d’alsimi pedagogickymi zamestnancami, mieru aplikovania preventivnych
programov a na osobitosti prevenénych stratégii vo vztahu Kk rizikovym skupinam ziakov, aj ku
ziakom so syndrémom ADHD. Miovsky (2007), Baskova (2009), Liba (2016b) a dalsi
konkretizovali ulohu ucitel'a a koordinatora prevencie, ako mimoriadne ddlezitti z hl'adiska
podpory bezpecného a zdravého prostredia pre Ziakov. Praca koordindtora prevencie by mala
zahfnat komplexny pristup k prevencii réznych socidlnych a zdravotnych rizik s ktorymi sa
ziaci mozu stretnut’. Prave prevencie zavislosti a problémov s ndvykovymi latkami je jednym
z hlavnych pilierov prace koordinatora prevencie. V jeho kompetencii by mala byt’ organizacia
programovV a aktivit, ktoré maju Sirit’ osvetu o negativnych uc¢inkoch a dopadoch navykovych
latok na celkovl kvalitu Zivota jednotlivcov, aj aplikdcia preventivnych stratégii priamo vo
vychovno-vzdeldvacom procese.
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Uéel prispevku: Utelom prispevku je zistit' aktualny stav skimanej problematiky problémov
s navykovymi latkami na zékladnych Skoldch z pohl'adu koordinatorov prevencie, mieru
aplikovania preventivnych programov a informovanost’ o potrebe pouzivania metdd selektivne]
prevencie pri ziakoch z rizikovych skupin, ku ktorym patria aj ziaci so syndromom ADHD.
Autori Paclt (2007),Biederman (2008), Molina (2017) sa vo svojich vyskumoch zhoduji
s tvrdenim, ze deti so syndromom ADHD mali dvakrat vyssiu pravdepodobnost’ vzniku poruch
latkovej zavislosti ako intaktné deti v kontrolnych skupinach. Pri uvedenych genetickych
faktoroch ako je neurotransmisia dopaminu s spominané aj faktory dedi¢nosti, kde boli
u rodiCov deti so syndromom ADHD casto zvySené problémy s uzivanim navykovych latok.
Po analyze vyskumnych zisteni mozeme konStatovat, Ze medzi zvySenym rizikom vzniku
problémov s navykovymi latkami a syndromom ADHD existuje preukédzatelny vztah
vzajomne] posobnosti, preto povazujeme za dolezité zvysit informovanost pedagogickych
zamestnancov 0 metddach selektivnej prevencie a ich aplikovaniu na deti z ohrozenych skupin,
teda aj na deti so syndromom ADHD.

PouZité metody: V prispevku uvadzame prva cCast predvyskumu, ktord ma prieskumny
charakter, data sme zbierali prostrednictvom dotaznikového prieskumu, ktory bol distribuovany
elektronickou formou a bol adresovany koordinatorom prevencie na zakladnych Skolach. Bolo
oslovenych 250 zakladnych §k6l na Slovensku a do prieskumu sa ndm zapojilo 73
koordinatorov prevencie zastupujucich svoje pracoviska. Realizovany dotaznik bol zamerany
na mieru prevencie a pouzivania preventivnych stratégii problémov s navykovymi latkami
Z pohl'adu koordinatorov prevencie na zakladnych skolach. Hlavnou pouzitou metodou v rdmci
vyskumného pdsobenia bude experimentalna intervencia, ktord kombinuje prvky experimentu
a kvalitativneho zberu dat. Kreovany program prevencie problémov s navykovymi latkami
bude zamerany a aplikovany na skupiny Ziakov so syndromom ADHD. Pred aj po realizacii
programu bude realizovany vedomostny test zamerany na problematiku zavislosti v oblasti
navykovych latok, d’alSou vyskumnou metdédou bude kvalitativny rozhovor, ktory bude
realizovany po realizacii preventivneho programu.

Zhrnutie vysledkov: Prispevok je zamerany najmid na ulohu koordindtorov prevencie
posobiacich na zdkladnych Skolach, ktoru sme zistovali prostrednictvom dotaznikového
prieskumu. Prieskumné zistenia poskytuju pohl'ad na aktudlny stav problematiky vyuZivania
programov prevencie a preventivneho pdsobenia v oblasti uzivania ndvykovych latok na
zakladnych Skolach vo vztahu k Ziakom Standardnej populacie, ale aj vo vztahu k Ziakom so
syndromom ADHD. Vyhodnocované prieskumné data nam ukézali ze problémom uZzivania
navykovych latok sa skoly v rdmci prevencie zaoberaji v dostatocnej miere, no zaroven vidime
nedostatky v pristupe k ziakom s ADHD, ako krizikovej skupine uzivatelov. Je potrebné
zvysit informovanost’ pedagogickych aj odbornych zamestnancov na zdkladnych Skolach
0 metdédach selektivnej prevencie a o rizikovych skupinach ziakov, ktori spadaju do tejto
kategorie, nech je preventivne posobenie rovnako efektivne pre vsetkych ziakov vo vychovno-
vzdelavacom procese vzhl'adom na ich osobitosti a Specifika.
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Strucny zdver: Primarna prevencia v oblasti uzivania navykovych latok v skolskom prostredi
ma dolezité miesto vo vychove k zdraviu a celkového prozdravotného formovania osobnosti
ziaka. Mozeme konstatovat, Zze ponukané teoretické vychodiskd v odbornej literattre
dostato¢ne zastupuju problematiku navykovych latok, ako aj prevenciu voci ich uzivaniu.
Analyzovanim teoretickych vychodisk sme vSak priSli nato, ze vicSina tychto zdrojov sa
zameriava na intaktnu populaciu. Edukaény proces ziakov so syndromom ADHD si vyzaduje
urcité Specifické pristupy vzhl'adom na ich diagn6zu, to plati aj pre oblast’ prevencie problémov
s navykovymi latkami. Preto povazujeme za nevyhnutné aby preventivne stratégie pouzivané
pri prevencii Ziakov so syndromom ADHD reflektovali ich Specifické potreby.

Klucové slova: navykové latky; koordinator prevencie; prevencia; syndrom ADHD.

Key words: drugs; prevention coordinator; prevention; ADHD syndrome.
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ANALYZA STREDISEK VYCHOVNE PECE V CESKE REPUBLICE JAKO
SETRENI PRO VYZKUM VYUZIVANI ARTETERAPEUTICKYCH TECHNIK
V TECHTO ZARIZENICH
Analysis of the centre of educational care in the Czech republic as an investigation into
the use of art therapy techniques in these institutions

Lucie SKODAKOVA

Predmet prispevku: Stiediska vychovné péée (SVP) v Ceské republice jsou soucasti skolskych
zafizeni preventivné vychovné péce jiz od roku 1991. Davaji si za cil predchazet vzniku a
rozvoji negativnich projevi déti ¢i zmiriiovat nebo odstraiiovat pfiiny a disledky poruch
chovani a negativnich jevil v socialnim vyvoji. Mezi dalsi cile miZzeme taktéz zatadit ptispivani
ke zdravému osobnimu rozvoji ditéte (Narodni tstav pro vzdélavani).

Piispévek je zaméfeny na analyzu stiedisek vychovné péée v Ceské republice, ktera
pfedchazi pfipravovanému vyzkumnému Setfeni. Vyzkum samotny je pak zaméfen na
vyuzivani arteterapeutickych technik ve stfediscich. Je koncipovan jako kvalitativni vyzkum,
kdy budou vyuzity polostrukturované rozhovory s ucastniky pied, béhem a po zavedeni
arteterapeutickych technik. Ptispévek nastini 1 dal$i planované postupy vyzkumu, pti kterém
bychom chtéli zjistit, jaky maji pravé arteterapeutické techniky vliv na klienty stredisek.
Arteterapie muze byt jednou z moznosti, jak pracovat a komunikovat s klienty SVP. Waller
(2006) ve svém vyzkumu zminuje, Ze uméni je jako nadoba pro emoce, a prave onen prostiedek
ke komunikaci mezi ditétem a terapeutem. Proto bychom jej chtéli realizovat v prostredi
sttedisek, kdy je komunikace s klienty mnohdy nelehké a terapeutické programy mohou byt
napomocné.

Terapeutické programy nabizené¢ ve SVP mohou byt jak individudlni, tak skupinové.
Patii mezi n¢, mimo rodinnou terapii nebo psychoterapii, i arteterapie. Dale ve SVP nalezneme
z4djmové krouzky, krizovou intervenci, doucovaci programy pro klienty, vikendové pobyty,
pracovni poradenstvi a dalsi (Matousek 2011). Strediska jsme analyzovali, protoze a¢ jsou
v Ceské republice databaze téchto zafizeni, tak se neshoduji v jejich poétu. Proto jsme Si
podobnou databazi udélali 1 v zacatcich naseho vyzkumu.

Pfi nasem badani jsme se zaméfili hlavné na vyuziti terapii v zatizenich. Prozatim jsme
vyuzili webovych stranek stfedisek a udé€lali konecny vycet zafizeni. V ptispévku bude
pfedstavena sit’ stfedisek a poukdZeme na vyuZivani terapii, vyhradné pak arteterapie. Déle
bude nastinén dal$i postup vyzkumu, kde bychom chtéli zjistit, zda a jak je vyuziti
arteterapeutickych technik ve stfediscich vychovné péce ptinosné.

Uéel prispevku: Cilem ptispévku je prezentace dosavadniho Setfeni, které je zalozeno na
vyzkumu tykajictho se vyuziti arteterapeutickych technik ve stfediscich vychovné péce.
V piispévku bude predstavena analyza informaci na webovych strankdch SVP. Nastinime
hlavné to, jaké sluzby jsou v stiediscich nabizeny. Stiediska vychovné péce patii mezi zatizeni,
kterd se podili na prevenci déti a mladeze. M. D. Polinek ve své publikaci Tvofivost (nejen)
jako prevence rizikového chovani zmifiuje jednu myslenku, a to, Ze zakladnim pedagogickym
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omylem je feSeni vnéjSich projevii rizikového chovani (Polinek 2015). Z toho vyplyva, ze
bychom méli jit spiSe do hloubky problému. Proto se na§ vyzkum bude zabyvat pisobenim
arteterapie na klientelu SVP. Domnivame se, Ze arteterapie miize byt pravé jednou z cest.

Pouzité metody: Vyzkum zapocal analyzou SVP. Mapovali jsme zastoupeni SVP napii¢ vSemi
kraji v Ceské republice, z &ehoZ byla vytvoiena tabulka. Poté byla provedena obsahové analyza
webovych stranek jednotlivych stfedisek. Zaméfili jsme se na informace o nabizenych sluzbach
na jednotlivych strankach. Zkoumali jsme vSechny druhy sluzeb, ale vyhradné nas zajimalo
vyuzivani terapii v zafizenich, hlavné pak arteterapie.

Nasledovat bude zamérny vybér jiz konkrétnich zatizeni, s kterymi bychom chtéli
navazat spolupraci. Vyzkumny soubor budou tvofit klienti a pracovnici vybranych SVP.
Predpokladame alespon padesat participantii. Rozhovory s klienty probéhnou pied zavedenim
a Vvprabehu vyuzivani arteterapeutickych technik. Na konci probéhne zhodnoceni, zda
arteterapeutické metody mély na klienty SVP vliv ¢i nikoli. Mezi dalS$i metody zkoumani
muzeme zafadit 1 pozorovani a analyzu jednotlivych arteterapeutickych obsahii, realizovanych
v ramci vyzkumného Setfeni. Kvalitativni informace ziskané rozhovory s klienty a pracovniky
sttedisek budou analyzovany v kombinaci technik metody zakotvené teorie Dey (2007) a
evaluacni studie Anastas (2004).

Zhrnutie vysledkov: Na zéklad¢ analyzovani stfedisek jsme vytvoftili jejich celistvy piehled.
Dle nami vytvofené databdze se nejvice stfedisek nachazi v Moravskoslezském kraji, a to 12.
VétSina stiedisek je pod spravou ostravského stfediska, ale 1 tak maji vlastni webové stranky.
Naopak nejmensi pocet stfedisek se nachazi v Olomouckém kraji, kde je pouze jedno. V
hlavnim mésté Praha jsou stfediska 4. Jihoc¢esky, Pardubicky, StiedoCesky a Karlovarsky kraj
maji po 3 stfediscich. Jihomoravsky kraj ma stiedisek 8. Liberecky, Ustecky kraj a Vyso¢ina
maji zatizeni 4. Ve Zlinském a Kralovéhradeckém kraji jich je 5. V Plzenském kraji 2.
Dohromady by tedy v Ceské republice mélo byt 61 stfedisek vychovné péce.

Déle nés zajimalo, kterd stfediska na svych strankach mezi nabizené sluzby zatadily
arteterapii. Jejich pocet je velmi nizky, a to jen 4 stiediska ze vSech zminénych vySe. Prazské
sttedisko Kli¢ov nabizi skupinové programy, u kterych zmitiuje i arteterapii. V Ceském
Krumlové stfedisko Spirdla (JihoCesky kraj) ma v nabidce terapeutickych aktivit také
arteterapii. V Kralovéhradeckém kraji se arteterapie provadi ve dvou stfediscich, a to v Nachod¢
a v Trutnové. Na druhou stranu nés zaujalo, ze stfedisko v Hodonin€¢ na svych strankach
explicitné nenabizi arteterapii. Tak maly pocet stfedisek, ktery nabizi arteterapii, ale nemusi nic
znamenat. U vétSiny zafizeni je na strankach zminka o terapiich obecné. VétSinou vSak zmifuji
terapeutickou praci ve skupinach, rodinnou nebo individudlni terapii. NaSi pozornost také
upoutalo stfedisko Ctytlistek v Buskovicich (Ustecky kraj), ktera vyuziva terapeutickou metodu
EEG Biofeedback. Naopak 13 stiedisek na svych strankach nemé zadnou zminku o terapiich.

Predpokladame, ze po kontaktovani stfedisek samotnych se dozvime vice o nabizenych
sluzbéch a jejich vyuzivani, a poté budeme moci realizovat dalsi ¢ast vyzkumu.

Strucény zdver: Cilem predlozeného ptispévku je poskytnout informace o sttediscich vychovné
péce v Ceské republice. Dale priblizit, jaké sluzby jsou v zafizenich nabizeny, a to hlavné se
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zamefenim na terapie, vyhradné pak na arteterapii. Tato analyza je pfedvyzkumem pro dalsi
¢ast vyzkumu, kterd bude realizovana. Chtéli bychom zjistit, zda sttediska vyuzivaji arteterapii,
a jak je to prospésné pro jejich klientelu. Vyzkum shleddvame piinosnym diky metodické

oy ee

arteterapie, ale my bychom chtéli ptihlédnout na zminénou klientelu stiedisek.
KUlucové slova: arteterapie; stiedisko vychovné péce; arteterapeutické techniky.
Key words: art therapy; the centre of educational care; art therapy techniques.
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4. BLOK 13:45 - 14:30
Diskusia 14:30 — 14:45

VOELNE PiSANIE AKO NASTROJ NA MAPOVANIE UROVNE PRAVOPISNYCH
ZRUCNOSTI ZIAKOV V 3. ROCNIKU ZS
Free Writing as a Tool for Mapping the Spelling Proficiency Levels of 3rd-Grade
Elementary School Students

Lenka JARUSINSKA

Predmet prispevku: Pri tvorbe modelu inovativneho osvojovania etymologického pravopisu je
dolezit¢ nadviazat’ na doterajSie znalosti Ziakov. V sucasnej faze vyskumu sme zmapovali
doterajSie vedomosti ziakov v oblasti pravopisnych zru¢nosti technikou volného pisania.
Volné pisanie je povazované za jeden z moznych nastrojov na mapovanie osvojenych
a zautomatizovanych pravopisnych vedomosti (Palencarova, Kesselova, Kupcova, 2003;
Stefanovié, 1967).

Ucel prispevku: Ciel'om prispevku je predstavit’ vysledky analyzy voI'ného pisania ziakov na
zaciatku 3. ro¢nika primarneho vzdeldvania so zameranim na ich pravopisné zru¢nosti.

PouZité metody: Mapovanie Urovne pravopisnych zruc¢nosti sme realizovali prostrednictvom
analyzy osemnastich Ziackych produktov voI'ného pisania. V ivode hodiny sme viedli so
ziakmi rozhovor, ktory vytvoril priestor na spolo¢né zoznamenie. Nasledne sme ziakom rozdali
pracovné listy zamerané na volné pisanie. Pracovny list obsahoval tlohy, ktoré mali Ziakov
nabadat’ k opisu svojich vnutornych vlastnosti a zal'ub. Pisanej produkcii na zadanu tému
predchéadzali Styri Ulohy, v ktorych mal Ziak: 1. zakruZkovat’ vlastnosti, ktoré povazuje za
dobré, 2. napisat’ svoje dobré vlastnosti, 3. napisat’, Co by povedal osobe, ktord ho nepozna a 4.
uviest’ adresata. Na tlohy plynule nadvidzovala produkcia pisaného textu na tému Poviem ti aky
som. Aktivite bol venovany vyucovaci blok 2 x 45 minut bez prestavky.

Po tvorbe textu na zadant tému, boli Ziaci vyzvani na samostatni kontrolu pravopisu. Vyslednu
pracu sme kvalitativne i kvantitativne analyzovali. Spocitali sme celkovy pocet napisanych
slov, celkovy pocet spravne napisanych slov, pocet slov napisanych v produkovanom texte
a pocet spravne napisanych slov v produkovanom texte.

Chyby, ktoré sa v pracovnych listoch objavili, sme kategorizovali na zaklade toho, ¢i mal Ziak
V ramci vyucovania pravopisné ucivo uz vyvodené alebo nie. Tie slova, ktoré neboli napisané
pravopisne spravne ale dany pravopisny jav este nebol vyvodeny, nemdéZeme povaZovat za
chybu. Zaroveil sme si v§imali aj slova, ktoré Ziaci napisali spravne aj napriek tomu, Ze dané
pravopisné pravidlo este nebolo vyvodené.

Zhrnutie vysledkov: Na zaklade analyzy pracovnych listov z hl'adiska pravopisnych zru¢nosti
sme odhalili nedostato¢né osvojenie si pravopisu v tychto oblastiach: 1) oblast’ delenia slov na
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slabiky, 2) pravopisne spravne pisanie po mékkej a tvrdej spoluhlaske 3) interpunkcia, 4)

diakritické znamienka. Uvedené pravopisné javy ma mat’ ziak osvojené na konci 2. ro¢nika

primarneho vzdelavania (Inovovany SVP pre 1. stupeti ZS, 2015). Ziaci vo volnom pisani

pouzivali nespisovné tvary slov (napriklad hrajem, stavam, na biciglu) ¢o v tejto faze ucenia

sa povazujeme za prirodzené. V celom pracovnom liste Ziaci napisali v priemere 34,5 slov

a zZ toho 26,2 slov bolo napisanych pravopisne spravne. NajlepSie zvladnuty bol fonematicky

pravopis. V produkovanom texte Ziaci priemerne napisali 16 slov a z toho 13,1 slov bolo

napisanych spravne.

Sledovanie miery osvojenia si sémantického pravopisu nebolo mozné, nakol’ko az 66,67%

ziakov pisalo velkym tlaenym pismom.

7Zda sa, ze udvoch ziakov by sme mohli uvazovat o pritomnosti prekonceptu v oblasti

etymologického pravopisu. Obaja vo svojich textoch viackrat pravopisne spravne napisali slovo

S y/y po obojakej spoluhlaske (ryby, rybky, byt, byvat).

V textoch sa viackrat objavili slovd cudzieho povodu, ktoré Ziaci vedeli napisat’ pravopisne

spravne (Youtube, Minecraft a fosilie).

Strucny zaver: Analyza textov nam pomohla zmapovat’ troven jazykovych zru¢nosti ziakov,
ktory budu sucastou vyskumu zameran¢ho na inovativne osvojovanie si etymologického
pravopisu. Prostrednictvom analyzy sa ndm potvrdila potreba dodrziavat’ 4-Clennu asociac¢na
Strukturu pri osvojovani si pravopisu (Ballay, 1965 s. 69; Stefanovi¢, 1967, s. 68), pretoze tie
slova, ktoré ziak vidi, pocuje, povie a napise, si efektivnejsie osvoji (ako v pripade cudzich slov
Youtube, Minecraft a pod.). Na druhej strane sa ukazala potreba upevnit’ interpunkény pravopis
a pisanie 1, iy, y po mékkej a tvrdej spoluhlaske. Vo vztahu k vyskumu sa ndm podarilo odhalit
prekoncepty o etymologickom pravopise, ktory je taziskovou témou nasho vyskumu.

KPucové slova: pravopis; voI'né pisanie; mladsi Skolsky vek.
Key words: spelling; free writing; younger school age.
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METODOLOGICKE PRiISTUPY K SKUMANIU LITERARNEHO FENOMENU
OUTSIDERSTVA
Methodological approaches to the research of the literary phenomenon of outsiderness

Patricia DZIAKOVA

Predmet prispevku: Literarne stvarnenie outsiderstva sa v ¢esko-slovenskom kontexte zacalo
objavovat po roku 1989 v stvislosti s prichodom zépadnej literarnej kultury. Ide
0 problematiku, ktor mozno zaradit' do oblasti tzv. inkluzivnej literatury a predstavuje
tematizaciu socialno-psychologického fenoménu, tykajuceho sa okrajovej socialnej pozicie
literarnej postavy, ktord je skupinou neprijimana na zaklade jej odliSnosti. Vzhl'adom na
existenciu roznych nuansi odli$nosti sa v kontexte literatry pre deti tento jav klasifikoval v
rozmedzi dvoch paradigiem: (1) vonkajsie a vnutorné outsiderstvo;
(2) dobrovol'né/intencionalne a nedobrovol'né/existencialne outsiderstvo (Biiker, Kamler 2003;
Bariakova 2012). V pociatkoch tematizacie sa venovala pozornost najmi produkcii diel
s témou nedobrovolného vonkajSiecho outsiderstva, ¢o suviselo s mnohymi politicko-
eduka¢nymi iniciativami, ktoré sa snazia o zavedenie inkluzivnej edukacie. To malo
Vv literarnom priestore vplyv na vznik Specializovanych vydavatel'stiev (napr. Lee & Low Books;
Pasparta) ¢i organizacii (napr. We need diverse books), ktoré sleduju a podporuji literarnu
produkciu tychto diel. V poslednom obdobi sa v§ak sporadicky zac¢inaji objavovat’ aj knihy pre
deti stémami neujasnenej identity ¢i introverzie, ktoré spadajii pod kategériu vnutorného
outsiderstva.

Uéel prispevku: Utelom prispevku je prezentovat doterajsie poznanie vyskumu detskej
recepcie literarneho fenoménu outsiderstva. V rdmci teoretického vyskumu sme sa snazili
zodpovedat’ otazky, ktoré ndm pomohli Specifikovat’ vlastny vyskumny problém na zaklade
identifikacie vyskumnej medzery. Zaoberali sme sa najmid tym, aké koncepty a typy
outsiderstva st objektom vyskumu; aké metodologické pristupy sa uplatituja pri skiimani
recepcie literarne stvadrnené¢ho outsiderstva a aky vyznam predstavuju tieto vysledky pre
pedagogicku prax. Na zéklade implikécii, vyplyvajlicich z analyzovanych vyskumov, budeme
prezentovat’ vlastny dizajn vyskumnej ¢innosti.

PouZité metody: V aktualnej faze teoretického rieSenia problematiky uplatiiujeme kvalitativnu
paradigmu vyskumu s dominantnym vyuzitim metédy obsahovej analyzy jednotlivych
empirickych $tudii, ktoré sa venuji vyskumu recepcie javu outsiderstva Vv literatire pre deti.
Okrem nej st ndm oporou i tradiéné metddy teoretického vyskumu, ktorymi su analyza,
syntéza, komparacia a generalizacia.
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Zhrnutie vysledkov: Na zaklade kvalitativnej obsahovej analyzy empirickych stadii (kategorie:
typ outsiderstva, metodologicky pristup, vyskumné metody, ¢asové trvanie vyskumov a iné)
sme dospeli k zaveru, ze sucasné vedecké badanie sa orientuje primarne na vyskum viditenych
podob nedobrovolného outsiderstva (najmd problematika zdravotného postihnutia,
znevyhodnenia a rasovej diverzity). Z tejto skutocnosti vyplyva vyskumna medzera, a teda
vyskumny problém néasho dizertatného vyskumu, ktorym je potreba ozrejmit’ detska recepciu
literarnych textov pre deti s témou vnutorného outsiderstva. V skimani daného problému sme
sa rozhodli uplatiiovat’ kvalitativhu metodologiu S oporou v réznych projektivnych metdodach
(individualne semistruktirované rozhovory, tvorivé pisanie, dennikové zaznamy a kvalitativna
obsahova analyza produktov tychto Cinnosti), pricom sme pri vybere metdéd zohladiovali
metodologicky dizajn tych vyskumov (Sayers, Adomat 2014; Mohammadzadeh, Kayhan,
Dimililer 2018; Doering 2021), ktoré priniesli priaznivy G¢inok recepcie na detského recipienta.
Tieto metody sa nielenze ukazali ako spolahlivé pri zbere empirickych dat, ale su¢asne maja
potencial posobit’ ako intervencia vo vztahu k interpretdcii a porozumeniu Citan¢ho textu.
Vyskumny problém dizertanej prace ma relacny charakter, ked’ze recepcia tohto fenoménu
bude skiimana u tzv. modelovych typov Citatel'ov, ktori budu selektovani na zéklade rodu, typu
osobnosti (introverzia — extroverzia) a Grovne sebaponimania. Tieto premenné sme zvolili
vzhl'adom na zistenia vyskumov, ktoré indikuja, Ze osobnost’ Citatel'a ovplyviiuje procesy
recepcie (Gernsbacher, Goldsmith, Robertson 1992; Calvo, Castillo 2001).

Strucny zdaver: Literarne dicla pre deti s témou outsiderstva predstavuja Specificky typ textov,
ktoré st vzhl'adom na svoju emocionalnu i recepna narocnost’ v prostredi slovenskych $kol
vnimané ako tabuizované. Vysledky zahranicnych vyskumov vSak naznacujt, ze detsky Citatel’
pod vplyvom recepcie tychto diel zaCina spochybnovat koncept normality a na zaklade
identifikacie s postavou dokdze zaujat’ empaticky a prosocidlny postoj voci outsiderstvu nielen
Vv rovine literdrneho textu, ale 1 vV redlnom zZivote (Mohammadzadeh, Kayhan, Dimililer 2018;
Doering 2021). Okrem formativneho vplyvu vSak sucasne dochadza aj ku kultivacii Citatel'skej
kompetencie prostrednictvom vytvarania tzv. emocionalnych inferencii (Komeda, Kusumi
2009), ktoré sa podiel’ajil na porozumeni narativneho textu.

KUlucové slova: outsiderstvo; detsky Citatel’; recepcia umeleckého textu.
Key words: outsiderness; child reader; reception of literary text.
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KLAVIRNE DIELA BELU KELERA A ICH VYUZITIE V ELEMENTARNEJ
PEDAGOGIKE
Piano pieces of Béla Kéler and their uses in elementary pedagogy

Lucia LASKODY

Predmet prispevku: Teoretické vychodiska prispevku vychadzaju zo skladatelovho Zivotopisu
a zo skladatel'ovho klavirneho diela, jeho formového, harmonického a interpretacného rozboru.
Béla Kéler ako vyznamny dirigent a huslista 19. storocia, narodeny na uzemi dneS$ného
Slovenska v Bardejove patril vo svojej dobe k najvyznamnej$im skladatel'om zabavnej hudby
vo viedenskom §tyle. Tvoril orchestralne, klavirne, husl'ové skladby a piesne. Jeho valcik Na
krasnom Ryne spominam na teba op. 83. ziskal obrovski popularitu a kvalitativne bol
prirovnavany k valé¢iku Johanna Straussa Na krasnom modrom Dunaji (Burdych 2022).
V zahrani¢i hudba Kélera zotrvala do dneSnych cias, na Slovensku vSak bola dlhé roky
zabudnuta. Poslednych desat’ rokov prebicha intenzivnejsi vyskum jeho tvorby a osobnosti,
vd’aka ¢omu na Slovensku opét’ oziva jeho hudba a od roku 2010 pravidelne zaznieva na
Kulturnom lete Bélu Kélera. Pocetnd klavirna tvorba Bélu Kélera mdZe obohatit’ nie len
posluchaca ale aj edukacny proces na umeleckych Skoldch. Vo vyuCovacom procese na
Zakladnych umeleckych $kolach (dalej len ZUS) v odbore hra na klavir sa tato hudba vyuziva
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malo alebo vobec, pretoze nie je medzi pedagdégmi a ziakmi dostatocne znama a zaroven svojou
dizkou, $pecifickou technickou naroénostou a potrebnou davkou hudobnej invencie kladie
vyssie naroky na interpreta. U posluchacov a ziakov sa vytvara vztah k narodnému povedomiu
od primarneho umeleckého vzdelania, ktoré v nafom $tate ponukaju prave ZUS. Vyuzitie
skladieb Bélu Kélera v procese klavirneho vyucovania je velka vyzva pre aktivnu skusenost’
ziakov v prvych rokoch stadia. Nami vytvorené aranzmany vybranych klavirnych diel Bélu
Kélera s rdznou technickou narocnostou sa stani novymi vytvorenymi hudobnymi
didaktickymi pomockami. Tym sa zvysi atraktivita tychto diel pre vyuzitic v pedagogickom
procese. Zaroven sa spristupni autorov hudobny odkaz i mlad$im interpretom a rozsiri sa
instruktivny material pre hudobny odbor hra na klavir na ZUS.

Uéel prispevku: Cielom mojho prispevku je predstavit’ Kélerovu klavirnu tvorbu a ozrejmit’
dolezitost’ vytvorenia didaktickej pomocky, ktord bude sluzit’ na spristupnenie klavirnych diel
v elementarnom vyu¢ovacom procese ZUS.

PouZité metody: Vyuzijeme metddy formovej, didaktickej a Ciastocne interpretacnej analyzy
klavirnych diel Bélu Kélera. Z vybranych skladieb vytvorime didaktickii pomdcku - album
zjednodusenych klavirnych skladieb pre pedagogické tdely odboru hra na klavir na ZUS.
Upravené skladby budi mat inStruktivny charakter a budu prechddzat’ troma stupnami
klavirnej technickej naroénosti: Gplny za¢iatoénik (1.-2. roénik ZUS), mierne pokro&ily (4.-5.
ro¢nik) a vysoka technickd narocnost’, ktort predstavuje origindlne dielo Bélu Kélera bez
uprav. Vybrané Upravy podrobime kvalitativnemu vyskumu s pouzitim metoéd analyzy a
deskripcie vo vztahu originalneho diela k Upravam. Nasledne bude realizované interview
s pedagogmi klavirneho oddelenia na ZUS s otazkami zameranymi na novovytvoreny
aranzman k jeho technickej naro¢nosti, k samotnému autorovi a praci so ziakom.

Zhrnutie vysledkov: VV Kélerovej tvorbe dominuju skladby pre klavir vo verzii pre solovy klavir
a Stvorruény klavir. Hudba Kélera predstavuje jednu z najzaujimavejsich a eSte stale nie uplne
prebadanych europskych hudobnych pamiatok (Bubdk 2013). Povazujeme preto za dolezité
dostat’ ju do povedomia k $ir§im vrstvam poslucha¢om a hracov, ¢o sa za¢ina uz v primarnom
umeleckom vzdeldvani. Pri analyze klavirnych Kélerovych diel vidime, Ze niektoré su
vyuzitelné vo vyudovani na ZUS, pokial’ Ziak ovlada nastroj na vyspelejiej technickej tirovni
a dokaze ststredene odohrat’ viac ako tri strany notopisu. Aj napriek tomu dielo nemusi
interpretacne vyzniet, pretoZe l'ava ruka je takmer neustdle pisand vo velkych skokoch so
striedanim réznych akordov. Kéler casto robil vlastné klavirne transkripcie svojich
orchestralnych diel, podl'a naSich zaverov nie vzdy vhodné pre zacinajucich interpretov. Uz
Vv 18. storoci sa vytvarali interpretacne zl'ahcené verzie diel sliziace amatérskym hudobnikom
a Ziakom ucilist’ (Fuka¢ 1997). I8lo o inStruktivne Gpravy, ktoré sa este viac rozsirili v 20 st.
a mézeme sa s NiMi stretnut’ na dennej baze aj dnes, hlavne pri uprave znamej filmovej alebo
popovej hudby. Vo vyucovani sa takéto skladby hojne vyuzivaju, pretoze su pritazlivé ako pre
ziaka tak aj posluchaca. Transkripcie rdéznych skladieb davajii Ziakom moZnost’ spoznavat
aktivne umelecké diela, ktoré by v originalnej verzii pre nich neboli dostupné. Z vlastnej
pedagogickej praxe sa ukazuje, Ze jednoduchsie Upravy diel, ktoré je Ziak schopny zvladat’ ho
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motivuji k d’alSej praci a zvySuju zaujem i 0 ich autorov. Album zjednodusenych klavirnych
diel Bélu Kélera predstavuje didakticki pomdcku uréenu pre ziakov predmetu hra klaviri na
ZUS. Obsahuje dve rozne verzie k originalnej skladbe autora, ktoré su technicky zvladnutelné
pre mladsie ro¢niky ZUS a o najvernej$ie zachovavaju originalitu rukopisu. Tymto po&inom
sa dostavame k ciel'u, aby ziaci ziskavali vlastni empirickll skisenost’ a ista predpripravu ku
Kélerovym autorskym verzidm diela, ku ktorym sa mozu dostat’ az na to budu technicky
pripraveni. Album uprav vybranych klavirnych skladieb Kélera obohacuje klavirny vyucovaci
z hl'adiska spoznavania naSich hudobnych kultirnych pamiatok a zaroven k rozsireniu
inStruktivnej hudobne;j literatury z naSho regionu.

Strucny zaver: Poznavanim a zaclenenim hudby Bélu Kélera do primarneho vzdeldvacieho
procesu vznika vyzva, ktord predstavuje vysporiadanie sa s hudbou svojrdzneho neznameho
charakteru. Dokladnym preskimanim, vytvorenim tUprav pre dne$né potreby Zziakov
a naslednym zaclenenim klavirnej hry Bélu Kélera do vyucovacej praxe sa pri¢inime
0 ozivovanie hudobnych pamiatok. Zarovenl sa tymto pocinom sami stdvame sUcast'ou
kultirneho dedi¢stva, ktoré sa v pripade Kélerovych diel stava naSim vlastnym.

KPucové slova: Béla Kéler; klavirne dielo; inStruktivne skladby; hra na klavir; hudobna
pedagogika.

Key words: Béla Kéler; piano piece; instructional pieces; playing the piano; music pedagogy.
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KOLOKVIUM
5.BLOK 15:00 — 15:45

INOVATIVNE PRISTUPY V DIAGNOSTIKE A STIMULACII DETi
PREDSKOLSKEHO VEKU SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI
POTREBAMI
Innovative approaches in diagnosis and stimulation of preschool children
with special educational needs.

Barbora BALOGOVA

Predmet prispevku: V poslednom obdobi pozorujeme narast vyskytu fenoménu inklazie.
Inkluzia sa zrieka akejkol'vek kategorizacie. Na zaklade myslienok inkluzie disponuje kazdy
¢lovek rovnakou hodnotou, preto by mal byt individudlne podporovany v optimalnej miere a
pre kazdého ziaka by mala Skola mat’ k dispozicii potrebné zdroje (Vitkova 2013). ,,Inkluzivne
vzdelavat’ znamena vytvorit v Skolach pre vSetkych (deti aj ziakov) bez rozdielu také
podmienky na vzdelavanie, ktoré im pomézu prekonat’ bariéry v uceni a podporia rozvoj ich
individualneho potencidlu. Inkluzivny pristup je definovany ako ,bezpodmienecné
akceptovanie Specidlnych potrieb vSetkych deti. Heterogénnost’ je vnimana ako normalita.*
(Bagalova, Bizikova, Fatulova 2015 s. 154). Podl'a si¢asné¢ho stavu prieskumu OECD (2020)
je slovensky skolsky systém nedostatocny v prekonavani socialnych nerovnosti deti a tento stav
sa nad’alej zhorSuje. Slovensku republiku mozno stéle zaradit’ medzi krajiny s nadpriemernou
mierou vplyvu socioekonomického zédzemia na vykon dietata (Silonova 2021). Z analyzy
vyskumov (prieskumov) zameranych na inkluzivhu diagnostiku a stimulaciu deti
predskolského veku, sa stali ukazovatelom efektivnej potencidlnej zmeny principom inklazie
Staty, ako Pol'sko, Rumunsko, Nemecko, Rakusko, Svajéiarsko, Ukrajina, frsko, Honkong,
Velka Britania, Ceska republika (vid”. Silonova 2021; Silonova, Klein 2023). K vytvoreniu
inkluzivneho prostredia v materskej $kole moze prispiet’ aj inkluzivny pristup k diagnostike a
stimulacii socialne znevyhodnenych deti aplikiciou metédy od autorov Silonova, Klein,
Sinkova (2018). Ide o G&innii metédu zamerand na zachytenie a nasledni stimulaciu
nedostatkov v oblasti ¢iastkovych funkcii a symptomov, ktorej ambiciou je pripravit’ socialne
znevyhodnené deti na UspeSny nastup do zékladnej Skoly.

Uéel prispevku: Zamerom prispevku je analyzovat efektivny spdsob riesenia prevencie
tazkosti v oblasti Specifickych vyvinovych portich u€enia a poriich pozornosti v zakladnej Skole
prostrednictvom aplikacie inovativnej diagnosticko-stimulaénej metédy autorov Silonova,
Klein, Sinkovéa (2018). Cielom vyskumnej témy je identifikovat’ mozné problémy v oblasti
Ciastkovych funkcii a symptomov, a vstupnou a vystupnou skriningovou diagnostikou
experimentalne overit’ efektivitu stimula¢ného programu (2018). Dynamickost’ diagnosticko-
stimula¢ného nastroja spociva v mapovani aktudlnych schopnosti dietat’a a jeho potencialu
prostrednictvom naslednej stimuldcie. Podl'a Bazalovej cielom dynamickej diagnostiky nie je
diagnoza, ale rozvoj (2023, s. 112). Depistazno-stimulacny program je Struktiirovany do dvoch
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Casti: 1. Cast — Depistaz: skriningové testy uréené pre depistdzne vySetrenie 2. Cast —
Stimulacia: program tréningu deficitov cCiastkovych funkcii a symptomov. Podstatou
inovovanej Casti Manudlu k depistazi (2018), ndsledne aj inovovanej Casti Manudlu k
stimulaénému programu (2018) je dosiahnut’ Co najpresnejSiu identifikdciu a naslednu
stimulaciu bazalnych funkcii dietata. Po uskuto¢nenej depistazi (prvotného skriningu) bude
nasmerovana d’alSia starostlivost’ o dieta uplatnenim Specifického stimula¢ného programu tak,
aby sa dieta na nastup do Skoly adekvatne pripravilo a zvladalo naroky kladené nan v
podmienkach zakladnej $koly (Silonova, Klein, Sinkova 2018).

Pouité metody: Vyskumny subor budu tvorit’ 5-6 rocné deti pochadzajice zo socialne
znevyhodneného prostredia. Vstupnou skriningovou diagnostikou v materskych Skolach
zapojenych do NP PRIM II, ktoré maji odborného zamestnanca a v materskych Skolach
zapojenych do NP PRIM II, v ktorych nemaji odborného zamestnanca, budi nahodnym
sposobom vyberani participanti do kontrolnej a experimentalnej skupiny (30 deti MS). U
respondentov z experimentalnej skupiny bude implementovany stimulaény program a u
respondentov z kontrolnej skupiny bude prebichat $tandardna edukacia podla Stitneho
vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach (2016). V roku
2022 nadobudli Gc¢innost’ nové legislativne normy, ktoré vyznamnym sposobom ovplyviiuja
celé spektrum inkluzivneho vzdelavania predovsetkym v predprimarnom vzdelavani. Su to tieto
dva zékony: novela Zakona NR SR ¢. 245/2008 o vychove a vzdeldvani (Skolsky zadkon) a
novela Zakona NR SR ¢. 138/2019 z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch. Dolezitou zmenou je aj moznost podsobenia pedagogickych asistentov,
Skolskych Specidlnych pedagogov a odbornych zamestnancov ako sucast’ Skolskych
podpornych/inkluzivnych timov v materskych skolach. Okrem metody experimentu v nasom
vyskume pouzijeme aj d’alSie vyskumné metody - test, pozorovanie, rozhovor, kazuistika.

Zhrnutie vysledkov: Overenim depistazno-stimulacného programu by sme chceli prispiet’ k
rieSeniu  problematiky inkluzivneho vzdeldvania, k implementécii stratégie inklizie najmé v
materskych 8kolach. Ciastkové funkcie povazujeme za kroky procesu myslenia, ktoré maji
vplyv na primerany vyvin osobnosti, ak sa rozvijaju bez rusivych faktorov. Ak sa tieto vplyvy
Vv 1ozvoji osobnosti prejavia, je potreba prislusné oslabenia c¢iastkového vykonu, ¢i uz
existujucich symptémov, ktoré sa u dietata objavili zachytit’ a stimuldciou eliminovat'.
Verifikaciou diagnosticko-stimulaéného nastroja mame ambiciu zleps$it’ $kolska pripravenost’
deti pochadzajucich zo socidlne znevyhodneného prostredia a zaroven tak zabranit' ich
neopravnenému zarad’ovaniu do systému $kol pre Ziakov s mentadlnym postihnutim.

Struény zdaver: Potencidlnym vysledkom bude overenie ucinnosti depistazno-stimula¢ného
programu s akcentom na deti pochadzajuce zo socidlne znevyhodneného prostredia. Jeho
aplikaciou by sme chceli dosiahnut’ progres v elimindcii deficitnych ciastkovych funkcii a
symptomov prostrednictvom stimulacie v socialnej, motorickej, komunikacnej a v kognitivne;j
oblasti. V¢asnu orientacntl diagnostiku a stimulaciu oslabenych ¢iastkovych funkcii a
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symptomov povazujeme za efektivny spOsob prevencie tazkosti v oblasti Specifickych
vyvinovych poruch uéenia a poruch pozornosti v zakladnej skole.

KUlucové slova: inklizia; materska skola; ¢iastkové funkcie a symptomy; stimulaény program;
depistaz; inkluzivne vzdelavanie.

Key words: inclusion; kindergarten; partial functions and symptoms; stimulation program;
screening; inclusive education.
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INOVATIVNY EDUKACNY PRISTUP V PROCESE OSVOJOVANIA
CITATELSKEJ GRAMOTNOSTI ZIAKOV ZO SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO
PROSTREDIA
Innovative educational approach to students from socially disadvantaged

backgrounds in the process of acquiring reading literacy

Dominika KARABASOV A

Predmet prispevku: Predmetom prispevku je problematika rozvijania Citatel'skej gramotnosti
ziakov zo socidlne znevyhodnen¢ho prostredia v mladSom Skolskom veku. Socidlne
znevyhodnené prostredie je definované ako prostredie, ktoré nedostato¢ne stimuluje vSestranny
rozvoj dietat’a, a to vzh'adom na jeho socialne a jazykové podmienky (Klein, Rosinsky 2007).
Z vyskumov (napr. Hlebova, Vojtekova 2018) vyplyva, ze Ziaci zo socialne znevyhodneného
prostredia zaostdvaju v technike a sposobe c¢itania, ako aj v porozumeni ¢itaného textu.
Nedostatky vyplyvaji zvdcsa z nedostato¢ne osvojeného vyucovacieho (slovenského) jazyka
alebo z deficitov v oblasti sluchového analyzatora, ktoré im sposobuji nedostatocné rozvinutie
fonematického sluchu. Lechta (2002) definoval fonematické uvedomovanie ako schopnost’
akustického uvedomenia si formy reci oralne, schopnost’ auditivne vyclenit’ slova vo vetach,
neskor slabiky v slovach a za najvysSiu urovenn fonematického uvedomovania povazoval
vyClenovanie jednotlivych hladsok v slovach, ich poradie a pocet. Na zdklade uvedeného
povazujeme stimulaciu fonematického uvedomovania za jeden z aktudlnych inovativnych
pristupov cielenej Specidlnopedagogickej intervencie v oblasti osvojovania Citatel'skej
gramotnosti Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia v pred¢itatel'skom obdobi.

Uéel prispevku: V prispevku prezentujeme Gvod do skimanej problematiky fonematického
uvedomovania pre ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia, teoretické vychodiska dane;j
problematiky a navrh metodiky vyskumu v rdmci témy dizertacnej prace. Hlavnym cielom
vyskumu bude tvorba a verifikacia intervenéného programu zaloZzeného na fonematickom
uvedomovani v procese rozvijania €itatel'skej gramotnosti Ziakov zo socialne znevyhodneného
prostredia v mladsom Skolskom veku. V praci vychadzame z vyskumného problému, ¢&i
existuje kauzalny vztah medzi Groviiou fonematického uvedomovania a procesom osvojovania
Citatel'skej kompetencie ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia v mladSom Skolskom
veku v pred¢itatel'skom obdobi.

PouZité metody: Pri realizécii vyskumnej Casti vyuzZijeme vyskumné metoddy kvalitativneho aj
kvantitativneho charakteru. Vyskumny subor budi tvorit’ Ziaci zo socidlne znevyhodneného
prostredia v mladSom Skolskom veku v rdmci experimentdlnej a kontrolnej skupiny. Vyber
vyskumného stboru bude v obidvoch skupindch zamerny a bude podliehat nasledujicim
kritériam: Ziaci buda v mladsom kolskom veku (6 — 7 rokov, 1. roénik ZS) a buda pochadzat
zo socidlne znevyhodneného prostredia. Ziaka zo socidlne znevyhodneného prostredia
identifikujeme na zaklade kritérii vydanych Ministerstvom Skolstva vedy, vyskumu a Sportu
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Slovenskej republiky (2013). Realizécii vyskumu bude predchadzat’ vstupné pozorovanie
ziaka, rozhovor s rodi¢mi, spracovanie kazuistik, Matéjcekova skuska sluchovej diferenciacie,
analyzy a syntézy (Matéjcek a kol. 1987) a Edfeltov reverzny test (T — 1). Hlavnou vyskumnou
metdédou bude experiment spocivajici vo verifikacii zostaveného intervencného programu
fonematického uvedomovania v experimentalnej skupine. Vystupné hodnotenie ziakov bude
realizované pomocou Matéjéekovej skusky sluchovej diferenciacie, analyzy a syntézy
(Matgjcek a kol. 1987), Edfeltovho reverzného testu (T — 1), diagnostického nastroja tirovne
¢itania (Cizmarovic¢, Kalna 1991), a to v komparacii experimentalnej a kontrolnej skupiny.

Zhrnutie vysledkov: V ramci interpretacie vysledkov vyskumu kompardciou vstupného
a vystupného merania stanovené hypotézy potvrdime alebo zamietneme. V zavere vyskumu
budeme formulovat’ odporucania pre Specialnopedagogicku a inkluzivnu tedriu 1 prax.

Strucny zdver: Vysledky realizovaného vyskumu budi predmetom diskusie v komparacii
s vysledkami inych vyskumov v oblasti rozvijania Citatel'skej gramotnosti Ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia.

KUPucové slova: ziak zo socidlne znevyhodneného prostredia; Citatel'ska gramotnost’; inovativny
edukacny pristup; fonematické uvedomovanie

Key words: socially disadvantaged pupil; reading literacy; innovative educational approach;
phonemic awareness
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FAKTORY SKOLSKEJ ADAPTACIE ZIAKOV SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI NA VZDELAVANIE

V PODMIENKACH INKLUZIE
Factors of school adaptation of pupils with special educational needs to education in

conditions of inclusion.

Petronela KOVALOVA

Predmet prispevku: Pre jedincov predstavuje adaptacia na nové prostredie znacnu ndmahu
a vynalozené tsilie, preto v psychologickych vednych disciplinach sa Casto sklotiuje adaptacia
a jej ekvivalenty. Paulik (2010) venuje adaptacii dokonca celi svoju publikaciu adaptécii, v
ktorej tiez popisuje zvladanie zatazovych situacii Ziakmi a ich odolnost’ v socidlnom prostredi,
¢o ich ovplyviiuje pri budovani si vzt'ahov v Skolskom prostredi. Objasiiuje adaptaciu ako
Siroko obsahovu a zahrnujicu také spravanie organizmov, ktoré¢ im umoznuje prispdsobit’ sa
prostrediu, resp. podmienkam, v ktorych jestvuju. Ide o trvalé vyrovnavanie sa s narokmi
a nasledne udrzanie homeostazy, t. j. vnutornej rovnovahy. Podl'a Ondrejkovica (2004)
odbornika v oblasti sociologie, nezvladnutd adaptacia vytvara problémy v procese socializacie
mladych l'udi. Kacani (1997) upozoriiuje na to, ze adaptacia je vel'mi komplikovany proces a
vyzaduje znacnu pozornost’ v Skolskom prostredi. Tvrdi, Zze pocas obdobia prispésobovania
moéze vzniknut adaptacny syndrom, ako komplexna reakcia organizmu na stres, ktora
odzrkadl'uje reakcie organizmu na nepriaznivé vplyvy prostredia. Rozhodujici vplyv na jej
priaznivy pricbeh ma funkény duSevny a moralny stav jednotlivca. Autor d’alej tvrdi, Ze
adaptacny proces sprevadzaju mnohé Specifické modifikacie, ako napriklad u dietat’a, ktoré sa
bez mensich problémov prispdsobi na matersku Skolu, ale pri vstupe do zakladnej Skoly mézu
vzniknit’ pocas prvych mesiacov velké problémy. Je nevyhnutné zaoberat’ sa aj procesmi
motivacie a emocionalnej zrelosti, ktoré vnimame ako sucast’ adaptacnych procesov, a teda je
nevyhnutné aby sa prihliadalo na emociondlny stav dietata. Podl'a Pruzinskej (2006) vyraz
emocia pochadza z latinského slova movere ¢o znamena pohybovat’ sa a predpony ex t.j
exmovere ¢o oznacuje pohyb smerom von, teda prejavend emodcia. Emodcie podnecuju
k spravaniu a konaniu, teda si hybnou silou, preto je nevyhnutné, aby sa deti naucili regulovat’
svoje emocie. Emociondlna zrelost spociva hlavne v tom, Ze dieta dokaZe ovladat’ svoje
impulzivne reakcie. Dieta je emocionalne stabilné, ak pozna svoje emocie, rozliSuje ich a vie
sa v nich orientovat. Vnima ¢o pre neho emocia znamend a ako sa moze prijatel'ne prejavit.
Rodina a skola u Ziaka dosiahnu takt Groven skolskej zrelosti a pripravenosti, Ze ziak bude mat’
minimalne problémy pri prechode do zakladnej $koly.

Uéel prispevku: V prispevku prezentujeme teoretické vychodiska a ndvrh metodiky vyskumu.
Ciel'om dizertacnej prace bude identifikovat’ faktory, ktoré determinuju skolska adaptaciu
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ziakov so Specidlmi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Zistit' suvislost s ich neskorSou
Skolskou tuspesnostou a objasnenie vzajomnych stvislosti medzi nimi v zmysle relaénych
vztahov. Zistené faktory budi zakomponované ako vychodiska pre vytvorenie a overenie
intervenénych stratégii s cielom ul'ahcenia Skolskej adaptacie ziakov so Specidlmi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.
V ramci tejto témy je mozné stanovit' tieto vyskumné problémy, ktoré mozno rieSit
V jednotlivych vyskumnych fazach: Charakterizovat problémy Ziakov so Specialmi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami pri adaptdacii na Skolu. Zistit pozitivne a negativne aspekty socialno-
emociondlnej Skolskej adaptacie Ziakov so Specialmi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Identifikovat’  bariéry a facilitatory Skolskej adaptacie Ziaka so Specialmi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami. Zistit' suvislost medzi sposobom adaptacie a skolskou uspesnostou
Ziaka so Specialmi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

PouZité metody: Prirealizacii vyskumnej Casti vyuzijeme vyskumné metddy kvalitativneho a
kvantitativneho charakteru. V ramci neho budii kombinované kvalitativne metddy ziskavania
dat Struktarovanym rozhovorom s rodi¢mi a ucitel'mi v ivodnej faze vyskumu. V nasledujice;j
faze vyskumu budu realizované aj kvantitativne metddy, od ktorych ocakavame overenie
vzt'ahov medzi zvolenymi premennymi, a to zistovanim pozitivnych a negativnych aspektov
socialno-emociondlnej Skolskej adaptacie Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. Primarnym cielom vyskumu je identifikovat’ faktory stvisiace s adaptaciou ziaka
na Skolu. Sekundarnym cielom je vytvorenie a overenie intervencnych stratégii pre Skolu
a subor odporucani pre rodiCov so zdmerom pomoct im zvladat’ zvySent zat'az pri vzdeldvani.
Hlavnym vyskumnym stiborom budu Ziaci so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
na zakladnych Skolach.

Zhrnutie vysledkov: Zistené faktory budi zakomponované ako vychodiska pre vytvorenie
a overenie intervencnych stratégii s cielom ul'ahcenia Skolskej adaptacie Ziakov so Specidlmi
vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Strucny zaver: Predpokladanym vysledkom vyskumu by malo byt vzhl'adom na vzrastajuci
trend inkliizie v ramci Eurdpskej Unie prispievanie K vytvoreniu podmienok pre pozitivne
zvladanie adaptacie na Skolské prostredie u Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. Zabezpecenie spoluprace pedagogickych a odbornych zamestnancov, ktord sa
opiera o prijaty zavdzok vlady Slovenskej republiky v Programovom vyhlaseni vlady
Slovenskej republiky na roky 2020 — 2024 tykajici sa zabezpecenia rovnosti prilezitosti vo
vzdeldvani. V novoprijatych pravnych predpisoch, ktoré od 1.1.2022 dopinajii existujuce
normy, je opitovne deklarovand priorita rozvijania inkluzivneho prostredia na Skolach.
Spolupraca so Skolskym podpornym timom, ktory vytvara ramcové podmienky na rieSenie
persondlneho zabezpecenia inkluzivneho vzdelavania.

Klucové slova: adaptacia; Skolskd adapticia; inklizia; Specidlne vychovno-vzdelavacie
potreby.
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MINDFULNESS INTERVENCIA AKO DETERMINANT KOGNITIVNEHO
VYKONU U DETi V PRIMARNEJ EDUKACI|I
Mindfulness intervention as a determinant of cognitive performance in
primary school children

Matej HRABOVSKY

Predmet prispevku: Predchadzajuce Studie poskytli predbezné dokazy, ktoré naznacuju, Ze
intervencie zamerané na mindfulness (bdela pozornost, v§imavost) mozu zlepsit' kognitivny
vykon u deti (Schonert-Reichl, 2015) aj dospelych (Zeidan, 2010). Iba v obmedzenom rozsahu
sa vSak vyskum zameral na deti v primarnom stupni edukacie, ktoré predstavuju kritické
vyvinové stadium (Rempel, 2015). Hoci predchadzajuce vyskumy ukézali mozny vplyv
tykajaci sa prinosu intervencii mindfulness na kognitivne funkcie v réznych populaciach,
existuje medzera v pochopeni toho, ako takéto intervencie ovplyviiuju kognitivne schopnosti,
a to konkrétne u deti v primarnom stupni edukacie. Faktory, ako su rozptyl'ovanie, $kolsky tlak
a emocionalny stres, moZu vyznamne ovplyvnit ich kognitivne funkcie (v zmysle udrZiavania
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pozornosti, sebamonitorovania, inhibicie a pracovnej pamite), ¢o méze viest' k tazkostiam v
uceni a celkovej subjektivnej pohode. Preto je dolezité preskumat’, ¢i intervencie zamerané na
mindfulness prisposobené tejto vekovej skupine mézu sluzit' ako u¢inny nastroj na zlepSenie
ich kognitivneho vykonu (Masten, 2015).

Ucel prispevku: Ucel prispevku je zalozeny na ziskani hlbsicho pochopenia vztahu medzi
intervenciami mindfulness a kognitivnym vykonom u deti v primarnom stupni edukacie. V
nasom vyskume predpokladame, Ze deti, ktoré absolvuji tréning mindfulness, budu vykazovat
vysSiu schopnost’ pozornosti, zvySenil mieru pracovne] pamdte a mensiu Uroven stresu v
porovnani S det'mi v kontrolnej skupine.

PouZité metédy: Dizajn planovaného vyskumu je kvantitativny, kauzalneho charakteru v
podobe randomizovanej kontrolovanej stadie (RCT). Ugastnici buda nahodne zaradeni bud’ do
intervencnej, alebo do kontrolnej skupiny. Nezavisla premenna predstavuje mindfulness tréning
pozostavajuci z 8-mich 45-minttovych stretnuti pocas 8-mich tyzdnov, v ktorom okrem
nacviku meditacie v sede, meditacie body-scan a jogovych cviceni, sa budeme venovat
sebapoznavaniu, emociam a vyznamu nasej schopnosti uvedomovat’ si svoje prezivanie.
Intervencia je adaptovanym programom MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction)
prispésobenym pre deti v mladSom Skolskom veku. Prispevok vSak bude vo svojej podstate
teoreticky, ked’Zze bude prezentovany iba projekt vyskumu.

Zhrnutie vysledkov: Medzi vysledky prezentovaného prispevku patri teoretické pevné
podlozenie hypotéz, ktoré predpokladaju kauzalitu medzi intervenciami mindfulness a
zlepsenym kognitivnym vykonom.

Strucény zaver: Kedze je o teoreticki prezenticiu planovaného vyskumu, obmedzenie
predkladaného prispevku je prave v absencii realnych dat.

KPucové slova: mindfulness; v§imavost’; kognitivny vykon; mentalny tréning.
Key words: mindfulness; cognitive functioning; mental training.
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UCENIE SA V SUVISLOSTIACH A MATEMATIKA
Learning in context and Mathematics

Dominika KUSNIROVA

Predmet prispevku: Informacie, ktoré si nastudujeme, alebo ktoré sa dozvedame z roznych
zdrojov, zanechavaji v nasej paméti stopu. Ziskavame nové vedomosti, ktoré obohacuju nase
nazory a rozsiruju poznanie. O to krajSie a prinosnejsie je, ked’ nam tieto informécie davaji
zmysel natol’ko, Ze im dokdZeme porozumiet’, a to nie len v rovine zdkladnej identifikacie —
pocujem, rozumiem a zapamitam si. KIa¢ovym aspektom je schopnost’ zaradit’ tieto nové
informéacie ku kategoriam poznatkov, ktoré uz boli osvojené, a ktoré obohacuju a dopliajt
predoslé poznatky. Model, ktory méze ponuknut’ spdsob rieSenia takéhoto osvojovania si
informacii, sa nazyva ucenie sa V suvislostiach. Samotné vytvorenie stvislosti vo vyucovani
nestaci. Na proces ucenia sa vplyva aj mnoho inych vntitornych a vonkajsich faktorov. Osika a
kol. (2022) definuju ucenie sa v stvislostiach (contexutal learning/learning in context) ako
princip, ktory moéze urobit’ ucenie sa pre ziakov zmysluplnejSim. Proces ucenia sa
Vv suvislostiach podporuje schopnost’ ziakov zarad’ovat’ nové pojmy do Sirokého systému
vzt'ahov, vediet’ ich aplikovat’ a umoznit’ rozlisit’ niektoré pojmy omnoho skor, nez su explicitne
preberané (Zlatnik 2009).

Uéel prispevku: Prispevkom chceme voviest' recipienta do témy ulenia sa v suvislostiach
a predstavit mu pociatocnu predstavu projektu dizertacnej prace. Prostrednictvom prispevku
chceme prezentovat’ tému, ktorej sa budeme venovat’ a priblizime jej vychodiskd. Pomocou
tychto informdcii chceme poukézat aj na ciele, ktoré si pred seba kladieme. Prvotnym cielom
prace je priniest’ informécie o uceni sa v stvislostiach a analyzovat’ tento proces ucenia sa.
Dal§im ciel'om prace je zistit, na akej irovni sa v skutoénosti vyuziva a &i sa vobec tento model
vzdelavania vyuziva v edukaCnej praxi. Hlavnym cielom prace bude vytvorit sposob
spristupnenia uciva detom/Ziakom prostrednictvom ucenia sa v suvislostiach na zaklade
vypracovania suboru aktivit prepdjajicich matematiku a d’alSie vzdelavacie oblasti, resp.
predmety, vramci ktorych sa realizuje edukaény proces na 1. stupni zékladnej Skoly i
V predprimarnom vzdelavani.

PouZité metody: Spodsob, ktorym sa chceme dopracovat’ k splneniu cielov vyskumu, bude
vyuzivat’ metodu vyskum vyvojom (design-based reseach, skratka DBR). Tato metoda v sebe
zahfna d’alSie vyskumné iterativne metddy, ktoré priblizuji cely postup od zaciatku skiimania
- od prvych intervencii - cez pozorované javy. Tieto iteracie dotvaraju ucelené informacie - zber
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udajov a analyza ziskanych dat (Kala§ a kol. 2011). Cielom vyskumu vyvojom je tvorit’
presnejSiu tedriu ucenia sa tak, aby sa jednotlivé témy navzajom prelinali. Realizuje sa to
pomocou opakovaného procesu. Samotny proces vyskumu podlieha poziadavke uzitocnosti nie
len pre teoriu, ale aj pre prax. Podstatnou sucastou vyskumu su aj jasne stanovené intervencie,
ktoré sa do vyskumu implementuju. Nasledne sa na konkrétne intervencie, implementované do
edukacného procesu, viaze spitnd viazba o uspechoch a netispechoch, ktoré vyskum priniesol
(Scott a kol. 2020).

Zhrnutie vysledkov: V procese skimania chceme ziskat’” odpovede na otazky vyplyvajuce
z cielov, ktoré sme si stanovali. Vysledkom budi informdcie, ktoré ziskame v edukacnom
procese od ucitelov a prostrednictvom rezultatov Ziackej Cinnosti. Ziskanymi informaciami
chceme priniest’ noveé poznatky o skusenostiach ucitelov s modelom ucenia sa v stvislostiach
a udaje o vplyve na ziakov — na jeho vztah a vysledky v tomto procese. Osobitym prinosom
bude najmé spracovany koncept ucenia sa v suvislostiach pre matematicka edukaciu. Vyuzitim
DBR metody v spétosti s naS§im modelom ucenia sa v stvislostiach ziskame spétni vazbu od
ziakov a ucitel'ov, na zéklade ktorej budeme mdct’ vytvorit’ odporacania pre pedagogicku prax.

Strucny zaver: Reflektovanie uz poznaného a nasledné prepojenie s novym u¢ivom v ramci
in¢ho predmetu vytvori v mysleni dietata celistvejsi - komplexnejsi obraz (so zameranim na
predprimarne a primarne vzdelavanie, prave v tomto obdobi prechddza myslenie dietat’a od
synkretického myslenia k mysleniu komplexnému). V ramci naSej prace chceme dokladne
analyzovat’ procesy prebiechajice vo vzdeldvani v danom kontexte. Zamerom je
charakterizovat’ koncept ucenia sa v stvislostiach, priblizit povod a moznosti zavadzania tohto
modelu do vzdelavacieho procesu. Cely tento model chceme aplikovat’ na matematicka
edukaciu. Okrem teoretickych poznatkov a informacii oakdvame, Ze naSou pracou vytvorime
navrh ucenia sa v suvislostiach pre matematiku, ktory bude aplikovatelny do vzdelavacieho
procesu. Pomocou neho prinesieme sposob a navod pre ucitelov, ktori by mali zadujem
0 realizaciu takéhoto vzdeldvania.

KPlucové slova: uCenie sa v suvislostiach; matematika; predprimarne vzdeldvanie; primarne
vzdelavanie.

Key words: learning in context; mathematics; pre-primary education; primary education.
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PROBLEMY VYUCOVANIA DETI ZO SOCIALNE ZNEVYHODNUJUCEHO
PROSTREDIA V PRIMARNOM VZDELAVANI
Problems in Teaching Children from Socially Disadvantaged Backgrounds in Primary
Education

Miroslava KOLEGOVA

Predmet prispevku: Program medzinarodného hodnotenia ziakov (PISA), okrem merania
a komparacie urovne Ccitatel'skej, matematickej a prirodovednej gramotnosti ziakov krajin
OECD, zistuje vplyv socioekonomického zazemia na vykon ziakov. S vySSim
socioekonomickym statusom sa spravidla spaja lepSia Skolska uspeSnost’ (napr. White 1982 in
Narodna sprava PISA 2018, 2019, 55). ,,Vysokd miera zavislosti Skolského vykonu od
socioekonomického statusu je nezelana — indikuje, Ze vzdelavaci systém neposkytuje vsetkym
Ziakom rovnaké prileZitosti (Ndarodnd sprava PISA 2018, 2019, s. 55). V Ndrodnej sprave
PISA 2018 (2019, s. 57) sa konStatuje, Ze ,,Slovenskd republika sa stale zaraduje medzi krajiny
s relativne vysokou mierou vplyvu socioekonomického zdzemia na vykon Ziaka*, ateda, to
naznacuje, ze nd$ Skolsky systém nedostatocne vyrovnava socidlne, ekonomické a kultiirne
rozdiely. Aké st pri¢iny naznacujii empiricky identifikované problémy edukécie Ziakov zo
socialne znevyhodnené¢ho prostredia na primarnom stupni (vid. Petrasovd, Porubsky 2013;
Hapalova, Hvozdovic 2014; Luka¢ 2015; Hall a kol. 2020). Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (§2, pism. 0) operuje s pojmom ziak zo socialne znevyhodneného prostredia. Za
takéhoto ziaka sa povazuje ziak, ktory zZije v prostredi, ktoré vzhl'adom na socialne, rodinné,
ekonomické a kultirne podmienky nedostato¢ne podnecuje rozvoj mentdlnych, volovych,
emocionalnych vlastnosti ziaka, nepodporuje jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok
primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti. V prispevku pouZivame termin socidlne
znevyhodnujuce prostredie. Vychadzame z konceptualizacie pojmu socidlne znevyhodnujice
prostredie (Koval¢ikovd, Dzuka 2014) ataktiez z publikécii autorov Klein, Rusndkova,
Silonova (2012) Suhajdova (2019), ktori sa domnievaji, Ze z hladiska pedagogického
vymedzenia uvedené¢ho pojmu sa javi ako vyhodnejSie pouzivat termin socidlne
znevyhodinujuce prostredie. Podl'a uvedenych autorov socialne znevyhodnené prostredie
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vyjadruje charakteristiku prostredia v statike, ako keby nebolo mozné takéto prostredie zmenit'.
Na rozdiel od socidlne znevyhodnujiceho prostredia, ktoré vnimaju ako dynamické, teda je
mozné takéto prostredie zmenit. V prispevku analyzujeme a systematizujeme empirické
zistenia o problémoch vychovy a vzdelavania ziakov zo socialne znevyhodnujiuceho prostredia
V primarnom vzdeldvani. Hlavnym zamerom prispevku je identifikovanie a sumarizacia tych
empiricky zistenych problémov, ktoré mézu ovplyviovat’ stratégie vyucovania ucitel'ov ziakov

7o socialne znevyhodnujiuceho prostredia v primarnom vzdelavani. Stratégie vyu€ovania su
metodicko-didaktické postupy ucitela, ktoré zahihaju uspdsobenie metod, foriem, materialnych
prostriedkov v stilade s obsahom uciva, ktoré respektuju didaktické principy a podmienky
vyucby s cielom komplexného rozvoja kompetencii ziaka (Hanuliakova 2020).

Ciel’ prispevku: Ciel'om predkladaného prispevku je identifikovat’, klasifikovat’ a interpretovat’
empirické zistenia o problémoch vyu€ovania Ziakov zo socidlne znevyhodiiujuceho prostredia
V primarnom vzdel4vani.

PouZité metody: Prispevok ma teoreticky charakter. Boli pouzité vedecké metody ako
kvalifika¢na analyza a syntéza.

Zhrnutie vysledkov: Na zaklade analyzy vysledkov vyskumu sme identifikovali problémy
edukacie ziakov zo socidlne znevyhodinujiceho prostredia v primarnom vzdelavani, ktoré
stvisia s potencidlom k uceniu sa ziaka (jazykova bariéra ziakov rdmskej narodnosti, uroven
kognitivnych funkcii, Groven hrubej a jemnej motoriky, nedostatocné socidlne a hygienické
navyky, nezdujem o vzdeldvanie) a druhti skupinu problémov, ktora suvisi s rodicmi ziakov
a rodinnym zazemim Ziakov (jazykova bariéra rodiCcov romskej narodnosti, nezaujem rodicov
0 spoluprécu so skolou, chudoba, nizke vzdelanie rodicov ziakov).

Strucny zdaver: Vzdelavanie Ziakov zo socidlne znevyhodiujliceho prostredia nie len na
primarnom stupni vzdeldvania prindSa r6zne problémy a t'azkosti. Preto je potrebné neustale
hl'adat’ spdsoby a cesty, ako tieto problémy identifikovat’, hl'adat’ pri¢iny ich vzniku a moznosti
na ich odstranenie. Délezitou tllohou pedagdgov je okrem snahy podporovat’ Ziakov, dbat’ aj na
svoj profesijny rozvoj v tych oblastiach, ktoré su nevyhnutné k efektivnemu vykonavaniu
pedagogickej ¢innosti.

Klucové slova: 7iak zo socidlne znevyhodhiujiceho prostredia, primarne vzdelavanie,
problémy v edukacii, problémy vyucovania.

Key words: a pupil from socially disadvantaged background, primary education, educational
problems, problems of teaching.
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VYCHOVA K ZDRAVIU A STRAVOVACIE NAVYKY ZIAKOV NA PRIMARNOM
STUPNI VZDELAVANIA
Health education and eating habits of pupils at the primary level of education

Bedta SAKALOVA

Predmet prispevku: Na Slovensku mozno dlhodobo sledovat’ potrebu zvySovania Urovne
zdravotnej gramotnosti na urovni afektivnej (postojovej), kognitivnej, ale i psychomotorickej
(zru¢nosti aplikované do bezného zivota). Vyplyva to aj z vysledkov stadie Health Behaviour
in School Aged Children (HBSC) Slovensko 2021/2022, ktora potvrdzuje, Ze medzi rokmi
2018-2022 vzrastol podiel 13- a 15-ro¢nych deti s nizkou uroviiou zdravotnej gramotnosti.
Zdravie byva oznacované za jednu z najvyznamnejSich hodnot nasho zivota, ale Castokrat sa
spravame tak, akoby bolo samozrejmostiou a nepatrilo by na prvé priecky nasho hodnotového
systému. Zndmym faktom je, Ze diet’a si fixuje navyky zivotného $tylu z rodinného prostredia
a prenasa ich do vlastnej dospelosti, ale je Ziaduce, aby si osvojovalo postupy podporujice jeho
zdravie. Predmetom prispevku je problematika vychovy k zdraviu Ziakov mladSieho Skolského
veku so zameranim na ich stravovacie navyky.

Uéel prispevku: V zahrani¢nom i slovenskom prostredi najdeme mnozstvo $tadii réznych
vyskumnikov Brindal, Hendrie, Thompson, Blunden (2012) a Raine (2013), ktoré preukazujt,
ze vychova k zdraviu v Skolskych zariadeniach patri k najefektivnej$im metédam podpory
zdravia v spolo¢nosti. Vysledky $tadie Von Normanna (2009) hovoria o efektivnom posobeni
zdravotnych intervencii orientujucich sa na zlepSenie tGrovne vedomosti u Ziakov a ich
prozdravotnych postojov na problematiku zdravia. Skolské zariadenia sa stvajii hlavnym
centrom realizovania aktivit s prozdravotnym potencidlom a programov s cielom rozvijat
zruénosti, poznatky a prozdravotné postoje, ktoré ziaci a dneSnd mladez potrebuju na
zabezpecenie ochrany a posilnenia vlastného zdravia v priebehu svojho zivota (Tank,
Nutbeam, Aldanger 2009). Liba a Petrasova (2006) zdoraznuju, Ze uspech intervenénych
zasahov, ktoré smeruju k osvojeniu arealizovaniu zasad raciondlnej vyzivy je mozny
prostrednictvom koordinovanej univerzalnej stratégie s primarnou ucast'ou $koly a rodiny.
Nasim zdmerom je poukdzat’ na mozny pozitivny vplyv programu zdravotno-vychovnej
intervencie na uroven vedomosti, postojov a zdravotnej gramotnosti u ziakov mladsieho
Skolského veku.

PouZité metody: V prispevku sa v ramci predvyskumu zameriavame na zistovanie Urovne
vedomosti, postojov Ziakov primarneho stupfia vzdeldvania ana zistovanie nazorov
pedagogickych zamestnancov zakladnych $kol na potrebu vzdelavania v oblasti prozdravotnej
vychovy Ziakov. Ziakom 4. roénika sme zatial’ adresovali nami zostaveny test vedomosti na
zistenie aktualneho stavu vedomosti k zdraviu a zdravej vyzive. Predvyskumu sa zucastnilo 19
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respondentov. Pri navrhovani testu sme vychadzali z Nemierkovej taxondmie a polozky boli
konStruované a zamerané na uroven zapamétania, porozumenia a aplikacntl uroven poznatkov.
Zaroven s nimi budeme realizovat’ polostruktirovany rozhovor prostrednictvom fokusovych
skupin na zistenie aktualneho stavu postojov ziakov k zdraviu a zdravej vyzive a program
zdravotno-vychovnej intervencie, ktory budeme cielene aplikovat do vyucovacich hodin
prirodovedy. Nazory pedagogickych zamestnancov na potrebu vzdelavania v oblasti
prozdravotnej vychovy budeme zistovat’ prostrednictvom dotaznika. Po realizacii programu
realizujeme vystupné merania vedomosti a postojov prostrednictvom testu vedomosti
a polostruktirovaného rozhovoru. Vysledky z tychto testov arozhovorov zanalyzujeme,
porovname a interpretujeme.

Zhrnutie vysledkov: Programy zdravotno-vychovnej intervencie pomahaju jedincom pochopit’,
ako udrziavat zdravy Zivotny Styl, ¢o zahffla spravnu vyzivu, ako predchadzat rdznym
chorobam. Rovnako zvySuju povedomie o zdravotnych rizikach, pomahaja jednotlivcom
i komunitam vyvijat' navyky v oblasti zdravia, ale poskytuju i informacie a vzdelavanie, ktoré
zvy$ujii zdravotni gramotnost. Skolské zariadenie naraba s potencidlom formativnym
I informativnym pre kultivaciu osobnosti dietata smerujicu k jeho optimalnemu, celkovému
a harmonickému vyvinu. Zaradenie tém o zdravi do Skolského vzdelavacieho programu
predstavuje vyhodu, ktord vyznamnym sposobom posobi na kvalitu vychovy a vzdelavania.
Predpokladame, ze program zdravotno-vychovnej intervencie, ktory navrhneme bude
disponovat’ potencialom pre rozvoj vedomosti, postojov ziakov k zdraviu a zdravej vyzive
a tiez zdravotnej gramotnosti u ziakov primarneho stupna vzdeldvania, ale aj u pedagoégov
¢irodicov. Na zédklade ¢iastkového ciel'a vyskumu prostrednictvom testu vedomosti vyplynula
celkova uspesnost’ didaktického testu, ktora predstavovala 52,26 %. Vzhl'adom na ziskané
udaje mézeme konStatovat’, Ze uroven vedomosti Ziakov v oblasti zdravia a zdravej vyzivy je
priemernd. Dalsie vysledky budeme prezentovat’ po realizacii predvyskumu.

Struény zaver: Z vychovy ajeho procesu, ktory zahfiia tvorbu, zdokonalovanie a rozvoj
pozitivnych moZnosti a vlastnosti jedinca, smeruje poziadavka zdsadovosti, planovitosti
a kompetentnosti jej realizacie. Predstavuje proces, ktory na zéklade aktualnych poziadaviek
integruje poznané, zmeni a modifikuje pouzivané a osvedcené edukacné postupy a pristupy
a v neposlednom rade pdsobi ako ndstroj komplexnej prevencie nepriaznivych civilizacnych
vplyvov. Za vyznamné povazujeme moznost podpory zdravia aktudlnej i buducej generacie
deti a mladeZe prostrednictvom implementacie programu zdravotno-vychovnej intervencie
Vramci primarneho stupfia vzdeldvania. Programy predstavuju prileZitost obohacujiceho
posobenia pre vSetkych, ktori sa zi€astiuji na edukécii ziakov 1. stupiia vzdelavania. Na§im
dlhodobym ciel'om sa stava zlepSenie vyzivového spravania a stravovacich navykov, ako aj
spominand podpora zdravia ziakov mladSieho Skolského veku.

KUl'ucové slova: vychova k zdraviu; zdravotna gramotnost’; program zdravotno-vychovnej
intervencie; dieta mladSicho Skolského veku.
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1. STUPNI ZS V AKADEMICKOM PROSTREDI NA SLOVENSKU A V CECHACH

Comparison of approaches to the subject *didactics of computer science at the primary
school level' in academic settings in slovakia and the czech republic

Miroslava CIMERMANOVA

Predmet prispevku: Technologie sa ndm v poslednych rokoch stali kazdodennym spoloénikom.
Ci uz hovorime o ich vyuZivani v realnom Zivote, vyuzivame ich ako mapy, komunikaéné
prostriedky, vyhl'addvame prostrednictvom nich reStauracie alebo hl'addme nazvy pesniciek.
Alebo hovorime o pracovnych povinnostiach, vyuzivani emailov, hl'adani novych napadov,
aktivit, vyuZivani vzdelavacich softvérov ¢i pastani ukazok. Nech uZ chceme ¢i nechceme,
technologie st vSade okolo nas a je potrebné ovladat’ ich minimédlne na nevyhnutnej Grovni.
Musime si uvedomit’, Ze sa na vysokych Skolach momentalne vzdelavaju Studenti, ktori budu
pracovne aktivni v rokoch 2030-2060, a ak sa na tuto problematiku pozerame z pohladu
ucitel'skych Studijnych programov, tak tito absolventi budu nasledne ucit’ ziakov, aktivnych v
rokoch 2045-2075. Stauffer (2022) popisala zru¢nosti pre 21. storocie, kde s zaradené okrem
napr. kritického myslenia, kreativity, komunikécie, ¢i kolaboracie i digitdlne zru¢nosti. Prave
preto je vel'mi dblezité, aby boli buduci ziaci na skolach u¢eni tymto kompetenciam. Ucitelia,
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ktori ich k tomu budu viest, si musia uvedomovat, aké vyznamné je ovladat’ moznosti, ktoré
nam technoldgia v Zivote poskytuje. Rovnako tak musia poznat’ rizikd, ktoré tato zmena do
spolo¢nosti prinasa. Na to, aby sa do tejto problematiky budutci uéitelia rozumeli v potrebnej
miere, je potrebné, aby to mali na vysokych Skoldch dostato¢ne ukézané. Podla autorov
Kopftiva, Malota, Smutna (2004, s.84) ,, Informacné technologie vstupili aj do vysokoskolskej
vyucby a oblasti vysokoskolskej pedagogiky a su vyuzivané vo svojich aplikaciach ako
akademickymi pracovnikmi, tak aj Studentmi vysokych skol. “ Autori sa d’alej vyjadrili, ze hoci
sa technologie v pedagogike vyuzivaju uz od sedemdesiatych rokov, v naSich (Ceskych
a slovenskych) pomeroch zazilo ich vyuzivanie najvys§i narast na zaciatku devitdesiatych
rokov, ked’ ich zacali skoly vyuzivat v novych Studijnych programov vysokych skol. Ked’ sa
pozrieme na Pedagogicku fakultu PU v PreSove, zistime, Ze sa vyuZivaniu prvkov digitdlneho
vzdelavania, ¢i uz pre potreby pocitacom podporovanej vyucby, ale aj e-learningu venuje uz
dlhodobo (ako priklad mézeme uviest’ vyuzivanie LMS Moodle od roku 2005 (Burgerova,
Piskura, 2021, s.12). Mdzeme teda skonstatovat’, ze v prostredi univerzit sa technologie a ich
vyuZitie v procese vyucovania nachddza v pocetnom mnoZstve. Otazkou vSak ostava, do akej
miery univerzity pripravuji buducich uéitel'ov na ich buducu tlohu v priprave svojich Ziakov
do digitalnej doby. Napriek tomu, Ze Slovenské a Ceska republika pomerne nedavno fungovali
ako jedna krajina a teda aj vzdelavanie na $kolach prebichalo takmer rovnako. Po rozdeleni sa
vSak spdsob vzdeldvania v samostatnych krajinach postupne oddaloval podla potrieb
a moznosti krajin. V dnesnej dobe je primarne vzdelavanie v Cechach a na Slovensku odliné,
¢o sa odzrkadl'uje aj na pedagogickych fakultach tychto dvoch krajin. Akym sposobom je tato
problematika budicim pedagégom predkladand a do akej miery si maji moznost’ technologie
a ich vyuzitie vyskasat’ na vlastnom uceni méze mat’ vplyv na ich nasledny vztah k danej
problematike v ich buducej praci.

Uéel prispevku: Cielom tohto prispevku je poukazat’ na rozdiely a spolo&né zlozky v predmete
venujiicom sa didaktike informatiky na pedagogickych fakultach vysokych §kol v Cechach a na
Slovensku (Univerzita Hradec Kralové a PreSovska univerzita v PreSove). Nakol'ko sa tieto
fakulty venuju didaktike informatiky na zékladnych skolach, prispevok sa bude venovat’ ako
ich pristupu k danému predmetu, tak aj jeho obsahu. Prispevok teda poukaze aj na rozdiely
vyucovania informatiky na zékladnej Skole.

PouZité metody: Prispevok ma teoreticky charakter, hlavnou metdédou v fiom pouZitou je teda,
obsahova analyza a komparacia predmetov Didaktika informatiky na Slovensku (Pedagogicka
fakulta na Presovskej univerzite v Presove) a v Cechach (Pedagogicka fakulta na Univerzite
Hradec Kralové). Hlavnym cielom dizertacnej préace, ktorej sucastou je tento prispevok, je
analyza vyskytu a skimanie vplyvu multimedialnych néstrojov v e-learningovych kurzoch na
aktivitu Studentov na hodine a na porozumenie ucebného obsahu Studentmi ucitel'stva pre
primarne vzdeldvanie. Sucastou vyskumu bude aplikdcia multimédii do e-learningovych
kurzov na Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzity v PreSove. Hlavnymi vyuzitymi
metodami na zistenie ich efektu bude metdda dotaznika doplnend o kvalitativne data ziskané
skupinovym poloStrukturovanym rozhovorom.
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Zhrnutie vysledkov: Po komparacii predmetu Didaktika informatiky na pedagogickych
fakultach v Cechach ana Slovensku sa ukazuje rozdiel v ponimani informatiky ato ako
Z pohl'adu ucenia budtcich ucitel’'ov, tak aj z pohl'adu obsahovej zlozky predmetu. Za hlavny
rozdiel vyucovania informatiky na zakladnych Skolach je najmé v Case, kedy sa konkrétne
oblasti vyu€uju. Zaroven je rozdielom troven doélezitosti kladenej na dané oblasti, ale aj
v konkrétnosti vo vzdelavacich programoch (Statny vzdelavaci program a Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani). Od tychto rozdielov sa odvijaju odlisnosti aj v ponimani
predmetu Didaktika informatiky na vysokych skolach. Jednou zo spolo¢nych tém na oboch
fakultach je téma Hardware a software.

Strucny zaver: Problematika technologii, ich vyuzivania vo vzdeldvani, ¢i na zakladnych
Skolach alebo pri ucenti je stale aktualnejSou a tyka sa kazdého, kto je sucast'ou vzdelavacieho
procesu. Je potrebné sa zamerat’ na to, ako dobre budl buduci ucitelia pripraveni na pripravu
svojich ziakov do sveta, kde ich technologia obklopuje na kazdom kroku. Povazujeme za
potrebné vediet’ a ovladat’, aka je situacia v rdmci danej problematiky v inych krajinach a tiez
pozitiva a negativa, ktoré ponuka aktualny stav v predmete Didaktika informatiky. Zaroven
verime, ze tento predmet je jeden z najrychlejSie sa meniacich predmetov a v budiicnosti sa
planujeme problematike d’alej venovat’ nakol’ko predpokladame, Ze to, akym spdsobom bude
tento predmet prezentovany budicim ucitelom ovplyvni ich vztah ateda aj ich ucenie
Informatiky na 1 stupni zadkladnych skol. Tento vplyv sa tak mdze odvijat’ aj pri aplikovani
technologii do d’alSich predmetov vzdelavania.

KPvicové slovd: vyuzivanie technologie; pedagogické fakulty na Slovensku a v Cechach;
didaktika informatiky; informatika na zékladnej skole.

Key words: the use of technology; pedagogical faculties in Slovakia and Czech Republic;
didactics of computer science; computer science at the primary school.

Literatira

Burgerova, J.; Piskura V., 2021. Hodnotenie a porovnanie vybranych aspektov distancného
vzdelavania pocas pandémie COVID 19. Hradec Kralové : Gaudeamus, ISBN 978-80-7435-
845-6.

Kopftiva, V ., Malota, L., Smutna, M., 2004. Vyuziti informacnich technologii v pedagogické
praci vysokoSkolského ustavu. Pedaqogicka orientace 2004, ¢. 3, s. 87-91. ISSN 1211-
4669.

Stauffer, B., 2022. Ultimate Guide to Teaching 21st Century Skills in Secondary Schools.
Applied Educational Systems. [online]. [cit. 03. oktobra 2023]. Dostupné z:
https://info.aeseducation.com/ultimate-guide-teach-21st-century-skills

Kontakt

Mgr. Miroslava Cimermanova
Presovska univerzita v PreSove
Pedagogicka fakulta

Ul. 17. novembra 15, 080 01 Presov


https://info.aeseducation.com/ultimate-guide-teach-21st-century-skills

DOKTORANDSKA

Ko NFERENCIA

Py

Slovenska republika 2023

miroslava.cimermanova@smail.unipo.sk

VYUZIVANIE IKT VO VYUCOVACOM PROCESE TELESNEJ A SPORTOVEJ
VYCHOVY
Use of ICT in the teaching process of physical and sports education

Lucia HLATKA

Predmet prispevku: Telesna a $portova vychova (TSV) je vyuéovaci predmet, ktory ma vel'mi
Specifické poziadavky na pracu ucitela. Kvalita didaktického procesu je priamo umerna
kompetenciam ugitela (Novotna, Vladovi¢ova, 2001). V TSV plati, Ze prvotna elementarna
vzdelanost’ ziakov by mala byt realizovana im primeranymi prostriedkami. TSV je zamerana
na pohybova a telesnu stranku ziakov, ale taktiez sa orientuje na psychické a rozumové
zdokonal'ovanie ziakov.

Zatial’ ¢o sa pouzivanie IKT beZne pouZiva vo vacsine vyucovacich predmetov TSV sa vyuziva
menej. Banville a Polifko (2009) vo svojom vyskume uviedli, Ze rychly narast technologickych
moznosti a klesajuce naklady sposobili, ze pouzivanie technologii v telesnej vychove je Coraz
dodlezitejSie. V profesionalnom Sporte sa bezne vyuziva spomalenie pohybu, zmrazenie snimky
a posuvanie snimok po snimke a v beznej populécii su rozsirené mobilné aplikacie zamerané
na zlepSenie pohybovych a kondi¢nych schopnosti alebo flexibility. Vyzvou je vyuzit’ takuto
technologiu zmysluplnym spésobom v TSV, ktora zlepsi ucenie Zziakov. Vysledky boli
zaznamenané v $tudii o pouzivani softvéru na analyzu pohybu ,,Dartfish* v ramci 12 skolskych
zariadeni telesnej vychovy v NewBrunswicku v Kanade. Nazor zainteresovanych ucitel’'ov bol,
7e s vyuzitim moznosti, ako napriklad zivé snimanie, okamzité prehravanic a analyza videa st
jednoducho pouzitelné na zlepSenie ucenia Studentov v telesnej vychove (Harris, 2009).

Prave preto sa v §tudii zameriame na vyuZzivanie IKT v TSV a predpokladame, Ze sa zvysi nie
len zaujem o TSV Ziakov primarneho vzdelavania ale aj troveii motorickych schopnosti.

Uéel prispevku: Vo vyu¢ovacom procese musi u¢itel’ volit’ odli§né pracovné postupy a metody
ku ziakom jednotlivych ro¢nikov, ale taktiez vzdy musi brat’ do uvahy cvi¢ebné priestory, ktoré
nie su vzdy postadujiice na plnohodnotné vyucovanie TSV. V nemalej miere ovplyviuji cely
didakticky proces v telesnej vychove nielen priestory aj materialne vybavenie $kol.

Nevhodné priestory na vyGovanie TSV na primarnom stupni vzdeldvania negativne
vplyvaju na tiroveni vyucovania telesnej a Sportovej vychovy.
Nakolko téma dizertacnej prace je Vyucovanie Sportovej kinematiky s vyuzitim IKT v
predmete TSV na primarnom stupni vzdeldvania, bolo naSim ciefom zistit v ramci
predvyskumu informécie o materialno-technickom zabezpeceni a 0 miere vyuZzivania IKT na
hodinach TSV na primarnom stupni vzdelavania.
Casey a Jones (2012) skiimali u ziakov 7. ro¢nika vyuzitie video technolégie ako pomocku na
zapojenie sa Studentov do telesnej vychovy. Vysledky zdoraznili efektivnost’ video technologie
pri zvySovani angazovanosti sa Ziakov do telesnej vychovy. Zistenia ukdzali, Ze Studenti
nielenZe ochotne prijimali kritické postrehy od svojich rovesnikov, ale aktivne povzbudzovali
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svojich priatel'ov, aby im pomohli. MéZeme tvrdit, ze uplatnenim pristupu, ktory podporuje
kognitivne, ako aj motorické ucenie, ucitel’ vytvoril kvalitné vzdelavacie prostredie, kde jeho
ziaci mohli produktivne pracovat’ s jasnym zameranim na ucenie.
Implementéciou tohto pristupu aj na primarnom stupni moézeme zvysit' zaujem o telesni a
Sportovil vychovu ziakov a tym aj zleps$it’ uroven motorickych schopnosti ziakov primarneho
vzdelavania.

Pouzité metody: Hlavnou metodou ziskania udajov bolo pouzitie dotaznika. Dotaznik
pozostaval z 15 otazok, ktoré boli zamerané na zistovanie urovne materialno-technického
zabezpe¢ania a miery vyuzivania IKT v TSV. Dotaznik bol posielany elektronicky na 30
zakladnych Skol. Predvyskumu sa zlc€astnili 12 ucitelia primarneho vzdelavania z piatich
krajov, ktori dotaznik vypinali online.

Zhrnutie vysledkov: Navratnost’ dotaznikov bola vel'mi nizka a prave z toho dévodu v ramci
riadneho vyskumu budeme =ziskavat udaje priamym oslovenim ucitelov primarneho
vzdelavania. Napriek nizkemu poctu respondetov sme analyzou ziskanych tdajov
identifikovali problémy v oblasti materalno-technického zamerania, ktoré ovplyviiuju
edukacny proces. NajcCastejSie ide o absenciu dostato¢nych priestorov alebo modernizaciu
starych priestorov. Taktiez vyznamnym problémom je vyucovanie dvoch tried sucasne v
telocviéni, ¢im sa kvalita edukaéného procesu vyrazne znizuje. Co sa tyka materialno-
technického zabezpeCenia ucitelia postradaju zakladné vybavenie ako lopty, podlozky na
cvicenie, Svihadla alebo kruhy. Spracovanim tidajov sme taktiez zistili, ze vSetci zaCastneni
ucitelia vyuZivaju v edukaénom procese kombindciu tradiénych a inovativnych metod. Co sa
tyka vyuzivania IKT vo vyucovani, 33% respondentov sa vyjadrilo kladne. Najcastejsie
vyuzivaju interaktivnu tabul'u, internetova databazu videi - YouTube, avSak respondenti
neuviedli akym spdsobom ich vo vyudovacom procese vyuzivaju. Studia, ktora bola zamerana
na subjektivne tedrie suvisiace s pocitacovou gramotnostou uvadza, ze ucitelia telesnej
vychovy mali pocit, Ze nie st taki kompetentni v IKT ako ich Studenti. VacSina ucitel’'ov telesne;j
vychovy si myslela, Ze ma prili§ méalo vedomosti o mozZnostiach vyuzivania IKT v telesnej
vychove (Kretschmann, 2015). To moéze byt hlavny dovod, preco ucitelia bezne v praxi
nepouzivaju IKT na hodinach telesnej a Sportovej vychovy.

Struény zaver: Je dblezité, aby aj ucitelia TSV mali zdkladné poéitatové zruénosti a vyuzivali
digitalne nastroje na vzdelavacie ucely (Varga, 2018). Analyzou tdajov sme zistili, Ze uCitelia
primarneho vzdelavania za¢inaju vyuzivat' IKT na hodindch TSV, ale stéle je to len jedna tretina
respondentov. Dovodom mdze byt prave absencia vedomosti o moznostiach vyuzivania IKT v
TSV. Vyzvou TSV je vyuzit digitalnu technologiu zmysluplnym spdsobom (Harris, 2009, In
Casey & Jones, 2012). Nasim cielom vyskumu dizertacnej prace je aplikovat’ IKT do
edukacného procesu s vhodne pouzitymi technologiami a aplikédciami. Nasledne navrhnat
konkrétne moznosti vyuZzivania IKT, ktoré mozu ucitelia a Ziaci vyuzivat v telocvi¢niach,
triedach ale aj vo vonkajSich priestoroch (na Skolskom ihrisku, Sportovom ihrisku) ¢im
podporime zaujem o TSV, ale taktiez aj zvysime tiroveni motorickych schopnosti Ziakov
mladsieho skolského veku.
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NAMETY NA STIMULACIU RECI V KONTEXTE MONTESSORI PEDAGOGIKY
Language stimulation activities in the context of Montessori philosophy

Matej SLOVACEK

Predmet prispevku: Sticasné vyskumy naznacuji, ze ziaci z Montessori $kol dosahuju vyssie
skore v akademickych ulohach, v testoch socidlno-emociondlnych zru¢nosti a v testoch
kreativity v porovnani so ziakmi tradi¢nych $kol (Gaujard, Denervaud 2023). Predpoklada sa,
ze tieto vysledky odrazaji skusenosti deti s pedagogickymi stratégiami (metody, zéasady,
formy), ale kognitivny povod tychto u¢inkov sa neskiimal (podl’a Denervaud 2020). Aj preto
skimame stimulaciu re¢i s dérazom na jej vzt'ah ku kognicii. Na§ vyskum sa zameriava na dve
roviny — (1) stimulaciu re¢i s pomocou Montessori pedagogiky a (2) aplikaciu novych
poznatkov o ontogenéze detskej reci do pedagogickej praxe. Na zéklade vyskumov Montessori
pedagogiky, ale aj pedagogickych a vyvinovo-lingvistickych (Pacovska et al. 2021; Vuzndkova
2020; Liptakova, Vuzndkova 2009 a ini) vychodisk a sucasnych vyskumov detskej reci,
hl'adame moznosti stimuldcie detskej reci na zéklade sucasnych vyskumov s vyuzitim stratégii
Montessori pedagogiky.

Uéel prispevku: V prispevku prezentujeme vysledky vstupného pozorovania reéi v
predskolskom veku s detmi materskej Skoly s prvkami Montessori pedagogiky ako sucast
akéného vyskumu. Zaroven predstavujeme navrhnuty didakticky material, ktory vznikol
integraciu ziskanych dat vstupného pozorovania a zdsad Montessori didaktického materidlu.

PouZité metody: Vyskumny subor vstupného pozorovania tvorila vekovo heterogénna skupina
v materskej Skole. V centre naSej pozornosti boli: (1) slovna zdsoba, (2) lexikdlna
kategorizacia, (3) pomenovanie mladat zvierat, (4) stupnovanie pridavnych mien a (5)
porozumenie a pouzivanie prefixalnych slovies. S kazdym dietatom sme realizovali
pozorovanie reci prostrednictvom verbalno-vizualnych a verbalno-manipula¢nych metdd.

Zhrnutie vysledkov: Na zidklade vstupného zucastneného pozorovania sme identifikovali
zasady, na ktoré prihliadame pri planovani aktivit a materidlu na stimulaciu vysSie
prezentovanych a analyzovanych jazykovo-komunikacnych javov. Identifikovali sme zavery,
ktoré mozno rozdelit’ do dvoch skupin. Zavery stivisiace s osvojovanim si reci: (1) pri stimulacii
reci sa zamerat’ na spoznavanie a uvedomovanie si funkcii deminutiv a funkéné pouZzivanie
deminutivnych tvarov substantiv, (2) rozsirovat’ slovnil zasobu deti o netypickych clenov
sémantickych kategorii, (3) stimulovat poznanie a pouzivanie prefixalnych slovies a (4)
stimulovat’ porozumenie a pouzivanie nadradenych pojmov. Pedagogicko-didaktické zavery:
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(1) integrovat’ osvojovanie si re¢i so zazitkom a skusenostou a (2) vyuzivat zmysly —
antropocentrizmus. Na zdklade ziskanych dat o aktualnej tirovni re¢i pozorovanych deti bol
nasledne navrhnuty didakticky material. Tento reSpektuje zavery vstupného pozorovania a
Montessori principy (pozri Slovacek 2022), ktory budeme vyuzivat' na stimuldciu re¢i v
priebehu pedagogickych intervencii.

Struény zaver: Vychadzajuc z poznatkov a vyskumov Montessori pedagogiky,
psycholingvistiky a kognitivej lingvistiky a z ndzoru, Ze existuje vztah medzi rozvojom
kognicie a rozvojom jednotlivych jazykovo-komunikaénych javov (Vuziakova, 2013) sme
navrhli dizajn akéného vyskumu a realizovali vstupné pozorovanie detskej reci v predSkolskom
veku. Zo ziskanych dat sme identifikovali zésady, ktoré sme sa snazili implementovat’ do
pripravy didaktického materialu, ktorym sa budeme snazit’ stimulovat’ vybrané jazykovo-
komunika¢né javy a kogniciu. Predmetom nasej didaktickej aplikacie su javy, ktoré nie su v
Montessori pedagogike rozpracované, alebo nemame ich verzie v slovenskom jazyku.

KUlucové slova: stimulacia detskej re¢i; Montessori pedagogika; predskolsky vek.
Key words: language stimulation; Montessori pedagogy; preschool age.
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PREHI’AD NIEKTORYCH DIAGNOSTICKYCH NASTROJOV ZAMERANYCH
NA HODNOTENIE KOMUNIKACNYCH SCHOPNOSTI DETi V RANOM VEKU
V KONTEXTE DIAGNOZY HYDROCEFALUS
A review of some diagnostic tools aimed at assessing communication skills at an early
age in the context of diagnosis of hydrocephalus

Mria OLEJAROVA

Predmet prispevku: Oblast’ vCasnej diagnostiky a intervencie u deti v ranom veku je stale
aktualnou témou na Slovensku 1 v zahrani¢i. Vychadza z paradigmy, ze vCasna detekcia
potencionalne rizikovych deti umoznuje v€asni a vhodne nastavenu intervenciu, ktora vedie
k lepSej prognoze a efektivnejSej kompenzacii vyvinovych deficitov. Prezentovany prispevok
sa orientuje na diagnostiku narusenej komunikac¢nej schopnosti (NKS) v ranom veku deti do 3
rokov s diagn6zou hydrocefalus, ktord vznika na podklade poSkodenia centralneho nervového
systému (CNS), z ktorého vyplyva riziko naruSenia v receptivnej aj expresivnej rovine jazyka.

Uéel prispevku: Cielom prezentovaného prispevku je poskytnut’ struény prehlad niektorych
diagnostickych nastrojov zameranych na hodnotenie komunika¢nych schopnosti deti v ranom
veku Vv zahrani¢i a na Slovensku a zddvodnit’ opodstatnenost vybraného diagnostického
nastroja Mac Arthus-Bates Communicative Development Inventories (CDI) (Marchman, Dale,
2023) v nasom vyskume zameranom na problematiku NKS u deti s hydrocefalom v ranom
veku, ktorého adaptéaciu na Slovensku pozndme pod ndzvom Test komunika¢ného sprévania
(TEKOS) (Kapalkova, a kol., 2010).

PouZité metody: Prieskum z literdrnych zdrojov bol zamerany na tvorbu prehladu
diagnostickych nastrojov na hodnotenie komunikaénych schopnosti deti do 3 rokov a
identifikovanie tych diagnostickych nastrojov, ktoré boli adaptované na skiimanie slovensky
hovoriacich deti. Ide o diagnosticky nastroj CDI (na Slovensku znamy ako TEKOS).
Primarnym cielom CDI aj TEKOS je okrem hodnotenia aktualnej recovej tirovne dietat’a
vyhl'adavat’ rizikové deti alebo deti s potencionalnym rizikom z pohladu oneskoreného a
narusené¢ho vyvinu re¢i. CDI rovnako ako TEKOS ¢asovo hodnoti vyvin komunika¢nych
schopnosti od 8. mesiaca (ked’ sa predpoklada zaciatok zamernej komunikacie) do 36. mesiaca
(ked’ deti zacinaju produkovat sivetia a prvé narativne Struktiry) (Kapalkova, Slancova, 2010).
Tento diagnosticky nastroj v kombinécii s d’al§imi metédami (experiment, participacné
pozorovanie, polosStrukturovany rozhovor, Studium dostupnej dokumentécie, kazuistika
pripadu, vyhodnotenie dat) bude aplikovany vo vyskume v dvoch etapach: prva etapa bude
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zamerana na mapovanie komunika¢nych schopnosti deti s hydrocefalom do 3 rokov formou
Standardizovaného screeningového dotaznika (TEKOS 1 a TEKOS II), distribuovaného
zakonnym zastupcom deti s hydrocefalom, a nésledné vyhodnotenie vysledkov formou
kvantitativnej metodologie; druhd etapa vyskumu bude orientovana na jedno dieta s diagnézou
hydrocefalus v ranom veku s tvorbou a verifikdciou intervenéného programu zameraného na
rozvoj komunikaénych schopnosti dietata s hydrocefalom vranom veku (kvantitativno-
kvalitativna metodologia vyskumu).

Zhrnutie vysledkov: Na verifikdciu stanovenych hypotéz bude pouzity ABAB typ
jednopripradového experimentalneho dizajnu, ktory ma kvantitativno-kvalitativny charakter.

Strucny zdver: Existuje viacero nastrojov hodnotenia komunikacie v ranom veku, kazdy z nich
poskytuje iny druh informacii o dietati ajeho klinickej symptomatike. Diagnostika
komunikacie u dietata s rizikovym vyvinom re¢i, kde radime aj deti s hydrocefalom (Zahl
a kol., 2018), je o to dolezitejsia, lebo je potrebné vykonavat’ ju veas, teda este pred 3. rokom
zivota dietata. Prezentovany prispevok pontka prehl'ad niektorych zahrani¢nych
diagnostickych nastrojov hodnotenia komunika¢nych schopnosti deti v ranom veku, niektoré
z nich boli adaptované aj na Slovensku. Prispevok je blizSie zamerany na nastroj CDI a jeho
adaptovanu verziu na Slovensku TEKOS ako moznost’ aplikacie vo vyskume zameranom na
problematiku NKS u deti s hydrocefalom v ranom veku.

KPucové slova: hydrocefalus; diagnostické nastroje; naruSend komunikacna schopnost’;
naruseny vyvin detskej reci; rany vek.

Key words: hydrocephalus; diagnostic tools; impaired communication ability; impaired
development of children’s speech; early age.
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MOZNOSTI VYUZIVANIA POSUNKOV AKO SPECIFICKEJ FORMY
KOMUNIKACIE U JENDOTLIVCOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM
The possibilities of using signing as a specific form of communication for individuals
with intellectual disabilities

Kristina ONDRASINOVA

Predmet prispevku: Docasne alebo trvalo obmedzena schopnost komunikovat
prostrednictvom hovorenej rec¢i u rozli¢nych skupin deti, ziakov alebo dospelych, vedie Casto
k potrebe podporit’ alebo nahradit’ ju inou formou alebo formami komunikacie (Skodova,
Jedlicka, 2003). Augmentativna a alternativna komunikaciou (d’alej len AAK) je systém, ktory
ma svoje uplatnenie v Sirokom spektre osob. Vyskumy zo zahrani¢ia potvrdzuju pozitivny
vplyv AAK na vyvin osobnosti jednotlivcov, lepSie porozumenie, zvySenie ziaujmu o
komunikaciu a aj eliminaciu negativnych prejavov z dévodu absencie alebo neporozumenia v
komunikécii (Beukelman, 2010, Deckers, 2017, Kitzinger, 2020).

V ramci AAK sa stale viac pozornosti venuje vyuzivaniu posunkov a posunkovej komunikacii
Vv rozli¢nych skupinach, pricom sa zvycajne poukazuje na potrebu ich modifikacie, pretoze ich
nie je mozné pouzit v podobe, ako sa pouzivaju v komunite n/Nepocujucich.?

Uéel prispevku: \ prispevku sa zameriavame na posunky, posunkovi komunikdciu a moznosti
jej vyuzivania u deti/ziakov s mentalnym postihnutim v radmci systému AAK vo vychovno-
vzdeldvacom procese. Ide o populaciu, ktora je vel'mi heterogénna, heterogénne su
komunikaéné problémy, ale aj potreba podpory. V prispevku chceme poukdzat’ na skisenosti
s danou problematikou v zahrani¢i, niektoré vysledky vyskumov a moznosti ich implementacie
V naSich podmienkach, pri€om popiSeme realizovany predvyskum.

PouZité metody: Pri vybere predvyskumnej vzorky sa realizoval zdmerny vyber. Ciel'ovi
skupinu tvorili jednotlivci so strednym a tazkym mentdlnym postihnutim (n=19), u ktorych
bola v priebehu intervencie implementovana podporna alebo nahradna komunikacia. Samotny
predvyskum sme realizovali pomocou kvalitativne orientovanej metddy. Zakladnou metdédou
predvyskumu bolo Struktirované pozorovanie. Pozorovanie bolo realizované v beznych

! n/Nepocujuci v danom pripade rozlisujeme malé n — nepocujuci ako skupinu osob, ktora ma stratu sluchu,
z medicinskeho pohl'adu oznacenej ako vel'mi tazka strata sluchu (hluchota), pouziva rozli¢né komunika¢né formy
vratane posunkového jazyka. Velké N — Nepocujuci ako skupina osob, ktora sa prezentuje ako jazykova minorita,
vyuZzivajuca primarne posunkovy jazyk bez ohladu na stupenn straty sluchu a na tento jazyk viazuca aj svoje
hodnoty, tradicie a kultaru.
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skolskych situaciach (volnej hry, stolovania, navliekanie, skrutky, listovanie v knihe, stavanie
kociek, imitovanie pohybov), pricom tidaje, zamerané¢ na moznosti a limity vyuzivania tejto
formy komunikacie u kazdého jednotlivca, boli realizované prostrednictvom zaznamovych
héarkov.

Zhrnutie vysledkov: Predvyskum bol realizovany so zdmerom vyberu vhodnych participantov
pre realizaciu vyskumu a overenie navrhovanych metdod. Z celkovo dostupnej vzorky
participantov, ktora bola zaradend do predvyskumu (n=19) bol prostrednictvom
nestruktiirovaného pozorovania realizovany uzsi vyber participantov (n=5), ktori spiiali jedno
Z najdolezitejSich kritérii pre vyuzivanie posunkovej komunikécie - urcitti iroveit motorickych
predpokladov pre realiziciu posunkov a schopnost’ imitdcie pohybov. Zamerali sme sa na
jemné motorické zrucnosti, pohyby ruk a prstov rik v koordinicii s pohybmi o¢i. Aby
dieta/ziak mohol vyuzivat posunkovii komunikaciu, musi byt schopny, resp. musi byt
predpoklad na rozvinutie takej motoriky prstov a rok, ktora mu umozni realizovat’ aspon
zékladné posunky. Pretoze ide o vizualnu komunikaciu, je zrakové vnimanie, stistredenie sa na
posunky a aj reakcia na posunky d’al§im dolezitym kritériom pre vyber naSich participantov.
S touto skupinou budeme kontinualne pracovat’ v d’alSom obdobi.

Strucny zaver: Na zéklade informacii ziskanych v predvyskume sa budu navrhovat
a realizovat’ d’alSie Cinnosti na naplnenie ciel'ov vyskumu. Na zdklade predbeznych informécii
vieme, ze posunky a posunkovy jazyk sa vo vzdelavani ziakov s mentdlnym postihnutim
vyuzivaju, ale Casto absentuji zo strany aktérov vychovy a vzdelavania zakladné informacie
0 posunkovej komunikacii, resp. sa pouzivaji posunky, ktoré nie su sucastou posunkovej
zasoby nepocujucich, ¢o mbéze sposobovat’ niektoré limity v d’alSom obdobi.

Doplnenie tychto informdcii, vysledky vyskumov realizované v nasich podmienkach, ako aj
vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov je v stcasnosti vel'mi ddlezité, aj
vzhl'adom na prijaty Katalog podpornych opatreni (2023), v ktorom su zakomponované aj
rozliéné moznosti posunkovej komunikécie.

Pozitivny postoj, zdkladné informacie, na vyskumnych datach zalozené postupy a podmienky
vytvorené pre pedagogickych, odbornych zamestnancov, deti a Ziakov predstavuji zaklad pre
implementéaciu posunkov a posunkovej komunikacie v ramci systémov AAK aj pre populaciu
jednotlivcov s mentalnym postihnutim.

Stadia je suastou rieSenia projektov VEGA 1/0478/23 Posunkovy jazyk a posunkova
komunikacia a ich vyuzivanie v Specidlnej a inkluzivnej pedagogike na rozvijanie
komunika¢nej kompetencie vybranych skupin deti a Ziakov so S$pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami a Grantu Univerzity Komenského ¢. UK/240/2023 Jednotlivei s
mentalnym postihnutim — moZnosti a limity vyuZivania posunkovej komunikacie v
Specidlnopedagogickej praxi.

Klucové slovd: augmentativna a alternativna komunikacia; mentalne postihnutie; dieta/ziak
S mentalnym postihnutim, posunkovy jazyk.

Key words: augmentative and alterative communication; mental disability; sign language.
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