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Meno a priezvisko, rodné priezvisko,
akademicky titul, vedeckopedagogicky titul
alebo umelecko-pedagogicky titul a vedecka
hodnost

Monika Kaémarova, rod. Hovanova, PhDr., PhD.,

Datum a miesto narodenia

1975, Presov

Vysokoskolské vzdelanie a dalsi akademicky
rast

2002 - 2007: denna forma doktorandského $tudia v odbore
psycholdgia, Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita v PreSove
2001: rigordzna skuska, Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita v
Presove

1995 - 2000: dennd forma magisterského studia v odbore
psycholdgia, Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita v Presove

Dalsie vzdeldvanie

Workshopy a kurzy:

2013: Workshop - Motivacné rozhovory - jazyk zmeny

2013: Workshop - Zruénosti poradenskej prace s detmi

a adolescentmi

2014: Workshop - Efektivny pomahajuci rozhovor

2016: Skolenie - Modelovani statistickych vztahu (IBM SPSS MOS)
2017: Tréningovy kurz INPP - Skolsky intervenény program

2018: Workshop - Hry s hudbou pri praci s detmi

2018: Rozvijajuci program Mirabilis pre deti s OSD

2021: Online workshop - Zaklady krizovej intervencie

2021: Online workshop - Intenzivny kurz prace s terapeutickymi
kartami

2021: Online workshop - Kognitivno-behavioralne metddy v skole
2021: Online workshop - Praca s detskou kresbou

2021: Online workshop - Kresba domov

2022: Krizova intervencia na Skoldch I.

2022: Krizova intervencia na Skoldch II.

Vycvikové a psychoterapeutické programy:

2015 - 2016: Vzdeldvanie pre administratorov inteligencného testu
WIJ IE

2015 - 2016: Relaxacna a symbolickd psychoterapia

2015 - 2016: Detska relaxac¢na psychoterapia

2021: ISST certifikovany vycvik v individualnej schématerapii

2020 - 2021: Vycvikovy program zamerany na terapiu hrou so
psychoanalytickym porozumenim

Priebeh zamestnani

2000 - 2002: psycholog, Ambulancia detského klinického
psycholdga, Presov (4 hod./denne)

od 2007 - doteraz trva: odborna asistentka na Institute psycholdgie
FF PU v PreSove

od 2019 - doteraz trva: veduca katedry Skolskej, poradenskej a
pracovnej psycholdgie

od 2019 - doteraz trva: zastupkyna riaditela institutu psycholdgie
od 03/2021 - 03/2023: spolupréca s 0.z. Zorinka a participacia na
projekte na zaklade DOVP

Priebeh pedagogickej ¢innosti
(pracovisko/predmety)

Predmety vyu€ované na Institute psycholégie FF PU od nastupu na
pracovisko ako odborna asistentka v roku 2007:

Psycholdgia riadenia (semindre, od 2007 - 2008)

Psycholdgia emdcii (seminare, od 2008 - 2019),

Psycholdgia motivacie (seminare, od 2008 - 2019),

Socidlna psycholdgia I. a Il. (prednasky, seminare, od 2009 -
doteraz trva),

Pedagogicka psycholdgia (seminare, od 2008 - 2021),

Zaklady skolskej psycholdgie (prednasky, seminare, od 2009 -
doteraz trva),

Zaklady poradenskej psycholégie (prednasky, seminare, od 2009 -
doteraz trva),




Poradenska psycholégia (prednasky, seminare, od 2009 - doteraz
trva),

Praktikum vedenia rozhovoru Il. (seminare, od 2015 - 2021),
Praktikum vedenia rozhovoru I. (seminare, od 2021 - doteraz trva),
Uvod do studia psycholégie (prednéska, od 2021 - doteraz trva),
Schématerapia (prednasky, seminare, od 2021 - doteraz trva)

Administracia inititutového kola SVOUK a kontaktnd osoba pre
medzinarodné kol4 SVOUK od 2008

Kontaktna osoba pre rigorézne konanie na Institute psycholégie od
roku 2021 - doteraz trva

Studijna poradkyria pre $tudentov odboru psycholdgia od 2019 —
doteraz trva

Odborné alebo umelecké zameranie

kvalita Zivota, subjektivna pohoda, rodina, otcovstvo, témy z oblasti
Skolskej psycholdgie, témy z oblasti poradenskej psycholdgie

Publikaéna &innost vratane rozsahu

AAB, podla vyhlagky M3VVaS SR ¢&. 456/2012
Z.2.)

1. monografia

2. ucebnica

3. skripta

(autorské harky) a kategoérie evidencie (napr.

Ad 1. 2x monografia

AAB Babincak, P., Ka¢marova, M., Mikulaskova, G., & Fucskova, Z.
(2020). Benefity a straty Zivota vo viacdetnej rodine [elektronicky
dokument] PresSov: PU. (autorsky podiel 3,3 AH)

AAB Ka¢marova, M., Babincak, P., & Mikulaskova, G. (2013). Tedrie
a nastroje merania subjektivne hodnotenej kvality Zivota. PreSov:
FF PU. (autorsky podiel 7,4 AH)

Ad 2. 1x ucebnica

P1 Ka¢madrova, M., & Babincak, P. (2022). Zaveretna praca ako
vyskumna sprava v socidlnych vedach. Presov: PU.
http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/KacmarovaM2
(autorsky podiel 3,5 AH)

Ad 3. 1x ucebny text/skripta

P1 Ka¢madrova, M., & Mikuldskovd, G. (2023). Analyza kazuistik
adolescentov z poradenskej praxe. Presov: PU. (autorsky podiel 4
AH)

Ohlasy na vedecku / umelecku pracu

Pocty ohlasov:

[1]: 36
[2]: 6
[3]: 29
[4]: 30
Spolu: 101

Pocet doktorandov:

Skolenych

ukoncéenych

(neplati pre habilitatné konanie)

Kontaktna adresa: (mobil, e-mail)

e-mail: monika.kacmarova@unipo.sk

V PreSove dna 26.01.2023

Podpis uchadzaca
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