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Posudzovana habilitacna praca bola predlozena v rozsahu 143 stran textu, ktory je
tematicky ¢leneny do troch hlavnych blokov. Prvym je teoreticky tvod, v ktorom autorka
podrobne vymedzuje historicky kontext vzniku pojmu kvalita zZivota a nastroje, ktoré sa pouzivaji
na jej hodnotenie. Jadro textu tvori druhy blok, ktory pozostava z plnotextového znenia siedmich
stadii publikovanych v rokoch 2007-2015. Zavere¢na tretia ¢ast’ patri diskusii a odporu¢aniam pre
pripadny buduci vyskum. Autorka si zvolila sposob spracovania témy prostrednictvom suboru
publikovanych vedeckych prac doplneny komentarom. Avsak jednym z jeho tskali je redundantné
uvadzanie uz znamych, informacii, ¢o mozeme registrovat’ aj Vv tejto praci.

Autorka sa téme kvality Zivota ajej aspektom venuje viac ako dekadu svojho
akademického zivota a v §tudiach, ktoré si zvolila zaradit’ do habilita¢nej prace ma v dvoch z nich
50 % autorsky podiel, v zvy$nych piatich je 100 % autorom. Boli publikované ako sucast’ vedeckej
monografie (1. stadia) alebo v renomovanych ¢asopisoch s vyznamnym vedeckym impaktom, ¢o
je zaroven nezavislym potvrdenim kvality vyskumnej prace autorky. V samostatnych stadiach
detailne spracovéava parcialne témy kvality Zivota so Specidlnym zameranim sa na nastroje jej
zistovania V populdcii seniorov. Tu si dovolim podotknut, Ze vzhl'adom na tuto ciel'ovu skupinu
prezentovanu v §tudiach by bolo vhodné ju zmienit’ aj v ndzve prace napr. Subjektivne hodnotena
kvalita Zivota a postupy jej zistovania u seniorov. Toto upresnenie by pomohlo presnejsie zacielit’
teoreticky vstup prace a vysvetlilo by existenciu kapitoly 1.4.

K préci a jej spracovaniu mam niekol'’ko pripomienok, ktoré sa tykaju prevazne Struktiry
prace, ktorej formalne nalezitosti ur¢uje Smernica o nalezitostiach zavere¢nych prac. Ako je vidiet’
uz v Obsahu, praca akoby mala len jednu kapitolu (prvia) ¢lenent na 4 podkapitoly, ostatné Casti
nie s &islované ako kapitoly, ¢o trochu zneprehl'adiiuje orientovanie sa v texte. Stiidie st nazvané
len ako stidie 1-7, o mohlo byt’ nahradené/doplnené aj ndzvom prispevku. Tak ako je potrebné,
st sice uvedené vo full-textovej verzii, avSak z blizSie neuréeného dévodu su prezentované ako
kopie ¢lankov publikovanych v danom médiu. Tie vSak maja vlastné kritéria na formatovanie,
ktoré nekoresponduje s vyssie uvedenou Smernicou, ¢o ma vplyv na vnimanie textu ako nie

dostato¢ne harmonického.



V uvode prace je ciel’ stanoveny vSeobecne. Bolo by vhodné v tivodnej ¢asti ho stanovit’
explicitnejSie aj s ohl'adom na to, ze kazda zo $tadii ma ciel ureny. V zaverecnej Casti sa autorka
primarne zameriava na vyskumné zistenia stadii 4-6 aich interpretacie, ktorych zistenia len
vSeobecne zakomponovala do odporucani pre d’alsi vyskum pripadne prax bez blizSieho pokusu
0 syntetizaciu, resp, odliSnosti vzhl'adom na dosiahnuté vysledky v jednotlivych studiach.

V zozname literarnych zdrojov je priblizne 77 % zahrani¢nych, zvySnych 23 % patri
Ceskym a slovenskym autorom. Je to sposobené nedostatkom vyskumného spracovania tejto
témy slovensko-¢eskymi vedcami? Otazkou je tiez moznost’ resp. korektnost’ porovnania
vysledkov a ich interpretacia v kontexte kultrne odlisnych prostredi, ako je napr. Turecko alebo
Austraélia.

Napriek uvedenym vyhradam k predlozenej habilita¢nej praci, ocenujem kvalitu vedecke;j
¢innosti M. Kacmarovej, ktorej vysledky boli publikované vo vyznamnych vedeckych
periodikédch. PredloZzenym stiborom préc prezentuje kontinuitu svojho vyskumu a svoj dlhodoby

zaujem o tému kvality Zivota a jej meranie.

Otazky do diskusie

1. Vstadii 1 uvadzate, Ze ste uz v rokoch 2010-2014 identifikovali 831 r6znych nastrojov na
meranie kvality Zivota, neskor ste sa 36-tim z nich podrobnejsie venovali. V §tudii 5 ste sa
zamerali na zistovanie psychometrickych vlastnosti nového nastroja Subjektivne
hodnotenie kvality Zivota. Moja otazka znie: Potrebuje svet d’al$i nastroj na meranie kvality
zivota? Aké su tie kI'iCové miesta, kvoli ktorym je problém, (teraz zjednodusujem),
vytvorit’ jeden a validny nastroj na zistovanie kvality zivota bez kultirnej senzitivity?

2. Pokuste sa, prosim aspon ramcovo, pretransformovat’ vysledky z Vasich vyskumov do
odporucani pre oblast’ verejnych politik starostlivosti o seniorov v intenciach zvysenia ich

kvality zivota.

Zaverecné hodnotenie

Habilita¢nu pracu Subjektivne hodnotend kvalita zZivota a postupy jej zistovania autorky PhDr.
Moniky Kaémarovej, PhD. odporic¢am prijat’ na obhajobu a po Gspesnej obhajobe a habilitacnej
prednaske odporacam udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitaéného konania

a inaugura¢ného konania vSeobecna a experimentalna psycholégia.

V Presove dina 12.04.2023 doc. Mgr. Tatiana Dubayova, PhD.



