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V roku 2022 vydalo Vydavatel'stvo IKAR
a. s. Bratislava ako svoju 7087. publikaciu,
440 stranovu knihu s nazvom Autizmus od A
po S od Daniely Ostatnikovej a kolektivu
autorov a autoriek.

O rozsiahlosti publikicie nevypoveda len
pocet stran, ale aj mnozstvo odbornikov a
odbornicok, ktori v nej publikujd. Publikacia
je koncipovana do Sestnastich kapitol, ktoré
pokryvaju Siroku paletu tém venujucich sa
problematike pordch autistického spektra
(d’alej PAS). Medzi prezentované témy patria
napriklad: moznosti a limity l'udi s PAS,
naru$ena komunikicia, diferencialna
diagnostika, efektivne intervencie, duSevné
poruchy pridruzené k PAS, vychova a
vzdelavanie deti s PAS, Sportovanie deti s
PAS, rodiny deti s PAS, cesta k samostatnosti
a dalSie.

Jej cielom je ponuknut’ sucasné poznatky
o vyskyte PAS a pritinich rasticej
prevalencie, poskytnit informéacie o
pricindich a patomechanizmoch tychto
poruch a objasnit, preco je dolezity skrining
a ako pristupovat k diagnostike autizmu, ako
uvadza v ivode autorka Daniela Ostatnikova.
Okrem spominanych cielov je pozornost
fokusovana aj na odliSenie autizmu od inych
vyvinovych poruch, dusSevnych Ci
somatickych ochoreni, ktoré PAS C(asto
sprevadzaju. Je potrebné povedat, Ze aj tento
ciel sa autorom knihy podarilo obsahovo
naplnit’.

Kompetentni odbornici, ktori si zaroven
autormi  jednotlivych cCasti textu, tu
odbornym, no zaroven velmi zrozumitelnym
sposobom odpovedaju na frekventované
otazky, ktoré casto prichadzaju od rodicov
deti s tymto ochorenim, a sice: ,Kam ist, na
akého odbornika sa obratit“? ,Da sa
autizmus liecit, ako a kto mi m6ze pomoct™?

0 prepojeni teoretickej roviny
problematiky portch autistického spektra
(d’alej PAS) s praxou jedinetne vypovedaja
pripadové Studie, ktoré sa v publikacii
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nazvané ako svedectva rodic¢ov (deti s PAS).
Tie vhodnym spdsobom ,o0Zivujua”“ text a su
pritazlivé pre Citatelov a Citatelky.
Pravdepodobne jedinou vyhradou
recenzovanej publikidcie je absencia
terapeutického pohladu na problematiku
PAS ajej uplatnenie (aj v kontexte zdkonnych
moznosti v ramci Zdkona ¢ 448/2008 o
socidlnych sluzbdch), kde vyznamnu ulohu
by mohol zohréavat' aj socidlny pracovnik a
pracovnicka .

V zavere knihy je analyzovany sucasny
stav fungovania systému starostlivosti o deti
s PAS a tiez schémy podpory v ramci Statnej
rodinnej politiky, ktoré prakticky ilustruja
uzitocné informacie pre rodicov deti s PAS.

Kniha je urcend okrem samotnych
rodicov deti s PAS aj Sirokej verejnosti.
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