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POSUDOK
na vedecko-vyskumnu a pedagogicku ¢innost
doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD.,
vedeckej pracovnicky Ustavu lekérskej a klinickej biochémie Lekarskej fakulty UPJS v
Kosiciach
v suvislosti so zacatim jej inauguraéného konania za profesorku v odbore habilitaéného

konania a inauguracného konania Antropoldgia

S radostou som prijal menovanie za oponenta pre inauguraéné konanie pani doc. Janky
Vaskovej, sktorou sa pozname eSte od doktorandskych ¢ias. Pri vypracovavani posudku som
vychadzal z materidlov, ktoré mi boli dodané spolu menovanim. Materidly dokladuji bohatu
publikacnu, ako aj pedagogicku Cinnost uchadzacky.

V pedagogickej oblasti treba uviest, Ze pani docentka nepretrzite vedie cvicenia a prednasa
od AR 2007/2008 v slovenskom a od AR 2009/2010 v anglickom jazyku. Ako veduica, pripadne ako
konzultantka sa podielala na vedeni bakalarskych, magisterskych a doktorandskych zavereénych
prac na LF UPJS, ale aj na Katedre biologie FHPV PU. Celkovo vychovala $est doktorandov a jedného
vedie v sucasnosti. Je clenkou odborovej komisie doktorandského $tidia v odbore Bioldgia, ako aj
vodbore vnutorné lekarstvo, Studijny odbor klinickd biochémia. Predsedala odbornej komisii na
hodnotenie studijného programu antropologia, studijného odboru bioldgia v 2. a3. stupni aako
clenka v 1. stupni na PU v PreSove. Podielala sa aj na vydani vysokoskolskej u¢ebnice v zahrani¢nom
vydavatelstve, Styroch  vysokodkolskych ucebnic vdomacom vydavatelstve atroch skript.
Pedagogicku ¢ast by som mohol uzavriet jej bohatymi zahrani¢nymi pobytmi, v poslednych rokoch

hlavne v ramci programu Erazmus + v Portugalsku, Turecku, Taliansku a Madarsku.

Doc. RNDr. Radoslav Befius, PhD. ——
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Vo vedeckej oblasti sa kontinualne od roku 2008 venuje antioxidacnym enzymom aich
posobeniu v organizme. Vedecka praca bola podporena projektami, v ktorych uchadzacka je raz ako
zodpovedny rieditel’, Styrikrat ako zastupca vediceho a devétkrat ako ¢len riesitelského kolektivu
hlavne v grantovej schéme VEGA, ale je v prehlade je aj grant zo strukturalnych fondov EU SORO.
Vystupy z vedeckej prace sU azda najsledovanejsimi parametrami pri posudzovani postupovych
kritérii. Uchadzacka ma vyrazny podiel v dvoch zahrani¢nych monografiach. Je spoluautorkou 34
karentovych clankov a 12 ¢lankov vo WOS/Scopus, ako aj 6smych obdobnych clankov od roku 2022.
Celkovo ma dolozenych 348 publikacnych zaznamov. Na jej prace je celkovo 613 citdcii, z toho 427
indexovanych. Vsetky tieto scientimetrické ukazovatele vysoko prekracuji odporicané kritéria na
zacatie inauguracného konania. Z ostatnych vedeckych ukazovatelov by som vyzdvihol dve pozvaneé
prednasky na konferencie v Turecku a Madarsku. Ostatne velmi dobry vztah medzi uchadzackou
a zahrani¢nymi pracoviskami dokumentuju aj odporucacie listy od prof. Vincezo De Feo zo Salernskej
Univerzity, prof. Gizem Donmez Yalgin z Aydin Adnan Menderes Univerzity a prof. Pal Perjési
z Pécskej Univerzity. Okrem publikacnej cinnosti je vyznamna aj editorské cinnost v ésmych
zahrani¢nych casopisoch, zktorych Styri sU indexované vo WOS arecenzovanie zahranicnych
manuskriptov a monografif (8o a 3). Ocenenim vedeckej prace je aj cena UPJS za najvyznamnejsiu
vedecku pracu zamestnancov UPJS v KoSiciach za rok 2014.

Zaverom mdzem konstatovat, Ze doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. plni a prekracuje kritéria
Presovskej univerzity vPreSove na menovanie profesora v odbore habilitacneho konania
a inauguracného konania Antropolégia

Na zéklade uvedenych skutocnosti odpori¢am, aby bol doc. RNDr. Janke Vaskovej,
PhD., po Uspesnom priebehu inauguraéného konania udeleny vedecko-pedagoaickv f;itul

w |
profesor v odbore Antropologia. -

V Bratislave, 15. maja 2023 Doc. RNDr. Radoslav Berus, PhD.

Doc. RNDr. Radoslav Benus, PhD.
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POSUDOK
na vedecko-vyskumni a pedagogicku ¢innost’
doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD.
v suvislosti so za¢atim jej vymenuvacieho konania za profesorku v odbore habilitaéného
konania a inauguraéného konania Antropolégia

Pri vypracovani posudku som vychadzal z inaugura¢ného spisu, ktory mi bol
doruc¢eny. Zaujem doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD. o vedecko-vyskumnu pracu sa datuje
uz od $tudia na vysokej $kole, kde po ukonéeni II. stupiia VS 3tidia na Prirodovedeckej
fakulte UPJS v odbore Antropologia - zoologia nastipila do internej aSpirantury a potom
presla do externej formy doktorandského §tudia na FHPV PU v PreSove. Nasledne v roku
v roku 2000 ziskala titul RNDr. na Prirodovedeckej fakulte UPJS a v roku 2003 titul PhD. v
odbore Antropoldgia na FHPV PU. Habilitovala na tej istej fakulte v roku 2016 a v tom istom
roku ziskala aj vedecko-kvalifika¢ny stupen Ila.

Pedagogicka ¢innost’

Na Lekarskej fakulte UPIS sa pedagogickej ¢innosti venuje od roku 2007, kde sa
podiel'a na vyucbe v slovenskom i anglickom jazyku u studentov vSeobecného lekarstva a
zubného lekarstva, vedie seminare a cvicenia z predmetov lekarska chémia a biochémia
a prednasa biologiu a genetiku pre odbor Laboratorne vySetrovacie metody v zdravotnictve.
Podiel'ala sa aj na vedeni obhajenych zavereénych prac ako skolitel'ka/ konzultantka:
bakalarskych (2), diplomovych (9) a dizerta¢nych (5). V stcasnosti je skolitelkou jednej
diplomovej prace a vedie 1 doktoranda (3. stupen vysokoskolského §tudia) ako $kolitel'ka
v Studijnom programe klinicka biochémia. Je ¢lenkou vo vedeckych komisiach a radach (9).
Doc. Vaskova je autorkou alebo spoluautorkou 2 monografii, 4 u¢ebnic vydanych
v domadcich vydavatel'stvach, 1 u¢ebnice vydanej v zahrani¢nom vydavatel'stve a 2 skript.
Spolu je autorkou 348 publikacii. Aj jej expertizna a posudzovacia ¢innost’ je bohatd. Je
editorkou knihy ,,Medicinal Chemistry* ,ako aj editorkou zahrani¢nych indexovanych aj
neidexovanych ¢asopisoch vo WOS, Scopus (8), vypracovala 80 recenzii pre zahrani¢né
periodikd, 3 recenzie monografii. Vyznamna je jej oponentska ¢innost’ (posudky
bakalarskych a diplomovych préc - 4), posudky dizertatnych prac (14), posudky skript (2)
ako aj posudzovanie grantovych projektov KEGA a VEGA, ktorych vypracovala doposial’ 7
a pre grantovu schému PU 4. Dpc. J. Vaskova absolvovala viaceré zahrani¢né studijné
pobyty ( spolu 11) cez Erasmus+ (Taliansko, Mad’arsko, Turecko) a opakované pobyty na
Lekarskej fakulte v Pécs (Mad'arsko).

Vedecko-vyskumna ¢innost’

Prehl'ad publika¢nej ¢innosti a jej zameranie poukazuji na kontinualny zaujem o
problematiku tykajicu sa najma oxida¢no-antioxida¢nych procesov a ich ovplyvnenia napr.
rastlinnymi extraktmi. Viacerymi experimentalnymi $tudiami, ktorych vysledky boli
publikované najmi v zahrani¢nych periodikach, potvrdila hiboké vedomosti a experimentalnu



erudiciu pri $tudiu toho vyznamného subcelularneho pochodu. Vysledky tychto vyskumov je
perspektivne moZné vyuzivat aj vo veterinarskej, ale aj v humannej medicine. Tento vyskum
bol ¢asto podporeny najmé riesenim grantov, na ktorych sa podielala ako veduca projektu
(1x), ako zastupca vediceho (4) alebo ako spoluriesitel’ka (9). Boli to najma projekty
grantovej schémy VEGA, ale aj bilateralne (rakusko - slovenské a madarsko - slovenské)
projekty. Vysledky jej experimentalnej prace a ostatnej vedecko-vyskumnej ¢innosti boli
uverejnené v karentovanych ¢asopisoch (38), v ostatnych zahrani¢nych ¢asopisoch (80), 75

v Casopisoch registrovanych vo WoS alebo Scopus (75). Spolu v zahraniénych a domécich
periodikach bolo publikovanych 221 prac. O ich vyzname a ohlase svedéi vyznamny pocet -
613 citdcii, z ktorych 427 je registrovanych v databazach WoS alebo Scopus.

Je potrebné ocenit’ nie len bohatti publikaé¢ni ¢innost’ uchddzacky ale aj ohlasy na jej
pracu a aplikaciu dosiahnutych vysledkov v medicinskej praxi. MéZem konstatovat’, Ze
doc.RNDr. Janka Vakovd, PhD., vybudovala vedecku $kolu, ktora je zaloZena na prepojeni
klinickej medicinskej a antropologickej praxe s vedeckym vyskumom. Autorka vysledkami
celého radu klinickych aplikacii predstavuje svoju viziu prepojenia medzi experimentélne
ziskanymi poznatkami a ich vyuZitim v oblasti klinickej antropologie a mediciny. Vysledky
vedecko-vyskumnej ¢innosti uchadzacky nasli odozvu aj v zahrani¢i o ¢om svedéia
odporucacie listy profesorov Pala Perjésiho z Univerzity v Pécsi (Mad’arsko)., Vincenza De
Fea z Univerzity v Salerne (Taliansko) a Gizema Donmeza Yalcina z Lekarskej fakulty
Katedry biologie v Aydin (Turecko), ktori ocenuju vysledky vedeckej a pedagogickej
¢innosti doc. Vaskovej a odporucaju jej menovanie za profesorku.

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. od ukon¢enia vysokoskolského studia, cez
doktorandské Studium, stale aktivnu vedeckt a pedagogicki ¢innost’ s prislusnym pemzom
publika¢nych aktivit, ¢asto na podklade riesenia ziskanych vedeckych grantov, demonstruje
svoj dlhodoby profesiondlny zaujem o problematiku biochemickych procesov odohravajucich
sa v [udskom organizme, o moznostiach jeho ovplyvfiovania a ich vyznamu v zdravi i
chorobe.

Zaver:
Zaverom konstatujem, Ze doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD., spinila vietky naro¢né

kritéria PreSovskej univerzity v PreSove na menovanie profesorkou v odbore habilitatného
konania a inauguracného konania Antropoldgia, a ich aj vysoko prekracuje. Rovnako spina
vSetky kritéria po stranke pedagogickej, vedecko-vyskumnej a odbornej. Na zaklade
uvedenych skutocnosti odporucam, aby doc. RNDr. Janke Vaskovej, PhD. bol po tispeinom
priebehu inaugura¢ného konania udeleny vedecko-pedagogicky titul ,,profesor” v odbore
habilitatného konania a inauguraé¢ného konania Antropoldégia.

PreSov 10. maj 2023 prof. MUDr. Jan Kmec, PhD., MPH
Klinika kardiologie FNsP J.A. Reimans

FZO Presovskej univerzity v PreSove
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POSUDOK
na vedecko-vyskumni a pedagogicku ¢innost’
doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD.
z Ustavu lekérskej a klinickej biochémie LF UPJS v Kogiciach

v suvislosti so za¢atim jej vymentivacieho konania za profesorku v odbore Antropolégia

Poctena menovacim dekrétom dekanky FHPV PU prof. MVDr. Janky Poracovej,
PhD., MBA zo diia 18.4.2023, sradostou som sa ujala ulohy oponenta pre inauguraéné
konanie doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD, vedeckej pracovnicky Ustavu lekarskej a klinickej
biochémie LF UPJS v Kosiciach, za profesorku v odbore habilitatného a inauguraéného
konania Antropolégia.

Doc. Vaskovi poznam a sledujem jej vyvoj od doktorandskych ¢ias na Katedre
biolégie FHPV PU v Presove. K obdivu k jej ¢istej rétorike pri prezentovani vysledkov
dizertanej prace aj pri habilitaénom konani pripajam aj pozitivne hodnotenie na jej sicasné
vysledky vedecko-vyskumnej a pedagogickej c¢innosti, ktoré su uvedené v materidloch
poskytnutych k hodnoteniu (Profesijny Zivotopis, VUPCH, Prehl'ad pedagogickej ¢innosti,
Prehl'ad ostatnej vedeckej a odbornej ¢innosti — Zoznam prednasok, RieSenie projektov,
Odborné staze a vyskumné pobyty, Vedeckd Skola — vedenie dizerta¢nych prac, Stru¢na
a vystizna charakteristika najdolezitejSich vedeckych vysledkov, pozitivne Vyjadrenia troch
zahrani¢nych renomovanych profesorov). Vsetky uvedené podklady sved¢ia o tom, ze doc.
Vaskova spitia a v mnohych bodoch vysoko prekracuje kritérid, ktoré uvadza tabulka pre
hodnotenie v odbore habilitaéného a inauguraéného konania ANTROPOLOGIA v $tudijnom
odbore 3. Biologia na Fakulte humanitnych a prirodnych vied PreSovskej univerzity

v PreSove, k tomu, aby bola vymenovana za profesorku.



Pedagogicka ¢innost’

Na Lekarskej fakulte UPJS sa venuje pedagogickej ¢innosti od roku 2007, kde sa podiela
na vyucbe v slovenskom i anglickom jazyku u $tudentov vieobecného lekarstva a zubného
lekarstva. Vedie prednasky z predmetu Biologia a genetika ako aj semindre a cvienia z
predmetov Lekérska chémia a Lekarska biochémia I. a II. Podiela sa aj na vedeni
zavereénych prac (26). Ako Skolitelka 3. stupiia vedie doktorandov v Studijnom programe

Klinicka biochémia (6) a je aj ¢lenkou odborovej komisie pre studijny odbor Bioldgia.

S jej pedagogickou ¢innost'ou je spétad aj tvorba u¢ebnych textov a skript. Doc. Vaskova je
autorkou alebo spoluautorkou 5 vysokoSkolskych ucebnic a3 ucebnych textov. Aj jej
posudkova ¢innost’ je pravidelna a obsahuje 80 recenzii pre zahrani¢né periodika, 3 recenzie
monografii, oponentskil ¢innost’ (posudky bakalarskych a diplomovych prac ), posudky
dizertacnych prac (14), posudky skript (2), posudzovanie grantovych projektov KEGA a
VEGA, ktorych vypracovala doposial’ 7 a d’al3ie 4 posudky vypracovala na inStitucionalne
granty. Absolvovala aj viaceré zahrani¢né Studijné pobyty cez Erasmus+ (Taliansko,
Madarsko, Turecko, Portugalsko) a opakované pobyty na Lekarskej fakulte v Pécs
(Mad’arsko).

Vedecko-vyskumna ¢innost’

Prehl'ad publikacnej c¢innosti doc.Vaskovej poukazuje na jej zameranie najmd na
oxida¢no-antioxida¢né procesy a ich ovplyvnenie napr. rastlinnymi extraktmi. Viacerymi
experimentalnymi $tudiami, ktorych vysledky boli publikované najméd v zahrani¢nych
periodikach, potvrdila hlboké vedomosti a experimentdlnu erudiciu pri Stadiu toho
vyznamného subcelularneho procesu. Vysledky tychto vyskumov maju aplika¢ny dosah na
veterinarnu, ale aj humannu medicinu. Jej vyskum bol €asto podporeny najmid rieSenim
grantov, na ktorych sa podielala ako veduca projektu (1x), ako zastupkyna veduceho projektu
(4) alebo ako spolurieSitel'ka (8). Boli to najmé projekty grantovej schémy VEGA, ale aj
bilateralne projekty (rakusko - slovenské a mad’arsko - slovenské). Vysledky jej vedecko-
vyskumnej ¢innosti predstavuju 221 pdvodnych vedeckych prac. Z tych bolo 38 uverejnenych
v karentovanych ¢asopisoch a 75 vedeckych prac je registrovanych v databazach WoS alebo
Scopus. Vysledky publikovanych prac uchadzacky boli reflektované v 613 citaciach, z ¢oho
je 427 citacii registrovanych v databazach WoS a Scopus. Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD.
vybudovala vedeckt S$kolu, ktora je zaloZzenda na prepojeni klinickej medicinskej a

antropologickej praxe s vedeckym vyskumom.



O zahrani¢nom ohlase vedeckych prac doc. Vaskovej mozu sved¢it’ aj odporucacie listy
profesorov Pala Perjésiho z Univerzity v Péesi (Madarsko), Vincenza De Fea z Univerzity v
Salerne (Taliansko) a Gizema Donmeza Yalcina z Aydin Adnan Menderes University
(Turecko), ktori ocenuju vysledky vedeckej a pedagogickej ¢€innosti doc. Vaskovej a

odporucaju jej menovanie za profesorku.

Doc.Vaskova od ukoncenia vysokoskolského a doktorandského §tadia aktivne vedecky
pracuje predovietkym na podklade rieSenia ziskanych vedeckych grantov, ¢im demonstruje
svoj dlhodoby profesionalny zaujem o problematiku biochemickych procesov odohravajtcich
sa v I'udskom organizme, o moznostiach jeho ovplyviiovania a ich vyznamu v zdravi a

chorobe.

Zaver:

S ¢istym svedomim a s plnou zodpovednostou si dovolim konstatovat’, Zze doc. RNDr.
Janka Vaskova, PhD. je plne kompetentna zastavat’ post univerzitnej profesorky a na zaklade
toho i vyssie uvedeného odpori¢am po uspe$nom inauguratnom konani udelit’ doc. RNDr.
Janke VaSkovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul ,profesor“ v odbore habiltaéného

a inaugura¢neého konania Antropolégia v Studijnom odbore 3. Biologia.

V Nitre 31.5.2023 prof. RNDr. Maria Vondrakova, CSc.






