NAVRH KOMISIE NA UDELENIE TITULU PROFESOR

1. ZAVERY OPONENTSKYCH POSUDKOV K ZIADOSTI O INAUGURACIU
(uviest’ aj mena oponentov, v sivislosti s § 5 ods. 8 vyhlasky & 246/2019 MSVVaS SR
0 postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov a umelecko-pedagogickych titulov
docent a profesor)

Na inauguracné konanie doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD. posudky vypracovali:

prof. RNDr. Maria Vondrakova, CSc.- Katedra zoologie a antropologie, FPV UKF v Nitre,
profesorka v odbore Biologia

prof. MUDr. Jan Kmec, PhD. MPH, FESC. - Katedra urgentnej zdravotnej starostlivosti,
FZO PU Presov, profesor v odbore Antropoldgia

doc. RNDr. Radoslav Benus, PhD. - Katedra antropologie, Prirodovedecka fakulta,
Univerzita Komenského, Bratislava, docent v odbore Bioldgia

prof. RNDr. Mdria Vondrakovda, CSc. profesorka v odbore Biolégia

Doc. Vaskova od ukoncenia vysokoskolského a doktorandského Studia aktivne vedecky
pracuje predovSetkym na podklade rieSenia ziskanych vedeckych grantov, ¢im demonstruje
svoj dlhodoby profesionalny zaujem o problematiku biochemickych procesov odohravajucich
sa v l'udskom organizme, o moZznostiach jeho ovplyviiovania a ich vyznamu v zdravi a
chorobe. Zaverom si s ¢istym svedomim a s plnou zodpovednostou dovolim konstatovat’, ze
doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. je plne kompetentnd zastdvat’ post univerzitnej profesorky a

na zédklade toho 1 vysSie uvedeného odporacam po UspeSnom inauguracnom konani udelit’
doc. RNDr. Janke Vaskovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul ,,profesor* v odbore
habilitaéného a inauguracného konania Antropologia v Studijnom odbore 3. Biologia.
Nitra, 31.m4j 2023
prof. MUDr. Jan Kmec, PhD. MPH, FESC. profesor v odbore Antropolégia

Zaverom konStatujem, ze doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD., splnila vSetky naroc¢né kritéria

PreSovskej univerzity v PreSove na menovanie profesorkou v odbore habilitacného konania a
inaugura¢éného konania Antropolégia, a ich aj vysoko prekracuje. Rovnako spiia vietky
kritéria po stranke pedagogickej, vedecko-vyskumnej a odbornej. Na zdklade uvedenych
skuto€nosti odporu¢am, aby doc. RNDr. Janke Vaskovej, PhD. bol po uspesnom priebehu
inaugura¢ného konania udeleny vedecko-pedagogicky titul ,,profesor* v odbore habilitacného
konania a inaugura¢ného konania Antropoldgia

Presov, 10.m4j 2023

doc. RNDr. Radoslay Berius, PhD. docent v odbore Biologia

Zaverom modzem konStatovat, zZe doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. plni a prekracuje
kritéria PreSovskej univerzity v PreSove na menovanie profesora v odbore habilitaéného
konania ainauguracného konania Antropologia. Na zaklade uvedenych skutocnosti
odporucam aby bol doc. RNDr. Janke VaSkovej, PhD. po uspesnom priebehu inauguracného
konania udeleny vedecko-pedagogicky titul profesor v odbore Antropolégia.

Bratislava, 15. maj 2023



2. ODBORNE POSUDENIE INAUGURACNEJ PREDNASKY - ZAVER
INAUGURACNEJ KOMISIE

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. predniesla inaugura¢nt prednasku na tému: ,, Paradoxna
uloha antioxidacnych enzymov v ludskom zdravi a chorobe.” V uvodnej Casti prednasky
uviedla faktory ovplyviujice aktivitu antioxidaénych enzymov (fyziologické funkcie
reaktivnych foriem kyslika a dusika (RNOS), intenzita ich produkcie, prooxida¢na katalyza,
kompenzacnd indukcia antioxidacnych enzymov, genetické polymorfizmy, ich konkomitantné
a koordinované funkcie). Oxidacny stres v dosledku pritomnosti ¢i tvorby nadmerného
mnozstva RNOS je podkladom patogenézy mnozstva ochoreni ako aj starnutia. Antioxidacné
enzymy, ako aj iné neenzymové antioxidanty maji vyznamnua ulohu pri degradacii tychto
foriem Cim brania poSkodzovaniu biomolekul a naruSovaniu ich funkcii. Napriek nesporne
jasnym schémam ucinku tychto enzymov, zvySenie ich aktivity nemusi bezprostredne viest
K udrzaniu zdravia, zamedzeniu rozvoja a progresie ochorenia. Stvisi to s posobenim inych
faktorov, alebo dokonca aj inej terapeutickej intervencii, ¢o vedie k naruSeniu samotnej
biologickej funkcie RNOS. Nasledne uviedla vyznam hlavnych RNOS ako signalnych
molekul ale aj inhibiciu samotnych antioxidacnych enzymov ich nadmernou produkciou.
Niektoré z vyznamnych zdrojov ich regulovanej aj neregulovanej produkcie v tele,
fyziologicky vyznam, pripadné dosledky odstranenia antioxidacnymi enzymami. V d’alSej
Casti prednasky uviedla reguléciu transkripcie antioxidaénych génov a spojitost’ genetickych
polymorfizmov v génoch pre antioxida¢né enzymy s vyskytom niektorych ochoreni ako aj
dosledky ziadnej alebo nadmernej expresie génov. Ako poukdzala na vlastnych
publikovanych pracach, stanovovanie antioxidacnych enzymov, napriek interpretacnej
obtiaznosti ma prognosticky vyznam, hlavne v synergii s inymi antioxidaénymi enzymami.
Pre ocakavané pdsobenie ¢i posudenie aktivity samotnych enzymov je vSak vhodné poznat’ aj
vyskyt ich genetickych polymorfizmov v naSej populacii.

Komisia pre inaugura¢né konanie hodnotila inauguraénu prednasku z vedeckej a edukacne;j
stranky pozitivne. Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. preukazala svoje vedecké i pedagogické
sktisenosti a erudiciu. Prednaska i vystupovanie Doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD.
zodpovedali Grovni profesora.

3. ZHODNOTENIE UROVNE PEDAGOGICKEJ, VEDECKEJ A PUBLIKACNEJ
(“:INNQSTI UCHADZACA, OBCIANSKYCH A MORALNYCH VLASTNOSTI
UCHADZACA

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. pdsobi v sucasnosti ako vedecka pracovni¢ka na
Ustave lekarskej a klinickej biochémie Lekarskej fakulty UPJS v Kogiciach. Jej pedagogické
pdsobenie zacalo v roku 1998 na Katedre biologie Fakulty humanitnych a prirodnych vied PU
Vv PreSove, kde posobila ako interna a neskor externd doktorandka S$tudijného programu
3.stupfia Antropologia. Podiel'ala sa na vyuke predmetov Antropologia, Genetika ¢loveka
a Molekularna biologia. Inaugurantka ma kontinudlnu vysokoskolskti pedagogicki prax
v rozsahu 25 rokov. Od roku 2007 zabezpeCuje Siroké spektrum predmetov pre domacich ale
aj zahraniénych $tudentov vSeobecného a zubného lekarstva Lekarskej fakulty UPJS, ¢o
sved¢i o jej Sirokom zabere v edukacnej oblasti. Vedie prednasky z predmetu Biologia



a genetika ako aj seminare a cvicenia z predmetov Lekarska chémia a Lekarska biochémia 1. a
II. Podiela sa aj na vedeni zavere¢nych prac (26). Viedla 21 ukoncenych zaverecnych prac na
prvom a druhom stupni $tadia. Ako Skolitel’ka 3. stupiia vedie doktorandov v Studijnom
programe Klinickad biochémia a Antropoldgia. Pod jej vedenim uspesne obhdjilo dizertacnu
pracu 6 doktorandov ajeden doktorand je po dizerta¢nej skuske. V pedagogickom procese
vyuziva svoje dlhorocné skusenosti z vlastného vyskumu, moderné vedecké poznatky
a progresivne metodické pristupy. Je cClenkou odborovej komisie pre Studijny odbor
Bioldgia, Studijny program 3. stupiia Antropoldgia a ¢lenkou habilitatnych komisii v odbore
habilita¢ného a inaugura¢ného konania Antropolégia.

S jej pedagogickou ¢innost'ou je spita aj tvorba ucebnych textov a skript. Doc. Vaskova je
autorkou alebo spoluautorkou 5 vysokoskolskych uc¢ebnic a 3 uc¢ebnych textov.

Vzhladom k vysSie uvedenym faktom a dalSim suvisiacim aktivitam, je mozné
jednoznacne konStatovat, Zze ide o mimoriadne aktivnu auspeSnii vysokoskolsku
pedagogicku.

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. pocas svojej odbornej ¢innosti bola zodpovednou
rieSitel’kou a spolurieSitel’kou 14 tuspeSne ukoncenych vedecko-vyskumnych projektov.
Jednalo sa o projekty réznych grantovych schém ako VEGA, projekty zo Strukturalnych
fondov EU, HO projekty a projekty ASO. Vysledky vedeckej prace prezentovala vo forme
52 zahraniénych a 153 domacich vystupov na vedeckych podujatiach, z ktorych
odpublikovala 88 abstraktov, z nich 16 abstraktov je evidovanych v databaze Web of Science
Core Collection. Zucastnila sa na 8 zahrani¢nych odbornych stazach v ramci Erasmus+
v Taliansku, Turecku, Portugalsku a Mad’arsku a 3 zahraniénych vyskumnych pobytoch v
Madarsku, Je autorkou 2 vedeckych monografii, 5 vysokoskolskych ucebnic a troch
ucebnych textov.

Za vyznamnu aktivitu doc. RNDr. Janky VaSkovej, PhD. povazujeme jej editorsku

¢innost’” v 4 zahrani¢nych casopisoch ako aj recenzni a oponentsku ¢innost. Uchadzacka
recenzovala 80 prac pre zahrani¢né karentované Casopisy, tri monografie. viaceré, projekty
VEGA, KEGA a bola oponentkou 11 dizerta¢nych prac a 10 rigordéznych prac.

Doc. RNDr. .Janka Vaskova, PhD. je ¢lenkou niekol’kych domaécich a zahrani¢nych
vedeckych spolo¢nosti : Eurdpskej antropologickej spolocnosti, Slovenskej antropologickej
spolocnosti, Ceskoslovenské forenzni spolecnosti a Slovenskej biochemickej spolocnosti.

Vysledky jej vedecko-vyskumnej ¢innosti predstavuju 221 povodnych vedeckych prac.
Z tych bolo 38 wuverejnenych v karentovanych casopisoch a 75 vedeckych prac je
registrovanych v databazach WoS alebo Scopus. Vysledky publikovanych prac uchadzacky
boli reflektované v 613 citacidch, z ¢oho je 427 citécii registrovanych v databazach WoS
a Scopus. Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD., vybudovala vedecku skolu, ktora je zalozena na
prepojeni klinickej medicinskej a antropologickej praxe s vedeckym vyskumom. V kariére
inaugurantky nechybaju ani pozvané prednasky na konferenciach doma i v zahrani¢i. Vo
vedecko-vyskumnej ¢innosti, podobne ako v pedagogickej doc. Vaskova vysoko prekracuje
kritérid na inauguraciu profesora stanovené Vedeckou radou PreSovskej univerzity v PreSove.

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. pocas svojej odbornej Cinnosti bola zodpovednou
rieSitelkou a spoluriesitel’kou 15 tspeSne ukonéenych vedecko-vyskumnych projektov.
Jednalo sa o projekty réznych grantovych schém ako VEGA, projekty zo Strukturalnych
fondov EU, bilateralne projekty Slovensko-Mad’arsko a medzinarodné projekty agenttry
SAIA- ASO. Vysledky vedeckej prace prezentovala na 32 zahrani¢nych a 37 domaécich



vedeckych podujatiach z ktorych odpublikovala 69 abstraktov, Zucastnila sa na 5
zahraniénych odbornych stazach v ramci Erasmus+ v Taliansku, Turecku a Mad’arsku a 3
zahrani¢nych vyskumnych pobytov v Mad’arsku, Je autorkou 2 vedeckych monografii, 4
vysokoskolskych ucebnic a dvoch ucebnych textov.

Za vyznamnu aktivitu doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD. povazujeme jej editorska
¢innost’ v 4 zahrani¢nych Casopisoch ako aj recenznu a oponentsku ¢innost. Uchadzacka
recenzovala 62 prac pre zahrani¢né karentované Casopisy, tri monografie. viaceré, projekty
VEGA, KEGA a bola oponentkou 11 dizertacnych prac a 10 rigor6znych préac.

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. je ¢lenkou niekolkych domacich a zahrani¢nych
vedeckych spolo¢nosti : Europskej antropologickej spolocnosti, Slovenskej antropologickej
spolocnosti, Ceskoslovenské forenzni spolecnosti a Slovenskej biochemickej spolocnosti.

Doc. RNDr. Janka Vaskova, PhD. publikovala celkovo 204 povodnych vedeckych prac,
z ¢oho je 31 publikaénych vystupov registrovanych v CC, 55 v databazach Wos a Scopus. Od
podania Ziadosti o zacatie inauguracného konania boli inaugurantke uverejnené d’alSie Styri
publikacie v zahrani¢nych karentovanych Casopisoch. Vo véicsine tychto vystupov je Doc.
RNDr. Janka Vaskova, PhD. prvym alebo v poradi druhym autorom so zasadnym podielom
na publikdcii. Okrem toho publikovala d’alSich 83 povodnych vedeckych prac v zahraniénych
a domacich casopisoch a recenzovanych zbornikoch. Vysledky publikovanych prac
uchadzacky boli reflektované v 412 citaciach, z ¢oho je 266 citacii registrovanych v databaze
WoS a Scopus. V kariére inaugurantky nechybaji ani pozvané prednasky na konferenciach
doma i v zahranici.

Inaugurantka vybudovala vedecku $kolu, ktora je zaloZena na prepojeni antropologie a
klinickej medicinskej praxe s vedeckym vyskumom.

Vo vedecko-vyskumnej c¢innosti, podobne ako v pedagogickej doc. Vaskova vysoko
prekracuje kritérid na inauguraciu profesora stanovené Vedeckou radou PreSovskej univerzity
v PreSove.

K inaugura¢nému konaniu doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD. sme obdrzali tri podporné
stanoviska od prof.Vincenza De Fea u Univerzity v Salerne, prof. Keceliho z Lekarskej
fakulty Kocaeli Universitya a prof. Pala Perjesiho z Univezity v Pécsi.

Z wmaterialov dodanych uchadzackou vyplyva, Ze jej pedagogicka, vedecka
i publika¢na ¢innost’, ako aj obc¢ianske a moralne vlastnosti su v stlade s kritériami PU
V PreSove na ziskanie vedecko-pedagogického titulu profesor v odbore habilitaéného
konania a inaugura¢ného konania Antropologia.

4. NAVRH VYMENOVANIA UCHADZACKY ZA PROFESORKU V ODBORE
HABILITA(“?NEHO KONANIA A INAUGURACNEHO KONANIA
ANTROPOLOGIA

Inauguracna komisia na zaklade posudenia predlozenych dokladov a dokumentov plnenia
scientometrickych kritérii a ostatnych kritérii PreSovskej univerzity v PreSove tykajtcich sa
vedeckej, pedagogickej a organizatorskej cinnosti uchadzacky, posudkov oponentov
a inauguraénej prednasky konstatuje, ze doc. RNDr. Janka Vagkova, PhD. spiia vietky
podmienky stanovené vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi ako aj vnatornymi
predpismi PreSovskej univerzity v PreSove na vymenovanie za profesora v odbore
habilitatného konania a inaugura¢ného konania Antropologia.



Na zdklade wuvedeného inauguracnda komisia odporuca Vedeckej rade Fakulty
humanitnych a prirodnych vied PreSovskej univerzity v PreSove schvdlit’ ndvrh na
vymenovanie doc. RNDr. Janky Vaskovej, PhD. za profesorku v odbore habilitacného
konania a inauguracéného konania Antropologia.

Miesto a datum: zasadacka FHPV PU v PreSove, Ul. 17. novembra 1, PreSov, 28.6.2023

Predseda inauguraénej komisie: Podpis

prof. RNDr. Jarmila Bernasovska, PhD. pritomna - prezencne

Clenovia inauguracnej komisie:

prof. PhDr. Jaroslav Malina, DrSc. pritomny - online

prof. RNDr. Jan Turiia, CSc. pritomny - online

doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD.. MPH. pritomny - prezencne

Oponenti:

prof. RNDY. Méria Vondrékova, CSC. pritomn - online

prof. MUDr. Jan Kmec, PhD. MPH, FESC. pritomny - prezencne

doc. RNDr. Radoslav Benus, PhD. pritomny - online




