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Dátum a miesto narodenia 1979, Skalica 

Vysokoškolské vzdelanie a ďalší akademický rast 

PhD.  doktorandské štúdium, Žilinská univerzita v 
Žiline, Fakulta prevádzky a ekonomiky 
dopravy a spojov, odbor 62-03-9 
Odvetvové a prierezové ekonomiky, názov 
dizertačnej práce: Návrh metodiky pre 
ekonomické hodnotenie zvyšovania kvality 
služieb v cestnej nákladnej doprave, 2007. 

 
Ing.  Žilinská univerzita v Žiline, Fakulta 

prevádzky a ekonomiky dopravy a spojov, 
odbor: Cestná doprava – prevádzka a 
ekonomika, 2004. 

Ďalšie vzdelávanie 

2004       Akadémia vzdelávania Žilina, prípravný kurz 
na skúšku z anglického jazyka pre získanie 
medzinárodného certifikátu TELC 

 
2004       Žilinská univerzita v Žiline, Univerzitná škola 

jazykov, prípravný kurz na štátnu skúšku 
z anglického jazyka 

 
2004       Žilinská univerzita v Žiline, Doplňujúce 

pedagogické vzdelanie, zameranie: 
Učiteľstvo odborných predmetov 
ekonomických 

 
prebiehajúce štúdium     
 2021     Žilinská univerzita v Žiline, Ústav súdneho 
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manažment  - trvá doposiaľ 

Priebeh zamestnaní 

2007 - 2011 odborný asistent na Fakulte prevádzky a 
ekonomiky dopravy a spojov Žilinskej univerzite v 
Žiline,  
 
2007 – 2008 hlavný ekonóm – finančný manažér, 
Letisková spoločnosť Žilina, a. s.  
 
2013 - 2014 odborný asistent na Pedagogickej 
fakulte Katolíckej univerzity v Ružomberku, 
 
2013 - 2014 odborný asistent na Fakulte 
managementu a ekonomiky Univerzite Tomáše Bati 
ve Zlíně, 
 
2014 - 2016 odborný asistent na 
Materiálovotechnologickej fakulte v Trnave 
Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, 
 



2016 - 2018 odborný asistent na Fakulte 
managementu a ekonomiky Univerzite Tomáše Bati 
ve Zlíně, 
 
2018 - 2020 pedagóg (anglický jazyk, informatika) na 
Strednej odbornej škole sv. Jozefa Robotníka, 
 
2018 - doteraz odborný asistent na Fakulte 
prevádzky a ekonomiky dopravy a spojov Žilinskej 
univerzite v Žiline 

Priebeh pedagogickej činnosti 
(pracovisko/predmety) 

Katedra cestnej a mestskej dopravy, Fakulta 
prevádzky a ekonomiky dopravy a spojov, Žilinská 
univerzita v Žiline: 
2004 - 2007   
- Technológia cestnej nákladnej dopravy 
- Dane a poplatky v cestnej doprave 
2007 -2008   
- Obchodné a finančné riadenie podniku 
- Dane a poplatky v cestnej doprave 
2009   
- Obchodné a finančné riadenie podniku 
- Dane a poplatky v cestnej doprave 
- Dane a poplatky v doprave 
- Manažérske účtovníctvo 
2009 - 2011 
- Obchodné a finančné riadenie podniku 
- Dane a poplatky v cestnej doprave 
- Dane a poplatky v doprave 
 
Pedagogická fakulta, Katolícka univerzita v 
Ružomberku: 
2013 
- Účtovníctvo 
2014 
- Účtovníctvo 
- Finančný manažment 
 
Ústav financí a účetnictví, Fakulta managementu 
a ekonomiky, Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně: 
2013 - 2014 
- Daně 
- Daňová soustava a finanční právo 
 
Ústav bezpečnosti, environmentu a kvality, 
Materiálovotechnologická fakulta v Trnave, 
Slovenská technická univerzita v Bratislave: 
2014 - 2016 
- Komplexné manažérstvo kvality 
- Inžinierstvo kvality produkcie 
 
Ústav financí a účetnictví, Fakulta managementu 
a ekonomiky, Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně: 
2016 - 2018 
- Regionální a municipiální ekonomika  
- Právo životního prostředí  
- Aplikovaná statistika  
- Daňová soustava a finanční právo  



- Daně 
- Základy účetnictví  
- Finanční účetnictví  
- Účetnictví  
 
Katedra ekonomiky, Fakulta prevádzky a ekonomiky 
dopravy a spojov, Žilinská univerzita v Žiline: 
2018 – trvá doposiaľ  
- Manažment výroby 
- Finančná a ekonomická analýza 
- Účtovníctvo A 
- Účtovníctvo B 
- Finančné účtovníctvo 
- Dlhové financovanie 
 

Odborné alebo umelecké zameranie 
Ekonómia a manažment 

Publikačná činnosť vrátane rozsahu (autorské hárky) 
a kategórie evidencie (napr. AAB, podľa vyhlášky 
MŠVVaŠ SR č. 456/2012 Z. z.) 

1. monografia 
2. učebnica 
3. skriptá 

Vysokoškolské učebnice: 

1. ACB 
Ekonomická analýza podniku cestnej dopravy / 
Vladimír Konečný - Miloš Poliak - Adela 
Poliaková ; vedecký redaktor: Štefan Cisko. - 1. 
vyd. - Žilina : Žilinská univerzita, 2010. - 283 s., 
AH 18,63, VH 19,21.: obr., tab.  - ISBN 978-80-
554-0253-6.  
[Spoluautori: Konečný Vladimír (33,33 %) - 
Poliak Miloš (33,33 %) - Poliaková Adela (33,33 
%)] 

2. ACB 
Obchodné a finančné riadenie podniku v cestnej 
doprave a zasielateľstve / Adela Poliaková, Miloš 
Poliak; vedecká redaktorka: Anna Križanová. – 1. 
vyd. – Žilina: Žilinská univerzita, 2013. – 354 s., 
AH 23,19; VH 23,81.: obr., tab.- ISBN 978 – 80 – 
554 – 0748 – 7.  
[Spoluautori: Poliaková Adela (50 %) – Poliak 
Miloš (50 %)] 

3. ACB 
Economic analysis of road transport company / 
Vladimír Konečný - Miloš Poliak - Adela Poliaková. 
- 1. vyd. - Bytča : Druska Books as university 
textbook, 2014. - CD-ROM, 127 s.; [AH 8,38]. - 
ISBN 978-80-89646-89-0  
[Konečný Vladimír (40%) - Poliak Miloš (20%) - 
Poliaková Adela (40%)] 
 

Skriptá a učebné texty: 
1. BCI 

Odborná spôsobilosť na podnikanie v cestnej 
doprave : učebné texty : Taxislužba / Jozef Gnap ... 
[et al.]. - 3. preprac. a dopl. vyd. - Žilina : Žilinská 
univerzita, 2009. - [253] s. - ISBN 978-80-554-
0012-9  
[Gnap Jozef (30%) - Poliak Miloš (30%) - 
Kováčiková Eva (10%) - Liščák Štefan (10%) - 
Rievaj Vladimír (10%) - Poliaková Adela (10%)]  



2. BCI 
Odborná spôsobilosť na podnikanie v cestnej 
doprave 1 : učebné texty : A. Občianske právo / 
Jozef Gnap ... [et. al.]. - 3. preprac. a dopl. vyd. - 
Žilina : Žilinská univerzita, 2009. - [122] s. - ISBN 
978-80-8070-995-2.  
[Gnap Jozef (31,8%) - Kováčiková Eva (31,6%) - 
Poliaková Adela (21,7%) - Poliak Miloš (14,9%)] 

3. BCI 
Dane a poplatky v doprave a zasielateľstve : 
návody na cvičenia : 1. Základné daňové pojmy a 
teórie; 2. Daň z príjmov fyzických osôb; 3. Daň z 
príjmov právnických osôb; 4. Daň z nehnuteľnosti; 
5. Daň z motorových vozidiel I.; 6. Daň z 
motorových vozidiel II.; 7. Daň z pridanej hodnoty 
I.; 8. Daň z pridanej hodnoty II.; 9. Daň z pridanej 
hodnoty III.; 10. Diaľničné a cestné poplatky; 11. 
Správne poplatky; 12. Ďalšie poplatky / Adela 
Poliaková. - 1. vyd. - Žilina : Žilinská univerzita, 
2010. - [370] s., AH 21,00, VH 21,45. - ISBN 978-
80-554-0234-5. - 2. vyd. - Žilina : Žilinská 
univerzita, 2012. - ISBN 978-80-554-0483-7.  
[Poliaková Adela (100%)] 

4. BCI 
Odborná spôsobilosť na podnikanie v cestnej 
doprave : učebné texty : Taxislužba / Jozef Gnap ... 
[et al.]. - 4. preprac. a dopl. vyd. - Žilina : Žilinská 
univerzita, 2011. - [265] s. - ISBN 978-80-554-
0405-9.  
[Gnap Jozef (30%) - Poliak Miloš (30%) - 
Kováčiková Eva (10%) - Liščák Štefan (10%) - 
Rievaj Vladimír (10%) - Poliaková Adela (10%)] 

5. BCI  
Managerial skills / Dagmar Cagáňová, Natália 
Horňáková, Adela Poliaková. - 1. vyd. - Žilina : 
Žilinská univerzita v Žiline, 2020. - 145 s. [7,84AH] 
[CD-ROM]. - ISBN 978-80-554-1707-3.  
[Cagáňová Dagmar (60%) - Horňáková Natália 
(20%) - Poliaková Adela (20%)] 

6. BCI 
Manažérske zručnosti / Dagmar Cagáňová ... [et 
al.]. - 1 vyd. - Ostrava : Amos, 2020. - 157 s. [CD-
ROM]. - ISBN 978-80-906362-8-6. Zaradené v: KIS   
[Cagáňová Dagmar (60%) - Horňáková Natália 
(20%) - Poliaková Adela (20%)] 
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Počet domácich citácii – 41 
Počet zahraničných citácii – 76 
 
z toho: 
Citácie v zahraničných publikáciách, registrované v 
citačných indexoch Web of Science a databáze 
SCOPUS – 54 
Citácie v domácich publikáciách, registrované v 
citačných indexoch Web of Science a databáze 
SCOPUS – 4   
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