
     
 

 Životopis 
 

  

 

Osobné údaje 
 

 Priezvisko(á)/Meno(á)  Rastislav Feč 

Adresa(y)  17. november 124, 080 01 PREŠOV  

Telefón(y)   +421-944-158-366 

E-mail(y)  rfec@unipo.sk 
 

Štátna(e) príslušnosť(ti)  Slovenská republika 
 

Dátum narodenia  09.09.1973 
 

Pohlavie  muž 

 

Zamestnanie/Oblasť 
činnosti, o ktoré sa zaujímate 

 Špecialista v oblasti tvorby pohybových programov a výživy  

 

Odborná prax 
 

Od - do  1997 – súčasnosť  

Zamestnanie alebo pracovné 
zaradenie 

 Vysokoškolský učiteľ  

Hlavné činnosti a zodpovednosť  Vedenie prednášok a seminárov v oblasti tvorby pohybových programov a zodpovednosť za 
vedenie univerzitnej posilňovne  

Názov a adresa zamestnávateľa  Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta športu PU v Prešove, Ul. 17. novembra 13, SK-08116 
Prešov 

Druh práce alebo odvetvie 
hospodárstva 

 Školstvo  

 

Vzdelávanie a príprava 
 

Od - do  1999-2005 

Názov získanej kvalifikácie  Doktorandské štúdium vo vednom odbore 74-03-9 športová edukológia 

Hlavné predmety/profesijné zručnosti  Metodológia, športová edukológia, motorické učenie, jazyková príprava 

Názov a typ organizácie    
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

 Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta humanitných a prírodných vied PU v Prešove, Ul. 17. 
novembra 1, SK-08116 Prešov 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

  ISCED 6 / 3. stupeň VŠ vzdelania (PhD.) 

 

Od - do  1992-1997 

Názov získanej kvalifikácie  VŠ vzdelanie 

Hlavné predmety/profesijné zručnosti  Študijný odbor - Telesná výchova 

Názov a typ organizácie    
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

 Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta humanitných a prírodných vied PU v Prešove, Ul. 17. 
novembra 1, SK-08116 Prešov 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 
ISCED 5 / 2. stupeň VŠ vzdelania (Mgr.) 

   



 

Osobná spôsobilosť 
 

   
 

Materinský(é) jazyk(y)  Slovenčina 
 

Ďalší(ie) jazyk(y) 

Sebahodnotenie  Porozumenie Hovorenie Písanie 

 Európska úroveň (*)  Počúvanie Čítanie Ústna interakcia Samostatný ústny prejav  
 

Anglický jazyk  C2 

 

Skúsený používateľ C2 

 

Skúsený používateľ 

 

C2 Skúsený používateľ C2 Skúsený používateľ C2 Skúsený používateľ 

Španielsky jazyk  B2 Samostatný 
používateľ 

C2 Skúsený používateľ C1 Skúsený používateľ C2 Skúsený používateľ B1 Samostatný 
používateľ 

(*) Úroveň podľa Spoločného európskeho referenčného rámca (CEF) 
 

Sociálne zručnosti  - dobré komunikačné zručnosti  

 

Organizačné zručnosti  - koordinátor a člen výskumných tímov 

- skúsenosti z riadenia spoločenských akcií 
 

Počítačové zručnosti  - vysoká znalosť nástrojov Microsoft Office 

- vysoká znalosť štatistického programu – Statistica, 
 
 

Ďalšie zručnosti  - licencia trénera I. triedy kulturistiky silového trojboja a finess 
 

Vodičský(é) preukaz(y)  A, B, C  
 

Doplňujúce informácie   
 

Prílohy   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ............................................................................. 
          podpis 


