
Stanovisko habilitačnej komisie 

o splnení kritérií na habilitáciu Mgr. Zbigniewa Barabasza, PhD., v študijnom odbore 

8.1.3 športová edukológia na Fakulte športu Prešovskej univerzity v Prešove 

 

1. Životopisné údaje 

Mgr. Zbigniew Barabasz, PhD., sa narodil 10. 10.1963 v Tarnobrzegu. Po absolvovaní 

povinnej školskej dochádzky v mieste narodenia a bydliska sa prihlásil na Akademiu Wy-

chowania fizycznego (Akadémia telesnej výchovy) vo Warszawe, ktorú ukončil v študijnom 

odbore telesná výchova - trénerstvo v roku 1987. 

Po skončení vysokoškolského štúdia nastúpil ako učiteľ na Združenie základných škôl 

a Gymnázium v Tyczyne kde pôsobil jeden rok.  V rokoch 1988-1989 absolvoval základnú 

vojenskú službu. V roku 1989 nastúpil ako odborný asistent na Vyššiu školu pedagogickú 

v Rzeszowe, kde pracuje doposiaľ. Okrem toho pôsobil v období 1994-1996 ako učiteľ na 

Základnej škole v Krosne, 1996-2002 v Učiteľskom kolégiu Krosno a od roku 1999 ako asis-

tent na Paňstwowej Wyszej szkole zawodowej (Štátnej odbornej vysokej škole) v Krosne, 

ktorá sa stala jeho doterajším materským pracoviskom, kde zastáva funkciu prorektora pre 

štúdium. V rokoch 1989-1996 bol trénerom 2.ligového futbalového klubu Karpaty Krosno. 

V rámci kvalifikačného rastu v roku 2007 úspešne ukončil doktorandské štúdium na 

Akademii Wychowania fizycznego v Poznani, detašované pracovisko Wroclaw Wlkp. Okrem 

trénerskej kvalifikácie vo futbale  získal kvalifikáciu inštruktora gymnastiky (1987), inštruk-

tora zjazdového lyžovania (1997),  inštruktor plachtenia (2002), inštruktor kajakárstva (2006). 

Okrem toho je nositeľom odborných kvalifikácií: mladší vodný záchranca, jachtárstvo, mana-

žér športu a kormidelník pre mechanické lode. 

Je ženatý, otec syna Macieja, Moniky a Jakuba. 

 

2. Pedagogická a vedecko-výskumná činnosť 

Na Inštitúte telesnej kultúry PWSZ v Krosne , kde je Mgr. Z. Barabasz, PhD. zamestna-

ný ako odborný asistent, zabezpečuje výučbu predmetov: Teória športu detí a mládeže, Teória 

tréningu, Teória a metodika futbalu, Zimné a letné telovýchovné sústredenia. Na Fakulte te-

lesnej výchovy UR v Rzeszowe, kde je zamestnaný na polovičný úväzok vedie diplomové 

semináre.   

Svoje organizačné schopnosti zúročil v riadiacich funkciách na všetkých svojich praco-

viskách. Na Učiteľskom kolégiu v Krosne bol počas celého svojho pôsobenia vedúcim pred-

metovej komisie telesná výchova. Na PWSZ v Krosne zastával v rokoch 1999 – 2007 funkciu 

vedúceho Ústavu telesnej výchovy a v rokoch 2007-20087 riaditeľa Inštitútu telesnej kultúry. 

V roku 2012 sa na materskom pracovisku stal prorektorom pre štúdium. Okrem toho bol aj 

vedúcim Ústavu telesnej výchovy (2008-09) a Ústavu organizácie rekreácie, turistiky a športu 

(2009-12) na Fakulte telesnej výchovy UR v Rzeszowe. 

Počas doterajšej pedagogickej činnosti bol vedúcim 16 diplomových a 10 záverečných 

prác, oponentom vyše 30 záverečných prác.  

Vo vedeckej oblasti menovaného dominujú tri oblasti. Prvou bol záujem o činnosť 

a štruktúru vysokoškolskej telesnej výchovy v období transformácie. V rámci grantu Poľskej 

spoločnosti pre vedy o telesnej výchove publikoval viacero vedeckých príspevkov 

a výsledkom tohto pôsobenia bola obhájená dizertačná práca. Druhý, paralelný záujem pred-

stavovala oblasť teórie a metodiky športu. Úsilie v tejto oblasti vyvrcholilo v roku 2007, kde v 



spoluautorstve vydal 4 metodické príručky s DVD a jedny učebné texty. Tretia oblasť je za-

meraná na problematiku pohybovej aktivity a rozvoja aeróbnej vytrvalosti študentov. Výsled-

kom tohto záujmu bolo koordinovanie výskumných projektov:  

- v rokoch 2009-2010 projekt  spolufinancovaný  Európskou  úniou z prostriedkov  Európ-

skeho  fondu  regionálneho  rozvoja:  Aktivita v období  celého żivota.  Pol'sko-slovenská  

platforma  telesnej kultúry a  propagácie  zdravia študentov  (PL-  SK/IGR/IPP/I/49). 

-  v  rokoch  201I-20I2  projekt ,,Veľké hranie (športovanie).  Pol'sko-s1ovenská výmena 

skúsenosti  v oblasti  vysokoškolského  športu  a  propagácie  telesnej  aktivity. (PL-

SK/I(AR/IPPAI|66),   

- v roku 2011 nadobudnutie individuálneho grantu na Rzeszowskej univerzite  

DN/GrUU/WF/I 2011 ,,Hodnotenie  aktivity  a fyzickej vytrvalosti na  území  Euroregiónu  

Vychodných Karpát ako  súćast'  prevenćnej kardiológie  a  propagácie  zdravia,   

- a  individuálneho grantu Rzeszowskej univerzity  č.  WF/1/2011. 

K uvedeným grantom zorganizoval jednu medzinárodnú a jednu národnú vedeckú konferen-

ciu. Svoje odborné poznatky a skúsenosti pravidelne prezentuje na konferenciách 

a seminároch doma a aj v zahraničí. 

Plnenie kritérií na získanie titulu docent 
 

PREŠOVSKÁ UNIVERZITA V PREŠOVE 

Fakulta Športu 

 

Prehľadná tabuľka plnenia minimálnych kritérií na získanie titulu docent                               

v odbore 8.1.3 športová edukológia 

 

kritérium Požadované plnenie Plnenie uchádzačom 

OBLASŤ VZDELÁVANIA 

A. Kontinuálna vzdeláva-

cia činnosť v odbore 
Minimálne 5 rokov. 22 rokov 

B. Vedenie ukončených 

záverečných prác štu-

dentov (bakalárska 

a diplomová práca)  

Minimálne 5 prác. 

 

16  diplomových  prác 

10 záverečných prác 

C. Tvorba študijných ma-

teriálov 

Učebné texty – minimálne 

jeden text, najmenej 3 AH 

(s prideleným ISBN)  

Zadarko, Emilian – Barabasz, 

Zbigniew: ABC narciarstwa alpej-

skiego, podręcznik dla nauczycieli i 

studentów z płytą DVD. Rzeszów : 

Uniwersytetu Rzeszowskiego, 

2009. ISBN 987-83-89295-13-X  

Zadarko, Emilian – Barabasz, 

Zbigniew: ABC narciarstwa 

biegowego, podręcznik dla nauczy-

cieli i studentów z płytą DVD. 

Rzeszów : Uniwersytetu Rzeszow-

skiego, 2009. 28 s. ISBN 978-83-

89295-14-3 

 

   



Zadarko, Emilian – Barabasz, 

Zbigniew: ABC łyżwiarstwa, 

podręcznik dla nauczycieli i stu-

dentów z płytą DVD. Rzeszów : 

Uniwersytetu Rzeszowskiego, 

2009. 32 s. ISBN 978-83-7338-

433-0 Zadarko, Emilian – Bara-

basz, Zbigniew: ABC hokeja na 

lodzie, podręcznik dla nauczycieli i 

studentów z płytą DVD. 

Uniwersytetu Rzeszowskiego, 

2009. 54 s. ISBN 978-83-7338-

432-3 

OBLASŤ VEDY A TECHNIKY ALEBO UMENIA 

D. Práca vo výskumných 

alebo umeleckých tí-

moch na úrovni ná-

rodných 

a medzinárodných 

grantových agentúr 

Účasť na riešení mini-

málne jedného úspešne 

ukončeného výskumné-

ho projektu. Súčasné 

zapojenie do riešenia 

výskumného projektu. 

2 úspešne ukončené medzinárodné 

výskumné projekty, 

2 úspešne ukončené národné vý-

skumné projekty. 

E. Publikované pôvodné 

vedecké práce podľa 

požiadaviek kategori-

zácie publikovaných 

dokumentov 

Minimálne 1 monografia 

- najmenej 3 AH */. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Minimálne 20 vedeckých 

prác spolu*/. 

 

Minimálne 5 vedeckých 

prác uverejnených 

v zahraničí alebo 2 ve-

decké práce uverejnené 

v časopisoch evidova-

ných databázami Web of 

Science a Scopus*/. 

Zadarko E.,Junger J., Barabasz 

Z.:Physical activity and health of 

thestudents from Carpathian Euro-

region. Rzeszów: Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2010. 90 s. ISBN 

987-83-89295-58-X  (Barabasz 30 

%,  3,4 AH) 

Barabasz Z., Transformacja kul-

tury fizycznej w uniwersytetach 

polskich w latach 1989-2006. 

Rzeszow: Uniwersytetu Rzeszow-

skiego, 2010. 144 s. ISBN 978-83-

916434-5-7 (7,8 AH) 

 

 

36 vedeckých prác spolu 

 

 

 

 

 

5 v zahraniči  

 

F. Preukázateľné citácie 

a ohlasy na vedecké 

práce, umelecké práce 

Minimálne 25 citácií 

spolu. 

Minimálne 10 zahranič-

35 
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alebo umeleckú tvorbu ných citácií alebo 5 citá-

cií evidovaných v data-

bázach Web of Science a 

Scopus 

 

 

G. Uznanie v odborných 

alebo umeleckých kru-

hoch 

Kvalitatívne: pozvané 

prednášky a pobyty, ex-

pertízna a posudzovacia 

činnosť, členstvo vo ve-

deckých komisiách 

a radách rôzneho druhu, 

vedecké ocenenia a pod. 

1. Kultura Fizyczna Studentów na 

Przełomie Stuleci-Stan i Perspek-

tywy Zmian” UR Rzeszów - PWSZ 

Krosno 2009. Predseda organizač-

ného výboru konferencje. 

2. Międzynarodowa Konferencja 

Naukowa „Aktywność przez całe 

Życie-zdrowie i sprawność stu-

dentów pod kontrolą”. PWSZ 

Krosno 15-16.10.2010. Podpredse-

da organizačného výboru konferen-

cje. 

3. Forum metodyczno-dydaktyczne 

Miasta Krosna I, II, III, VI ( w 

latach 1999-2012), Predseda orga-

nizačného výboru konferencje. 

4. Członek prezydium, Komisji 

Wychowania Fizycznego i Studium 

Wychowania Fizycznego i Sportu, 

Zarządu Głównego Akademickiego 

Związku Sportowego. Komisja 

powołana ds. dostosowania pro-

gramów zajęć Wychowania fizy-

cznego   

*/ v prípade spoluautorstva uchádzač/ka musí preukázať autorstvo najmenej 3 AH v prípade 

monografie. Vykazované práce musia preukázateľne spĺňať obsahové, formálne a rozsahové 

požiadavky kladené na monografie, vedecké práce a ohlasy podľa Smernice MŠ SR 

č. 13/2005-R z 31. augusta 2005 o bibliografickej registrácii a kategorizácii publikačnej čin-

nosti a ohlasov. 

3. Ďalšie odborné a spoločenské aktivity 

a) Celopoľská vedecká konferencia  „Kultura Fizyczna Studentów na Przełomie Stuleci-

Stan i Perspektywy Zmian” UR Rzeszów - PWSZ Krosno 2009. Predseda organizač-

ného výboru konferencie. 

b) Medzinárodná vedecká konferencia „Aktywność przez całe Życie-zdrowie i 

sprawność studentów pod kontrolą”. PWSZ Krosno 15-16.10.2010. Podpredseda or-

ganizačného výboru konferencie. 

c) Fórum metodicko-didaktické mesta Krosna I, II, III, VI ( v rokoch 1999-2012), pred-

seda organizačného výboru.  

d) Podpredseda Podkarpackiego Towarzystwa Naukowego Kultury Fizycznej w 

Rzeszowie 2003-2012 

e) Člen prezídia Komisji Wychowania Fizycznego i Studium Wychowania Fizycznego i 

Sportu, Zarządu Głównego Akademickiego Związku Sportowego. 2010-2012 

f) Podpredseda Akademickiego Związku Sportowego PWSZ w Krośnie 

g) Podpredseda Akademickiego Związku Sportowego w Rzeszowie. 



 

 

Stáže a prednáškové pobyty v zahraničí 

 9.06 - 16.06.2008   University of Sakaria, Physical Education Department (Turecko) 

 16.03-22.03.2009 National Sports Akademy Sofia (Bulharsko) 

 12-18.04.2010  Fakulta športu PU v Prešove, (Slovenská republika)  

 22-28.03.2010  Fakulta športu PU v Prešove, (Slovenská republika)  

 01-06.05.2011  Physical Education Department, Uniwersity of Oradea,  

   (Rumunsko ) 

 23-28.04. 2012   Institute of Pedagogy, Unversity of Miskolc (Maďarsko) 

 28.05.-01.06.2012  Fakulta humanitných vied UMB Banská Bystrica (Slovenská re-

publika)   

 1-9.09.2012  Manhattan College NY (USA) 

 13 – 25. 10. 2012 Australian Institute of Sport, Canberra (Austrália) 

 

V roku 2007  získal Cenu dekana Fakulty telesnej výchovy v Rzeszowe za vedecko-

výskumnú oblasť a v roku 2008 také isté ocenenie od Rektora Štátnej Vysokej školy odbornej 

v Krosne. 

 

4. Záver 

Po podaní žiadosti o habilitáciu na Fakulte športu PU v Prešove dňa 24. augusta 2012. Dekan 

fakulty po preštudovaní predložených materiálov predložil dňa 24. 09. 2012 členom Vedeckej 

rady FŠ PU v Prešove návrh na vymenovanie členov habilitačnej komisie a oponentov habili-

tačnej práce.      

Habilitačná komisia po oboznámení sa s predloženými materiálmi konštatuje, že Mgr. 

Zbigniew Barabasz, PhD. spĺňa požiadavky Vyhlášky Ministerstva školstva SR č.6/2004 Z.z. 

o postupe získavania vedecko-pedagogických titulov alebo umelecko-pedagogických titulov 

docent a profesor a Kritériá na vyhodnotenie splnenia podmienok získania vedecko-

pedagogických titulov alebo umelecko-pedagogických titulov docent a profesor na Prešovskej 

univerzite v Prešove, ktoré vo viacerých oblastiach prekračuje. Menovaný má bohaté odborné 

a spoločenské aktivity vzťahujúce sa k odboru. 

Komisia o d p o r ú č a   začať habilitačné konanie Mgr. Zbigniewa Barabasza, PhD.         

v študijnom odbore 8.1.3 športová edukológia na Fakulte športu PU v Prešove. 

 

V Prešove 4. decembra 2012 

 

Habilitačná komisia 

 

predseda:  prof. PaedDr. Ján Junger, PhD.  .................................................... 

FŠ PU Prešov   

 

členovia: prof. PaedDr. Ľudmila Jančoková, CSc. .................................................... 

   FHV UMB B. Bystrica) 

  prof. dr. hab. Kazimierz Obodynski  ....................................................

   WWF Rzeszow 

 


