NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE

(Habilitagnéd komisia vyhodnoti plnenie podmienok podla § 76 ods. 1, 2, 4 a 6 zdkona ¢&. 131/2002 Z.z.
avzmysle § 1 ods. 15 vyhldsky 246/2019 Z.z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov
alebo umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor)

1. VYHODNOTENIE PLNENIA KRITERI UCHADZACKY PODLA MATERIALOV DODANYCH
UCHADZACKOU

Pedagogicka ¢innost uchadzacky

PaedDr. Iveta Borzikova, PhD. je zamestnana ako odborna asistentka na Fakulte Sportu PU v
PreSove od roku 2004. V predchadzajicich zamestnaniach pracovala ako vychovavatelka
(1982-1986) a odbornéd asistentka na Pedagogickej fakulte UPJS v Preove (1991-1996)
a Pedagogickej fakulte PU v PreSove (1997-2004). Polas pdsobenia na vysokych Skolach
viedla 21 bakalarskych a 54 diplomovych prac. Z hl'adiska odboru, v ktorom sa uchadza
o titul docent, je vyznamné jej pdsobenie na postoch odbornej asistentky, kde vyuluje
apredndsa predmety: Didaktika telesnej vychovy vMS, Zdravomd telesnd vychova, Rozvoj
pohybovych kompetencii dietata, Zdkladnd a rytmickd gymnastika, Terapia pohybom, Telovychovné
projektovanie, Psychomotorické pohybové Cinnosti, Kompenzacné a relaxacné cvicenia, Sezdnne
pohybové Cinnosti — korculovanie (PF UPJS a PF PU) a

Didaktika predskolskej a elementdrnej Tv, Pedagogika Sportu, Zdklady pedagogiky, Prevencia
civilizacnych choréb, Vieobecnd a Sportova gymmastika, Rozvoj psychomotorickych kompetencii deti,
Psychomotorika, Histéria Sportu, Integrovand telesnd vychova a S$port, Pohybova priprava v
predskolskom veku, Pohybové aktivity v predskolskom veku (Fakulta Sportu PU). V uvedenych
predmetoch viedla a vedie semindre, cvidenia a prednasky v bakalarskom aj magisterskom stupni
Stadia, v dennej aj externej forme Stadia.

Je autorkou a spoluautorkou dvoch vysokoskolskych uéebnic (AH 7,6) a dvoch skript (AH 5,6).

Svoju pedagogickn aktivitu realizuje aj v ramci vzdelavania trénerov Slovenského futbalového zvizu
(2010-2018) a v ramci metodickych Gtvarov materskych $kol.

Vedecko-vyskumna a expertizna ¢innost’ uchadzacky

Vedecko-vyskumné zameranie PaedDr. Ivety BorZikovej, PhD. je reprezentované v niekolkych
taziskovych oblastiach, najmi: diagnostikovanie drovne telesnych, pohybovych a funkénych
predpokladov; posudzovanie Grovne motoriky detskej populacie; intervencie reedukanych postupov
v telesnej a Sportovej vychove, aj v podmienkach inkluzie; analyza rizikovych faktorov zdravia
vysokoskolakov; identifikacia vplyvu zdravotne orientovanych edukaénych prostriedkov;
implementacia novych foriem do vzdeldavania buddcich uditelov telesnej a Sportovej vychovy
a odbornikov pre $port a zdravie.

Dominantnou oblastou jej vyskumnych aktivit je zameranie sa na mladsi Skolsky vek. Uchadzacka
rieSila viaceré projekty VEGA zamerané na motoriku deti mladSieho Skolského veku (VEGA
1/1389/04), na koordinaéné schopnosti romskych ziakov mladSieho Skolského veku (VEGA
1/4486/07), na pohybovl aktivitu Ziakov zdkladnych $kél (VEGA 1/0743/08), na uCinnost
$pecifickych pohybovych reedukalnych postupov na korekciu hyperkinetickych poruch deti
mladSieho Skolského veku (VEGA 1/0769/13) ana telesny, motoricky a funkény rozvoj deti
predskolského veku v reflexii Statneho vzdelavacieho programu (VEGA 1/0237/13).

Dalou oblastou vedecko-vyskumnej aktivity uchadzatky st inovéacie programov a metdd v rémci
vzdelavania budicich uditelov telesnej a Sportovej vychovy. Tu participovala vo vyskumoch
v grantrovej agentiire KEGA Navrh a tvorba tematickych programov pre nové metody a formy
vzdelavania uditelov telesnej a Sportovej vychovy (KEGA 039PU-4/2013) a Inovécia zdravotne
orientovanych edukaénych prostriedkov pre buducich ucitelov telesnej a Sportovej vychovy a
odbornikov pre Sport a zdravie (KEGA 044PU-4/2016).



Medzi jej vyznamné vyskumné aktivity patri aj zameranie sa na ADHD (attention deficit hyperactivity
disorder), ktorému sa venovala v ramci rieSenia vyskumnej tlohy: Experimentdlne overovanie vplyvu
Sportovej Cinnosti na exekutivne a kognitivne fungovanie Ziakov s poruchou ADHD (VEGA
1/0691/16).

Zaujimavou oblastou je aj rieSenie vyskumnej alohy VEGA 1/0362/03 Standardizdcia motorickych
testov koordinacnych schopnosti.

Svoju vedecko-vyskumnu aktivitu a angaZovanost' prejavuje aj v spolkovej sfére, kde je ¢lenkou
Slovenskej vedeckej spolo¢nosti pre TV a $port ako aj &lenkou Ceskej kinantropologickej spolo&nosti.

Za svoju pedagogickil a vedecko-vyskumnt &innost’ bola ocenen4 bronzovou medailou za vyznamny
podiel na vysledkoch komplexnej akrediticie PU v Pre$ove v roku 2015, d’alej cenami rektora PU

v PreSove za spoluautorstvo vo vedeckych monografidch v skupine vednych odborov Vedy o Sporte za
roky 2010 a 2018.

Podla prehl'adu scientometrickych kritérii pozadovanych PreSovskou univerzitou v PreSove,
uchddzagka vo vsetkych ukazovateloch spiiia a v niektorych prekraduje predmetné poziadavky. Je
spoluautorkou jednej vedeckej monografie vydanej v zahrani¢nom vydavatel'stve a spoluautorkou
troch vedeckych monografii vydanych v domacich vydavatel'stvach. Dalej je autorkou 43 vedeckych
prac, z toho 35 domdcich, 8 zahraniénych a jedného vedeckého prispevku v databazach WoS. Celkovo
eviduje 72 publikacnych vystupov. Na svoje prace uchadzacka eviduje 75 ohlasov, ztoho je 23
zahraniénych a 6 z nich je v databazach WoS a SCOPUS; 52 citacii je domacich. Uchadzatka eviduje
aj svoju participaciu vo vyskumnych projektoch VEGA (7x) aKEGA (2x), ztoho 6x ako
spolurieSitelka a3x ako zastupkyfia vediceho projektu. Uvedeny prehlad dokumentuje, Ze
uchédzacka PaedDr. Iveta Borzikova, PhD. spifia kritéria kritéria na udelenie titulu docent a je
uznavanou vedeckou a pedagogickou osobnost'ou.

2. ZAVERY OPONENTSKYCH POSUDKOV NA HABILITACNU PRACU (v stivislosti s
§ 1 ods. 10 vyhlasky)

Na habilita¢ni pracu PaedDr. Ivety Borzikovej, PhD. vypracovali posudky:

- prof. PaedDr. Jozef Liba, PhD., Pre3ovské univerzita, Pedagogicka fakulta, Pregov

- doc. Mgr. Nadezda Novotnd, PhD., Katolicka univerzita, Pedagogicka fakulta, RuZomberok

- doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy
a Sportu, Bratislava

Prof. PaedDr. Jozef Liba, PhD. — zaver posudku:

Formulované pripomienky, odporidania a hodnotiace stanoviskd nie s vedené snahou nanale¥ite
kritizovat' nesporne ndroéni a precizne spracovani tému. Ide o potrebu upozornit' a poradit’.
Ocefiujem najmé snahu habilitantky prejst’ od mapovania stavu k ambicii cielavedomo vstipit’ do
aktualnej reality pohybovej edukacie deti (ziakov) mladieho $kolského veku.

Autorka svojim stupfiom poznania, pristupom, Usilim a osobnym zaujatim splnila podmienky
a poziadavky kladené na habilitatné pokragovanie v odbore Sportova edukolégia. Habilitadn pracu
odpori¢am prijat’ k obhajobe v ramci habilitaéného pokradovania v tomto odbore a po jeho uspe$nom
absolvovani odporti¢am udelenie vedecko-pedagogického titulu docent.

Doc. Mgr. Nadezda Novotna, PhD. — zaver posudku:

PreloZena habilitaéna préaca poukazuje na vysokt odborni erudovanost Jjej autorky. Je zrejmé, Ze sa
venuje rieSenej problematike dlhodobo. Po formalnej stranke spifia pozadované kritéria.

PaedDr. Iveta BorZikova, PhD. vo svojej habilitaénej praci splnila stanoveny ciel’. Pracu odporadam
k obhajobe. Odport¢am, aby po uspesnej obhajobe PaedDr. Ivete Borzikovej, PhD. jej bol udeleny
vedecko-pedagogicky titul ,,docent™.

Doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD. — zaver posudku:




PredloZena habilitacna praca je napisand kultivovanym odbornym jazykom. Autorka v nej preukazala
na vysokej rovni schopnost’ vedecky pracovat’, ziskavat, triedit’ a systematizovat® ziskané poznatky
a vysledky vedeckého vyskumu. Takisto preukazala schopnost’ kritického myslenia a schopnost’
syntetizovat’ a porovnavat’ ziskané vysledky a formulovat’ zavery svojho vedeckého badania,

Na zéklade predloZenej prace navrhujem autorke udelenie vedecko-pedagogického titulu docent
v odbore Sportova edukologia.

3. ODBORNE POSUDENIE ~HABILITACNEJ PREDNASKY A OBHAJOBY
HABILITACNEJ PRACE — ZAVER HABILITACNEJ KOMISIE

Habilitatna prednaska odznela na tému ,.Explandcia konceptudlneho modelu pohybovej
gramotnosti arozvoj pohybovych kompetencii v primarnej telesnej a $portovej vychove®.
V tvode svojej prednaSky sa uchddzacka struéne venovala si¢asnému stavu prezentovanej
problematiky (vztah k celoZivotnej PA, vykonovo orientovanej zdatnosti ai.). Podrobne
vysvetlila konStrukt pohybovej gramotnosti ako kinesteticktl inteligenciu, ¢ spbsobilost’
amotivaciu vyuZivat’ vlastny pohybovy potencial. Definovala pohybovo gramotného ¢loveka.
Habilitantka v d’alSej Casti poukazala na filozofické stvislosti pohybovej gramotnosti
Prezentovala zaklady konceptu pohybovej gramotnosti, a to:

e obdobia — jednotlivé vyvinové etapy pohybovej gramotnosti v ontogenéze jednotlivea

o determinujuce vlastnosti pohybovej gramotnosti

e jednotlivé modely Whitehead, Dudly, multidimenzionalny model

o diagnostika pohybovych kompetencii

Habilitantka reagovala na otdzky a pripomienky prezentované v posudkoch a objasnila svoj
pristup k predmetnej problematike. Objasnila chapanie pohybovych kompetencii ako pohybove;
sposobilosti individudlnej pohybovej kapacity Ziaka. Nasledne sa vyjadrila k moznostiam rozvijania
pohybovej gramotnosti v podmienkach $kolskej telesnej a Sportovej vychovy vo vztahu k d’al$im
behaviordlnym a psychosocidlnym asociaciam. Diskusia sa niesla v duchu prezentovanej témy
v SirSom kontexte aj s aktudlnym neuteSenym stavom zdravia vo vztahu k telesnej zdatnosti deti
mladSieho Skolského veku. K problematike habilitaénej prace boli zo strany komisie
smerované tieto otazky:

Prof. Koval¢ikova: V4§ ndzor na MOBAK, vysvetlenie kompetencii : pohyb vlastnym telom,
pohyb s predmetom - na€inim, pohyb vo vode

Su testy na Slovensku Standardizované? Existuju normy? Je potrebna este validizacia.

Prof. Liba: Co sa mysli pod pojmom vykonnost'?

Doc. Peri¢: Nie je otdzka pohybovej gramotnosti otdzkou kulturdlnou? Pohybova gramotnost’
bude pravdepodobne rozdielna v jednotlivych krajindch. Neexistuje teda univerzalna
pohybova gramotnost’.

Prof. PoraCova: Existuju §tudie vo svete k tejto problematike? Viete charakterizovat’ spoloéné
rty?

Prof. Burgerové: Je tu paralela a analdgia k oblasti TaSV?

Prof. PoraCova: Rozdiely, ktoré ste prezentovali, prekvapili. Bolo by vhodné do budicnosti
rozvijat’ nie len pohybové kompetencie, ale aj iné, aby sa rozvijala komplexnd osobnost’
Ziaka.

PaedDr. Iveta Borzikov4, PhD. zodpovedala otdzky k spokojnosti &lenov komisie. Habilitantka
prezentovala svoj odborny nézor na tému pohybova gramotnost” a rozvoj pohybovych kompetencii
v primarne] telesnej aSportovej vychove, Zodpovedanim na poloZené otdzky a pripomienky
preukdzala vysoku mieru erudovanosti v predmetnej oblasti.

Uchadzacka odborne a erudovane zodpovedala a vysvetlila otizky a pripomienky z posudkov na
habilitatnt pracu, objasnila svoj pristup v predmetnej problematike. Zargumentovala chapanie



pohybovych kompetencii ako pohybovej spdsobilosti individudlnej pohybovej kapacity Ziaka.
Nasledne sa vyjadrila k moZnostiam rozvijania pohybovej gramotnosti v podmienkach $kolskej
telesnej a Sportovej vychovy vo vzfahu k d’algim behaviordlnym a psychosocidlnym asocidcidm.
Habilitantka zodpovedala otazky k spokojnosti  &leniek  a &lenov habilitadnej komisie.
Zodpovedanim preukézala vysoki mieru odbornosti v danej predmetnej oblasti.

Habilitatnd komisia hodnoti prednasku PaedDr. Ivety BorZikovej, PhD. jednoznaéne pozitivne.
Uchadzatka preukazala primerant odbornt erudovanost’ a pedagogickti spdsobilost. V centre i€
vedecko-pedagogickej prace je konceptualizacia pohybovej gramotnosti Skolskej populécie jej
zloZenie a vztah zékladnych atribatov: motivécie, sebaddvery, pohybovych kompetencii a
interakeif s prostredim. Spominané prvky pohybovej gramotnosti st manifestované v pohybovom
spravani jedinca a je mozné ich hodnotit' na ziklade taxonémie uenia. Pohybové kompetencie
uchddzacka chipe ako pohybové spdsobilosti, individualne pohybové kapacity, ktorymi
Jednotlivec  disponuje pri vykondvani pohybu. Zimerom vyskumu bola analyza trovne
pohybovych kompetencii Ziakov mladsicho Skolského veku z pohladu vplyvov prostredia,
pohlavia a pohybovej intervencie. Habilitantka komparuje svoje vyskumy s domécimi aj
zahrani€nymi autormi a predklad teoretické vychodiska na explandciu podmienenosti pohybovej
gramotnosti a naznaduje moZnosti Jjej rozvoja v podmienkach Skolskej telesnej a Sportovej
vychovy, vo vztahu k d’al§im behaviordlnym a psychosocidlnym asocidcidm.

4. NAVRH UDELIT UCHADZACOVI TITUL DOCENT V ODBORE SPORTOVA
EDUKOLOGIA

Habilitatna komisia pracovala v silade S postupom ustanovenym zékonom ¢&.131/2002 Z.z.
o vysokych 8koldch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov
a vyhlaSkou Ministerstva $kolstva SR vyhlasky 246/2019 Z.z. o postupe ziskdvania vedecko-
pedagogickych titulov a umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor v odbore
habilitaéného konania a konania na vymenavanie profesorov §portové edukologia.

Habilitaénd komisia na zaklade posudenia vietkych predlozenych dokladov a dokumentov,
plnenia scientometrickycjh kritérif a ostatnych kritérii PreSovskej univerzity v PreSove tykajtcich
sa vedeckej, pedagogickej a organizétorskej &innosti uchadzada, posudkov  oponentov,
prednesenej habilitaéne; prednasky a vysledku obhajoby habilitaénej prace konstatuje, Ze PaedDr.
Iveta Borzikova, PhD. spliia vsetky podmienky stanovené vieobecne zavéznymi pravnymi
predpismi ako aj vnitornymi predpismi Presovskej univerzity v Predove na udelenie titulu docent
v odbore Sportova edukoldgia.

Na zdklade uvedeného habilitaénd komisia predklada predsedovi Vedeckej rady FS PU tento
navrh a odporaca Vedeckej rade Fakulty 8portu Presovske; univerzity v Pre3ove schvalit navrh

na udelenie titulu docent PaedDr. Ivete BorZikovej, PhD. v odbore habilitaéného konania
a konania na vymentivanie profesorov $portova edukolégia.

Habilitaéna komisia:

Predseda habilitaénej komisie

Prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD.
Clenovia habilitaénej komisie

Doc. PaedDr. OI'ga Kyselovitova, PhD.
Doc. PaedDr. Nora Halmova, PhD.
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