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ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN 
 
 

Vysoká škola: Prešovská univerzita v Prešove 

Typ študijného programu: učiteľský kombinačný program 

Názov študijného programu: učiteľstvo telesnej výchovy v kombinácii 

Názov študijného odboru: učiteľstvo a pedagogické vedy 

Fakulta/pracovisko: Fakulta športu 

Stupeň vysokoškolského štúdia: 2. 

Forma štúdia: denná 

Metóda štúdia: prezenčná 
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8SEH/M2PSY/22 

 Psychológia športu 
prof. PaedDr. Karol Görner, PhD. 

Mgr. Marianna Berinšterová, PhD. (odborník z praxe) 

 
1. 

priebežné 
hodnotenie 

 
2 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

 
áno 

 
8SEH/M2FIS/22 

 Filozofia a sociológia športu 
prof. PaedDr. Karol Görner, PhD. 

Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. 
Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová 

 
1. 

 

priebežné 
hodnotenie 

 
2 

 
1 

 
1 

 
0 

 
0 

 
áno 

 

8KES/M2DAT/22 

 Didaktika atletiky 
prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD. 

Mgr. Pavol Čech, PhD. (funkčné miesto docent) 

 

1. 
priebežné 

hodnotenie 
 

2 
 

0 
 

1 
 

0 
 

0 
 

áno 

 
8KES/M2DGY/22 

 Didaktika gymnastiky 
doc. PaedDr. Iveta Boržíková, PhD. 

Mgr. Marek Gadžinovský 

 
1. 

 

priebežné 
hodnotenie 

 
2 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0 

 
áno 

8KES/M2DZT/22 
 Didaktika zdravotnej telesnej výchovy 

doc. Mgr. Rút Lenková, PhD. 
1. skúška 2 1 2 0 0 áno 

8KES/M2DLY/22 
 Teória a didaktika športov v prírode 1 

doc. Mgr. Lenka Hnidková, PhD. 
1. skúška 2 0 

42 h. 
kurz 

0 0 áno 
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8SEH/M2PP1/22 

 Súvislá pedagogická prax 1 
doc. PaedDr. PhDr. Martina Kosturková, PhD. 

doc. PaedDr. Erika Chovanová, PhD. 

 

2. 
 

absolvovanie 
 

2 
 

0 
 

25 h. 
 

0 
 

0 
 

áno 

8KSK/M2MDP/22 
 Metodológia diplomovej práce 

doc. PaedDr. Erika Chovanová, PhD. 
2. skúška 2 1 1 0 0 áno 

8KES/M2DPL/22 
 Didaktika plávania 

Mgr. Ivan Matúš, PhD. (funkčné miesto docent) 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 áno 

 
8KES/M2DBF/22 

 Didaktika športových hier 1 
doc. PaedDr. Tomáš Perič, Ph.D. 

Mgr. Tomáš Eliaš, PhD. 
Mgr. Zuzana Lašáková (odborník z praxe) 

 
2. 

 

priebežné 
hodnotenie 

 
2 

 
0 

 
2 

 
0 

 
0 

 
áno 

 
8SEH/M2PP2/22 

 Súvislá pedagogická prax 2 
doc. PaedDr. Ivana Cimermanová, PhD. 

doc. PaedDr. Erika Chovanová, PhD. 

 
2. 

 
absolvovanie 

 
2 

 
0 

 
25 h. 

 
0 

 
0 

 
áno 

8KSK/M2SE1/22 
 Seminár k diplomovej práci 1 

Mgr. Pavol Čech, PhD. (funkčné miesto docent) 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

4 0 1 0 0 áno 

 
8KSK/M2TVL/22 

 Telovýchovné lekárstvo 
MUDr. Bibiána Vadašová, PhD. (funkčné miesto docent) 

doc. PaedDr. Pavel Ružbarský, PhD. (funkčné miesto 

profesor) 

 
3. 

 
skúška 

 
2 

 
1 

 
1 

 
0 

 
0 

 
áno 

8SEH/M2DTV/22 
 Didaktika telesnej a športovej výchovy 

doc. PaedDr. Erika Chovanová, PhD. 
3. skúška 2 1 1 0 0 áno 

 
8KES/M2DHV/22 

 Didaktika športových hier 2 
doc. PaedDr. Tomáš Perič, Ph.D. 

Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová, PhD. 
Mgr. Adam Mazúr (odborník z praxe) 

 
3. 

 

priebežné 
hodnotenie 

 
2 

 
1 

 
2 

 
0 

 
0 

 
áno 

 
8SEH/M2PP3/22 

Súvislá 
pedagogická 

prax 1 a 2 

Súvislá pedagogická prax 3 

prof. PaedDr. Lenka Pasternáková, PhD. MBA 

doc. PaedDr. Erika Chovanová, PhD. 

 
4. 

 
absolvovanie 

 
3 

 
0 

 
60 h. 

 
0 

 
0 

 
áno 

 

8KSK/M2SE2/22 
Seminár 

diplomovej 
práci 1 

Seminár k diplomovej práci 2 
prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD. 

školitelia diplomových prác 

 

4. 
 

absolvovanie 
 

4 
 

0 
 

1 
 

0 
 

0 
 

áno 

8KSK/M2OBH/22 
 Obhajoba diplomovej práce 

prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD. 
4. štátna skúška 14 0 0 0 0 áno 

8KSK/M2SSK/22 
 Telesná výchova 

prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD. 
4. štátna skúška 3 0 0 0 0 áno 
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POVINNE VOLITEĽNÉ PREDMETY 

 
 

Kód 
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8KSK/M2TAJ/22 
 Športová terminológia v anglickom jazyku 

Mgr. Monika Vašková, PhD. 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8KSK/M2VYZ/22 
 Výživa v športe 

MUDr. Bibiána Vadašová, PhD. (funkčné miesto docent) 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 áno 

8KSK/M2REG/22 
 Regenerácia v športe 

MUDr. Bibiána Vadašová, PhD. (funkčné miesto docent) 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8KES/M2ZDP/22 
 Zdravotne orientované plávanie 

Mgr. Monika Vašková, PhD. 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 nie 

8KES/M2KRC/22 
 Kompenzačné a relaxačné cvičenia v športe 

Mgr. Marek Kokinda, PhD. (funkčné miesto docent) 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 nie 

8KES/M2RAT/22 
 Rekreačná atletika 

Mgr. Dalibor Dzugas, PhD. 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 nie 

8SEH/M2ETS/22 
 Etika športu 

Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8SEH/M2PRS/22 
 Právo a šport 

JUDr. Ľubomír Čiernik (odborník z praxe) 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8KES/M2TPS/22 
 Tance a pohybové skladby 

Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 nie 

8KSK/M2KOM/22 
 Športová komunikácia v praxi 

Mgr. Peter Kačúr, PhD. (funkčné miesto docent) 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8KSK/M2DOP/22 
 Doping v športe 

Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8KES/M2PJO/22 
 Power jóga 

Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 áno 

8KES/M2DGT/22 
 Diagnostika trénovanosti 

Mgr. Pavol Čech, PhD. (funkčné miesto docent) 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 áno 

8KES/M2NSH/22 
 Netradičné športové hry 

Mgr. Dalibor Dzugas, PhD. 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 áno 
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8SEH/M2SPZ/22 
 Športová príprava žien 

doc. PaedDr. Tomáš Perič, Ph.D. 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 1 0 0 nie 

8KSK/M2ZST/22 
 Základy štatistiky 

Mgr. Pavol Čech, PhD. (funkčné miesto docent) 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

1 0 1 0 0 nie 

 
 
 
 
 

VÝBEROVÉ PREDMETY 
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8KSK/M2SR1/22 
 Športová reprezentácia PU 1 

Mgr. Ivan Matúš, PhD. (funkčné miesto docent) 
2. absolvovanie 1 0 0 0 0 nie 

 

8KSK/VFU1m/22 

 Futbal 1m 
(pre účastníkov univerzitnej futbalovej miniligy) 

Mgr. Tomáš Eliaš, PhD. 

 

2. 
 

absolvovanie 
 

1 
 

0 
 

0 
 

1 
 

0 
 

nie 

 

8KSK/VVO1m/22 

 Volejbal 1m 
(pre účastníkov univerzitnej volejbalovej ligy) 

Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová, PhD. 

 

2. 
 

absolvovanie 
 

1 
 

0 
 

0 
 

1 
 

0 
 

nie 

8KES/M2VOS/22 
 Teória a didaktika športov v prírode 2 

Mgr. Peter Bakalár, PhD. (funkčné miesto docent) 
2. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 
30 h. 
kurz 

0 0 nie 

8KES/M2TUR/22 
 Teória a didaktika športov v prírode 3 

Mgr. Peter Kačúr, PhD. (funkčné miesto docent) 
3. 

priebežné 
hodnotenie 

2 0 
30 h. 
kurz 

0 0 nie 

 

8KSK/VFU2m/22 

 Futbal 2m 
(pre účastníkov univerzitnej futbalovej miniligy) 

Mgr. Tomáš Eliaš, PhD. 

 

3. 
 

absolvovanie 
 

1 
 

0 
 

0 
 

1 
 

0 
 

nie 

 

8KSK/VVO2m/22 

 Volejbal 2m 
(pre účastníkov univerzitnej volejbalovej ligy) 

Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová, PhD. 

 

3. 
 

absolvovanie 
 

1 
 

0 
 

0 
 

1 
 

0 
 

nie 

8KSK/M2SVC/22 
 Študentská vedecká činnosť 

prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD. 
4. absolvovanie 2 0 0 0 0 nie 
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8KSK/M2SR2/22  
Športová reprezentácia PU 2 

Mgr. Ivan Matúš, PhD. (funkčné miesto docent) 
3. absolvovanie 1 0 0 0 0 nie 

 

8KSK/VFU3m/22 
 Futbal 3m 

(pre účastníkov futbalovej miniligy) 
Mgr. Tomáš Eliaš, PhD. 

 

4. 
 

absolvovanie 
 

1 
 

0 
 

0 
 

1 
 

0 
 

nie 

 

8KSK/VVO3m/22 
 Volejbal 3m 

(pre účastníkov univerzitnej volejbalovej ligy) 
Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová, PhD. 

 

4. 
 

absolvovanie 
 

1 
 

0 
 

0 
 

1 
 

0 
 

nie 

 
 

Poznámky: 

Kredity za predmety Seminár k diplomovej práci 1 a Súvislá pedagogická prax 3 sa započítavajú z kreditovej dotácie učiteľského základu. 

Polovica kreditov za predmety Seminár k diplomovej práce 2 a Obhajoba diplomovej práce sa započítava z kreditovej dotácie druhej aprobácie. 

Predmety Seminár k diplomovej práci 1, Seminár k diplomovej práci 2 a Obhajoba diplomovej práce si študent učiteľského kombinačného programu zapisuje len raz, 

a to z aprobácie, v rámci ktorej bude obhajovať diplomovú prácu. 

 
 

Študent za svoje štúdium získa 40 kreditov za povinné predmety z telesnej výchovy, čo je 80 % z 50 kreditov vyčlenených pre aprobáciu 

telesná výchova z celkového počtu 120 kreditov, ktoré sú potrebné na úspešné skončenie štúdia. 

Odporúčaný študijný program ponúka možnosť zapísať si povinne voliteľné predmety za 25 kreditov. Na riadne skončenie štúdia študent 

potrebuje získať minimálne 7 kreditov za povinne voliteľné predmety z telesnej výchovy. 


