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Abstrakt

V prispevku sa autor venuje problematike suvztaznostiam pandémie koronakrizy a jej vplyvov na ro-
dinu a stat. Hodnoti fenomén globdlnej pandémie a jej vplyv na zauzivané sposoby Zivota v dnesnej
spolocnosti, ktoré si vyZaduju zmenu postoja cloveka k svojej role obcana Statu a zaroven clena rodiny.
Autor poukazuje na nutnost’ snahy o suverenizaciu existencie ¢loveka v spolocnosti a tiez statu ako za-
stupcu zaujmov svojich obcanov v globdlnom meradle politickych vztahov na medzindrodnej virovni
pri zabezpecovani zamestnanosti a predchadzani krizovych javov, ktoré sa mozu prejavit' v konecnom
dosledku v disfunkcii sucasnych rodin a inych patologickych prejavoch, ktorych bezprostrednym rie-
sitelom je aj socialna praca ako nezastupitelna sféra Stdatnej socialnej politiky.

Kriicové slovd: Rodina. Koronakriza. Stat. Socidlna prdca. Suverenizdcia. Socidlne dosledky.

Abstract

In this article, the author deals with the issue of the correlations of the coronacris pandemic and its
effects on the family and the state. It evaluates the phenomenon of the global pandemic and its impact
on established ways of life in today's society, which require a change in a person's attitude to his role
as a citizen of the state and at the same time a member of the family. The author points out the need
to try to sovereign the existence of man in society and the state, as a representative of the interests
of its citizens in the global scale of political relations at the international level in securing employment
and preventing crisis phenomena, which may ultimately affect the dysfunction of current families
and others. pathological manifestations, the immediate solution of which is also social work, as an
irreplaceable sphere of state social policy.
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Uvod ohrozenia lI'udskych Zivotov v global-

nom rozmere sa nebuda tykat
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odrazu vystriedala absolitna neistota
a globalna fébia cloveka z ¢loveka. Ni-
kto nevedel anticipovat ni¢, pretoze
o nepriatelovi I'udstva znacky COVID-
19 bolo a je pramalo informacii. Svet
a 'udstvo neboli pripraveni celit pan-
démii hrozy. Kazdy stat sa uzavrel do
seba a bojoval za seba. Rtcali sa in-
tegrané hranice EU a kazdy $tat
chcel ochranit hlavne svojich vlast-
nych obc¢anov.

Aj Slovensko zrazu stalo pred vel-
kou neznamou, navyse velkou nezna-
mou bola aj nova vlada, ktora mala
prevziat moc v takychto extrémnych
podmienkach. Vysledky februarovych
parlamentnych volieb v Slovenskej re-
publike sa vygenerovali na zaklade
protestov obcéanov, nespokojnosti
i tnavy 2z 12-ro¢ného vladnutia
strany SMER-SD. Od novej vlady,
ktora bola vymenovana prezidentkou
Slovenskej republiky 21. marca 2020, sa
ocakava opravnene velmi vela, pre-
toze v predvolebnej kampani opozi¢né
strany, hlavne OLLANO, stavali svoje
sluby hlavne na antikorupénej
agende, spravodlivosti a vymoZitel-
nosti prava, na boji proti byrokracii,
mafii, extrémizmu a terorizmu, na po-
trebe kvalitnejSieho vzdelavania a for-
sirovani vedy, na budovani zdravot-
nictva pre l'udi, socidlnej pomoci
a starostlivosti, na zlepseni déchod-
kového systému a socidlneho poiste-
nia, na lepsej rodinnej politike, pria-
mej demokracii, obcianskom akti-
vizme, na otvorenom vladnuti a vy-
konnej ekonomike. Predvolebné sI'uby
OLANO mali intenciu budovat Stat,
ktory slizi a chrani. Okrem toho
v predvolebnych sl'uboch bola zahr-
nutid aj ,zelend“ agenda, rémska
problematika, kulttira, Sport, mo-
derna zahrani¢na politika, (kyberne-
ticka) bezpecnost, policia, obrana, in-
formatizacia atd., teda vsetko, ¢o je
dolezité pre stat a plnenie jeho funk-
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cii. Koronakriza obnazila vsetko a po-
stupne preveruje vsetko. I sl'uby a ich
realizaciu.

Slovensko sa v sic¢asnosti nacha-
dza v ekonomickej megakrize po-
dobne ako cely svet. Co tejto krize
predchadzalo? Hlavny problém Sio-
venska v 90-tych rokoch 20. storocia
predstavoval bezbrehy prechod na tr-
hovt ekonomiku a masivna privatiza-
cia byvalého narodného majetku nad-
narodnym kapitalom, ktory zo Sloven-
ska urobil de facto montaznu ,dielnu®
bez pridanej hodnoty (s lacnou pra-
covnou silou odkazanou na milost
a nemilost zahrani¢nych investorov).
Schopnost statu tvorit plnohodnotna
socialnu politiku bola a doteraz
je priamo zavisla od udrzania - doma-
cim hospodarstvom vytvoreného -
zisku, z ktorého prevazna cast dlho-
dobo, zial, pradi do domovskych sta-
tov zahrani¢nych investorov pésobia-
cich v Slovenskej republike. V sticas-
nosti sme svedkami toho, Ze nasa
ekonomicka zavislost od cudzich in-
vestorov je jednoznacni, o potravino-
vej zavislosti a nesebestac¢nosti Sio-
venska mozno konstatovat to isté,
¢o v plnej nahote odhalila a potvrdila
koronavirusova kriza. Socialne do-
sledky takto orientovanej ekonomiky
preto nevestia ni¢ dobré, pretoze
miera nezamestnanosti u nas uz
po cCiastoénom ustupe pandémie vy-
kazuje negativne Statistiky. Z1a struk-
tara hospodarstva sa odraza v tom,
Zze sme vo velkej miere orientovani
na automobilovy priemysel, dokonca
sme svetovou vel'mocou v tomto seg-
mente, no koronakriza ukéazala, aki
sme zranitelni prave ,,vd’aka® tejto jed-
nostrannosti, pretoze ako prvé kola-
bovali prave tieto giganty, pricom do-
teraz dopyt po automobilovych pro-
duktoch je velmi nizky. Je teda
zjavné, Ze bez reStrukturalizacie
nasho hospodarstva a pracovného



trhu sa z negativnych ¢isel dostaneme
len vel'mi tazko.

Dal$im chronickym problémom
Slovenska je neschopnost riesit vlast-
nymi finan¢nymi prostriedkami by-
tova otazku svojich obcanov. Je zau-
jimavé, ze za niekolko decénii v ob-
dobi do roku 1989 sa vybudovalo
z prostriedkov Statu obrovské mnoz-
stvo bytov dostupnych pre obcanov.
Dnes sa ukazuje, Ze jedinou Sancou
aspon ciastocne riesit tento problém
sa ¢rta iba vo vyuziti eurofondov (fi-
nancie st uvolnené Eurdpskou komi-
siou iba ,,vd’aka“ koronakrize!), na ¢o sa
spolicha hnutie Sme rodina, aby
splnilo svoj predvolebny sl'ub. Aktu-
alna otazka v danej suvislosti teda
znie: Co este vobec dokaze urobit pre
obcanov nas stat z vlastnych zdrojov?

1. Geopolitické dosledky andémie
Kkoronavirusu a suverenizmus statov

Aké st suvztaznosti geopolitiky
a koronavirusu? NajdolezitejSim od-
kazom sucasnej krizy spésobenej ko-
ronavirusom je nutnost obnovovania
sebestacnosti narodnych statov. Ne-
predvidatel'na kriza gradovana koro-
navirusom najma v pociatkoch jasne
poukazala na umelost (neautentic-
kost) zoskupenia s nazvom Eurdpska
unia. Ukazalo sa, Ze v beZznom case
bola Eurdpska iinia Vyhodna najma
pre zapadné §taty pretoZe EU je pre-
dovsSetkym pragmaticky projekt ma-
nazovany hlavne svojimi zakladaja-
cimi c¢lenmi. Mozno Kkonstatovat,
Ze Staty geopolitického rangu Sioven-
ska prijali (v rAmci EU) na seba rolu
geopolitického objektu, ktory sa vac-
sinovo podriad'uje ,bruselskému dik-
tatu“ (s ob¢éasnou davkou mlerneJ kri-
tiky - v ramci krajin V4). EUsice staty
ostbloku vyhlasuja za najaspesnejsi
projekt, no prave koronakriza v plnom
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svetle odhalila jeho slabiny - onesko-
rené reakcie na koronakrizu, slaba
flexibilita vrcholnych predstav1telov
EU a EK, prebyrokratizovanost atd.,
¢o absolttne prehibilo skepsu a nedo—
veru Vacsmy clenskych krajin vodi
tejto institdcii. EU a Europska komisia sa
po neetickom spravani k Taliansku
(palenle zastav EU) a Spanielsku v
¢ase pandémie sice ospravedlnila, ale
ruptra vo vzftahu k EU aj zo
strany inych krajin sa tak skoro
nezaceli.

Je evidentné, Ze umela orientacia
takych slovanskych statov ako je Sio-
vensko, Cesko, Pol'sko, Bulharsko, ale aJ
Madarsko ¢i Rumunsko na Za- pad je
udrziavana  takpovediac  ,sekta-
rizaciou“ svetového obchodua integ-
racnymi podmienkami, ktorych hlav-
nym imperativom bola privatizacia
statneho majetku do nadnarodnych
rak, a tym aj vynutena poslusnost
statov ostbloku pod hrozbou hyperne-
zamestnanosti. Tridsat rokov od geo-
politického zlomu v roku 1989 a zaro-
ven aj od umelo formulovanych pri¢in
jednostrannej zavislosti Vychodu od
Zapadu ma vsak svoje vel'ké trhliny,
ktoré este viac odhalila koronakriza,
a to najma v case jej dramatického
nastupu (neeticky vzajomny vnitorny
egoizmus krajin Zapadu a podcenova-
nie Vychodu). Treba akcentovat a za-
roven objektivne konstatovat,
Ze prave krajiny ostbloku preukazali
v Case pandémie ovela lepsiu straté-
giu, taktiku i manazovanie krizovych
procesov nez zapadné staty a USA.

Ukazuje sa, ze Zapad je dnes
ovela viac zavisly ako kedykolvek
predtym od produkovania nadmer-
ného zisku v novych Statoch EU,
ktoré presli kolonialistickym mode-
lom eurointegracie (strategické ,,Zmy-
kanie®“ slabo platenej pracujacejchu-
doby v desofistikovanej produkecii
a gradacia ziskov te¢acich na Zapad),
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s cielom zachovat alebo minimalizo-
vat svoje geopolitické straty, ktoré ho
nevyhnutne cakaji v spojitosti s uz
existujicim multipolarnym svetom.
Pandémia absolatne odhalila nepri-
pravenost USA, a to nielen v oblasti
zdravotnictva, ale oslabila aj jeho do-
nedavna vehementne proklamované
dominantné postavenie vo svete (US4
ako svetovy geopoliticky predator uz
stahuje vojskd z mnohych krajin
sveta), o ¢om sa v geopolitike aktu-
alne uz Coraz viac diskutuje (fenomén
trumpizmu, politického chaosu, ne-
zvladania demonstracii, rasizmu, kri-
minality, vrazdenia, tzv. americkej de-
mokracie atd’.).

Je jasné, zZe sucasna megakriza
este vyostri siboj ,,umierajiceho” glo-
balizmu a do popredia sa derticeho
suverenizmu Statov. V podvedomi
najma starsej i strednej generacie
ostala este hlboko zakorenena zodpo-
vednost statu takmer za vsetko v na-
Som zivote, tak ako to bolo v minulosti
aj v CSSR. Dnes obvilujeme $tat za
vSetko zlé, aj ked stat sa uz davno
zriekol svojej zodpovednosti v privati-
zaciach Statneho priemyslu a tym
aj priameho garantovania socialnych
istot a garancie prace, ¢o je jednym
zo zakladnych zmyslov existencie clo-
veka v spoloé¢nosti. Po kolapse bipo-
larneho sveta sa transformujice Staty
spolahli na neviditelnad ruku trhu,
ktora bola vyhodna hlavne pre po-
stkolonialistické zapadné staty. Tie
prezieravo integrovali byvalé staty vy-
chodného bloku (socialistického
bloku) do EU tzv. kolonialistickym
modelom eurointegracie. Vytvorilo sa
centrum (Nemecko, Francuzsko, An-
glicko a iné) a periféria (byvaly socia-
listicky blok), ¢im sa prehlbuja roz-
diely a stupnuje zavislost ,novych®
¢lenov EU od ,starych®. Vytvorili sa
centra, kde sa zabezpecuje super-
technologicky pokrok a na druhej
strane vznikli Staty (periféria), ktoré
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predstavuji montaZne haly EU, pri-
¢om nie st schopné poskytnit svojim
ob¢anom ani nové najomné byty, ba
ani dostatok domacej produkcie v ob-
chodoch a podobne. Takato cesta
je varovna a neperspektivna tak pre
Slovensko, ako aj pre ostatné staty
byvalého ostbloku.

Nova vlada a Specialne politicka
strana Sloboda a solidarita perma-
nentne forsiruje tézu o minimalizacii
statu. Minimalizacia statu vsak zna-
mena jeho postupny zanik. Ako by
sme asi boli dopadli, keby stat nemal
nijaké ,paky“ na zvladanie ultrakrizo-
vych situacii? Podobne ako Trump,
ktorého ignorujui jednotlivé Staty
v ramci amerického sustatia, policia
i guvernéri? Staty a narody byvalého
vychodného bloku maji niekolko
spolo¢nych ¢ft. Novovzniknuty slo-
vensky ekonomicky kapital a oligar-
chia, ktora vzisla z ponovembrového
vyvoja v roku 1989, ma uz nielen eko-
nomické zaujmy, ale predovsSetkym
zaujmy mocenské. Neumerny zisk
a z neho plyntce mocenské aspiracie
sil v ostrom protiklade so zaujmami
statu a jeho obcanov, ktori tvoria stat
ako jeho lIudsky potencial. Najexak-
tnejsim prikladom podobného vyvoja
bolo Rusko v 9o-tych rokoch 20. sto-
roc¢ia, ktorého rozpad a mocenski
svojvol'u zastavil stcCasny prezident
Vladimir Putin. Priklad Ukrgjiny je
ovela horsi, pretoZe jej rozvrat oligar-
chickymi skupinami je takmer doko-
nany. Ukrajina neméa - podobne ako
Slovensko - sktusenost so samostat-
nostou, a preto novovzniknuta oligar-
chia mala priam neodolatel'né nutka-
nie ,urvat® si z Ukrajiny tol'ko, kol'ko
sa len dalo, a to na akor vlastnych ob-
¢anov. AK Slovensko nechce dospiet
do podobného stavu kolapsu, musi tu
byt preto ovela viac $tatu. Stat musi
byt na prvom mieste, inak sa vyzvam
stdasnosti neda delit. Stat, obéan



a pracujuci ¢lovek (presnejsie pracu-
juca chudoba) nemoze byt totiz facko-
vacim panakom nadnarodného kapi-
talu, ako je to zjavné z dosledkov ko-
ronavirusu, na ktorom opat zarobia
najvacsi bohaci sveta.

Migrac¢na kriza poukazala na po-
trebu maximalizovat aj schopnost ob-
rany Statu a jeho hranic. Kriminalita
v zapadnych Statoch (Casto s partici-
paciou migrantov) sa ukazuje ako ne-
zastavitelna a policiou nezvladnu-
tel'na, pretoZe jej autorita sa ocitla na
bode mrazu (Nemecko, Francizsko,
Anglicko atd.). Pochody a protesty
proti rasizmu v tychto krajinach aj
v USA sa postupne menia na skazo-
nosné akcie (rabovanie, podpalovanie
budov, napadanie policajtov atd.)
a rozvracanie normalneho zivota
v State. Stat sa tam ukazuje ako tak-
mer disfunkény a bezmocny.

Hospodarska a potravinova se-
bestac¢nost i jej posilnovanie je dalSou
vyzvou pre novu slovenska vladu.
Bude schopna antikorupcéna vladna
koalicia odpovedat na tieto vyzvy su-
Ccasnosti? Bude stacit 1144 Suliko-
vych rieSeni pre Slovensko? Prinesie
nova slovenska vlada koncepc¢nua po-
litiku aj v socialnej oblasti?

2. Programové
a socialna sféra

vyhlasenie vlady

Podobne ako iné casti Programo-
vého vyhlasenia novej vlady (PVV), aj
¢ast o socialnych istotach a social-
nom State vyznieva privelmi , kozme-
ticky“. MoZnost otcovskej dovolenky,
zvyhodnené listky na kultrne podu-
jatia pre rodiny, rozne SOS prispevky,
boj proti tyraniu v rodinach, zavede-
nie prispevku na byvanie vo forme so-
cidlnej davky vsak neriesi prioritny
problém, ktorym je nizka Zivotna Gro-
ven obcanov na Slovensku v porov-
nani so ,starymi“ Clenskymi sStatmi

37 | Journal Socioterapie, ro¢nik VI., mimoriadne ¢&islo 3,

§pecifiké socialnej prace v pandemickej situacii Covid-19

EU. Narastajlce socialne problémy,
ktoré s najvaésou pravdepodobnos-
fou budu v spojitosti so zatial nekon-
¢iacou pandémiou gradovat, zvyraz-
nia nasu demografick krizu, ktora
ma svoje korene v geopolitickom
zlome vroku 1989. Stcéasné snahy
o zmrazenie minimalnej mzdy mozu
v blizkej budticnosti priviest k social-
nym nepokojom. Slovenskd republika je
otvorenou ekonomikou, presnejsie
povedané zavislou ekonomikou, za-
vislou od zahrani¢ného kapitalu. Ob-
nova ekonomickej suverenity vdnes-
nych podmienkach globalizovaného
volného trhu, kde Slovensko po priva-
tizacii statneho majetku po roku 1989
obrazne povedané stoji daleko za
startovacou ciarou, bude nadludsky
vykon. Prezidentka SR Z. Caputova
v Sprdve o stave republiky pomeno- vala
aktualny stav vel'mi objektivne:
»Nase hospoddrstvo sa svojou vykon- nostou
uz prestava pribliZovat k eu- ropskemu
priemeru. Ak sme este v ro- koch 2003 az
2008 vykonnostou eko- nomiky priemer unie
dobiehali, od roku 2012 uzZ prakticky len
stagnu- jeme. Hospoddrsky model, ktory bol
zaloZeny na nizkych mzddch a na la- kani
priamych zahranicnych investi- cii, sa uz,
podla vsetkého, vycerpal® (Caputova
2020, s. 8, [cit. 2020-06-

24]).

Demograficka kriza je tieZ obra-
zom celospolocenskej neistoty a vy-
stahovalectva za pracou do zapad-
nych $tatov EU. Nizke mzdy, absencia
garantovania pracovného  miesta
(Co je, samozrejme, v protiklade s ka-
pitalistickym vol'nym trhom) tam robi
z mnohych slovenskych a inych za-
mestnancov takmer bezmocnych ru-
kojemnikov. Ukazuje sa, Ze aj po od-
znievani koronakrizy potrebuji za-
padné staty pracovnikov z vychodnej
»,Z0Nny“ najma na sezénne prace a so-
fistikované posty (IT sektor, lekari,
manazérske, vyskumné a vedecké



miesta atd.). D& sa konstatovat,
Ze trh s pracovnymi miestami na Za-
pade bude poznaceny krizou vo vel'kej
miere, takze pracovné miesta pre na-
Sich l'udi sa urcite vyrazne zredukuja
a prehibia chudobu aj u nas.

3. Rodina ako zaklad prosperity
a buducnosti Statu

Téma rodiny predstavuje dolezity
bod v Programovom vyhldseni viddy. Jej
postoj k rodinnej politike je cha-
rakterizovany takto: ,Vidda SR bude
podporovat rodinu, ktora je zdkladnou
bunkou spolocnosti a hlavnou nositel- kou
zdkladnych ludskych, kulturnych, socidlnych,
obcianskych a duchov- nych hodnot.
Podporu rodiny vnima vidada SR ako
prioritny ndstroj na rie- Senie problematiky
nepriaznivého de- mografického vyvoja“
(Programové vy- hldsenie viady 2020, [cit.
2020-06- 24]). DalSie znenie PVV v
tejto oblasti vSak radikalne riesenie
demografic-
kého tpadku absolttne neprinasa.
Pripomeniem preto priklad Ruska,
ktoré po rozpade ZSSR zaZilo obrov-
skt demografickii krizu, sp6sobent
podobne ako u nas rozvratom narod-
ného hospodarstva v 9o-tych rokoch
20. storocdia. S nastupom V. Putina
Rusko vo svojich strategickych stat-
nych dokumentoch oznacilo demo-
graficka krizu za problém s najvyssou
prioritou, a preto zaviedlo Statny pro-
gram materinského kapitalu. ,,V roku
2007 schvalilavldda RF takzvany ma-
terinsky kapitdl, ktory ziska rodina v pripade
druhého a kazdého dalsSieho dietata. Na
ruské pomery ide o velkui sumu. Najskor bola
jej vwska okolo 200-tisic rublov, v roku 2013
uz dosa- hovala vysku 400-tisic rublov (v tom
case to bolo v prepocte na eurd cez 10- tisic
eur, po pdade kurzu rubla c¢ini dnes tdato suma v
prepocte vyse S-tisic eur). Tento kapitdl
ziskava rodina v podobe
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certifikdtu, ktory mozZe medzi 4. a 25. rokom
dietata pouZit' na viaceré ucely: ¢i uz na
vzdelanie dietata, zlepSenie podmienok
byvania, na zdravotnu sta- rostlivost,
ciastocne mozu ist’ peniaze aj na prilepSenie
dochodku matky. Stat okrem toho prisiel aj
s dalsimi  opatreniami,  prepldcanim
poplatkov na $kolky, prémiami za porody a
zvy-  Semymi rodicovskymi pridavkami®
(Hanus 2015, [cit. 2020-06-24]).
V roku 2020 je v Rusku Statom garan-
tované vyplatenie sumy 6 tisic eur
(466 617 rublov) za prvénarodené
dieta a 8 tisic eur (616 617 rublov)
za druhé narodené dieta (Penzijny
fond Ruskej federdcie 2020, [cit. 2020-
06-24]). Pravdou vsak je, Ze ani
materinsky kapital zatial’ nepriniesol
zastavenie prirodzeného Ubytku oby-
vatel'stva v Rusku. Demograficka kriza
je odzrkadlenim Sirokospektral- nych
problémov a novych vyziev, ktoré
prinasa sticasnost.

Co sa tyka situacie slovenskych
rodin, velky problém predstavuje
slaba finan¢na podpora mladych ro-
din, problémy s byvanim a jeho Gve-
rovanim, nedostato¢na Struktara
predskolskych zariadeni, ¢i problémy
so znizovanim zamestnanosti, zvlast
po prvej vine koronakrizy. Slovensko
sa prepadlo v rebricku krajin po prvej
faze koronakrizy na 57. miesto zo 63
krajin Eurépy. Stimuly vlady na ozZive-
nie ekonomiky st mimoriadne ones-
korené, slabé a nedostato¢né v kon-
frontacii s vacsinou susediacich kra-
jin, Co je v centre kritiky slovenskych
zamestnavatelov. Kto na to doplati
najviac? Samozrejme, predovSetkym
mladé rodiny s detmi, pretoZe matky
musia zostavat s detmi doma na OCR,
a tak pri nemozZnosti zamestnat sa
v istych regi6énoch (hlavne na vychod-
nom Slovensku) moézu mat problémy
aj otcovia tychto rodin.



4. Socialne aspekty koronakrizy

Beztitesnost socialnej situacie od-
zrkadluji aj médiami zverejnované
zvySené percenta nezamestnanosti,
pritom ide iba o pociato¢nu fazu, teda
pokles vykonnosti slovenskej ekono-
miky (tzv. volny pad - podla NBS, t. j.
Ndrodnej banky Slovenska pojde
o priblizne 10%) bude pokracovat
a nadalej socialne paralyzovat sloven-
ské rodiny. Zo zverejnenych dat vy-
plyva, ze: ,Miera nezamestnanosti vy-
pocitand z celkového poctu uchddza- cov o
zamestnanie dosiahla v mdji
7,96%. Medzimesacne vzrdstla o 0,53
p. b., medzirocne stupla o 1,96 p. b. Stav
celkového poctu uchddzacov o za- mestnanie
v mdji dosiahol 219.159 o0s6b“ (TASR
2020a, [cit. 2020-06- 24]). Niektoré
odhady stcasnych poli- tikov dokonca
hovorili o hrozbe padu az k
nezamestnanosti na uroven okolo
20%, ktora tu uz bola na pre-
lome tisicro¢i. Nezamestnanost v USA
v tejto dobe lame rekordy: ,,V Spoje- nych
Statoch v aprili zaniklo rekord- nych 20,5
miliona  pracovnych miest. Miera
nezamestnanosti  vzrastla na 14,7% z
marcovych 4,4%. Dostala sa tak na najvyssiu
uroven od velkej hos- poddrskej krizy v 30-
tych rokoch mi- nulého storocia“ (TASR
2020b, [cit. 2020-06-24]). Pri
otvorenosti sloven-
skej ekonomiky zavislej od exportu to
moze znamenat naplnenie katastro-
fickych scenarov s 20% nezamestna-
nostou. Nikto si nevie predstavit situ-
aciu po prichode dalsej vilny koro-
nakrizy, ¢o uz anticipuju Statistiky
pandemickej krivky v Cine, Nemecku,
Polsku, Cesku, pritom sa Staty este
poriadne nevymanili ani z prvej viny a
druht vlnu oc¢akavali az v jeseni. Eko-
nomické problémy a neistota prina-
saji ruka v ruke aj problémy vo
vnutri rodin, ktorych dospeli ¢lenovia
nebudi mat mozZnost hmotne zabez-
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pecit svoje rodiny: ,Je déleZité upozor- nit
aj na to, Ze zranmitelnu skupinu ludi voci
nasiliu, ¢i uz psychickému alebo fyzickému,
netvoria len Zeny a deti, ale casto aj seniori,
¢i ludia s postih- nutim alebo psychickou
poruchou, zra- nitelnou skupinou su aj muzi.
Volania s problematikou ndsilia tvoria aj v
su- casnosti takmer 10% z celkovych ho-
vorov* (TariSkova 2020, [cit. 2020-06-
24]). Ako presne vplyva karanténa a

koronakriza na zvySovanie agresivity
v rodinach je este zatial predmetom
hlbsieho sktimania, avSak zvyseny
napor na linky dovery je evidentny.

Kultdra a umenie predstavuja
dalsiu ,,z6nu“ socialnej eskalacie, pre-
toze faza koronavirusovej izolacie bola
pre kreativnu sféru tiez mimoriadne
devastujica. Ked si uvedomime zavis-
lost oblasti kultary od miery zamest-
nanosti a prijmov obyvatel'stva, ktoré
ma aktualne problémy s prezitim taz-
kej krizovej situacie, tazko predpokla-
dat rychlu revitalizaciu tohto sektora.
Ukazuje sa vSak, Ze koronakrizou
st postihnuté vsetky oblasti Zivota
spolo¢nosti (turizmus, $port, zdravot-
nictvo, Skolstvo atd.), takZe nebude
jednoduché najst simultanne rychle
recepty na riesenie vsetkych problé-
mov, kedZe aj deficit statneho roz-
poctu je znacny. Ak ma stat odborne
fundovanych, nadsenych, pracovi-
tych a tvorivych TI'udi, ktorym zalezi
nielen na preziti spoloc¢nosti, ale aj
na d’'alSom kreovani jej pozitivnej bu-
ddcnosti, urcite bude mobilizovat
Iudské zdroje vo vsSetkych sférach,
aby sme spoloc¢ne dosiahli efekt pozi-
tivneho synergického Tusilia.

Zaver

Koronakriza odhalila Sirokospek-
tralnost a hlavne prepojenost problé-
mov, s ktorymi sa bori jednotlivec, ro-



dina a stat. Clovek sa odjakziva usi-
luje o nezavislost a samostatnost, aby
v kone¢nom désledku mohol byt pl-
nohodnotnou a organickou c¢astou
celku, ktorym je stat. Stat sa musi
(aj z dovodu akychkolvek kriz ¢i me-
gakriz) usilovat o svoju sebestacnost
a samostatnost najma preto, aby mo-
hol byt v globalizovanom svete d6stoj-
nym partnerom na medzinarodnej
arovni, ktory ma ¢o pontknut. Ak to
tak nie je v pripade cloveka a ani
v pripade statu, takyto jedinec hra
rolu takpovediac nadennika a stat
sa dostava do roly statistu. Jedinec,
rodina a Stat st preto prepojeni ovela
viac ako sa ndm to na prvy pohlad
mozZe zdat. Kazda rodina, ktora sa bu-
duje v malom, je budicim predobra-
zom Statu, v ktorom budeme zit. Preto
je dobré v tejto suivislosti upozornit na
myslienku nezabudnutelného a cha-
rizmatického papeza Jan Pavla II.,
ktory mal budtcnostné videnie a
»zhmotnil“ ho do vyroku o prepoje-
nosti rodiny a spoloc¢nosti: ,,Spoloc-
nost, v ktorej je zasiahnuta rodina,
nema budtcnost™ (Jan Pavol I1. 2020,
[cit. 2020-06-24]).

V tom spociva podstata a zmysel
zivota jednotlivca, spolocnosti, statu
i l'udskej civilizacie.
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MANIPULATION.AGUIDETOMIND CONTROL
TECHNIQUES, STEALTH PERSUASION, AND
DARK PSYCHOLOGY SECRETS

Deborah WEISS

Anténia SABOLOVA FABIANOVA

Mgr. Antdnia Sabolova Fabianova, PhD.
Institat edukoldgie a socidlnej prace
Filozoficka fakulta

PreSovska univerzita v PreSove

Email: sabolova.antonia@gmail.com

V tvode knihy autorka prisl'ubuje
v ramci jednotlivych kapitol otvorent
diskusiu o vsetkom, Co citatel potre-
buje vediet o manipulacii a ovladani
mysle, prioritne v kontexte toho, aby
si dokazal v beZnom Zzivote pomoct.
Akcent motiva¢no-nauc¢ne znejiceho
nazvu knihy vyvolava zaujem
o ,tmava“ stranku psycholégie a zaro-
ven tajomstvach. V ramci prvého do-
jmu moZe byt pre citatela otazne, Ci
sa konotacia manipulacie naozaj
s dobrym timyslom da vyuzit a nie len
zneuzit. Dana skutoc¢nost predstavuje
potencialne silnt motivaciu prejst
po nazve aspon k obsahu, ktory efek-
tivne jasne a struc¢ne pokryva oblasti
zaujmu autorky. Kniha je koncipo-
vana v rozsahu 11. kapitol, kde citatel
ziskava prehladné informacie o tom,
¢o manipulacia je, ako s nou pracovat
v kazdodennom Zzivote, aké st vyhody,
etické rozhranie, ktoré je potrebné
zvazit a tiez informacie o analytickej
stcasti manipulacie, ktora je pod-
statna podla autorky na to, aby
sa techniky manipulacie dali zacielit
na konkrétny typ osobnosti.
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Autorka trefne zacina prva kapi-
tolu venovanu samotnej definicii sna-
hou o odbtiranie predsudkov voci sa-
motnému vychodiskovému pojmu a
konstatuje, Ze je bezné pri manipula-
cii automaticky verit, Ze sa druha
osoba snazi o emocionalne zneuziva-
nie, zlo, ¢i az krutost. Objasnuje, ze
videnie manipulacie v negativhom
svetle, mo6Ze zabranit uvedomeniu si,
akou silnou ,,psychologickou formou
umenia“ méze byt. Dal$im aspektom
je aj samotny fakt, Zze sa zvykneme
spravat podla noriem spolocnosti v
ktorej sa nachadzame, a teda je vel'mi
pravdepodobné, Ze sa s manipulaciou
stretavame denne, no vhimame ju ako
bezny jav. Naucit sa efektivne praco-
vat s manipulaciou teda neznamena,
Ze sa snazime vytvorit urazlivé vzorce
medzi I'udmi okolo néas, ale fakt,
Ze vieme, ¢o chceme a mame spdésoby
ako to dosiahnut. Zaroven ale plati,
ze ak chceme nieco ziskat, a vyuzili
sme na to vsSetky nase funkéné me-
tody, ale druha strana s nami nesth-
lasi, nemusi suhlasit (konat spo6so-
bom ako sme navrhli). Manipulacia
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sa teda netyka prioritne tlaku vyvija-
ného na druht osobu. Najlepsi mani-
pulatori nenttia nikoho do nicoho.
Podstatou je druhému pomoct pocho-
pit hodnotu, ktort dana (napriklad)
¢innost ma pre vas a na tom stavat.
Autorka korektne poukazuje ale aj na
fakt, Ze existuje niekol'ko typov mani-
pulacie a taktiez na skutocnost,
Ze napriek potencialnej sile, ktora
moze prist s manipulaciou, nastant
chvile, kedy ju nie je vhodné pouzivat.
Uvadza, Ze skuto¢na schopnost ovla-
dat umenie manipulacie znamena
aj schopnost mat jasno v tom, Ze st
zachované hranice, pracuje sa na
spravnych stratégiach bez toho, aby
dochadzalo k ujme u druhého c¢lo-
veka.

Ak je snahou manipulacie donttit
mysliet druhého podla seba, ide o mo-
ment v ktorom sa manipulacia meni
na negativny aspekt fungovania a je
potrebné sa mu vyhnat. Autorka
v nasledujicich kapitolach taktiez
ponuka alternativy technik a situacii,
kedy je vhodné prezentovany typ ma-
nipulacie vyuzit a taktiezZ, ako nerea-
govat v ramci procesu manipulacie, ¢i
stratégie v ramci reci tela.
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Napriek citelnej snahe autorky ¢i-
tatelovi pontknut aj iny pohlad
na moznosti manipulacie, miestami
uvedené poznatky posobia alibisticky
a nakaja iny pohlad na rozporuplné
situacie, kedy je skor otazkou moral-
nych hodnoét, ¢i svedomia ¢loveka, na-
kol'ko st pontuknuté stratégie naozaj
prosocialne. Vyvstava otazka, preco
vobec je potrebné uvazovat o manipu-
lacii v pozitivnej konotacii pri ¢innosti
‘udi, ktori sa snazia prostrednictvom
natrénovanych technik dosiahnut
u druhého c¢loveka to, o ¢o prioritne
druhy ¢élovek vobec nemusi mat zau-
jem, odvolavajiic sa na to, Ze eSte
mozno len netusi, Ze nema o nieco za-
ujem. TaktieZz po precitani jednotli-
vych kapitol mo6ze Citatel nadobudnut
dojem, Ze existuje velmi tenka hra-
nica medzi manipulujicim a asertiv-
nym spravanim, ¢o v kone¢nom do-
sledku moéze predstavovat podstatu
snahy o pozitivne hodnotenie mani-
pulacie v danej knihe.

Informaécia o publikacii:

WEISS, Deborah, 2019. Manipulation. A guide to
mind control techniques, stealth persuasion, and dark
psychology secrets. Independently Published. ISBN
978-1087863856.
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16. STUDENTSKA VEDECKA A UMELECKA
KONFERENCIA (Sprava z institatového kola

a fakultného kola)

Anna JASKOVA

Dna 20.4.2020 sa na Institite
edukologie a socidlnej prdace Filozofic- kej
Jakulty PreSovskej univerzity v Pre- Sove
konalo institatové Kkolo Student- skej
vedeckej a umeleckej konferencie (SVUK). Z
dovodu epidemiologickej si- tuacie
prebehlo instititové kolo na zaklade
usmerneni vedenia Filozofic- kej fakulty
diStancne. Sufaze sa tento rok
zacastnili traja Studenti dokto-
randského stidia v studijnom odbore
Socidlna praca. Zucastneni zaslali
v stanovenom termine ¢lenkam komi-
sie ingititového kola SVUK prezenta-
cie s hlasovym komentovanim. Mgr.
Lubica Libakova, studentka 4. roc-
nika doktorandského stadia, sa
v ramci prezentacie venovala vyuzitiu
ramcovej analyzy v kontexte proble-
matiky rodovo podmieneného nésilia.
Otazke vyskumu v prostredi socialno-
pravnej ochrany deti a socialnej kura-
tely za i¢elom mozZnosti zefektivnenia
slicasnej praxe sa vo svojej prezenta-
cii venovala Mgr. Sari$ska, studentka
3. roc¢nika doktorandského studia.
Komparac¢na analyzu skiimania sta-
rostlivosti o seba s dérazom na vS§ima-
vost na Slovensku a v zahranicéi pred-
stavil Mgr. Knurovsky, Student dru-
hého ro¢nika doktorandského studia.
Predsednicka komisie prof. PhDr. Be-
ata Balogova, PhD. a ¢lenky komisie
Mgr. Anténia Sabolova Fabianova,
PhD. a Mgr. Anna Jaskova, PhD.
po spoloc¢nej diskusii rozhodli o po-
stupe studentov do fakultného kola
v nasledujicom poradi: 1. miesto:

Journal Socioterapie, ro¢nik VI., mimoriadne ¢islo 3,

Mgr. Miriama Sari§skd - Otdzka vy-
skumu v prostredi socidlnoprdvnej ochrany
deti a socidlnej kurately za ucelom moznosti
zefektivnenia  sucas- nej praxe pod
vedenim prof. PhDr. Be- aty Balogovej,
PhD. 2. miesto: Mgr. Lubica Libakova -
Vyuzitie ramcovej analyzy v kontexte
problematiky ro- dovo podmieneného
ndsilia pod vede- nim prof. PhDr. Beaty
Balogovej, PhD.

3. miesto: Mgr. Martin Knurovsky -
Komparacna  analyza  skumania  sta-
rostlivosti o seba s dorazom na vSima- vost
na Slovensku a v zahrani¢i pod vedenim
prof. PhDr. Beaty Balogovej, PhD.

Po tspesnom absolvovani instita-
tového kola, postupujtci studenti re-
prezentovali /ESP na fakultnom kole
16.SVUK. Fakultné kolo, rovnako ako
institatové kolo, prebehlo distan¢nou
formou pocas dni 10.-11.5. 2020.
Udastnici fakultného kola zaslali
¢lenkam komisie pre sekciu psycho-
légie a socialnej prace - doc. PhDr.
Gabriele Mikulaskovej, PhD.; PhDr.
Monike Kacmarovej, PhD.; Mgr. Ant6-
nii Sabolovej Fabianovej, PhD. a Mgr.
Anne Jaskovej, PhD. prezentacie
s hlasovym komentovanim. Clenky
komisie zaslali tGcéastnikom do
24.5.2020 spatni vazbu, podnety
a otazky do diskusie. Na zaklade roz-
hodnutia komisie fakultného kola
16. SVUK, Udastnici za IESP FF PU,
uspesne absolvovali fakultné kolo.
Plné prispevky, spracované v spolu-
praci s ich skolitel'mi, buda publiko-
vané v zborniku.
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Nazov prispevku (max. 100 znakov, mdze obsahovat’ podtitul) Nazov
prispevku v anglickom jazyku
Prvy autor , Druhy autor, Treti autor,... (Meno a priezvisko)

Abstrakt

Strucna charakteristika prispevku (téma, rieSeny problém, ciel’); v rozsahu 500 — 1200 znakov (vra- tane
medzier). Pismo abstraktu Times New Roman, 1.

Stru¢na charakteristika prispevku (téma, rieSeny problém, ciel’); v rozsahu 500 — 1200 znakov (vra-

tane medzier).

KPacové slova: Slovo. Slovo. Slovo. Slovo. Slovo. (min. 3, max. 8, maximalne dvojslovné spojenia; kazdé
slovo zac¢ina vel’kym pismenom. Slova sa oddel'uju bodkou)

Abstract

Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v
anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglic- kom
jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt
v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom
jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v
anglickom jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku. Abstrakt v anglic- kom jazyku. Abstrakt v anglickom
jazyku. Abstrakt v anglickom jazyku.

Keywords: Word. Word. Word. Word. Word.

Uvod
Na tomto mieste autor publikuje Gvod svojho ¢lanku.

Hlavny text (kapitola)

Nadpisy kapitol st pisané tu¢nym pismom, ¢islované, vo velkosti 12 a umiestnené na lavom okraji textu
(¢islovanie kapitol - poradové cislo kapitoly je od nazvu kapitoly oddelené bodkou a me- dzerou). Nazvy
podkapitol su pisané tuénym pismom a kurzivou, od 'avého okraja (Cislovanie podkapitol rovnaké ako v
pripade kapitol). Prvé riadky odsekov odsadené od okraja na 0,5 cm. Font pisma Times New Roman,
velkost’ pisma 12 b., riadkovanie 1, zarovnanie textu do bloku. Odporicana medzera za odsekmi 6 b. Na
konci riadkov slova nerozdelovat’. Medzi nazvami ka- pitol (podkapitol) a textom nechat’ jeden volny
riadok. Nadpisy kapitol, podnadpisy, tabul’ky a obrazky sii oddelené jednym riadkom. Celkovy rozsah
prispevku by nemal presiahnut’ 21 600 zna- kov (vratane medzier).

Struktara

Stbor musi byt’ vytvoreny len v programe MS Word. Spracované budt len prispevky vo formate

»doc alebo ,,docx“. Podnadpisy st pisané tu¢nym pismom, kurzivou, vo velkosti 12 a ¢islované. Prosim,
uistite sa, Ze pouzivate len jeden typ pisma. Aby sa zabranilo chybam, odpori¢ame pouzit’ funkciu ,,Kontrola
pravopisu“ v MS Word. Odkazy na literatiru sa uvadzaji v texte v zatvorke.
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Zatvorka obsahuje priezvisko autora, rok vydania, v pripade priamej citacie i prislusné stranky,
napriklad: (Balogova 2015, s. 35).

Text je zarovnany do bloku. Prosim, nemeiite navrhnuté formatovanie tejto Sablony. Necislujte stranky,
¢isla stranok budu priradené v procese pripravy dokumentu pre tlac.

1.2 Poznamky pod ¢iarou

Poznamky by mali byt umiestnené pod Ciarou, €islované kontinualne arabskymi ¢islicami (vo for- mate
horného indexu), spravidla na konci vety!.

Pod’akovanie a afiliacia

Pod’akovanie alebo afilidcia sa uverejiiuji v oddelenej casti na konci ¢lanku tuénym pismom a
kurzivou. Prosim, neuvadzajte ich na titulnej strane, ako poznamku pod ¢iarou k nazvu, alebo inymi
sposobmi.

Prilohy

Prilohy pripojené k prispevku by mali byt umiestnené pred zoznamom citovanej literatiry. V pri- pade
viacerych priloh by mali byt hlavicky priloh oznacené v Style uvedenom nizsie a oznacované postupne
vel’kymi pismenami A, B, C, atd’.:

Priklad uvedenia prilohy:
Priloha A. Ndazov prilohy
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necisluje sa. NajpodstatnejSie zmeny v norme STN ISO 690: 2012 pri citovani podl'a harvardského
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Kontakt na autora/-ku:
titul, meno a priezvisko autora/-ky, nazov vysielajlicej organizacie a jej presna adresa, Stat, e-mail (vSetky
udaje su pisané kurzivou, vel’kost pisma 10 b., font pisma Times New Roman, zarovnané do bloku).

1 Poznamka pod ¢iarou: Typ pisma — Times New Roman, velkost” 10; normalny tvar
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