ODPORUCANY STUDIJNY PLAN

Vysoka skola: Presovskd univerzita v PreSove

Typ Studijného programu: standardny/nekombinacny

Nazov studijného programu: ucitelstvo telesnej vychovy

Nazov Studijného odboru: ucitelstvo a pedagogické vedy

Fakulta/pracovisko: Fakulta sportu
Stupen vysokoskolského studia: 1.
Forma stadia: dennd

Metdda studia: prezencnd
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8KSK/JANAT/22 Anatémia 1 skuska 4 2 1 0o | o éno
doc. Mgr. Lenka Tlu¢dkovd, PhD. )
Zaklady vied o Sporte a organizacia Sportu Ly .
8KSK/JZVSP/22 prof. PaedDr. Karol Gérner, PhD. 1. skuska 4 1 1 0 0 ano
Histdria Sportu Ly .
8SEH/IHISP/22 doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD. L skuska 4 1 I 0 0 ano
Ochrana Zivota a zdravia
8KES/JOZAZ/22 doc. Mgr. Rut Lenkovd, PhD. 1. skuska 4 1 1 0 0 dno
Mgr. Dalibor Dzugas, PhD.
Sportové hry 1
doc. PaedDr. Tomds Peric, Ph.D. priebezné .
KE HBF/22 1. 4 2
8KES/ISHBF/ Mgr. Tomds Elias, PhD. hodnotenie 0 0 0 ano
Mgr. Zuzana Lasdkovd (odbornik z praxe)
Plavanie 1
8KES/JPLAL/22 doc. PaedDr. Pavel Ruzbarsky, PhD. (funkéné miesto 1. pr lebezn? 4 1 2 0 0 éno
profesor) hodnotenie
Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent)
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Fyzioldgia ¢loveka a zataZenia

8KSK/IFCLZ/22 Anatomia MUDr. Bibiana Vadasovd, PhD. (funkéné miesto docent) skuska 1 ano
Biomechanika Ly .
8KSK/JBIOM/22 Mgr. Marek Kokinda, PhD. (funkéné miesto docent) skuska 1 ano
Gymnastika 1
doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD. priebezné ,
BKES/IGYM1/22 Mgr. Dana Drackovd, PhD. hodnotenie 2 ano
Mgr. Tibor Klacek
Atletika 1 priebezné .
KES/JATL1/22 2
8KES/ / prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD. hodnotenie ano
Tedria a didaktika Sportov v prirode 1 priebezné 60 h. .
KES/JTUVS/22
8KES/ITUVS/ Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent) hodnotenie kurz ano
Metodoldgia bakalarskej prace Ly .
KSK/JMEBP/22 kusk 1
BKSK/J / prof. PaedDr. Karol Gérner, PhD. skuska ano
Plavanie 2
doc. PaedDr. Pavel Ruzbarsky, PhD. (funkéné miesto
8KES/JPLA2/22 profesor) skuska 2 dno
Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent)
Mgr. Monika Vaskovd, PhD.
Gymnastika 2
doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD. priebezné .
BKES/IGYM2/22 Mgr. Dana Drackova, PhD. hodnotenie 2 ano
Mgr. Tibor Klacek
Tedria a didaktika Sportov v prirode 2 priebezné 42 h. ,
8KES/ILYZK/22 doc. Mgr. Rut Lenkovd, PhD. hodnotenie kurz ano
Didaktika telesnej a Sportovej vychovy - ,
8SEH/IDTSV/2 doc. PaedDr. Erika Chovanovd, PhD. skuska I ano
Antropomotorika
8KSK/JANTR/22 doc. PaedDr. Pavel Ruzbarsky, PhD. (funkéné miesto skuska 1 dno
profesor)
Sportové hry 2
doc. PaedDr. Tomds Peric, Ph.D.
E 22 .. N i 2 ;
BKES/ISHVH/ Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slancovd, PhD. skaska ano
Mgr. Adam Mazur (odbornik z praxe)
Atletika 2
8KES/JATL2/22 prof. PaedDr. Jaromir Sedldcek, PhD. skuska 2 dano

Mgr. Pavol Cech, PhD. (funkéné miesto docent)
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8KSK/JSBP1/22 Semlnarv k bakalarskej praci 1 5. pr/ebezn? 5 éno
Mgr. Peter Kacur, PhD. (funkéné miesto docent) hodnotenie
Tedria a didaktika Sportového tréningu Ly .
8SEH/ITDST/22 Magr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent) > skuska 4 ano
Prva pomoc Ly .
8KSK/JPRPO/22 MUDr. Bibiana Vadasovd, PhD. (funkéné miesto docent) > skuska 4 ano
Didaktika Sportu pre vSetkych Ly ,
8SEH/IDSPV/22 doc. Mgr. Lenka Tlugdkovd, PhD. > skuska 4 ano
Gymnastika 3
doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD. . ,
8KES/JGYM3/22 Mgr. Dana Drackové, PhD, 5. skuska 4 dno
Mgr. Tibor Klacek
Seminar Seminar k bakalarskej praci 2
8KSK/ISBP2/22 k bakalarskej prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD. 6. absolvovanie 2 dno
praci 1 skolitelia bakaldrskych prdc
Obhajoba bakalarskej prace "y - .
8KSK/JOBBP/22 prof. PaedDr. Jaromir Sedldéek, PhD. 6. stdtna skiska 10 ano
Telesna vychova v, - .
8KSK/ISSTV/22 prof. PaedDr. Jaromir Sedldcek, PhD. 6. Stdtna skuska 4 dno
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POVINNE VOLITELNE PREDMETY
MIMO MODULU TRENER I. KVALIFIKACNEHO STUPNA PRiSLUSNEJ SPORTOVEJ SPECIALIZACIE a MODULU INSTRUKTOR SPORTU PRE VSETKYCH
I. KVALIFIKACNEHO STUPNA
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Aerobik 1 priebezné .
KES/JAER1/22 2. 2 1
BKES/J / doc. Mgr. Rut Lenkovd, PhD. hodnotenie 0 0 0 ano
Sport pre vietkych 1 priebezné .
KE PV1/22 2. 2 1
8KES/ISPV1/ doc. Mgr. Lenka Tlucdkovd, PhD. hodnotenie 0 0 0 nie
Pohybové hry priebezné .
KES/JPOHR/22 2. 1 1
8KES/IPOHR/ Mgr. Dalibor Dzugas, PhD. hodnotenie 0 0 0 ano
Olympijské hnutie priebezné .
8SEH/IOLYH/22 doc. Mgr. Lenka Tluc¢dkovd, PhD. 2. hodnotenie 2 0 1 0 0 ano
Aerobik 2 priebezné .
8KES/JAER2/22 Mgr. Bedta Ruzbarskd, PhD. 3 hodnotenie I 0 I 0 0 ano
Sport pre vietkych 2 priebezné )
8KES/ISPV2/22 doc. Mgr. Lenka Tlu¢dkovd, PhD. 3. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
Didaktik.a posiliiovania priebeiné ,
8KES/IDPOS/22 Mgr. Marek Kokinda, PhD. (funkéné miesto 3. . 2 0 1 0 0 éno
hodnotenie
docent)
Technické sSporty priebezné .
8KES/JTESP/22 < 3. . 1 0 1 0 0
/ / Mgr. Pavol Cech, PhD. (funkéné miesto docent) hodnotenie nie
Didaktika upolov priebezné .
8KES/IDUPL/22 Magr. et Ing. Jdn Pivovarnik, PhD. 3 hodnotenie 2 0 I 0 0 ano
Futsal priebezné ,
8KES/IFUTS/22 Mgr. Tomds Elias, PhD. 3 hodnotenie I 0 I 0 0 ano
Aerobik 3 iebezné
. priebezné .
E ER3/22 2 . v . . . 1 1
8KES/IAER3/ Aerobik Mgr. Bedta Ruzbarskd, PhD. 4 hodnotenie 0 0 0 nie
Sport pre vietkych 3 priebezné )
8KES/ISPV3/22 doc. Mgr. Lenka Tlucdakova, PhD. 4. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
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8KES/JKATL/22 Magr. Peter KE?L?: Ilf’;?).a(tf:;zl;aé miesto docent) 4. hﬁc))rclfzt;Z:fe e
BES/10UTC/22 doc. . Lonka Tutdkont, Ao, | hodnotene éno
8KES/JFLOR/22 Mgr. Dalilfrl;;rgzatljgas, PhD. 4 hZZiiiZ:fe ane
—— Tanes poybos iy o | ket
8KES/JAER4/22 Aerobik 3 ,Aerol:iik 4 3 5. skuska nie
Magr. Bedta Ruzbarskd, PhD.
BKES/IKKPS/ 22 o ar bana brackont, |5 | nodnorene e
8KSK/JZSTA/22 Mgr‘.' Pavol Cgeacki:? I‘:Z [;.ta(ftulrslltl"lr(leriesto docent) > hi:;iiz:?e e
BSEH/ISPOV/22 “doc. oDt Toms Pert Ph.. S| hodnotente e
BSEH/PETV/22 "o doc Pacabr. weto oot P | & | nodnoreme e
BES/IRPIK/22 O o pacdr et Borstows b, | & | hodmotente e
BSEH/IANVA/22 doc. Vig Lenke Teddkord, PO & | rodnorene e

Strana 5z 10




Povinne volitelné predmety na ziskanie odbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner I. kvalifikacného stupia v sulade so zakonom
¢. 440/2015 Z. z. o $porte a zmene a doplneni niektorych zadkonov a vyhlaskou MSVVa$ SR €. 110/2016 Z. z. o odbornej priprave na nadobudnutie
odbornej sposobilosti v Sporte

POVINNE VOLITELNE PREDMETY — MODUL TRENER I. KVALIFIKACNEHO STUPNA PRiSLUSNEJ SPORTOVEJ SPECIALIZACIE
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Sportova $pecializacia - atletika 1b priebezné
KES/SAT1b/22 . 2 1
8KES/SAT1b/ prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD. 3 hodnotenie 0 0 0 nie
Sportova $pecializacia - basketbal 1b priebezné .
KES/SBA1b/22 . 2 1
8KES/SBA1b/ Ing. Radko Dvorscak (odbornik z praxe) 3 hodnotenie 0 0 0 nie
Sportova $pecializacia - kulturistika - fitnes 1b priebezné .
KES/SFI1b/22 . 2 1
8KES/SFI1b/ Mgr. Marek Kokinda, PhD. (funkéné miesto docent) 3 hodnotenie 0 0 0 nie
Sportova $pecializacia - futbal 1b priebezné .
KES/SFU1b/22 . 2 1
8KES/SFU1b/ Mgr. Tomds Elias, PhD. 3 hodnotenie 0 0 0 nie
Sportova $pecializicia - gymnastika - $portova
gymnastika 1b priebezné .
8KES/SGY1b/22 Mgr. Dana Drackovd, PhD. 3 hodnotenie 2 0 I 0 0 ne
Magr. Tibor Klacek
Sportova $pecializacia - hadzana 1b priebezné )
8KES/SHA1b/22 Mgr. Adam Mazur (odbornik z praxe) 3 hodnotenie 2 0 I 0 0 ne
Sportova $pecializacia - hokej 1b priebezné )
8KES/SHO1b/22 doc. PaedDr. Tomds Peric, Ph.D. 3. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
Sportova 3pecializacia - plavecké 3porty - plavanie 1b priebezné
8KES/SPL1b/22 Ly 3. . 2 0 1 0 0 j
/ / Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent) hodnotenie ne
Sportova $pecializacia - volejbal 1b priebezné
E 1b/22 . . v . . 2 1 j
8KES/SVO1b/ Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slanc¢ovd, PhD. 3 hodnotenie 0 0 0 nie
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Sportova

Sportova $pecializacia - atletika 2b

8KES/SAT2b/22 Specializacia - , Ly kusk 1 j
/ / speC|a.|zaC|a prof. PaedDr. Jaromir Sedldcek, PhD. skuska ne
atletika 1b
Sportova . e e o .
8KES/SBA2b/22 Specializacia - S;"”;ZZ;S::S':;;;F{ -d:aslf:tbal Z)b skuska 1 nie
basketbal 1b g oabornik z praxe,
Sportova
Specializacia - Sportova $pecializacia - kulturistika - fitnes 2b v .
KES/SFI2b/22 kusk 1
8KES/SFI2b/ kulturistika - Mgr. Marek Kokinda, PhD. (funkéné miesto docent) skuska nie
fitnes 1b
Sportova . e .
8KES/SFU2b/22 Specializacia - Sportova speaalllza(':lav - futbal 2b skuska 1 nie
Mgr. Tomds Elias, PhD.
futbal 1b
Sportova Sportova Specializicia - gymnastika - $portova
8KES/SGY2b/22 Spedaliza‘iia - gymnastika 2b kusk 1 j
/ / gyvmnastl /a ) Mgr. Dana Drackovd, PhD. skuska nie
Sportova ] 5
gymnastika 1b Magr. Tibor Klacek
Sportova . v . . .
8KES/SHA2b/22 Specializacia - Sportova speCIallz’aaa - ha’dzana 2b skuska 1 nie
, ) Mgr. Adam Mazur (odbornik z praxe)
hadzana 1b
Sportova < vt .
e Sportova Specializacia - hokej 2b v .
8KES/SHO2b/22 speC|aI|.zaC|a i doc. PaedDr. Tomds Peri¢, Ph.D. skuska 1 nie
hokej 1b
Sportova
$pecializdcia - | Sportova $pecializacia - plavecké $porty - plavanie 2b . .
8KES/SPL2b/22 L. L. U skuska 1 nie
plavecké Sporty Magr. Ivan Matus, PhD. (funkéné miesto docent)
- pldvanie 1b
Sportova . v .
T Sportova Specializacia - volejbal 2b v .
8KES/SVO2b/22 speue?llzaaa i Magr. et Mgr. Terézia Kovalik Slancovd, PhD. skaska 1 nie
volejbal 1b
Prislusna
Y . Odborna prax 1b . .
8KES/OPR1b/22 t « . bsol 20 h.
/ / Y spor (,)V.a Mgr. Pavol Cech, PhD. (funkéné miesto docent) absolvovanie ne
Specializacia 1b
Sportova priprava deti a mladeze priebezné .
8SEH/JSPDM/22 doc. PaedDr. Tomds Peric¢, Ph.D. hodnotenie 1 ne
Prislusna riebesné
8KSK/VSBLK/22 Sportova Vseobecny blok P . 0 nie
hodnotenie

Specializacia 2b
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(Zaklady regeneracie a vyzivy v Sporte, zaklady
pedagogiky a psycholégie Sportu a diagnostika
trénovanosti)
MUDr. Bibiana Vadasovd, PhD. (funkéné miesto docent)
doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD.
Mgr. Pavol Cech, PhD. (funkéné miesto docent)
Mgr. Marianna Berinsterovd, PhD. (odbornik z praxe)

Povinne volitelné predmety na ziskanie odbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti instruktor Sportu pre vsetkych I. kvalifikacného stupna
v stlade so zakonom ¢&. 440/2015 Z. z. o $porte a zmene a doplneni niektorych zdkonov a vyhlaskou MSVVa$ SR €. 110/2016 Z. z. o odbornej priprave
na nadobudnutie odbornej sposobilosti v Sporte

POVINNE VOLITELNE PREDMETY — MODUL INSTRUKTOR SPORTU PRE VSETKYCH I. KVALIFIKACNEHO STUPNA
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Sport pre vietkych 1 priebezné
8KES/ISPV1/22 doc. Mgr. Lenka Tlu¢dkovd, PhD. 2. hodnotenie 2 1 0 0 0 nie
Sport pre vietkych 2 priebezné )
8KES/ISPV2/22 doc. Mgr. Lenka Tlu¢dkovd, PhD. 3 hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
Sport pre vietkych 3 priebezné )
8KES/ISPV3/22 doc. Mgr. Lenka Tlu¢dkovd, PhD. 4. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
Sportova priprava deti a mladeze priebezné .
8SEH/JSPDM/22 doc. PaedDr. Tomds Peric¢, Ph.D. > hodnotenie 2 0 1 0 0 ne
€port pre Prevencia civilizacnych chorob riebesné
8KSK/JPRCC/22 v§efk ’chpl 3 doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD. 5. h’; dnotenie 2 1 1 0 0 nie
¥ MUDr. Bibiana Vadasovd, PhD. (funkéné miesto docent)

Strana 8z 10



Vseobecny blok
(zaklady regeneracie a vyzivy v Sporte, Pedagogika
$port pre Sportu, Psycholégia Sportu a Diagnostika trénovanosti) priebeiné
8KSK/VSBLK/22 véetkych 1-3 MUDr. Bibiana Vadasovd, PhD. (funkéné miesto docent) 5. hodnotenie 2 1 0 0 0 nie
doc. PaedDr. Iveta BorZikovd, PhD.
Mgr. Pavol Cech, PhD. (funkéné miesto docent)
Mgr. Marianna Berinsterovd, PhD. (odbornik z praxe)
Sport pre Sport pre vietkych 4 Y )
8KES/ISPV4/22 vSetkych 1 -3 doc. Mgr. Lenka Tluc¢dkovd, PhD. > skaska 2 0 1 0 0 nie
VYBEROVE PREDMETY
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Sportova reprezentacia PU 1 . .
8KSK/ISRE1/22 Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent) 2. absolvovanie ! 0 0 0 0 ne
Futbal 1b
8KSK/VFU1b/22 (pre G&astnikov univerzitnej futbalovej miniligy) 2. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
Mgr. Tomds Elias, PhD.
Volejbal 1b
8KSK/VVO1b/22 (pre Gcastnikov univerzitnej volejbalove;j ligy) 2. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
doc. Mgr. Lenka Tlucdakovd, PhD.
Futbal 2b
8KSK/VFU2b/22 (pre G&astnikov univerzitnej futbalovej miniligy) 3. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
Mgr. Tomds Elias, PhD.
Volejbal 2b
8KSK/VV02b/22 (pre Gcastnikov univerzitnej volejbalovej ligy) 3. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
doc. Mgr. Lenka Tluc¢dkovd, PhD.

Sportova reprezentacia PU 2 . .
8KSK/ISRE2/22 Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent) 4. absolvovanie ! 0 0 0 0 ne
8KSK/VFU3b/22  Futhal3b - 4. | absolvovanie| 1 | o | o | 1 | o nie

(pre Gcastnikov univerzitnej futbalovej miniligy)
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Mgr. Tomds Elias, PhD.

Volejbal 3b
8KSK/VVO3b/22 (pre u&astnikov univerzitnej volejbalove;j ligy) 4, absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
doc. Mgr. Lenka Tlucdakovd, PhD.

Futbal 4b
8KSK/VFU4b/22 (pre G&astnikov univerzitnej futbalovej miniligy) 5. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
Mgr. Tomds Elias, PhD.

Volejbal 4b
8KSK/VV0O4b/22 (pre G&astnikov univerzitnej volejbalovej ligy) 5. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
doc. Mgr. Lenka Tlucdakovd, PhD.

Sportova reprezentacia PU 3

KSK/JSRE3/22 . / j 1 j
8KSK/ISRE3/ Mgr. lvan Matus, PhD. (funkéné miesto docent) 6 absolvovanie 0 0 0 0 nie
Studentska vedecka ¢innost . )
8KSK/JSVEC/22 prof. PaedDr. Jaromir Sedldcek, Ph. 6. absolvovanie 2 0 0 0 0 nie
Futbal 5b
8KSK/VFU5b/22 (pre ucastnikov univerzitnej futbalovej miniligy) 6. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
Mgr. Tomds Elias, PhD.
Volejbal 5b
8KSK/VVO5b/22 (pre u&astnikov univerzitnej volejbalovej ligy) 6. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
doc. Mgr. Lenka Tluc¢dkovd, PhD.
Pozndamka:

Kredity za predmety Seminar k bakalarskej praci 1 a Seminar k bakalarskej praci 2 sa udeluju z kreditovej dotacie ucitelského zakladu.

Student za svoje $tudium ziska 104 kreditov za povinné predmety z telesnej vychovy, ¢o je 72,2 % zo 144 kreditov vy&lenenych pre telesni
vychovu z celkového poctu 180 kreditov, ktoré su potrebné na Uspesné skoncenie studia. Ucitelsky zaklad tvori 36 kreditov.

Odporucany Studijny plan ponuka mozZnost zapisat si povinne volitelné predmety za 45 kreditov, z toho je v ponuke 34 kreditov za povinne
volitelné predmety mimo modulu tréner I. kvalifikacného stupnia a mimo modulu inStruktor Sportu pre vSetkych I. kvalifikacného stupna.
Na riadne skoncenie Studia Student potrebuje ziskat minimalne 31 kreditov za povinne volitelné predmety z telesnej vychovy.
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