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Aktudlnost’ zvolenej témy: Problematika starostlivosti v sic¢asnom zdravotnictve z hl'adiska
etickej reflexie je vysostne aktualnou témou, zvlast’ pre podmienky slovenského zdravotnictva.
Problematika sa dotyka vztahovych stvislosti, ktoré maju Vv sti¢asnej spolo¢nosti aj vSeobecny
vyznam, a to z hladiska kreovania medziludskych vztahov chapanych v kontexte spésobu
a kvality Zivota jednotlivca aj spolo¢nosti; téma sti¢asne otvara otazky dotykajtice sa Specifickej
sféry aplikovanej ¢i profesijnej etiky v kontextoch zdravotnictva, ¢im ziskava svoj teoreticky aj
prakticky vyznam. Téma habilitacnej prdce je aktudlna.

Splnenie sledovaného ciel’a: Autorka habilitacnej préce si stanovila ako hlavny ciel’ analyzu etiky
starostlivosti ako teoretické vychodisko ¢i platformu pre aplikovanie do sféry zdravotnickej praxe.
Postupnost’ splnenia ciela podriadila niekol’kym ciastkovym cielom pri rieSeni stanovenych
zamerov - vymedzenie a analyza statusu etiky starostlivosti vo vztahu k inym etickym tedriam
(ako slabej normativnej koncepcie); relevantnost’ etickej teorie pre systém zdravotnictva
a posudenie prienikov etickych a socialnych faktorov v ramci sledovanej problematiky; vyznam
a potreba moralnej praxe smerujica k podpore dobrej starostlivosti. Splneniu ciel’a zodpoveda aj
zvolena Struktara prace. Mozno konstatovat, ze ciele v habilitacnej praci boli splnené.

Metody spracovania: Autorka uplatnila pri vyskume problematiky historicko-diskurzivnu,
konceptudlnu a obsahovl analyzu problému. Dominantne pracuje metddou reflexie, ktora je
vyrazom jej etického/teoretického pristupu k zvolenej problematike. V ramci interpretacie
kontextov v praktickych/aplikovanych stvislostiach vyuziva analyticki metodu a metodu
humanistickej interpretacie.

Vysledky a prinos HP:
Pritomnost’ normativity v naSom Zivote ma mnohoraké podoby, ktoré vnimame ako regulator
nasho spravania a medziludskych vztahov. Sucastou l'udského Zivota su vSak aj krajné ci
extrémne okolnosti a podmienky, ktoré si vyZaduju Specifické pristupy a spdsoby spravania sa.
Medzi nich patria okolnosti staroby, choroby, bolesti, utrpenia ¢i iné existencialne situacie,
Vv ktorych je postoj a pristup druhého ¢loveka vyrazom humdannosti, ktorti spravidla povazujeme
za l'udsku prirodzenost’. Ambivalentnost’ vzt'ahov a spravania sa l'udi vSak casto postavi ¢loveka
do situacii, v ktorych uplatnenie pristupov (pre nas ¢asto zakladnych a samozrejmych), podlieha
hodnoteniam, ktoré nenapliiaju predstavu dobrého &i spravneho ,,Pudského spravania sa. K tymto
sprievodnym fenoménom zivota patri aj ,,starostlivost* ako vyraz l'udského vztahu, ktory sa
opiera 0 procesy spojené s konanim dobra, a to vo zvlastnych (extrémnych) podmienkach.

Tymto aspektom redlneho zivota sa venuje aj Etika starostlivosti ako teoretickd koncepcia
osobitného typu mordlnej tedrie, ktord je vyrazom Specifického pristupu k mordlnym otazkam



VvV konkrétnych a zvlastnych zivotnych situaciach. Tato normativna etickd koncepcia je sucasne
znama svojim prepojenim s moralnou praxou, ktord je vyrazom etického myslenia, rozhodovania,
konania i kultary v ur€itych kontextoch. Autorka habilitatnej prace sa venuje nielen jej
teoretickym vychodiskdm, ale predovSetkym moznostiam ich praktickej interpretacie a aplikacie
v podmienkach (slovenského) zdravotnictva. Upozoriiuje na potencial tejto etickej koncepcie,
ktory spociva predovSetkym v prepojeni moralnej teérie s konkrétnou etickou praxou.

Do centra pozornosti sa dostava pojem starostlivosti, ktorého vymedzenie ma svoje filozofické
zdroje a vychodiska. S touto tradiciou ,,starosti“ o seba, o dusu ¢i o ¢loveka sa mozno v rdéznych
podobach stretnut’ uz v dejinach filozofického myslenia. Etika starostlivosti opiera reflexiu pojmu
starostlivost’ 0 pojem skusenosti, ktora je ontologicky ukotvena vo vztahoch. Autorka spravne
upozoriiuje na epistemické rozdiely v teoretickom mysleni a normativnom zdévodneni pristupov
Kk rieseniu problematiky starostlivosti, ~ ato V kontextoch kompardcie s inymi etickymi
koncepciami rezonujucimi v zdravotnickom priestore (etika cnosti — deontologicka etika). Doraz
na skusenost’ ako sucast’ zivota otvara moznosti poznat’, o je moralne ziadlce, poznat’ pozitivnu
hodnotu embcii a sucasne prekrocit mieru jedinecnosti/konkrétnosti a vnimat' ju aj ako
univerzalnu, ako stcast’ dobrej skiisenosti v socidlnom kontexte, vratane zodpovedajtcich praktik
orientovanych na princip vzéjomnosti.

Autorka prace si uvedomuje Specificki feministicki platformu pristupu k problematike
starostlivosti v tejto etickej koncepcii, ktort jednak respektuje, ale sti¢asne ju vV svojom hodnoteni
prekracuje v zaujme jej vhodného komplexnejSieho aplikovania do zdravotnej (aj socialnej) praxe.
Doraz na hodnotové ramce maju v medziludskych vztahoch hlbsi zmysel, a to v tom, Ze su vaimané
ako sucast' socidlnych aktivit a nielen ako svojbytna Zenska skusenost. Stavaju sa sucastou
vedomej reflexivity socialnej reality vratane jej Struktur, a Vv tom mozno vidiet podla autorky prace
aj potencidl etiky starostlivosti a jej vyznam pre zdravotnicku (socidlnu) prax.

V kontexte uvah nad ,,empirickym® (praktickym) obratom sa etika starostlivosti posuva viac
k praktickym sféram uvazovania o starostlivosti. Nehl'ada odpovede na otazky ,,ako* realizovat
vzajomné prepojenie a pomoc, ale sustred’'uje pozornost’ na ich zmysel a zaujem o ¢loveka ako
0 spolucloveka (Buber), z ¢oho rezultuji maximy spravania opierajuce sa o hodnoty ako
o0 standardy/normy. Na zaklade tychto vychodisk navrhuje habilitantka ur€ity integrativny model
etického pristupu, ktory vnima fenomén starostlivosti ako aktualnu socialno-moralnu prax, ktora
zasahuje a prenika do sféry zdravotnictva (pomocnych profesii) aj do socialnej sféry. Z uvedeného
vyplyva nielen prienik zdravotnej a socidlnej starostlivosti, ale predovsetkym dolezitost
vymedzenia ich Specifik a podob, a1o vo vztahu k ¢loveku ako pacientovi, ktory si vyzaduje
Vv kontexte procesu ,,cure* zdravotni starostlivost, ale sucasne sa stava klientom, ktorému je
nevyhnutné paralelne  poskytovat' aj socidalnu starostlivost ,,care”. V praxi poskytovania
starostlivosti sa ukazuje reflexia tejto vizby ako problém, ktorému je potrebné venovat’ nalezitu
pozornost’, a to Vv teoretickej aj praktickej rovine predovSetkym v priestore zdravotnictva.

Zaverecné hodnotenie
Predlozené habilitacné praca je vysledkom vyskumu problematiky, ktora méa zavazné spolocenské

konzekvencie. Eticka reflexia moralnych problémov v zdravotnickej praxi patri k tym
spolocenskovednym problémom, ktoré prispievaji k integrite spolocnosti a st vyrazom jej étosu.
V préaci sa mozno stretnat’ s produktivnou analyzou etickej koncepcie starostlivosti, ktort mozno
povazovat za jedno z relevantnych vychodisk aj pre prax slovenského zdravotnictva. Habilitantka
preukazala teoretické znalosti a uplatnila vhodné metody vyskumnej prace; sucast’ou spracovania
témy je potencial jej aplikovania do realnej zdravotnickej (socialnej) praxe. Predlozena habiita¢na



praca sucasne potvrdzuje dolezitost’ a vyznam spoloc¢enskovednych skiimani aj z pohl'adu potrieb
stiCasnej praxe a ich spoloc¢enského tzitku ¢i efektivity.

Otazky:

1. Posun od liecby k starostlivosti si v zdravotnickej praxi vyzaduje $pecifickii pozornost,
ato v savislosti s diferencovanym pristupom k obom ako sucasti konkrétnej moralnej
praxe. Aké ,,nové“ podoby normativity sa ponukaju/ziadaju v moznom prieniku etiky
starostlivosti a etického principializmu ¢i etiky cnosti v ramci integrativneho modelu ako
urcitého hybridného teoretického vychodiska?

2. Doraz na hodnotové ramce je zakladom praktického uvazovania a racionalnej maximy
spravania sa k druhym, ktoré nemozno redukovat len na proceduralne postupy
inStrumentalnej povahy. Pri¢iny spravania spocivaju v dovodoch a motivoch aktérov,
a teda existuje predpoklad aj ich rekonstrukcie a postdenia. Ak st motivom praxe emocie
a l'udska skusenost’, aké miesto a ddlezitost” patri raciondlnemu zdovodneniu a moralnym
stidom v procese moralneho hodnotenia?

Habilita¢nu pracu Etika starostlivosti v sucasnom zdravotnictve autorky PhDr. Andrey Klimkovej,
PhD. odporuc¢am prijat’' na obhajobu a po tispe$nej obhajobe a habilita¢nej prednaske odporiac¢am
udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitatného konania a inaugura¢ného konania
etika.

V Presove, 13. aprila 2022

Prof. PhDr. Viera Bilasova, CSc.



