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Téma predlozenej habilitacnej prace je aktualna a akcentuje Glohu a vyznam psychologie,
ako aj dolezitost’ porozumenia reakcidm jednotlivca v suvislosti s diagnostikovanim
onkologického ochorenia a procesom zvladania tejto naro¢nej zivotnej situacie.

Uvodna &ast’ prace (kapitoly: Onkologické ochorenie, Postraumatické reakcie pacientov
s onkologickym ochorenim a Zvladanie onkologického ochorenia) je napisana prehl’adne,
kapitoly su vhodne zvolené a struktura textu je zmysluplnd. Povazujem za dolezité, Ze praca nie
je fokusovana vyhradne na negativne zmeny (poruchy) v suvislosti s onkologickym ochorenim,
ale aj na zmeny pozitivne (rast). Tento aspekt prace vnimam ako vyznamny prinos najma na
urovni narodnej, ked’Zze v domécej literatdre nevidujem dostato¢né akcentovanie prave tychto
pozitivnych reakcii v savislosti s onkologickym ochorenim. Navyse, kladne hodnotim aj
zameranie sa na problematiku zvladania (copingu) v suvislosti s posttraumatickymi reakciami.
Povsimnutiahodnym prvkom predloZenej prace je skimanie postraumatickych reakcii a copingu
prostrednictvom sietového pristupu. Ten je podrobnejsie popisany v Casti ,,metodda‘.

Slabou strankou préace su chyby, ktoré st pritomné na stranach prace. V texte celej prace
sa objavuju preklepy a ,,spojenéslova®, a preto pre d’alSie publikovanie vysledkov prace

v slovenskom jazyku dérazne odporacam jazykov U korekturu textu.

Habilita¢na praca mala stanovenych viacero ciel'ov, no st napisané vSeobecne, bez
d’alieho konkretizovania. Nedopliaju ich ani vyskumné otazky. V globéle je mozné na zéklade
vysledkov usudzovat’, ze ciele boli splnené. Avsak, vysledkova Cast’ prace pozostava zo
siedmych stadii, ktoré neboli vopred nejako popisané a zdévodnené, nie je jasné aké ciele
sleduju, resp. ciele popisané v podkapitole ,,ciel’ prace® nie st priradené k jednotlivym $tadiam.
Navyse, ciele, sU popisané v dvoch vetach, bez o¢islovania, ¢i iného oznacenia: ,,analyzovat’
Specifické charakteristiky PTSD, PTG a copingu onkologického ochorenia a ich vzajomné
prepojenie z pohladu sietového pristupu®; ,,overit, aky je vztah medzi PTSD a PTG a zistit,,
ktoré biopsychosocialne faktory s nimi savisia“; ,,ktoré copingové stratégie st dolezité vo vzt'ahu

s PTSD a PTG a ktoré faktory predikuju copingové stratégie.“ Bolo by vhodné pri obhajobe



prehl'adne (napr. tabul’kou) odprezentovat’ ciele a priradit’ ich k jednotlivym Stadiam

a deklarovat’ tak ich splnenie.

Dalej, na zaklade prestudovania predlozenej prace sa domnievam, Ze pouzité lenenie prace
uvod-metddy-vysledky-diskusia, ktoré je mimoriadne osved¢ené a vnasa prehl'adnost’ do
publikovanych $tadii, nie je najvhodnej$im postupom pri takych rozsiahlych pracach, akou je
tato. Z mojho pohladu, takéto ¢lenenie prace, na vel'ké celky, nepridava prehl'adnosti prace

a suvislosti sa v nej stracaju. Ma to za nasledok napr. to, Ze bez vysvetlenia a zd6vodnenia sa

Vv Siestej Studii sa do centra pozornosti dostavaji korelaty dusSevného zdravia, ktorych pritomnost’
mozno v sUvislosti s témou prace anticipovat’, no neboli v ciel'och prace a ani v avode $tadie ¢. 6

dostato¢ne pribliZené a popisané.

Zvolené metddy spracovania dat su opodstatnené. Autor pri spracovani dat dbal na zabezpecenie
ich kvality, ¢o dokumentuje popisom vyskumnych suborov, ich heterogénnosti, pracou

s chybajucimi datami aj hodnotami reliability pouzitych vyskumnych néstrojov. Ako som
uviedla uz vyssie, pre Statistické spracovanie dat bola pouzitd sietova analyza, ktorda umoziuje
vhrlad do $truktiry sledovanych psychologickych konstruktov, aj do ich vzajomnych vztahov.
Okrem sietového pristupu boli v praci pouZité aj korelacné a regresné analyzy. Vysledkova ¢ast’
prinasa mnozstvo vysledkov, ktoré s prezentované sedemdesiatimi obrazkami a viac ako
dvadsiatimi tabul'kami. Vzhl'adom na mnozstvo §tadii a mnozstvo zverejnenych vysledkov je,

Z mdjho pohladu, vysledkova ¢ast’ malo prehl'adné. Autor sa to snazil sprehl’adnit’ vlozenymi
popisnymi textami, ktoré do vysledkovej ¢asti vnasaju isty poriadok.

V Casti diskusia ocefiujem predovsetkym precizne a detailné diskutovanie zisteni, ktoré bolo

umoznené predovsetkym prostrednictvom aplikovanych sietovych analyz.

PredloZena préca aplikuje menej zndmy sietovy pristup, prostrednictvom ktorého sietové
modely umoziuju identifikovat’ prepojenia medzi negativnymi a pozitivnymi posttraumatickymi
reakciami, ako aj copingovymi stratégiami. Domnievam sa, Ze metdda sietovych analyz bola

v suvislosti so stanovenymi ciel'mi prace vhodne zvolena a siet'ovy pristup umoznil komplexné
Stadium Struktary vybranych psychologickych konstruktov. Praca navyse poukazuje na prinos
psychologickych stadii napr. pre medicinske discipliny, nielen v podobe zvoleného sietového
pristupu, ale aj v podobe zisteni, ktoré moze prinasat’ administrovanie psychodiagnostickych
metdd onkologickym pacientom. Vzhl'adom na pocet participujucich onkologickych pacientov,
bolo ich 926 v troch vyskumnych siboroch (116, 126 a 684) a mnozstvo realizovanych analyz

a prezentovanych vysledkov povazujem tato stadiu za vynimocny pocin.



Pre autora mam dve otazky:
1. Na zéaklade vlastnych skisenosti s aplikaciou sietového pristupu v psychologickom
vyskume, aké vyhody a nevyhody tejto metédy by autor uviedol?
2. Data, ktoré autor spracovaval boli zhromazdené (vo vel’kej miere) pred pandémiou
Covid-19. Akeé by boli hypotézy autora v suvislosti s jeho zisteniami a s reflexiou
kontextu pandemickej situacie? (Aké su hypotézy autora v savislosti s dopadmi

pandémie na psychologické konstrukty a suvislosti, ktoré autor skamal?)

Zavereéné hodnotenie

Habilita¢nu pracu Posttraumatické reakcie, coping a ich korelaty u pacientov s onkologickym
ochorenim autora Mgr. Gabriela Banika, PhD. odportié¢am prijat’ na obhajobu a po tspesne;j
obhajobe a habilita¢nej prednaske odporacam udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent v odbore

vSeobecna a experimentialna psycholégia.

V Kosiciach, 10.1.2022
Mgr. Denisa Fedakova, PhD.



