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ARTUSOVNIK: Ne-zastavil sa ¢as

V predoslych dvoch ¢islach sme sa v tvodniku, Artusovniku zaoberali kategériou ¢asu, predovsetkym
minulym a buddcim. Sti¢asnd epidemiologické situdcia v istom zmysle priniesla zastavenie ¢asu. Verime, Ze tito
nepriazniva situdcia Vas neovplyvnila negativne. Pocas karantény sa Artus$ intenzivnejsie pozrel do svojho vnutra,
¢im rozhybal tento necas. Nové ¢islo za letny semester 2019/2020 tvori niekolko novych sekcii, ¢im sa rozsiruje
rozmanitost jednotlivych prispevkov.

Druhé cislo otvara novovzniknutd sekcia Vox Studentus, ktora bude pravidelne prinasat prieskum
néazorov Studentov na rozne témy. V tomto Cisle sme sa zamerali na prezitie Vasho ¢asu pocas karantény. Druha
novt sekciu Ked'sa tak zamyslim tvoria eseje nasich Studentov, Vasu pozornost upriamujeme najmé na aktualnu a
origindlnu tvahu s ndzvom Slovensko na kriZovatke. V poradi tretia ¢ast Zivot na fakulte obsahuje fakultné spravy z
Dna otvorenych dveri, z akcie PG art, Virtudlneho ponozkového dna a studentského plesu nasej fakulty. Nasledujica
sekcia Na kus reci s... prina$a rozhovor so Studentkou — Mériou Vanovou o Erasmus Student Network. Piatu ¢ast
Otvorené dvere do kabinetu tvoria tradi¢ne spravy z konkrétnych katedier a centier.

Siesta sekcia Pod’ von pozostava z rozhovoru s nasou doktorandkou — Patriciou Mirdalikovou, ktora
absolvovala Stipendijny pobyt v Londyne, pricom sa prezentuji vyhody a nevyhody ziskania $tipendia od NSP
— SAJA n. o. v porovnani s programom Erasmus+. Nasledujica nova ¢ast Pod tu sa zameriava na zahrani¢nych
Studentov, ktori si vybrali nasu fakultu. V tomto ¢isle sme pripravili reflexiu pobytu v PreSove od $tudentky Dimitra
Daskalaki z University of Crete. Sekcia Politico studentus opat prinasa najnovsie aktuality od $tudentov z fakultného
a univerzitného Akademického senatu, Vedeckej skupiny $tudentov a zo Studentskej rady PF PU. V predposlednej
Casti ART U Studentov najdete basen od jednej nasej Studentky. Poslednd, desiata sekcia A toto si uz precital?
predstavuje najnovsie publikicie nasej fakulty.

Prvé ¢islo v roku 2021 bude zamerané na zimny semester akademického roka 2020/2021, preto ak chcete
prispiet do daného ¢isla, tak svoj prispevok poslite v sablone na e-mail: david.dziak@unipo.sk do 10. 1. 2021.

Zastaveny ¢as a novy semester rozhybte precitanim tohto ¢isla.

dr. Dévid Dziak, $éfredaktor

Prispevky prechddzajt redakénou a jazykovou tpravou.

Za obsah prispevkov zodpovedaju ich autori.

Prispievatelia mozu posielat svoje prispevky v Sablone na e-mailovi adresu: david.dziak@unipo.sk.
Redak¢nd rada prijme Vase spravy z fakultnych i mimofakultnych akcii, postrehy z praxe, Erasmu-+, ivahy,

rozhovory, ankety, recenzie, tipy (napr. na ¢itanie), vlastnu tvorbu atd.



) © 0 B 0 9 o

Vox Studentus

Nova sekcia pod nazvom Vox
Studentus bude prinasat prieskum
nazorov $tudentov na rozne témy,
ktory sa realizuje cez aplikdciu
Forms v Office 365. Internetovy link
na prieskum sa odosiela na smailové
adresy S$tudentov. V nadvdznosti
na sucasnu epidemiologicku situaciu
sme vytvorili kratky prieskum, ktory
pozostaval zo Siestich poloziek.
Ku kazdej polozke sme pre Vas
vybrali niekolko odpovedi nasich
Studentov.

Ako ste travili ¢as pocas
epidemiologickej situdcie?
Cas som stravila ucenim, avsak
mala som aj vela voIného casu, ktory
som vyuzila na ¢itanie knih, pisanie
a hranie na hudobnych nastrojoch.
(Lenka)

Aké nové ¢innosti VAm
umoZnila robitf mimoriadna
situdcia?
Mohla som doc¢itat knihy.
(Studentka 1. roc.
magisterského $tudia)

Co nové ste zistili o sebe?
Viem sa vzdat prezitkov, ako je kino ¢i
reStauracia. (Annamdria)

Kolko knih (a aké) ste precitali?

Jednu o canisterapii. (Denisa H.)

Zapojili ste sa do nejakej
dobrovolnickej ¢innosti? Ak 4no,
prosim, pochvélte sa ndm:

V ramci svojho okresu, pomoc nasim
star$im prislusnikom a venovala som
sa aj opatrovaniu deti mojich znamych.
($tudentka 1. ro¢. magisterského
studia)

»Nechcem sa chvilit, ale...",
prosim, dopliite:
Aj ked prezivame doma dost tazké
finan¢né obdobie, ako aj mnoho inych
rodin poc¢as momentalnej koronakrizy,
tak sme si ako rodina upevnili vztahy,
viac si doverujeme, viac spolu travime
¢asu a urcite tato kriza potvrdila
dolezitost skolstva. Preto som rad,
ze som na tejto fakulte a budem
eSte radsej, ak ju uspes$ne zvladnem
a budem moct si splnit svoj sen, sen
byt ucitelom. (Milo$ Tivadar)

Dakujeme, Ze ste sa zapojili do
prieskumu!



Ked sa tak

zamyslim

Slovensko na Krizovatke

—

| o

Mild moja krajina, Slovensko,

PiSem Ti tento Jjs¢ a Ty vie§ preco,

Tak velmi Ta mam radq pre Tvoju

jedine¢nti krasy, pre Tvoje mest4
a dediny, hrady, zémky, tradicje
Ifultliru, neopisatelnd prirody ’
speciﬁcké rastliny a iivoél'chy’
hqry O, pre tie majestdtne hor;f
AKd si len krasnal .

Prave v tychto tazkych dnoch
si pre nas Iudi butlavou vrbou.
Si  naSou uteSitelkou, naSim
utocistom. Donedavna si este trpela,
viem, no teraz Ti lie¢cime Tvoje
rany. Rany, ktoré sme Ti svojim
bezohladnym spravanim sposobili,
pomaly a starostlivo ocistujeme.
Bola si velmi unavena a Tvoje
nemé vykriky sme nepoculi... alebo
nechceli pocut. Dovol nam napravit
$kody, zocelit zranenia, ponuknut
laskava  naru¢, ktora  objime.
Oddychni si, potrebuje§ nacerpat
novu silu. Potrebuje$ uzdravenie.

L = . o
Zalostne si  prosila o
T ve o . Ve 4
| zmenu. Znecistovanie zivotného
—+ prostredia,  zvySenie  emisnych

"hodnot, vyrazné klimatické zmeny

vplyvom globdlneho oteplovania,
z dlhodobého hladiska nie prospesné
pracovné nasadenie Iudi, nezdravé
stravovacie navyky, zvysena
rozvodovost,  znizena  natalita,
narast dusevnych poruch, vyssia
zivotna uroven, ludska chamtivost,
nezodpovednost, neohladuplnost...
Vie§, Ze by som mohla
pokracovat dalej. Tymto vSetkym
si si prechadzala, no skrz nepriatela
navonok prisla nddej. Zaciatkom
marca Ta napadol virus, ktory sme
predtym nepoznali. Rozsiril sa rychlo
do vsetkych kuatov sveta. Zavital aj ku
Tebe. Bala si sa, spociatku si bojovala
zo vsetkych sil, no neubranila
si sa mu. Vie$, zlo sa rychlo $iri
a pohlcuje vsetko, ¢o mu pride
do cesty. Ty si nebola vynimkou.
Utla, krehkd, milujtca. Ni¢il Ta virus,
ale viac Ta znicili samotni ' udia.

klicom uzatvoril fudstvo vo svojicl
pribytkoch. Casto osamely akovlk
sa zakradal pri fudskych obydliach‘a
¢akal na utok. My, Tvoji neverni ' |
A

Virus mal vsak silné zbrane. Svg%?x%(
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sme ostali

obyvatelia, obkluceni
a uplne bezmocni. Aspon sme
si to mysleli. Na§ uhlavny nepriatel
mal dve podoby. Jedna podoba nicila
zdravie, druhd podoba obnovovala
zivot. Teraz sa usmieva$, pretoze
rozumies.

Prosby boli vyslySané. Na
zemi nastalo neobycajné ticho.
Prazdne ulice, obchodné centra,
kultirne  strediskd, restauracie,
pracoviska. Stac¢il prichod iba
jediného neviditelného nepriatela,
tu v 21. storodi, a vSetko sa zastavilo.
Tvoje ,,deti, ktoré Ta pocas minulych
rokov opustali, sa vratili naspét
domov. Kolko stdc Ta len zaprelo,
odislo. Teraz su spit, pripraveni hojit
Ti rany. Rodiny zacali travit vsetok
¢as spoloc¢ne. Zblizovali sa. Zacali

sa venovat svojim zalubam. Priatelstva
sa upevnovali. Pomoc chudobnym
vnudziachorymsastaladennodennou
naplnou mnohych.

Home-office, doposial
vysadou informatickych pracovnikov,
sa stal celoplosnou nevyhnutnostou.
Ucitelia sa  rychlo  popasovali
s netypickou vyzvou - vyucbou
online. Ty vies, Ze Skolstvo na takuato
situaciu nebolo pripravené. Rodicia
sa stali profesionalnymi ucitelmi
svojich deti na niekolko tyzdnov.
Pohlad na ucitela sa v spolo¢nosti
zmenil. Nie vSetci vSak mali moznost
pracovat v domdacom prostredi.
Zdravotna sluzba bola vytazena.
Pocas tohto obdobia nam spolu
so skolstvom ukazali svoje slabé miesta,
ktoré potrebuji zmenu. Neviem,
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¢i poznas staré prislovie: ,Lekar
lie¢i, priroda uzdravuje®. Lekari
nas skuto¢ne liecia, ale priroda
uzdravuje seba, nas, Teba. Vies,
ze podla mnohych internetovych
zdrojov sa zacala priroda pomaly
obnovovat? Znecistovanie
sa zminimalizovalo. Voda tecie
na mnohych miestach priezra¢na.
Ovzdusie nie je znecistené
leteckymi prepravami, je Cistejsie.
Ozoénova diera sa zmen3uje.

Tento nenapadny nepriatel
nas paradoxne mnohému
nauc¢il. Naucil nas prejavovat
skuto¢ny zaujem o druhych Y
(¢i uz o pribuznych, alebo
cudzincov). Naucdil nas '+
oddychovat, upokojit mysel a telo.
Naucil nas vazit si zdravie, rodinu
¢i star$ich Tudi. Naucil nas pokore, skromnosti, ohladuplnosti, trpezlivosti
a vytrvalosti. Doprial nam ¢as na zamyslenie sa. Doprial ndm ticho.

Si domovom pre mnohych fudi. Bud silna a neboj sa. Rany B zacelia
a ostanu iba nemilou pamiatkou na boj, ktory si viedla. Pre mnohé generacie
budu viditelné niekolko rokov ¢i desiatok rokov, no neublizia Ti znova, pretoze
sa stanes$ silnejsou. Bude$ pripravena celit ich utokom. Tvoje brnenie neznicia
a krasu neporusia.

Dosdla si az sem. Pred Tebou sa nachadza velka krizovatka. Jej cesty
vedu roznym smerom. Kazda z nich je lakava a prinasa isté riziko, ale Ty to
vies. Cesta spat vedie k bolavej minulosti. Viem, Ze sa neisto pytas samej seba,
ktora cesta je ta spravna, na ktorej nebudes lutovat svoje rozhodnutie. No-
¢as opytat sa nahlas. Ktort cestu si vyberie$ Slovensko? Vpred alebo...

P. S.: Chcem Ti iba pripomenut, Ze stat nemozes. y

S laskou a tictou Tvoja milujica obyvatelka:

® 0.0 00 o

Bc. Katarina Plichtova
Foto: Bc. Katarina Plichtova
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DHZ Svidnik,
a neRonecny pribeh pandémie

Na zaciatku pandémie prisla
z krizového $tabu a od riaditela
Slovenského  cerveného  kriza
Slava Sakalika nasmu velitelovi
Dobrovolného hasi¢ského zboru
vo Svidniku sprava o zriadeni
karanténneho centra vo Svidniku.
Po prijati vyzvy som sa ako velitelka
zien DHZ Svidnik rozhodla podat
pomocni ruku a nasledne tak
dobrovolne nastupit do prvej linie.
Pred prichodom prvych repatriantov
sme boli vetci nervozni, nakolko sme
nevedeli, ¢o nas v najbliz§ich dnoch
bude ¢akat. Prvy prijem repatriantov
zabezpecili ¢lenovia DHZ Svidnik.
Pri pohlade na kolegov z vedlajsej
miestnosti, ako boli prezle¢eni
v ochrannych odevoch, som mala
zmie$ané pocity. Vsetky miesta,
cez ktoré by virus mohol preniknut
cez odev, museli mat utesnené
lepiacou paskou. Jednalo sa o spoj
obleku a rukavic, ale aj o spoj obleku
a navlekov na nohach. ,AZ pri
pohlade na vsetky tie pripravy,
ktoré suviseli s ochranou, si clovek
uvedomil, Ze to vsetko nie je len
tak® Napriek tomu, zZe ma kolegovia

chceli chranit pred prvym kontaktom
s repatriantmi, som im bola stile
k dispozicii, ak by bolo potrebnych

viac ITudi, nakolko sme nevedeli,
¢o vsetko nds ¢aka.
Moje nasledujice dni v

centre vyzerali asi takto: rano pred
siedmou hodinou sme museli byt
uz v karanténnom centre, nakolko
sme sa museli vydezinfikovat
a obliect do ochrannych odevov.
Kedze kazdy z repatriantov musel
dostat trikrat za den stravu a pitny
rezim, museli sme vyjst na piate
poschodie aj niekolkokrat za den,
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aby sme im vyniesli ranajky, obedy
a vecere. Zakazdym, ako sme niesli
stravu pred dvere, som sa bala,
aby neotvarali dvere skor, ako mali.
Pravidlo znelo, Ze dvere mozu
otvorit az minutu po zaklopani, aby
sme chranili seba, ale aj ich. Kazdy
den v centre bol velmi narocny
po psychickej, ale aj po fyzickej
stranke, preto nam dobrovolne
pomahali aj iné DHZ z okresu
Svidnik a Stropkov.

Pocas celého tyzdna sme
netrpezlivo ¢akali, kedy repatriantov
pridu otestovat profesionalni hasici z
HaZZ Presov. Po kazdom testovani
sme sa opat museli prezliect do
ochrannych odevov a vydezinfikovat
celt budovu. Nasledne sme ¢akali na
vysledky testovanych repatriantov.

S ]

Zo  vsetkych
v karanténnom centre
vo Svidniku bol jeden repatriant
s pozitivnym testom na Covid-19. Kvoli
tomu som musela podstupit testovanie
aj ja spolu s ostatnymi c¢lenmi, ktori
poméhali. Cakanie na vysledky bol
naozaj ,nekonecny pribeh® Najvacsi
kamen zo srdca mi padol po telefonate
z hygieny, kde mi ozndmili, Ze moj
test na Covid-19 je negativny. Cely
priebeh povinnej Statnej karantény
bol ndro¢ny, najmd po psychickej
stranke, pretoze praca s ludmi je velmi
naro¢na a obzvlast, ked boli repatrianti
uzavrety 5-6 dni na jednej izbe.
Po tom vsetkom mozem konstatovat
to, Ze som bola rada, Ze som mohla
ajjasvojim pri¢inenim podat pomocnu
ruku v tomto tazkom obdobi.

Kristina Plaskova
Foto: archiv Kristiny Plaskovej

\

repatriantov .
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Vplyv digitdlnej techniky na deti

Ste ucitel, mate deti alebo sa ich chystate mat? Pozrite sa na to, ¢o vladne
detskym svetom a ako v nom uspesne participovat a nestratit sa. Dne$né deti
st zahrnuté velkym mnozstvom podnetov, ktoré st viak nové a bezni rodicia
¢i ucitelia s nimi nemaju velké skdsenosti. PiSem tu o digitalnych technologiach,
s ktorymi sme sa zzili a ntime ich aj vlastnym defom. Ze to nerobime? Skuste
si zmapovat vlastné okolie pocas bezného dna. Predstavim vam moj obycajny
den. Rano ma zobudi budik na mobile. Beriem ho do ruky, pozeram pocasie,
spravy, ¢o mi prisli pocas mojej nepritomnosti, odpisujem. Cas ubehol
a ja opdt ni¢ nesttham. Obliekam sa a bezim na autobus. Z dlhej chvile sa hram
na mobile, ved to robi aj zvy$ok posadky. V skole si naklikdm, ¢o budem dnes
obedovat, a bezim na . kévu. V kaviarni je ticho® Nemé tvére zizajd
do obrazoviek. Ani by , -'3.' -
ste nepovedali, Ze ten ~— M
chlapec s dievéatom ,_,JI -

B

Foto: Bc. Andrea Hricova



su prave na rande. Postavim sa na
zastavku. Niektori cakajuci nevydrzia
ani 10 minut len tak stat a uz vyberaju
mobily. Pridem navstivit 1 a pol ro¢nua
neterku. Jej mama sa chce so mnou
nerusene porozpravat, tak jej zapne
youtube a ona uz veselo klika na Mira
Jarosa. Doma sa idem navelerat a
zapnem si k tomu dobry seridl. Vecerat
len tak je nudné a zdlhavé. Trochu si
pocetujem s kamaratmi a idem spat.
Zda sa vam tento scendr
podobny tomu vasmu? Ja som takato
ozaj byvala. AvSak zmenila som
svoj postoj a dozvedela som sa, ¢o
sa so mnou dialo. Lenze ja som
uz dospeld, viem si to uvedomit. Ale
¢o nade deti? Ak ich nechame napospas
kamaratke digitalizacii, tak to moze
dopadnt takto.
L. KONIEC NAMAHY
Myslitesi,ZesomnebolaStastna?
Ale bola! Ved ked mi niekto napisal,
pipol mobil a ja som bola vo vytrzeni,
ze mi niekto pise. Ak som sa chcela
pobavit vtipnym videom, tak som nan
klikla. Koliesko nacitavania ma drzalo
v napiti. Co to bude? A potom
nasledoval uz len smiech. Alebo tzv.
dopaminova bomba. Dopamin, isty
druh hormoénu $tastia, pride stale,
ak dostaneme novy podnet. Niekedy
bolo zhananie podnetov namahavé a
vyzadovalo na$u usilovnost. A teraz?
Mame este hladat podnety inde, ked'ich
mame v malej zdzra¢nej skrinke? Ved

je to radost bez namahy. Uz sa nikdy
nebudem pre potesenie namahat!
2. KONIEC POHYBU
Neustalym tukanim
do mobilu a zhrbenym postojom
sani¢ianevyvijajemndahrubamotorika
tak, ako by mala. Deti potrebuju
pohyb. Je to ta najprirodzenejsia
vec, ktort vykondvaju mimovolne
a s radostou uz od narodenia. Robit
ustupky a zjednodusSovat podmienky
na zvladanie pisaného  pisma,
¢i nenechat deti skdkat, kotulat
sa, liezt po stromoch nie je riesenie.
Namiesto mobilu im doprajme pohyb
na cerstvom vzduchu. Koniec pohybu
+ koniec namahy = obezita - fenomén

dnesnej doby.

3. KONIEC ROZHOVOROM
Surfovanie na internete,

hranie online hier a cCetovanie

na socialnych sietach tzko suvisi
s obmedzenim konverzacii tvarou
v tvar. Komunikacia nazivo s detmi
je potom priam nepochopitelna,
ak odpovedaju len stroho a Zargénom
z nejakej online hry (LOL, OO, RUOK,
BEN, JJ] - pozri ovce.sk-slovnik).
A ako vsetci vieme, v rodine a skole je
komunikacia nenahraditelna;
4. KONIEC
KONIEC TVORIVOSTI

Ako som na zaciatku
spomenula, bez mobilu sa nedé stravit
ani len minata. Uz nie je pripustn‘:%“

-

VYTRVALOSTL.
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aby sme sa nudili. Ak chceme nieco
zistit, okamzite to vyhladame. Deti
si na to zvyknu a budu vyzadovat aj
iné veci. Chcem tu hracku, chcem
cokoladu, chcem mobil a chcem
to hned! Co chceme, hned méme.
To, ¢o nam chyba, je nuda. To nie
je zlé, ¢i? Naopak! Je to strasné!
Kto sa nenudi, na ni¢ nepride.
Len z nudy vznikntd kreativne
podnety a privedie nas to k tvorivosti.
Nechajme deti nudit sa. Pozrite
sa na vyskum nemeckych odbornikov
Elke Schuberta a Rainera Stricka,
ktori v jednej mnichovskej skolke
odstranili na 3 mesiace vietky hracky,
aby mohli pozorovat, ¢o sa stane.
5. KONIEC VOLNEHO CASU,
KONIEC VZTAHOV

Skola, kruazky, ZUS, ulohy,
hodiny baletu, tréningy, vylety. Deti
maju plndi program ako ich rodicia.
Vsetok ich volny cas je uz zabrany.
A ked nie je, tak predsa je — mobilmi.
Deti st prepodnetované, je na nich
vyvijany velky tlak, zanedbava sa ich
prirodzena podstata — byt dietatom
a travit ¢as s inymi detmi. Dajme im
priestor vybrat si ¢innost, ktora ich
naozaj zaujima. Vytvarajme si s nimi
pevny vztah, spravme si rodinné
ritudly. ~ Kazdodenné  stretnutie
pri veceri, hodinka odpocinku
v_ockovom naruc¢i alebo spolo¢né
¢itanie. Vyuzime cas ludsky.

6. KONIEC

Co nam technika este berie? Je
to nas vlastny rozum. Nase myslenie.
A ¢o sme bez myslenia, slobody,
bez chyb? Stdvame sa zavislymi
od techniky, nechiavame sa 1ou
riadit, podriadujeme sa jej narokom.
Dostannme seba i naSe deti z tohto
bludného  kruhu.  Nevystavujme
deti nasilnym hram, sexualnym
obsahom, prazdnym poteseniam,
depresiam. Vychovavajme mudrych,
zodpovednych a usilovnych Iudi,
ktorym chvilka nudy neublizi.

Na tato tému mozZeme pisat
knihy. Ja som vam chcela ukazat, Ze nie
je vsetko v poriadku, hoci sa to moze
zdat. Mojou viziou je odputanie deti
od obrazoviek. Rodi¢ a ucitel je viac
ako mobil a tablet. Pestujme aj vlastna
hodnotu tym, Ze namiesto mobilu
podame defom ruku a budeme ich
viest spravnou cestou. Slovensko ma
nadej v detoch. Este sme nepodlahli
svetovym trendom, robit z dievcatiek
umelé babiky na prehliadkovych
molach a z chlapcov malych rambov.
Ak davame detom digitalne podnety,
tak dbajme na to, aby ich obsah bol
zmysluplny. Aby sme im ponukali len
podnetné informacie a nie prazdnu
zébavu. Deti nikdy neodkladajme
k obrazovke, aby sme si oddychli.

Bc. Andrea Hricova
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Brana univerzity

otvorend

Brany PU v PreSove sa v rdmci
Dna otvorenych dveri pootvorili 12. 2.
2020 pre vietkych, ktori tuzili vstupit
na akademicku podu este pred tym,
ako ju budu denne navstevovat.
Na vlastnej kozi si vyskusali, aké je
to byt vysokoskolakom s moznostou
prehodit zopar slov so S$tudentmi,
ktori tu Studuji uz nejeden rok,
a dozvediet sa o tejto skole nieco viac.

Vsetky kroky viedli do hlavnej
budovy PU v Presove, kde to zilo od
skorychrannychhodin. Prezaujemcov
o $tudium boli pripravené stanky
Osmich fakdlt a roznych katedier,
& stdnok o Erasme+. Studenti
Pedagogickej fakulty PU v PreSove
v zltych trickdch a s ismevom na tvari
nechybali medzi nimi.

Zaujemcov o stadium, ktorych
bolo velké mnozstvo, zaujimali rozne
otazky a témy, na ktoré sme im radi
odpovedali, a pomohli pri nelahkom

vybere ich dalsieho $tadia. Ked

sa dozvedeli, Ze na nadej fakulte nie
st ziadne prijimacie ani talentové
skusky, nadej v ich ociach nadobudla
iny rozmer. Mnohych uchadzacov

Zivot
na fakulte

potesilo, Ze nasa fakulta Zije, ¢i uz tym,
ze sa na nej uskuto¢nuje mnozstvo
akcii a sutazi, ale aj tym, Ze maju
moznost od prvého ro¢nika absolvovat
pedagogicku prax. Uchadzaci sa pytali
najmd na pedagogov, predmety,
odbory a uplatnenie po absolvovani
stadia. Najviac ich  prekvapilo,
ze nasa fakulta sa orientuje vylu¢ne na
predskolsku, elementarnu a $pecialnu
pedagogiku. Marne u nas hladali
informacie o réznych kombindciach
predmetov.

Pocas celého popoludnia bol
pre uchddzacov pripraveny kulturny
program v podani vysokoskolského
folklérneho suboru Torysa, po nom
nasledovalo vystipenie zmie$aného

spevackeho zboru Nostro Canto
a zenského spevackeho zboru Iuventus
Paedagogica. = Kulturny  program
vyvrcholil ~ gospelovou  skupinou
Anastasis.

Ani tento rok nechybala

tradi¢na diskusia s rektorom univ
pod nazvom ,,Na slovicko, pan rektbr

Navstevnici DOD  mali mozhpst
zapojit sa do sutaze ,,Unipo mi sadne”
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o smart hodinky, zdjst na rozne besedy ¢i posediet si pri obcerstveni v Yogi's.

Verime, ze od dalSieho akademického roka budeme moct privitat mnoho
kvalitnych a odhodlanych buducich pedagégov, ktori budu s radostou navstevovat
nielen nasu kolu, ale aj akcie, ktoré v spolupréaci Vedeckej skupiny a Studentskej
rady PF PU v Presove budeme aj nadalej na nasej fakulte organizovat.

Miroslava Bednarc¢ikova a Julia Jani¢ova
Foto: archiv studentov PF PU v PreSove
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PG art

19. februara 2020 bola v priestoroch Univerzitnej kniznice Presovskej
univerzity v PreSove otvorena kolektivna vystava vytvarnych diel - PG art.
Vystavujucich vytvarnikov: Alena Sedlakovd, Tatiana Bachurovd, Iveta Gal
Drzewiecka, Tomas Telepak, Slavomir Capek, spdja najma spolo¢né pracovisko

na Katedre hudobnej, vytvarnej a telesnej vychovy Pedagogickej fakulty
Presovskej univerzity v PreSove. Hudobny program

Kolé‘i( i [
l"‘"‘]a - il iR
e 7 Vysta HIW,
P dagogovz ,“\cam varn

ity

Tatiana]’!B” !‘”

Slaye i 1Churoy4

: & A €j tvo
feSovskej "'il;\}'Zf’zqg'ckei fakul:b

v Pres“o‘,e

na vernisazi zabezpecili dalsi

¢lenovia katedry

- hudobnici:
studentka  Ema
Kovalcikova (spev)
pod vedenim doc.
PaedDr.  Zuzany
Slavikovej, ~ PhD.
Vernisaz otvoril
riaditel kniznice
Ing. Peter Halko.
Kuratorom  vystavy
bol Mgr. Jaro Ondo,

PhD. Oficidlne
otvorenie vystavy
uzatvorila veduca

Katedry hudobnej,
vytvarnej a  telesnej
vychovy PaedDr. Anna
Derevjanikova, PhD.

Mgr. Tomas Telepak, PhD.



Dna 1. 7. 2020, v tichu rana,
.pri zachovani vsetkych potrebnych
‘opatrent, aké si aktudlna situdcia
-vyzaduje, som navstivila priestory
‘$tudovne PU v PO za tcelom pozriet
-si vernisaz kolektivu autorov nasej PE
‘Myslim si, Ze ¢lovek (tvor spolocensky)
je zvyknuty na pritomnost, ruch
‘inych osdb, vravu $tudentov, kolegov
calebo aspon Such niekoho, kto sedi
‘v kniznici, ¢i Studovni - tentokrdt
.to bolo iné. V uplnom tichu som mala
‘moznost prehliadnut si vietky diela
-autorov (kolegov) a zahlbif sa do ich
vyznamu, ¢i odkazu pre nds (odbornt
*— neodbornu verejnost). Aj ked nie
.odbornym ,vytvarnickym okom"
‘ale svojimi ocami, pozerala som sa
.na diela s doposial nepoznanymi
‘pocitmi. Pochopila som, Ze som
.tam len ja a vytvarné diela v ich
‘samotnej podstate. Ponukli mi chvilu
-spomalenia, zamyslenia, prehlbenia
‘a rozochveli «cit pre vnimanie
krasna a skrytych zamerov autorov,
.cez trojrozmerné a plo$né vyobrazenie
‘skutocnosti. Mnohotvarnost
.vytvarnych diel som vnimala ako velké
‘pozitivum. Kazdému sa totiz ponukla
-mozZnost »Najst to svoje* a zdroven

(Ne )0c[6oma reflexia na 20[8 tivnu vystavu
tvorby vytvarn Ggov
z @ec[agog)z)c/{ fy ulp ty ?’?)% PO

hladat odpovede na otazky: Preco
tento druh umenia (vyobrazenia,
vyjadrenia) sa mi paci, oslovuje ma.
Trojrozmerné objekty, ktoré
pontukol S. Capek, ma oslovili svojou
jednoduchostou a zaroven hlbokou
vypovednou  hodnotou. Svoju
pozornost som najviac venovala dielu
»V jazierku tvojhoja ¢erisavoda® ktoré
ma oslovilo svojim tvarom, farbou
a pohybom. Prijemnd harmoénia
a ladenie jednotlivych ténov farieb
vo mne evokovali pokojny, no
zaroven ¢udny pocit. Mysel cloveka je
ako vyobrazena hladina jazera, cH¥ilu
je pokojna a hladkd ako zrkadlo,
v ktorom clovek wuzrie aj tie
najjemnejsie detaily svojho ja. Avsak
niekedy sa hladina necakane rozburi.
Mozu za to stimuly zvonka, no inokedy
su za to zodpovedné hlbiny ,,nasho
ja“ Tam kdesi v hlbinach spia nase
myslienky — nepokojné a neutriedené,
pripominajuce vodné hady, ktoré
sa krutia a nevedia ndjst svoje miesto.
Ich siluety su vSak niekedy sotva
viditeIné, ¢i len tusené, alebo je to len
¢udny pocit... Z plosnych vytvarnych
diel s kompozi¢ne velmi putavé diela
»Ihe gate, Somewhere in Time, Triada
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— Across The Universe®. Na tmavom podklade vynika subor lucov a castic, ktoré
spolu vytvaraju proporcne zaujimavy celok odtieniov teplych a studenych farieb.

Z iného sudka tvorby pochadzaju diela T. Telepaka. Fotografie, zachytené
bystrym okom autora, naznacuju, ze aj v tych zdanlivo ,nepodstatnych veciach
sa ukryva priestor pre poznanie. Z vystavy foto-grafik som si odniesla poznatok,
ze aj v tych najbeznejsich veciach, ktoré vnimame takmer kazdodenne, mozeme
objavit vypovede Zivota okolo nas. Kolaz ,,Sidliska nadrealizmu 1., II., IIL.“ st
prikladom vystihnutia prave takych znamych prvkov socializmu, ktoré vnimame

ako beznu stcast Zivota. Nevedomky okolo takychto budov prechadzame
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a nevnimame ich pritomnost. Prave tato kolaz (manipulovana fotografia) ma
prinutila uvedomit si, kolkymi zmenami nasa krajina presla, kolké obdobia
prezila, ¢im bolo poznacené a orientované bytie v nasej krajine. Kazdé obdobie
zanechalo na pamiatku pozostatky svojich prvkov (Struktur). Je dobré, ked ich
clovek najde ,,pokope®, aby ich (mozno viac) neprehliadal. Pre generaciu, ktora
tato dobu nezila, st fotografie takéhoto typu aj edukacnou pomdckou, mame
moznost dozvediet sa viac o nasej nedavnej historii. Podobne sa tento pohlad da
orientovat aj na ¢loveka ako bytost, ktora ma svoje $trukturalne prvky (minulé aj
buduce) a tie ovplyviuju dalsie jeho smerovanie.

Jemnymi, farebnymi, bohato vyplnenymi liniami a farbami moju
pozornost uputali diela T. Bachurovej. Farebnostou, t¢émou a stylom sa odlisovali
od muzskych diel. Pristavila som sa pri plo$nom diele, ktoré nemalo nazov (viselo
na lavej strane). Prvykrat som presla okolo, urobila som si fotku a pokracovala
som dalej, avSak na zdver som sa k dielu vratila e$te raz a sama pre seba som
siho pomenovala: ,,Pav®. Objektom tejto malby st v strede umiestené

malé objekty




?
pripominajuce o¢i (aspont pre mna). Ohranicenie ich tvaru pdsobi jemne, /
zaoblene a je umiestnené na stred. Farebnost v tomto obraze je oproti ostatnym
abstraktne vyjadrenym obrazom volena jemnejsie. Ladenie farieb do modro-
fialovych odtienov vnasa do obrazu harmoéniu, pohodu a odpocinok. Svetelne
posobi dielo regenerujico, nedrazdi pohlad, vnasa pokoj a zaroven precitnutie,
Ze na svet sa neda pozerat len jednymi o¢ami. Neviem odhalit a presne popisat,
¢o tymto vyobrazenim autorka zamyslala. Viem interpretovat iba dojem, ktory

vo mne dané dielo zanechalo.
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V opozite ku abstraktne vyjadrovanym dielam stoja vytvarné diela
autorky A. Sedlakovej. Interpretované diela autorky st realistickym vyobrazenim.
Objektom zaujmu vsetkych malieb su konkrétne postavy, zvierata. Vo véetkych
obrazoch som pobadala spolo¢ny znak ,velkych o¢i“. Proporcia o¢i prekracovala
ostatné celky a vynikala svojou velkostou, otvorenostou. Méjmu, pohladu
neunikol ani detail vyuzitia modrej farby v kazdej jednej malbe. D1ela PO
celkovo prijemnym, uhladenym dojmom.

Zavere¢né riadky by som rada venovala pocitom z vnimania ilust

W6 ¢ ¢ e 0o 000600 0 0 o
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prepracované linie jednotlivych postaviciek (zvieratiek) ma upttali svojou
jednoducho prepracovanou krasou. Gycovo vypliané farebné linie pestrymi
farbami by sme tu hladali marne. Ale povab, s akym autorka ilustracie malovala,
ma svoje miesto vo vietkych ilustraciach. Farebna kompozicia zvolenych farieb
na ¢istom podklade priam ozivili stvarfiované bytostky. Pri pohlade na niektoré
z nich som mala pocit, ze sa ku mne prihovaraja a volaju ma vykrocit do sveta
rozpravky a fantdzie (ktorej medze sa nikdy nekladu).

Som vda¢nd za moznost preniknit do umeleckého sveta (tak
mnohotvarneho, tajomného a obohacujiceho), moznost vidiet vernisaz aj v tichej
atmosfére a moznost uvedomit si, Ze prave rozmanitost zamerania vystavenych
diel vernisaze odraza originalnost kazdej jednej bytosti.

Mgr. Klaudia Angelovicova
Foto:'Univerzitna kniznica PU v PreSove



,Z.ober otca, sestru, mat,

podte vSetci tancovat. Z[cltO 618[)) C[B’()lcl ty TOC\/nZ,:Q
Pridu vietky spoluzincky,  Studentského plesu PF

vratnici, upratovacky,

uéitelia, profesori, Takouto  vtipnou formulkou boli.
pozyvani hostia na tohtoro¢ny $tudentsky ples,
Pedagogickej fakulty 21.februdrasanapojdenasej
a kto nepride po voli, »alma mater* odohréval uz po deviatykrat. Ples.
sa tradicne konal v priestoroch univerzitnej*
jedalne. Jej vzhlad, ktory zrejme pozna kazdy z.
nas, sa v tento vecer zmenil na nepoznanie. ‘

Komensky aj Montessori,

nech nechodi do $koly!“

Slavnostne oblecené damy a pani vchadzali do zlatobielej plesovej saly.®
Svojou pritomnostou nds poctili aj ti najvazenejsi ako pani dekanka doc. RNDr. «
Iveta Scholtzovéd, PhD., pan prodekan PaedDr. Martin Klimovi¢, PhD., a dalsi;
univerzitni pedagogovia, ktori si kazdoro¢ny studentsky ples nenechaju ujst, za
¢o im patri nesmierne podakovanie. .

Akotouzbyvazvykom,ajtentokratsapleszacalslavnostnym prihovorom*
dekanky. Po prihovore nas svojim svetelnym tancom ocarila tanec¢nd skupina.
LED show, ktord vdaka ich vystupeniu nam pontikla umelecky zdzitok a zéroven ®
vytvorila prijemnd atmosféru. Celym vecerom nas sprevadzala ziva hudba,.
do tanca nam hrali, spievali a na ta spravnu hudobnu vlnu naladili Branislav’
Mojsej ml. s hudobnou skupinou Protection a hudobna skupina Duo Axis.«
Hostia chut a silu do tancovania naberali vdaka vybornému pohosteniu, za_
ktoré vdacime personalu univerzitnej kuchyne. .

Sti¢astou programu $tudentského plesu bola, samozrejme, aj tombola.
plnd zaujimavych cien. Za tombolu vda¢ime mnohym sponzorom, napr.®
PreSovskej univerzite v PreSove, Pedagogickej fakulte, Planeo elektru, klubu.
Encore ¢i stravovaciemu zariadeniu King pizza a réoznym inym. Prvi cenu’
do tomboly nam darovala dekanka nagej fakulty. Ples bol realizovany za pomoci -
roznych sponzorov, ktori nam napomohli pripravit pre ztacastnenych jeden’
nezabudnutelny zazitok. Ples Pedagogickej fakulty mal bezproblémovy chod, ¢
za ¢o vda¢ime hlavnému usporiadatelovi Bc. Petrovi Vatralovi, ktory nés takisto |
cely.vecer sprevadzal svojim moderatorskym slovom. Nerobil to po prV}’rkré/t, :
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vdaka jeho organiza¢nym zruc¢nostiam sme mali moznost zabavit sa, zatancovat
si, stravit cas so svojimi priatelmi a v neposlednom rade domov odchadzat
. so.zaujimavou tombolovou vyhrou. Na organizicii tohto prijemného vecera
- sa podielali aj ini $tudenti, napr. Bc. Zuzana Vagaskd, Bc. Jana Zahorska, Bc.
Veromka Tirpakova, Beata Komarkova, vdaka nim sa univerzitna jedalen
Premenlla na nadhernu plesovu sélu. Jozefina Hrebikova ndm tento nadherny

:
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vecer pomohla zve¢nit peknymi fotografiami. Jozefina taktiez pomahala
hostom s usadzanim. Vdaka spolupraci Sikovnych Studentov vznikol
neopakovatelny vecer.

Bol to naozaj ples, ktory si budeme pamatat do konca zivota. Dufame,
zZe tato pekna tradicia sa medzi Studentmi na fakulte udrzi, nezanikne a ze
desiaty ro¢nik bude opét rovnako vydareny, ako bol tento.

Mgr. Zuzana Vagaska
Foto: Jozefina Hrebikova
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Aj napriek preruseniu prezencnej vyucby v dosledku pandémie sa
.uskutocnila jedna z tradicii nasej fakulty, a to Ponozkovy den, ktorého cielom
Jje vyjadrit jednoduchym gestom podporu ludom s Downovym syndrémom.
-Realizoval sa vsak v modifikovanej podobe, t. j. virtudlne prostrednictvom
“vytvorenia facebookovej udalosti PaedDr. Luciou Sepelikovou, PhD. V dane;
-udalosti 21. 3. 2020 mohli $tudenti a ucitelia zdielat svoje fotky rozdielnych
‘ponoziek, a tak aj napriek nelahkym ¢asom mohli bezpecne, v pohodli domova
svyjadrit podporu fudom s Downovym syndrémom.

*Foto: dostupné na facebookovej udalosti s nazvom Ponozkovy den PF PU 2020
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We are Erasmus
generation

Kazdy z nds wuZz urcite
minimalne raz pocul o programe
Erasmus+. Je to moznost vycestovat
na zahrani¢nd univerzitu a stravit
minimalne $est mesiacov v novej
krajine, ktora vam mozZe zmenit
zivot. Presovskd univerzita poskytuje
$tudentom tuto prilezitost uz dlhé roky,
¢o umoznuje viac ako sto bilateralnych
zmluv so zahrani¢nymi univerzitami.
Samozrejme, tato Sanca funguje
obojstranne, to znamend, Ze $tudenti

Na kus
LeCLSye,

z roznych krajin sveta si vyberaju
PreSovskd univerzitu za svoj novy
domov a Slovensko ako krajinu
na uskuto¢nenie mobility. Kto sa
vSak o zahrani¢nych S$tudentov
u nas stard? Odpoved na tuto otazku
a iné nam poskytne rozhovor
s Local Representative a buducou
prezidentkou  Erasmus  Student

Network Presov (dalej len ESN):
Mariou Vanovou.

o
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Miria, ako si sa dostala do ESN?
O ESN som pocula uz na zaciatku
svojho §tidia na naSej univerzite.
Dozvedela som sa o ESN vdaka
zahrani¢nym Studentom, ktori boli
sucastou mojej S$tudijnej skupiny
anglického jazyka a jedného kamarata.
Odvahu prihlasit sa na pohovor
som v$ak nasla az o rok neskor.
Kontaktovala som  prezidentku,
absolvovala pohovor, naucila som
sa véetky potrebné veci a zacala na
sebe pracovat.

PribliZ, ¢o znamend ESN a ak4 je jeho
tloha a ciele?

ESN je Erasmus Student Network,
¢o je medzinarodna neziskova
Studentska organizdcia, ktora je
zalozend na hesle: Studenti pomahaju
Studentom. Vznikla vroku 1989 adnes
je najvacsou studentskou organizaciou

v Eurépe, v ktorej participuje viac ako
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15 000 dobrovolnikov. Nasou ulohou
je zabezpecit zahrani¢nym $tudentom
bezproblémovu mobilitu, oboznamit
ich s naSou kultarou, zlepSovat
uroven medzinarodného vzdelavania
a podporovat rozvoj osobnosti.
Zaroven sa venujeme aj témam
ako socidlne zaclenenie a inkluzia,
ochrana  zivotného  prostredia,
zdravy zivotny Styl, zamestnanost
a promovanie mobility.

Z akych krajin prichddzaju Studenti
na nasu univerzitu?

Nérodnosti Studentov sa lisia kazdy
semester, v ESN je v tomto roku 42
krajin. NajcastejSie mdme $tudentov
z Grécka, Turecka, Spanielska,
Francuzska, Ceskej republiky, Polska,
ale obcas aj z Kazachstanu, Taiwanu
¢i Portugalska.




Ako vyzera tvoj beiny program, ked
pride zahrani¢ny $tudent na Slovensko?
Na$aprdcasozahrani¢nymistudentami
za¢ina omnoho skor, ako priletia
do nasej krajiny. Priblizne mesiac pred
zaiatkom semestra kontaktujeme
$tudentov, aby nam poskytli zdkladné
informacie o dni a case ich priletu,
aby sme si vedeli zabezpecit ich
vyzdvihnutie. Nasledne po prichode,
pripadne  dalsi den  spolo¢ne
vybavujeme potrebné dokumenty
na ubytovacom a $tudijnom oddeleni,
kedZze jazykova bariéra je na nasej
univerzite velky problém. Vybavujeme
ISIC, zapis, stravovanie, poplatky,
predmety, rozvrh, dopravné Kkarty.
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Po prichode vsetkych zahrani¢nych
Studentov mdvame uvitdcie
stretnutie s vedenim univerzity, kde
je predstavena univerzita, informacie
omeste PreSov, nasa organizaciaa cely
proces vzdelavania za pritomnosti
koordinatorov z jednotlivych fakult.

A tym sa vaa tloha kon¢i?
Samozrejme, Zze nie, od prvého
tyzdna okrem vsetkych formalit
pripravujeme aj volnocasovy
program.  Zaciname  tradi¢no
v SN

slovenskou vecerou, kde
v > v . i)
moznost $tudenti ochufnat
najznamejie  slovenské  jedla
a dozvediet sa nejaké zaujimavosti
o nasej krajine. Nasledne pocas ro}%“
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zasa Studenti prezentuju svoje krajiny
a jedld navzajom. Dalej organizujeme
rozne turistické a poznavacie
vylety, napriklad Kosice, Slovensky
raj, Spissky hrad, Strbské Pleso,
Bojnice, Bratislava. Prehliadka mesta
Presov je samozrejmostou. Taktiez
chodime na Bowling, Laser game,
Pub Quiz, Movie Night, Language
Caffee a rozne iné aktivity podla
zéujmu $tudentov. Studenti chodia
aj na stredné skoly, kde rozpravaju
o svojich skusenostiach, krajine
a zvysuju povedomie o moznostiach
mobility. A, samozrejme, chodime aj
na party. Ved predsa Erasmus je aj
o neformalnom spoznavani kultury,
nie je to vSak len jedna velka party,
ako si mnohi myslia.

Spominas si na nejaka vtipni situdciu
v ramci tvojej ¢innosti v ESN?

Kedze mam rada vtipy, preklad
slovenskych vtipov do anglictiny
ma neraz dostane do trapnej
a nepochopenej reakcie. Najvtipnejsi
je vsak pre mna vzdy pohlad
zahrani¢nych $tudentov, pripadne
mojich kamaratov, ked im poviem,
¢o robim, a spytaju sa ma, kolko
mi za to platia, a odpoviem, Ze nic.
Vtedy sa naozaj dobre pobavim. Ale
ked to milujes, nie je o riesit!

Co pre teba znameni byt
dobrovoIntkom pre zahrani¢nych
Studentov?

Tato skasenost mi za necelé tri
roky dala velmi vela. Naucila som
sa  napriklad lepsie  pracovat
s pocitacom pri tvorbe udalosti,
plagatov, fotografii. Tym, Zze nasa
komunikacia je zalozena len na
cudzom jazyku, velmi som sa
zlepsila v anglictine. Uz nemdm
strach zo Ziadnej prezentacie alebo
komunikacie s fudmi v kancelariach.
Pocas roka sa Studenti snazia naucit
nas zaklady svojich rodnych jazykov,
to je teda tiez vyhoda. Pre mna
najzaujimavejsia je moznost rozvoja,
ked je ¢lovek cielavedomy, dostane sa
napriklad ajnandrodnutroven, kde uz
zastupuje Slovensko na zahrani¢nych
stretnutiach. Ja som sa vdaka tomu
dostala napriklad na konferencie
v Grécku, Madarsku ¢i Turecku. Zazit
konferenciu, kde sa stretne tisic fudi z
celého sveta s rovnakym odhodlanim
a zaujmami, je nie¢o neskutocné.
A ¢o cloveku v zivote da najviac,
su Tudia a priatelstva. Ludia z ESN
su skveli, mili, vtipni, plni energie,
odhodlania a motivacie. To isté plati aj
o zahrani¢nych $tudentoch, z ktorych
sa Casto stavaju kamarati na cely zivot,
ale aj partneri.



Ako to vsetko stihas popri $kole?
Najlepsiu vec, ktoru ta ESN naudi,
je  timemanagement. Aj  ked
sa 0 ESNkéroch hovori, ze okrem ESN
nemaju iny zivot, nie je to pravda. Vsetci
¢lenovia $tuduju, niektori aj pracuju,
maju  rodinu a kamaratov mimo
ESN. Casto pracujeme pod tlakom a
deadliny nam dychaju na krk, no nikdy
sa nedame odradit.

Co by si odporudila $tudentom, ktori
uvazuji vstipif do vasej alebo inej
$kolskej organizicie?

Kazdému jednému by som povedala:
Podte do toho! Ni¢ vam to nemoze
zobrat, praveze z toho dokazete len
profitovat. Pocas posobenia v akejkolvek
organizacii ziskate skusenosti,
vedomosti,  zrucnosti,  priatelstva
a zazitky, o ktorych sa vam predtym ani
nesnivalo. Doslova vdm moze zmenit
zivot. ESN je toho skvelym prikladom.
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Odportcam hlavne sa nebat a skasit
to! Vsetci sme raz zacéinali.

Ak tento rozhovor niekoho zaujal
a povedal si v duchu, tak toto by som
chcel robit, ako vas méu kontaktovat?
Zastihnit nas mozete pokojne aj
na chodbach nasej univerzity.
Urcite privitame kazdého zaujemcu.
V septembri budeme robit nabor
novych clenov. Kontaktovat nas
mozete tu:
FB: ESN Presov; Instagram: esnpresov;
Web: unipo.esn.sk
Email: presov.president@esn.sk,
presov.vice-president@esn.sk ' alebo
resov.lr@esn.sk. ‘ 7
"Pi“eéime sa na vas. %';‘{%?
Rozhovor pripravila: i)
,*y"

Bc. Monika Slavkovska \
archiv §tudentov PF PU v Preéove}t@

Foto:
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Hudba

je neodmyslitelnou
sucastou  zivota  kazdého
cloveka. Obzvladst je nevyhnutna
vo vychove a vzdelavani deti
so zdravotnym  znevyhodnenim,
ktorych postihnutie v znac¢nej miere
ovplyviiuje  vykonavat akukolvek
hudobnt ¢innost. Preto je dolezité,
aby mali moznost vnimat hudbu inym
sposobom. Hudba pomadha rozvijat
nielen recova stranku, senzorické
vnimanie a pohyb, ale aj psychicka
spokojnost. Mesiac december je azda
tym najvhodnejsim obdobim, ktoré
v sebe nesie dotyk pohody, harmonie,

radosti z ocakdvania bliziaceho
sa Mikulasa a viano¢nych sviatkov.

Dlhoro¢nu  tradiciu  viano¢nych
predstaveni neporusili ani tento
rok Studentky PreSovskej univerzity
v Presove, Pedagogickej fakulty,
Katedry  $pecidlnej  pedagogiky

a Katedry hudobnej, vytvarnej

Prekyapenie detom

so zdravotnym znevyhodnenim
(v zariadeniach posKytujiicich

Specidlnu starostlivost)

a telesnej vychovy. Prekvapili a potesili
deti s postihnutim svojim hudobnym
vystipenim v podobe umeleckého
prednesu, spevu, folkléorneho
vystupenia, zahrali na violoncele,
husliach, klaviri, keyboarde a na
prie¢nejflaute,pododbornymvedenim
PaedDr. Klaudie Kosalovej, PhD.,,
a za asistencie Mgr. Patricie Simkovej,
PhD. Studentky sa prezentovali
koncom roka 2019 v zariadeniach
Spojenej skoly internatnej v Presove
a v Obcianskom zdruzeni Barlicka
v Presove. Vystupenie predviedli pred
desiatkami nadSenych deti. Vedenie
jednotlivych zariadeni spolu s ucitelmi
a vychovavatelmi nas vrelo privitalo
a ponuklo vystipenie svojich
klientov v podobe tanca, spevu,
recitacie, spolu s malym prekvapenim
ako podakovanie za prijemny kultarny
zazitok. Prekvapenie sa tykalo
vlastnorucne vyrobenych viano¢nych
pozdravov.

R
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Najkrajsim zazitkom pre vsetkych zucastnenych bolo privitanie Mikulasa
s anjelom a certom a spolo¢ny spev vianoc¢nych piesni, kolied, ¢o vycarilo
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na tvarach deti tsmev, pocit blizkosti a radost, ...aby im v dusi pusto nebolo...

Mgr. Patricia Simkové, PhD.
PaedDr. Klaudia Kosalova, PhD.
Foto: autorky a P. Parada
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TuZbu pomdhat a vitazit
mdme rovnakil

v

Takmer 30 $tudentov
Pedagogickej fakulty Presovskej
univerzity v  PreSove  $tudijného
programu $pecidlna pedagogika

sa stalo dobrovolnikom na Zimnych
narodnych hrach Specidlnych olympiad,
ktoré sa konali na Strbskom Plese
10. februara 2020. Hier sa zucastnilo
vySe 160 Sportovcov s intelektovym
znevyhodnenim nielen zo Slovenska, ale
aj z Ceska, Madarska a Raktska. Prvykrat
sa sutazilo az v piatich disciplinach,
krasokorculovani,
rychlokor¢ulovani, zjazdovom lyzovani,
bezeckom lyZovani a snezniciach.

a to v

Ulohou nés, dobrovolnikov,
bolo od samého zaciatku pomahat
s organizaciou, ¢i uz iSlo o vyzdobu,
o rozdavanie plySovych talizmanov
alebo pomoc pri ich
registracii. Najva¢sim dnom bol, nielen
pre nas, ale aj pre S$portovcov, den
pretekov, ked sme sa vSetci presunuli

na $portoviska a pomahali $portovcom,

$portovcom,

usmernovali ich na trati alebo
pripravovali na samotny Start. No nasou
najva¢sou a najdolezitejSou ulohou
v tento den bolo povzbudzovat ich
nielen k $portovému vykonu, ale hlavne
k tomu, aby si toto podujatie uzivali
s radostou a ismevom na tvari. Vecer bol
ukonceny velkym ceremonialom, ked
sme mali moznost vidiet odovzdavanie
medaili $portovcom. A ¢o viac si moze
¢lovek priat, ako vidiet radost tychto
§portovcov, Ze nieco v dnesny den
dosiahli a prekonali samych seba. Tento
pohlad a vsetky precitené emdcie s nimi
nam dodali dal$iu energiu a silu zotrvat
na tejto ceste, ktorou sme sa vybrali.
Vidiet ich nadSenie, vzajomné gratulacie
a objimanie bolo pre nas po celom dni
cere$nickou na torte.



© © 06 0 0 00 06 06 0 06 06 0 06 0 0 06 00 06000600600 06 000600060000 0.0 06 0 0 06 |
-’
¥

iy

- Slovakia,

KDNgRFSOVA

A ¢o vsetko sme dostali my, dobrovolnici? Urcite sme viac dostali, ako sme
odovzdali. Mali sme moznost vyskuasat autisticky simulator, ktory nam aspon trochu
pomohol priblizit vnimanie sveta osobami s poruchou autistického spektra. Ziskali
sme vela praktickych informdcii, ktoré budeme moct vyuzit v praxi, nadviazali sme
nové priatelstva so Sportovcami, trénermi a rodi¢mi. Samotna akcia nas spojila viac ako
kolektiv, dokazali sme, Ze vieme spolupracovat aj v stresujucich a zlozitejsich situaciach.
NajvacSou odmenou nielen pre nas, ale pre vSetkych tcastnikov bola vecerna diskotéka,
na ktorej sme spolu oslavili vitazstva a ukoncili toto skvelé spolocné dobrodruzstvo.

Na zéver sa chceme prihovorit vietkym Studentom, ktori premyslaju
nad moZznostou dobrovolnictva, a odkdzat im: ,CHODTE DO TOHO!* ‘ N

Klara Kalinayova, Zuzana Michalkovd, Nikoleta Zofajové
Foto: archiv $tudentov PF PU v PreSove
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Tri dni vzdeldvacej a zdZitkRovej exRurzie

Prvy deti exRurzie

V stredu, dna 4. 3. 2020, sa
vietky Studentky dennej a tiez externej
formy $tudijného programu Predskolska
pedagogika PF PU v  Presove,
pod vedenim prof. PhDr. Marie
Podhdjeckej, PhD., a PaedDr. Moniky
Minovej, PhD., v pritomnosti Mgr.
Ing. Vladimira Gerka, PhD., ztcastnili
vzdelavacej a
ktorej program pozostaval z navstevy
Muzea Specialneho $kolstva v Levodi,
Slovenskej kniznice pre nevidiacich
Mateja Hrebendu v Levoci, zariadenia
lesnej pedagogiky Krasne sady Mlynica
a tiez Zakladnej s$koly s Materskou

zazitkovej  exkurzie,

skolou sv. Kriza v Kezmarku. V Levoci
sme sa z dovodu kapacitnych priestorov
oboch navstivenych institucii rozdelili
na dve skupiny, pricom jedna navstivila
ako prvé spominané muzeum, zatial
¢o druhd skupina navstivila kniZnicu,
a neskor sa obe skupiny vymenili.
Muzeum Specidlneho $kolstva
v Levo¢i sa venuje komplexnej
dokumentacii vzdeldvania Ziakov a deti
so zdravotnym znevyhodnenim od jeho
zac¢iatkov v minulosti azZ po stcasnost.

Privitalo nds zaujimavym, netradi¢ne

¢lenenym  priestorom,  vybavenym
vodiacimi  ¢iarami, sldZiacimi na
lep$iu + orientaciu pre nevidiacich

navstevnikov a tiez stolickovym vytahom
pre zabezpecenie lepSieho pristupu
telesne hendikepovanym. V muzeu
su tiez umiestnené tabulky s popismi
a informaciami o vSetkych exponatoch
v Braillovom pisme a reliéfna mapa
muzea na jeho zaciatku, ¢o umoznuje
nevidiacim a slabozrakym navstevnikom
jeho pohodlnt navstevu. Prvd Ccast
expozicie bola zamerand najmd na
histériu vzdelavania a rdézne historické
kompenza¢né pomocky pre nevidiacich a
slabozrakych, napr. reliéfny glébus a rozne
pisacie stroje. V dalSej ¢asti expozicie sme
mali moznost nahliadnut do kniznice
obsahujucej knihy v Braillovom, ale
aj inom reliéfnom pisme a tiez sme
sa pokuasali iba hmatom rozpoznat
rozne osobnosti Specidlnej pedagogiky
pomocoureliéfnych obrazov. V dal$ej ¢asti
expozicie sme mali moznost vidiet, ale
tiez si ohmatat a vyskusat rozne edukacné
pomocky, ¢iuz pre detis poruchami zraku,
sluchu, alebo s poruchami autistického
spektra. Zaujimavostou pre nas bola
tiez ukazka komunika¢ného systému
Lormovej abecedy pre hluchoslepych,
v ktorej st jednotlivé pismena, resp. slova
znazornované stlacanim réznych bodov
na dlani a prstoch. V zavere prehliadky
muzea interaktivnu

sme navstivili



)
expoziciu, v ktorej sme si mohli preverit
nase zmysly a tiez sa oboznamit s tym,
ako funguje kochlearny implantat, ¢i ako
vyzera hra ,Clovece nehnevaj sa“ vo verzii
pre nevidiacich.

Nasledne sme sa presunuli
do  Slovenskej  kniznice = Mateja
Hrebendu pre nevidiacich, ktora sa
$pecializuje na vypoziné sluzby a
tla¢ knih v Braillovom pisme a tiez
na vypozicku a nahravanie zvukovych
knih pre nevidiacich. V budove kniznice
sidli vypozicka pre detskych Ccitatelov,
v ktorej st umiestnené aj skolské ucebnice
atieZ texty v Braillovom pisme s reliéfnymi
obrazkami a audioknihy pre deti a mladez.
Vypozicka pre dospelych sa nachadza
v centre mesta. KniZnica vypoziciava
svoje knihy pouzivatelom (ktorymi mozu
byt len nevidiaci, resp. osoby s inym
postihnutim) v ramci celého Slovenska aj
postou. Kniznica ma aj vlastnu redakciu,
ktora vydava 17 rdéznych casopisov pre
nevidiacich v Braillovom pisme, vo zvuku,
v ¢iernotlaci, v elektronickej podobe a tiez
rozne typy kalendarov. Mali sme moznost
nahliadnut do oddelenia tlace a expedicie
- akym sposobom pracuju editorky na
korekcii textov v Braillovom pisme, videli
sme tiez stroje, ktoré sa pouzivali na tla¢
v tomto pisme kedysi a aké sa pouzivaju
dnes a tiez akym spdsobom takato tla¢
funguje. V oddeleni zvukovych $tadii sme
sa nachvilu zucastnili procesu nahravania
zvukovej knihy a dozvedeli sa aj



o kritériach vyberu ,rozpravaca“ a o tom,
za aky cas a v akych podmienkach takato
nahravka vznika.

Z Levoce sme sa presunuli do
zariadenia lesnej pedagogiky Krasne sady
Mlynica, v ktorom sa nachadza niekolko
budov zékladnej skoly (jednotlivé triedy)
a tiez budova materskej $koly. Budovy
maju kruhovy tvar a slamenud strechu,
zvnutra su priestranné a je v nich pouzity
najma dreveny ndabytok. Ich
je minimalisticky a zaroven funk¢ny.
V blizkosti budov st vysadené ovocné
stromy, tieZ sa tu nachadza jazierko, hriadky
a v lese sa nachadza prirodné ihrisko
- deti maju moznost liezt po stromoch
a pnioch. Materska skola v tomto komplexe
funguje od septembra 2019, vyuziva
prvky Montessori pedagogiky a tiez lesnej
pedagogiky — deti travia ¢o najviac casu
vonku v prirode, narabaju s prirodnymi
materialmi a ucia sa poznavat rastliny
a zivocichy priamym kontaktom s nimi.

interiér

Zaroven je materska Skola zaregistrovana
v sieti $kol a svoj Skolsky vzdelavaci
program realizuje v stlade so $tatnym
vzdelavacim programom. Materska skola
posobila prijemnym, ¢istym a presvetlenym
dojmom a bezprostrednd blizkost lesa len
umocnuje atmosféru. Vzhladom na to, ze
dand materska skola tu bola vybudovana
len nedavno, interiérové aj exteriérové
priestory sa jej zamestnanci a zriadovatelia
snazia neustale zdokonalovat a priblizovat
findlnej vizii ilustrovanej v projekte,
z ktorého vychadzaju.

V zavere prveho
dna exkurzie sme navstivili
Materska $kolu sv. Kriza v Kezmarku,
ktora je spojena so zakladnou s$kolou
rovnakého zamerania. Privitala nas pani
zastupkyna pre matersku skolu Mgr.
Michaela Marekova, ktora nam ozrejmila
priebeh roka v cirkevnej (katolickej)
materskej $kole spojeny s mnohymi
nabozenskymi tradiciami, oslavami a
tiez postom, ktory aktudlne v tom case
prebiehal. Preto bola vyzdoba v triedach
anachodbach skromnejsia nez po zvysok
roka a deti v umeleckej a hudobno-
dramatickej oblasti skor
snabozenskymimotivmi,éoboloviditelné
na nastenkach v triedach aj na chodbe.
Materska skola posobila usporiadanym
a zaroven pokojnym dojmom, deti su tu
ucitelkami a tiez reholnou sestrou, ktora
na Skole posobi, vedené ku krestanskym
hodnotam a tcte k tradiciam. Materska
s$kola zaroven spolupracuje s rodi¢mi
pri priprave roznych oslav a sviatkov
¢i pocas tvorivych dielni s detmi.

Bc. Nikoleta Liptakova
Foto: archiv Studentov PF PU v Presove

pracovali



Druhy den exkurzie, 5. 3. 2020,
sa uskuto¢nil v PreSove. Exkurziu sme
zacali navStevou najstarSej materskej
S$koly v Presove, a to Materskou $kolou
Budovatelskou. Privitala nas a celou
exkurziou po materskej Skole nas
sprevadzala PaedDr. Lucia Drobnad,
metodicka materskej $koly. Oboznamila
nds s interiérom i exteriérom materskej
$koly, s projektami, do ktorych je
materskd skola zapojend, s kruzkami,
$kolskym $kolskym
vzdelavacim programom i hospodarenim
materskej $koly. Mali sme moznost vidiet
i $pecifikum, ktorym tato materskd
$kola disponuje, a to s tzv. ,domcéekom™
Domcek je stucastou exteriéru (Skolskej
zahrady) a je v iom trieda pre dvojroc¢né
deti. Je to uzasny priestor, ktory ponuka
idedlne miesto na adaptaciu tychto
malych deti. Navstevu materskej Skoly
sme ukoncili prehliadkou jednotlivych

¢asopisom,

tried a dalSich miestnosti.
Z Materskej $koly Budovatelskej
presunuli do Metodicko-
pedagogického centra. V. MPC nas
PaedDr. Jana Paleschova,
oboznamila so

sSme Sa

privitala
ktora nas sluzbami
a ponukami MPC. Predstavila nam

aj webové sidlo, prostrednictvom

Druhy deti exRurzie

ktorého sa ako buduci pedagdgovia
mozeme zaujimat o dalsie vzdelavanie
a takisto odborno-metodicki pomoc.
Pani PaedDr. Jana Paleschovd nam
prednasala o profesiinom rozvoji.
Dozvedeli sme sa o moznostiach,
prostrednictvom  ktorych ~ mozeme
po skonceni vysokej skoly profesijne
rast a dalej sa vzdelavat. Po uvodnej
prezentacii
diskusia, ktora bola podnetna a dostali
sme kvalifikované odpovede na svoje
zvedavé otazky. Obohateni
informaciami sme sa vydali po ceste za
poznavanim dalej. Nase kroky smergyali
do skolského inspekéného centra, kde
nas privital pan riaditel Mgr. Slavomir
Moll. V kratkosti nds oboznamil
s filozofiou, cielmi, tlohami a pracovnou
naplnou $tatnej Skolskej inspekcie
aslovo ndsledne prenechal trom $tatnym
$kolskym inspektorkam: PaedDr. Vlaste
Gmitrovej, PhD., Mgr. Marii Hudakovej
a PaedDr. Gabriele Mochnakovej. Necelé
dve hodiny sme s pani in$pektorkami
otvorene diskutovali na rozne témy.
Z dlhoro¢nych skusenosti inépektikri%
sme sa dozvedeli o najcastejsich chy%’gl
a nedostatkoch uditeliek, ktoré pésvrg"b"ﬁw
vo  vychovno-vzdeldvacom  procese;

nasledovala otvorena

novymi
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o priebehu statnej Skolskej inspekcie Druhy den exkurzie hodnotim
v materskej Skole i o0 podmienkach, ktoré  velmi pozitivne. Bol pre mnaako $tudentku
musimespliat,akbysmesachceliuchddzat a buddcu ucitelku velmi obohacujici
o post Statnej Skolskej inSpektorky. Ako  a podnecujtci. Navstivili sme institacie
$tudenti sme mali moznost adresovat a stretli sme sa s odbornikmi, s ktorymi
pani in$pektorkam rozne otazky, na ktoré by sme sa za beznych okolnosti mozno
ochotne odpovedali. Diskusia bola velmi  nestretli. Stravili sme prijemny den, ktory
zaujimava a prinosnd. U¢astou na diskusii ~ bol pre nds prinosny a obohatil nés. Fakt
sme ziskali poznatky o tom, akym chybam o ,celozivotnom® vzdelavani nas mozno
sa vyvarovat i comu je potrebné klast  zhrozil, ale pocas celej exkurzie sme
vo vychovno-vzdelavacom procese va¢siu ~ pochopili, ze byt odbornikom vo svojom
pozornost. odbore si vyzaduje siahat nad ramec.

Bc. Ivana Smajdova

Foto:

archiv studentov PF PU v Presove
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Treti deri exkurzie

6. 3. 2020 (treti den) sa nasa
exkurzia presunula do druhého
najvacsiecho mesta na Slovensku, t. j.
do Kosic. Program naznacoval opdt
bohatost podnetov a nametov.

Névsteva materskej Skoly
Park Angelinum 7, KoSice-Staré Mesto
Rano nas v materskej Skole, ktora nie
je typizovanou budovou, privitala pani
riaditelka Dana Harvanova. Spolu sme
si presli vsetky triedy materskej skoly.
Ochotne nam odpovedala na otazky, ktoré
vznikali spontanne priamo pri prezerani
detailov kazdej miestnosti, ktora bola
vybavena montessori pomodckami, kedZze
materska Skola sa orientuje na montessori
pedagogiku. Materska $kola rozsirovala
svoje kapacity a pribudovanim nového
pavilénu vznikla 5-tiedna materska skola.
Po prehliadke celej materskej skoly sme
sa vsetci ziSli v jednej triede, kde sme
videli priamu pracu s detmi. Privitali
sme spolu s detmi den na elipse a videli
sme, ako deti pracuju na kobercekoch
s jednotlivym montessori materialom.
Mali sme moznost vidiet individualnu
pracu deti rozneho veku, ich vyvinové,
ale aj individudlne rozvojové moznosti
a ako ich dokazali aplikovat pri hre. Pani
riaditelka ndm ochotne vysvetlovala
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jednotlivé  postupy a odpovedala
na na$e otazky, kedZe materska skola je
$tatnou Skolou s pravnou subjektivitou.

Néviteva stikromnej materskej 8kolky
- Waldorfsk4 $kolka Studnicka
Poldrna 1, Kosice
Prisli sme do iného prostredia,
v ktorom nas ochotne privitala
Katarina Pojezdalova, ktora tuto skolku
vedie. Skolka preto, lebo nie je zaradena
v sieti $kol. Skolka spolu s prvym
stupniom zakladnej Skoly sa nachddza
v budove obchodnej akadémie. Su
to iné priestory, aké sme doteraz videli,
v ktorych sa nachddzaji materské
skoly. Kolegyna nam predstavila celu
genézu vzniku ich Skolky a konkrétne
cez filozofické vychodiska danej
koncepcie nam predstavila priebeh
nielen jedného dna v materskej skolke,
ale aj tyzden, mesiac a Skolsky rok.
Pytali sme sa na vzdelanie, ktoré
musi mat ucitelka, ked chce tu ucit,
na poplatky a detaily dna v skolke. Ked
sa deti premiestnili na skolsky dvor, tak
sme si pozreli obidve triedy. Bola to pre
nas opét obohacujuca skusenost vidiet

to, o ¢om sa v $kole u¢ime.

Néviteva materskej $koly — Stikromnd
matersk4 $kola Vilocka
Vencova 4, Kosice
Materska $kola sa nachadza v byvalej
vile, preto Vilocka. Privitala nds pani




riaditelka Ing. Katarina Lukacova
a kedze deti uz odpocivali, tak sme sa
najprv zisli v podkrovi materskej $koly,
kde maju vlastnu telocvi¢nu. Dozvedeli
sme sa, kedy materska skola vznikla, aky
ma $kolsky vzdelavaci program, projekty,
aktivity, kruzky, aka je spolupraca
s rodi¢mi. Pytali sme sa na poplatky
rodicov, na S$pecifikd materskej $koly
anaspolupracuso zriadovatelom. I§lisme
si pozriet aj interiér materskej Skoly
a videli sme, ako je priestor rozdeleny,
aby tam mohli fungovat a existovat vedla
seba dve triedy. Videli sme aj spdsob,
akym komunikuji rodic¢ia, ked chcu
vstupit do budovy materskej skoly, ale aj
navsteva. Mali sme tu Cest sa pozdravit
s panom zriadovatelom tejto materskej
skoly a podakovat sa mu, ako aj pani
riaditelke za prijatie a moznost tejto
navstevy.

Detickovo —Detské interiérové ihrisko
s kaviarfiou Americka Trieda 13, KoSice
Poslednym nasim zastavenim bolo
Detské interiérové ihrisko pod nazvom
Detickovo. Jej majitelkou je Mgr.
Nika Kriskovd Jamnicka. Je to byvala
Studentka Pedagogickej fakulty PU
v PreSove. Bolo pre nas inpirujtce
vidiet, ako sa daju zurocit vedomosti
vysokej
skoly. Zriadenim tohto centra si splnila
svoj sen. Predstavila nam projekty a

nadobudnuté $tudiom na

aktivity, ktorym sa venuje. Mohli
sme si prezriet vSetky zony interiéru
a pomocky, ktoré st primdrne
zamerané na montessori
pedagogiku.  Rozlucili sme sa
vo velkom style, ¢o sa tyka pohostenia,
odborného a zanieteného vykladu
a profesionédlneho pristupu.

Cely priebeh tohto dna, ale
aj celej exkurzie hodnotime velmi
pozitivne. Vidiet realizaciu c¢innosti
montessori,
waldorfu, spoznat zanietenych ludi pre
tato pracu, diskutovat s odbornikmi,
indpirovat sa netypickymi budovami,
filozofiou ¢i pristupom bolo pre nas
velmi obohacujuce a in$pirujuce.

s vyuzitim  prvkov

[
externistky 2. ro¢nika predskolskej
pedagogiky
Foto: archiv $tudentov PF PU v
PreSove
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ot Online Zivd RniZnica
@
|'§ 1 Slovo kniznica pravdepodobne

u vacsiny z nds evokuje predstavu dlhej
A police, na ktorej je ulozené mnozstvo

CENTRUM A ) f e o .
NS v SPOLUPRAC! knih, ktoré s roznorodého charakteru.

0GICKOU . [ s
S PEDACAKULTOU Nie ndhodou malo podujatie, na

P“;:?\?E‘l'fz'fﬁ ktorom smesajaaspoluziacizucastnili,

V PRESOVE nazov spojeny so slovom kniZnica.
Kazdy pribeh, ktory sme necitali,
ale pocuvali, napisal sam zivot
a miestami som mala pocit, Ze takyto
pribeh nedokaze napisat Zziaden
autor - iba zivot.

Deti s Aspergerovym
syndrémom a poruchami
autistického spektra boli
nosnou témou zivej online

HA

kniZnice, ktorej sme sa

4 ) ako $tudenti $pecidlnej
' oK 22. MAJA - o
“t\NSV v :éﬂmom ©10:00 pedagogiky mohli  zucastnit.
so¥ A 014:00 Sympatizanti obcianskeho

ihlasenie néjdete v maili,

link na pr te si jeden Z terminoVv

vyber!

zdruzenia Hans a A-centra, teda
rodicia deti s Aspergerovym
syndréomom alebo autizmom, sa
posadili pred kameru a s uplnou

(e}
MINISTERSTVO

[ STI
//a SPRAVODLIY Bon mu v
4

vyrovnanostou zacali otvdrat
knihuzivotasvojhodietataod plnéhozaciatkuaz
& po sucasnost. Prijatie skuto¢nosti samymi rodi¢mi, Ze do ich rodinnej
niznice sa dostane aj kniha obsahujuca pribeh spojeny s postihnutim, vo mne prebudzalo
7 e\‘sﬁeﬁéééie odhodlanie pomdhat tak detom, ako aj rodi¢om. Ked sa spitne zamyslim nad

: kaicllyi'm, jsdn}'rm pribehom, ktory nam ziva kniznica ponukla, zaruc¢ene bol kazdy jeden z

'



nich vynimoc¢ny. Pre¢o? Kvoli nim. Kvoli detom, ktoré tvoria nasu spolo¢nost. Pribeh
malej Ninky s Aspergerovym syndromom mi daval pocit, Ze takéhoto vynimo¢ného
¢loveka som za mojich 21 rokov este nestretla. Bianka, tazko reagujliica na zmeny, mi
pripomenula nase deti z centra Mariah, ktoré navstevujem len kvoli tymto detom.
Felinoterapia, ktori Toma$ mozno ani nevedomky absolvuje so svojimi koctirmi
doma, dava nadej, ze povolanie terapeuta dokaze detom aj dospelym pomoct.

Kedze tcast na podujati mala pomerne velké mnozstvo studentov, rovnako
tak vznikla $irokd skéla spatnej vazby. Pribeh Tomasa s Aspergerovym syndrémom
zaujal spoluziacku Barboru, ktory rozpravala jeho mamka. Podla Barbory bol pribeh
Tomasa podavany velmi jasne, kedZe aj vdaka nemu dokazala pochopit a predstavit si,
aké md dieta s takouto diagndzou prejavy spravania. Zo strany jeho mambky bola velka
ochota odpovedat na vsetky polozené otazky v priebehu rozpravania pribehu. Aj Tomas
mal svojich kamaratov, rovnako po nich tuzil ako intaktné deti. Prekvapujtce vsak
podla Barbory bolo to, ze Tomas bol $ikanovany jeho najlep$im kamaratom aj napriek
tomu, Ze s nim travil svoj volny ¢as. Za pozitivum Barbora vnima to, Ze v rodinach,
v ktorych je dieta s Aspergerovym syndromom, je na prvom mieste komunikacia, dieta
samostatne rozprava a ma moznost slobodného prejavu svojho nazoru, za ktory nebude
odsudzovany. Pre spoluziacku Vanessu malo toto podujatie velky prinos, pretoze podla
nej jej umoznilo nahliadnut do Zivota rodin a deti s poruchami autistického spektra.
Okrem toho sa rodicia tymto spésobom podelili aj o to, s ¢im sa musia v kazdodennom
Zivote popasovat.

Velka spoluticast na tomto podujati md prodekanka nasej fakulty -
PaedDr. Lucia Mikuré¢ikova, Ph.D., BCBA, ktora sr$i entuziazmom pomdct detom s
postihnutim a organizovanim takychto ¢innosti. Spoluticastnicka podujatia, Ladislava,
ponala spolupracu A-centra a OZ Hans, ktoré na tomto podujati maja velku zasluhu,
ako jeden spolo¢ny most medzi dvoma svetmi. Zamerom je v¢lenit aj takéto deti
do spolo¢nostia vnimat ich ako rovnocennych bez akychkolvek predsudkov. O centrach
mozno prezradit aj to, Ze okrem organizacie takychto podujati realizuja aj poradenské
sluzby ¢i akreditované vzdelavanie. Napriek tomu, Ze podujatie bolo online formop,
ni¢ seminaru neubralo na zaujimavosti. Aj tymto kratkym ¢ldnkom sa chceme my
$tudenti Specidlnej pedagogiky Pedagogickej fakulty Presovskej univerzity v Presove;
podakovat za moZnost zdcastnit sa podujatia a pevne verime, Ze takéto podujat @m
sa bude aj nadalej tradovat kazdym rokom. ; _ Y,

Miroslava Paviikova Ay o
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Vedecky semindr
. . D
0 jazyRu dietata

Dna 19. 6. 2020 Katedra komunikac¢nej a literarnej vychovy PF PU v Presove
zrealizovala vedecky seminar s nazvom Edukacné a vyvinové aspekty jazykovych

. ® o o ¢ 9 0,9 00

znalosti dietata. Vedecky seminar bol organizovany v ramci rieSenia grantového
projektu VEGA 1/0353/18 Implicitné jazykové znalosti dietata mladsieho skolského
veku. Semindra sa prezencne zucastnilo viacero domacich odbornikov, ako napriklad
prof. Liptakova, prof. Slanc¢ova, doc. Kapalkova, doc. Klimovi¢ ¢i doc. Vuznakova,
ale aj odbornikov zo zahranicia, a to online formou: z Polska prof. Niesporek-
Szamburska a z Ceska doc. Pacovska a doc. Stépanik.

Mgr. David Dziak, PhD.
Foto: archiv organiza¢ného vyboru vedeckého seminara
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Londyn alebo
SAIA vs Erasmus

Nasa doktorandka Mgr. Patricia
Mirdalikova z Katedry $pecidlnej
pedagogiky v r. 2020 (februar -
marec) absolvovala Stipendijny pobyt
v Londyne prostrednictvom Narodného
Stipendijného  programu  Slovenska
(NSP - SAIA n. 0.). Kedze $tudenti uz
viac-menej poznaju Erasmus+, tak by
sme vam radi prostrednictvom tohto
rozhovoru priblizili pobyt zabezpeceny
Nérodnym $tipendijnym programom
Slovenska.

Aké su podla teba vyhody ziskania
$tipendia od NSP - SAIA n. o.
v porovnani s programom Erasmus+?
V prvom rade je to moznost vyberu j
akejkolvek univerzity alebo institacie = &

- N F .l'II 1 .
v akejkolvek krajine sveta. Studenti nie " ¢ “; s
s viazani na univerzity, s ktorymi ma | . «i
na$a univerzita bilateralnu dohodu. 1'
Druhou vyhodou je vyska finan¢nej |
podpory S$tudentov, ktora vo vidcsine I |
pripadov dokaze pokryt zakladné ¥ f ]
zivotné naklady, akymi st napriklad
ubytovanie ¢i strava. Vyska Stipendia
zavisi od zivotnych ndkladov konkrétnej
krajiny. Okrem $tipendia maju $tudenti
moznost uchadzat sa aj o cestovny grant,
ktory NSP — SAIA n. o. po absolvovani
pobytu spdtne vyplaca, a to v celej vyske
cestovnych listkov/leteniek.
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AKké st podla teba nevyhody ¢i
tazkosti pri ziskavani §tipendia od
NSP - SAIA n. o. v porovnani s
programom Erasmus+?
Stipendium nie je poskytované
$tudentom bakalarskych $tudijnych
programov. Uchadzat sa o $tipendium
moézu len Studenti magisterskych
$tudijnych programov, doktorandi
a  postdoktorandi, u  ktorych
od udelenia PhD. titulu neubehlo viac
ako desat rokov. Ziskat stipendium
od NSP - SAIA n. o. je v porovnani
s programom Erasmus+ o cosi
néro¢nejéie.  Student  predklada
vyberovej komisii portfélio, v ktorom
objasni, respektive zdovodni vyber
univerzity alebo institacie, ktoru
si zvolil. Stcastou portfdlia je okrem
motivacného listu aj  Zivotopis
a odborny program  pobytu,
teda ¢o konkrétne bude Student
na zahrani¢nom pobyte robit, aké
su ocakavané vysledky, pripadne
aké $tudijné predmety Student
v rdmci pobytu absolvuje. Student
(vmagisterskom $tudijnom programe)
dalej predkladda dve odporucania
od svojich vysokoskolskych ucitelov.
V pripade, ze ma S$tudent zaujem
realizovat vyskumny pobyt v ramci
rieSenia svojej diplomovej prace, musi
byt jedno odporucanie od vediceho

diplomovej prace.

Aké rady by si dala $tudentom, ak
chc ziskat $tipendium od NSP -
SAIA n.o.?

Prvou radou je zacat s pripravou
na studijny/vyskumny pobyt
v dostatocnom predstihu (minimalne
$est mesiacov). Dovodom je potreba
dostato¢ného c¢asu na komunikaciu
o) zahrani¢nou instituciou,
ako ajdokladné vypracovanie portfolia.
Student oslovi zahrani¢nd instittciu
so ziadostou o povolenie $tudijného/
vyskumného pobytu. Je vhodné,
aby zahrani¢nej institucii, v ktorej ma
zaujem absolvovat pobyt, predlozil
aj zivotopis a ododvodnenie, preco
si danu institiciu vybral. V pripade
sthlasu nasledne zahrani¢na
institaciu poziada o zaslanie originalu
akceptacného listu, v ktorom bude
uvedené, ze zahrani¢nd univerzita
suhlasi s pobytom  Studenta.
Odportcam, aby sa $tudenti zucastnili
workshopu, ktory NSP - SAIA
n. o. pravidelne  organizuje
aj nanasej fakulte. Na tomto workshope
sa Studenti dokladne obozndmia
s kvalitativnymi poZziadavkami, ktoré

su na portfolio kladené.

Kde konkrétne si bola na pobyte?
Moja staz prebehla v Middlesex
University v Londyne, konkrétne
v Drug and Alcohol Research Centre.
Univerzita sa nachadza v londynskej



c¢asti Hendon.

Preco si si zvolila tito univerzitu?
Nosnou témou mojej dizertacnej
prace je $kolska drogova prevencia
v S$pecialnej  edukacii  ziakov
s mentalnym postihnutim. Popri

vyhladdvani  relevantnych  studii
k danej téme som natrafila
na publikacie spominaného

vyskumného centra. Po oboznameni
sa s odbornym zameranim centra som
tuto vyskumnu institticiu vyhodnotila
ako vhodné miesto pre absolvovanie
zahrani¢nej staze. Po absolvovani
tejto  staze moZzem  zhodnotit,
ze som si vybrala spravne. Priniesla
som si domov nie len poznatky,
ale aj hodnotné kontakty. Najsilnej$im
zazitkom bolo pre mna stretnutie
s veducou nadacie Daniel Spargo-
Mabbs Foundation - Fionou Spargo-
Mabbs. Fionaje matkasestnastrocného
ro¢ného Daniela, ktory si nevedome
vzal smrtelnt davku drogy MDMA.
Po tejto tragickej udalosti Fiona
(zhodou okolnosti taktiez ucitelka)
zalozila tato nadaciu a dodnes sa
v spolupraci s Middlesex University
a dalsimi odbornikmi venuje osvete
a vzdelavaniu v oblasti drogovej
prevencie v celej Britanii. Vdaka tejto
nadacii som mala moznost absolvovat
workshopy s rodi¢mi i ziakmi, ktoré

boli pre mna velmi prinosné.
Aky je podla teba rozdiel medzi
Middlesex University v Londyne
a Predovskou univerzitou v PreSove?
Middlesex  University sa moze
pysit silnym komunitnym putom.

Univerzita dava Studentom
priestor k realizacii rozmanitych
aktivit, do ktorych sa aktivne
zapdjaju aj pedagdégovia. Vztahy

medzi S$tudentmi a pedagégmi
tejto univerzity by som popisala
ako menej formalne nez u nas.
Na tejto univerzite ma zaujala
aj  kniZznica,  ktora  funguje
inak ako u nds. Studenti si
mozu  prehliadat vSetky knihy
¢i iné odborné publikacie a periodika
online.

Ako hodnoti§ mesto Londyn?
Mesto ponuka naozaj mnoho
a nezalezi na tom, ¢i sa tam clovek
vyberie na dovolenku, staz alebo
za  pracovnymi  prileZitostami.
Ako jedna zo svetovych metropol
je to mesto plné roznorodej
kultary. V drvivej véacsine pripadov
tam vladne tolerancia, ¢o pokladam
za velmi pozitivne. Mna asi najviac
fascinovalo dokonalé prepo 'v
hromadnej dopravy. Clovek sa m@%e
dostat z jedného konca Londyna
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si predstavit prezit ¢ast svojho Zivota
v tomto meste. Domov je vsak
domov.
Co by si odporutila §tudentom
vidiet v Londyne?

Pre knihomolov odportcam
navstivit British Library. Co sa tyka
poctu knih, ide o jednu z najvacsich
kniznic na svete. V Londyne najdete
velké mnozstvo muzei, z ktorych je
vac$inazdarma. Ak mate radi svetova
histériu, navstivte British Museum,
ak ste milovnikom prirody, zastavte
sa v Natural History Museum.
Milovnikov vedy potesi Science
Museum. Ti, ktori sa zaujimaju
o vytvarné umenie, si mozu prist
na svoje v National Gallery, kde
okrem stoviek inych umeleckych
diel mozete na vlastné oci vidiet
napriklad diela Vincenta van Gogha,
Sandra Botticeliho, Claudea Moneta,
Rembrandta, Leonarda da Vinciho
adal$ich. Snad' povinnostou je pozriet
sivSeobecne zname londynske miesta
a  pamiatky ako Big Ben,
Buckinghamsky paldc, Tower Bridge
a mnoho inych. Zaujimavu
prechdadzku  mozete  absolvovat
napriklad v  Hyde Park a
Kensingtonskych zdhradach. Kto

ma chut na streetfood roznych kultur,
mal by zdjst do Camden Town, v
ktorom si na svoje pridu aj ndkupni
maniaci a maniacky, pretoze sa tam
da nakupit za relativne lacny peniaz
vskutku roéznorody tovar. Skvela
atmosféra je aj na Carnaby Street.
Ak chcete zazit skvely vyhlad na
Londyn a chcete uSetrit par libier,
odporicam namiesto London Eye
navstivit Sky Garden, ktord je zdarma.
V kontraste s historickym centrom
Londyna je londynska cast Canary
Wharf, ktora predstavuje business
centrum Londyna. VSade navokol
su nablyskané vyskové budovy,
pripominajuce New York. Svoje caro
md najmd vo vecernych hodindch.
V zdvere si dovolim tvrdit, Ze si
v Londyne pride kazdy na svoje,
bez ohladu na zaujmy ¢i motivaciu
k navsteve.

Rozhovor pripravil: Mgr. David Dziak,
PhD.
Foto: Mgr. Patricia Mirdalikova
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(my experience with Erasmus+ in Presov) ‘
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The reasons that I chose University of PreSov

My name is Dimitra and I am from Chania, Crete, Greece. I am studying for my master
degree in Primary Education at the University of Crete. I was Erasmus+ exchange student at the
Faculty of Education University of Presov in summer semester of the academic year 2019/2020.
There are variety of reasons why I chose your university. First of all, I wanted to learn more
about the education system in Slovakia and how is the educational process affected by the other
neighbor countries. In addition, Slovakia is a one of the cheapest countries in the European
Union, especially for Erasmus+ students. Also, I wanted to live for five months in a country that
belongs to the central Europe and has different sights and climate in comparison to my home
island named Crete.
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Living in PreSov

I stayed in the dormitory of the University of PreSov in my own room. I liked to stay
in the dormitory because of the safety, which was controlled by the reception in the ground
floor. Also, the rent was very affordable. My room was on the eleventh floor, so the view was
amazing. The location of the dormitory was very comfortable because of the close distance
to the city center, the bus stops and the supermarkets were very close, too. Next to the dormitory
there was a river, so a lot of times I was going there for a walk during the corona virus period.
I was in contact with the native people and they were willing to help me, but they didn’t speak
English very well, so I had to learn some basic words in Slovak. The professors and the girls
from ESN helped me a lot as well.

Before corona virus I had the opportunity to travel to Bratislava, KoSice and Krakow.
During the corona virus I had to stay at the dormitory, and was very happy for the opportunity
to have a lunch and dinner in the dormitory canteen. In the end of my stay in PreSov I had the
opportunity to visit Bardejov, Levoca, Spisské Podhradie, Spi§ Castle and High Tatras. I really
enjoyed the exhibition of the Museum of special education in Levoc¢a, which was very inter-
active and I have learned a lot about the history of education of students with special needs
in Slovakia. I am so excited about my Erasmus+ stay in PreSov, even during the difficult
pandemic days. I appreciate the experience of comparing student life at different university,
practicing my English with the professors and other foreign students and learning about differ-
ent cultures. I lived in totally different climate, I saw different kinds of animals and I enjoyed

breathtaking views in The High Tatras Mountains.

The view from the dormitory of Presov



Suggestions to Slovak students at the Faculty of Education

In my opinion, it’s worthy for Slovak students to come to the University of Crete in Rethimno
for Erasmus+ study stay. The University of Crete has a campus in the town of Rethimno and in
the town of Heraklion. The Department of Primary Education is in the town of Rethimno. The
buildings of the university are very new and studying in Crete is free, without fees. The professors
at the University of Crete have a huge library, where students can go to study or to borrow some
books. This library has a lot of books in English and also you can find some books about Slovak
and Czech issues. The University of Crete has a canteen that provides free food for the students
and also there is a nice dormitory.

In the Crete there is always sunny, so you can enjoy the beaches and beautiful views all year
long. Additionally the Erasmus+ students in the University of Crete can join in different excur-
sions to some beaches and some archeological places. For example, some trips are in Preveli,
Balos, Elafonisi, Knossos and Vai. Finally. In Rethimno you can walk everywhere and you can

visit the whole island by bus. Looking forward to seeing you at the University of Crete.

Faculty of Primary Education, University of Crete, Rethimno
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Beach of Elafonisi, Chania, Crete

Dimitra Daskalaki
University of Crete, Rethimno, Crete
Foto: Dimitra Daskalaki a PaedDr. Lucia Mikurc¢ikova, Ph.D., BCBA




V senite to ale Zilo stéle, bolo

pre dalsie vzdelavanie 3 chod n

I

Coj S S :
JE€ nove v nasom ,,;malom senate?

Aj ked’ tento semester zacal ako ostatné€, neskongi] tak

potrebné schvlit dokumenty
asej fakulty, a to-

: Schvalenie ndvrhu informacie
O prijimacom konani na akademicky rok 2020/2021
a podmienky prijatia na $tGdium doktorandskych
Studijnych

programov akreditovan}'/ch

na Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzite
Vv Presove;
[ ]

Schvalenie navrhy dekanky Pedagogickej
fakulty PU v PreSove na é&lenoy

komisie PF Py Presove;

° Schvalenie

Disciplinérnej

navrhy Vyroénej Spravy

..-0.Cinnosti PF PU v Presove za rok 2019

= Aot .
; Schvalenie navrhu Informécie

0 prijimacom konanf na akademicky rok 2021/2022
&.-podmienky prijatia na $ttdium bakalarskych

sfudijnych programov akreditovanych na PF PU
«V PreSove.

Bc. Monika Slavkovsk4

Politico
Studentus

SRPFvL1S2019/2020

Aj napriek situdcii v letnom
semestri 2019/2020 sme drzali spolu
a fungovali. Pre kazdého z nés bola
situdcia ohladom Covid-19 nova,
nikdy sme sa s ni¢im podobnym
nestretli. Ako sme pekne zacali
akademicky rok v zimnom semestri
2019/2020,

energiou a chutou pracovat, toto

nakopnuté  dobrou
nam narusilo plany, ale nevzdali sme
sa a makali dalej. Online hoyory,
priprava planov na dalsi akademicky
rok, to vSetko sme vyrie$ili, aj ked
sme sa nemohli stretnutf v $kole.
Tesime sa na nové akcie, ktoré pre

vas pripravujeme na nasledujuci

akaldémicky'l rok. S velkym pote$enim vam chceme ozndmit, Ze sa ndm podarilo urobit aj online konkurz do

nadej Studentskej rady PF PU v Presove, kde sme prijali dve nové ¢lenky: Miroslavu Pavikovti (2DSPB1)

a Stanislavu Dotkovi (3DPEBI1). Chceme sa vam véetkym

podakovat za vaSe postrehy

e 0. 0 00 o @

a otazky, ktoré ste nam posielali na nasu e-mailovt

4 mest o

Aj napriek situdcii, ktord nas postihla, vieme, Zze
' spolo¢nymi silami zvladneme akukolvek situaciu a

ako tim vam kedykolvek pomozeme.

Sofia Michniédkova

Foto: archiv studentov PF PU v Presove



Cinnost A4S PU v letnom
semestri a. . 2019/2020

Vazeni pedagogovia a Studenti PF,
situdcia ohfadom virusu COVID-19, za¢iatkom letného semestra, zasiahla
nas vSetkych. Univerzita potrebovala flexibilne reagovat na novovzniknuta
situaciu, prispdsobovat sa podmienkam a opatreniam vydanych vladou
SR a zaroven stale pokracovat vo vyucbe. To viedlo k ¢iastocnej uprave
harmonogramu akademického roka a formatu vyucby z prezencnej
na distan¢nu formu studia.

V dosledku protiepidemiologickych opatreni AS PU zasadal iba v
mesiacoch majajun. Hlavnymibodmistretnuti bol navrh na prerokovaniea
schvélenie Rozpisurozpoctu PU zarok 2020, Statttu Studentskej internétnej
rady, Spravy o ¢innosti AS PU za rok 2019, Ubytovacieho a domového
poriadku SDJ a iné. Za vyznamny pokladdm podnet za Studentskd cast
AS, ktora vyvolala diskusiu na tému nedostato¢nych kapacit miestnosti
v priestoroch fakult univerzity. Aj ked sa prvotny navrh tykal len Fakulty
manazmentu, postupne sa zacalo uvazovat o reorganizovani rozvrhu
miestnosti viacerych fakult, aby vyucba mohla prebiehat efektivne. Tieto
zmeny sa mozu dotknuat rozvrhu $tudentov, ktori by mohli po naplneni
tychto zmien travit menej ¢asu na vyucovani vo vecernych hodinach.
Rektor PU v8ak dorazne vyzdvihol vzdjomnu ,,medzifakultni® vypomoc
niektorych zamestnancov PU, ktori si dokazu s prenechavanim kapacitne
vacsich miestnosti pre $tudentov s vyssou ucastou vyjst uz dlhodobo
v ustrety. Navrhy na riesenie kapacit miestnosti sa mozu zacat riesit uz
pocas zimného semestra akademického roka 2020/2021.

Dovtedy nam ostéva dufat, Ze leto stravime v zdravi a na univerzitu
sa vratime opdt v plnej sile.

Mgr. Peter Vatral



TVedeckd s&tgyéna Studentov

pocas Roromy

Obdobie letného semestra pre ,na$u Vedeckd skupinu
Studentov znamenalo prevazne moznost pracovat na svojich osobnych
schopnostiach. Hoci ndm v désledku koronakrizy nebolo umoZnené
stretavat sa, neznamenalo to uplne odlucenie od $koly. Mnohi z nas
pracovali aj pocas pandémie.

Student Michal Sivak dostal ponuku stat sa asistentom poslanca
NR SR a zacal zastreSovat oblast vzdeldvania rémskych deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia. Posobil v relacii S vami doma (Tumenca
khere), ktord bola vzdeldvacim programom pre rémsku menginu. Ako
sam tvrdi: ,Som nesmierne vdacny za tdto ponuku a poslanie, ktoré
som dostal. Posunulo ma to po kazdej stranke, najma byt chapavejsim
a hlavne rozumnym"

Veronika  Tirpdkovd  patrila ~ medzi  tych,  ktori
videli, ako posobi panika na Iudi pocas svojej  brigady
v obchodnom refazci. ,Vdaka na$im mimickym  vraskafil
okolo o¢i sme videli ako sa jeden na druhého usmievame
a tymto si doddvame odvahu a podporujeme sa“ opisuje situaciu v prici
medzi kolegami.

Niektori z nds vyuzili tito prileZitost na sebarozvoj & otestovanie
vlastnych ucitelskych schopnosti. Veronika Majdové pocas koronakrizy
pravidelne behavala a zacala sa uéit talianéinu.

Katka Stetinové zastavala rolu matky a ucitelky v jednom, ked sa ucila
pocas ,,korony“ doma so synom.

Jasom sa taktiez rozhodol vylepsit svoje zru¢nosti, absolvoval som
niekolko online semindrov a raz som sa dokonca spojil so zakladatelom
online platformy Zmudri, s ktorym som diskutoval o kvalite vzdeldvania
v oblasti rozvoja kritického myslenia na trovni zdkladnych, strednych
a vysokych $kél a 0 moznostiach dalsej spoluprace v budtcnosti.

Mnohi z nds museli dokoncit svoju zdveretnii pracu a pripravovat
sa na Stdtnice ¢i obhajoby. Bolo to niro¢né obdobie, ale ani to nim
nevzalo chut do dalsej prace!

Mgr. Peter Vatral
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U STUDENTOV ¢

Uz su to roky,

¢o srdce zacalo byt.
AZ teraz sa pytam

na zmysel jeho tlkotu.
Medzi riadkami ¢itam
zmysel zivota.

Slova sa pomind,

Sance nevratia. J
Miznutie okamihu,

kratke objatia

bez slov.

Prazdne izby,
prazdne slova
prazdne...

a predsa tlkoce.

Miroslava Ileckovd
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Anglicko-slove Folin ~ 3
aslov . . 5 o &
slovatk apt 5kf a slovenslo-anglicky A toto si uz o/
- Ovanej behaviorlnej analyzy preéit al? .
.I‘ﬁkm“kwﬁ-lvam'ﬁellova_ Zuzana .
Anghcko-slovensk}} Maltenovy \
slovnik  apj; > slovensko-angliciy :
plikovanej b e R, anglicky ¢
terminy obla t') behaVIOralne) analyzy (dalej glo ik \% N
sti IR vl = -
Pprekladového . ehaVloraIneJ analyzy  gko % - zdkladné | :
terminologickéhg slovnik ) vedy o SPrdvani.  Ambicioy |
a olo

auto i
rkamj zdokumentovat’

, ktori pri Svojej praci
ale aj Studentom aplikovanej

Specidlnej iky, li
€] pedagogiky, lie¢ebnej Pedagogiky,

psycholégie

e Inovativna kultdra udiacej sa Skoly . s
' Valentina Sutikové — Janka Ferencové — Lenka Roviianova D

\jeha prirodnyéh vied

Publikdcia sa zaoberd Skolou ako organizéciou a jej kultirou, presnejsie
inovativnou kultarou $koly, jej obsahom i procesom jej tvorby. Stcasnd
spolo¢nost, ktord sa rychlo meni a transformuje na spolo¢nost informacnd,
sa premieta a je tesne previazand so zmenou organizécii, o ktorych
je mozné hovorit ako o organizacidch informaénej spolocnosti. Uvedené plati
aj pre $kolu. Vieobecne je v3ak préve paradoxne $kola ponimana ako institdcia,

ktora akoby zmendm odolavala. To sa negativne odrdZa na jej fungovani, N
vysledkoch a efektoch 8kolskej edukécie. Zamerom publikacie je popisat

moznosti kreovania inovativnej kultury $koly na priklade 3kol, ktor¢ iispesne
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zmenou presli, systematicky a komplexne zavadzaju efektivne inovdcie

Ty . b 1% dlelAg " Loy . L
snosti §iria svoje skiisenosti dal§im $koldm, ich manazmentu i uditelom v snahe vybudcxat sie
kov, ucitelov i rodicoy

a v suca
inovativnych 8kol, ktorych ponuka zodpovedd potrebam doby i jej hlavnych aktérov - Zia
ktory svedéi o dominancii kultdry orientovanej

Vyskum odhalil redlny stav skamanych $kol na Slovensku,
navykon avysledky, menej na inovécie ¢i experimentovanie v prostredi $kol. Zaroveri sme véak prostredm’ctvom?‘;'

W
pripadovych $tadif cheeli poukdzat na to,

7e aj na Slovensku existujii $koly, ktoré si inovativne a funguji
ako udiace sa organizicie, v ktorych dominantnymi hodnotami st spoloénd vizia, jasne nastavené
principy, pravidla, normy sprévania, spolupraca, otvorend komunikacia, angaZovanost,

uéenie sa, profesijny rast, inovécie a proaktivita.
- e —
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Motorické predpoklady deti v kontexte ?redprunémeho
a primarneho vzdeldvania
Ingrid Ruzbarské 5
Vysokoskolskd ulebnica je primirne urlend pre Studentov

X iné
$tudijného odboru Predskolska a elementirna pedagoglka I§Stl.1d1‘|
programy: Pred$kolskA a elementirna pedagogika, Utitelstvo

dennej a ex-

Predskolsks pedagogika)

@ = pre primdrne wdelévanie, i4l bude odportiéany a prinosny
DY DETI ternej formy. Tento $tudijny inu4lneho vzde-

MOTORICKE PREDPOKLADY DE :]ém ci roznych foriem postgraduélneho a kontinu

/ oTEXTE PZUZBARSK p ajv

komu-
vania trénerov;, ako aj odbornej
ia utitefov, vychovévatelov, ] ¢ 4
lé' ktoré sa podiela na telovychovnej a $portovej edukéal: m
n'lty;leti predskolského a mladsieho Skolského veku. Vysoko: o
cie
ucebnica je orientovani na aktualizéciu, systemﬁ:ﬁit; zékladna T
jmovych oblasti predprimirnej a primérnej s
e Spracovanim relevantnych tém s akcentom na vstup: 2
wctlzydetp;rmm anty edukicie detf tento ucebny materidl pon: ”
::ldemé a inovativne pristupy a koncepty pedagogického nazerani
na predmetnd vzdel4vaciu oblast.

Pedagogika Mirie Montessoriovej
z pohladu teérie a praxe
Matej Slovtek - Monika Mitiovg

PEDAGOGIKA

MARIE MONTESSORIOVE )
Z POHLADY TEORIE
A PRAXE

Matej SLOVACEK, Monika MINOVA

Pedagogika Marie Montessoriovej z pohladu tedrie 3 Praxe prindga
teoreticko-praktick)’/ pohlad na Sposob  rozvijania detskej osobnosti,

moznosti aplikovania montessorj pedagogiky v $kole 3j doma. Publikicia

Systematicky orientuje odbornika aj laika vo , svete montessori “ Je uréens
pedagdgom, vychovdvatelom, psycholégom, detskym lekdrom a sestram,

rodi¢om j starym rodicom, a vSetkym, ktori

autoregulativne ucenie, manazment ¢i terapia hrou, Sticastou knihy sy aj
praktické in$pir4ci

€ Inspiracie pre pricy s montessori materjalom,




Reflexia o postave so znevfhodnenim v literatire
pre deti a mladez III (O emociondlnom preZfvani s
inakosti rémskych post4v) o Znerihodnenim
Bibi4na Hlebové S
Vedeckd monografickd prica sa zaoberd problematikou 3pecifického
obrazu identity a tvorby Rémov v slovenskej literatire pre deti -
a mlédez ako aj reflexiou detskej romskej postavy so socidlnym
znevyhodnenim a emociondlnom prezivani inakosti. Emocionalny
svet detskej (chlapcenskej a dievcenskej) rémskej postavy so socidlnym
znevyhodnenim sa interpretuje vo vybranych textoch v tvorbe rémskych
i nerémskych autorov - Jakubko (1959) od slovenskej autorky H.
Zelinovej, Vtdcatko Koralocka/Cirikloro Mirikloro (1996) od slovenskej
autorky D. HiveSovej-Silanovej, Biely Cigénik (1970) od macedénskeho autora V. Podgoreca, Katka z poslednej
lavice (1979) od madarskej autorky M. Halasiovej, Katici (1977) od $védskej romskej autorky K. Taikonovej,
Pribehy svitené vetrom s podtitulom O ciganskej dusi (2004) od slovenského rémskeho autora I.. Didiho,
a to v kontexte genderovej, kultirnej a socidlnej odlignosti, intenzivneho vnimania désledkov socidlneho
hendikepu a inakosti (rémsky pévod), chudoby, krivdy, nespravodlivosti, rasovej diskrimindcie ¢ absencie
statusu detstva. Poznanie identity Rémov, jej $pecifik a zivotnej filozofie v tvorbe rémskych i nerémskych autorov
bolo spolo¢nym vychodiskom pri autentickom umeleckom stvarneni prezivanych emocii deti a dospelych
postdv z rémskeho etnika Zijuceho v socidlnej chudobe a predsudkoch zo strany majoritnej spolo¢nosti,

¢o moze byt vhodnym prostriedkom k realizdcii $kolskej a socidlnej inkluzie rémskej minoritnej skupiny

do majoritnej spolo¢nosti.

Syndrém profesiondlneho vyhorenia u ulitelov
v materskej $kole
Agata Fijatkowska-Mroczek - Anna Klim-Klimaszewska - Méria Podhajecks

Monografia sa zameriava na predchddzanie syndrému profesionalneho

vyhorenia u ucitelov materskych §kol v Polsku a na Slovensku. Existuje vela

il

vyskumov tykajucich sa profesionalneho vyhorenia u uditelov, napriek
| tomu je malo z nich venovanych povolaniu uditela materskej Skoly.
V monografii je prezentovany vyskum, ktory poukazal na pritomnost
syndrému profesionalneho vyhorenia aj v profesii ucitelov materskych
8kol. V snahe pomocta podporit u¢itelov materskych skl bol vytvoreny
profylakticky aktivizacno-relaxa¢ny program na predchadzanie

profesionalneho vyhorenia u uéitelov materskych skol.
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Slovnik pévodnej a prekladove;j literatury pre deti
a mldde? s témou fudského znevyhodnenia
na Slovensku (1850 — 2020)
Zuzana Stanislavové (ed.)

Slovnik povodnej a prekladovej literatiry pre deti a mlddez s témou

S l Ovn l’k ludského znevyhodnenia na Slovensku (1850 — 2020), ktory zostavila Zuzana

5 témon .|' »‘)'.ru m.l'NﬂN!T . \Y j vny i ¢ j otovanou biblio! raﬁou,
¢l dského znevihods ‘ i 0 Stanlsla ova, Je hlavnym mformacnym zdrojom, an vano g
5 el Slovensku Vi

(1850 - 2020)
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Zuzana Stanislavovd s

anrovo i tematicky pestrych knih pre deti a mladez s tematikou Tudského
znevyhodnenia/hendikepu  (povodnej i prekladovej  tvorby)  vydanej
na Slovensku od polovice 19. storodia po siicasnost. Publikdcia je databazou
textov poskytujtcich pedagégom, knizni¢nym pracovnikom, rodi¢om i mladym
Gitatelom zikladnt informaciu o knihch na dand tému. V uvode publikdcie
je zoznam hesiel podla autora a zoznam hesiel podla diela. Slovnik sa sklada
2 hesiel radenyjch abecedne podla autorov. Kazdé
e e heslo mé4 jednotnd struktiru a jeho jadrom
je interpretatno-informacny text o danom
diele a vekové odporticanie. V zavere publikacie
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4
su registre: register podla typu znev;’lhodnenia,‘J sy

zanrovy register a vekovy register.

Valentina Sutskovs ~Janka Ferencovs - Imrich 3tvan
Skola v procese zmeny SKOLA
Zéamerom publikcie je popisat procesy zmeny a inovcii v prostredi skoly
s dorazom na faktory, ktoré tieto procesy sprevédzajui, podporuju alebo brzdia.
Ide predovetkym o formovanie kultury $koly, jej zikladnych hodnét a noriem
sprdvania, ktoré st orientované na rozvoj a inovécie, na proaktivny pristup
8kol voci meniacemu sa prostrediu mimo $koly i vo vnutri Skoly. Dnesni
Ziaci st in, maju svoje potreby, zdujmy, ale i oni vnimaju, Ze ak chcti v Zivote uspieta byt pripraveni pre budtcnost,
musia byt vybaveni nielen uritym systémom vedomosti, zruénosti a schopnosti, ale zéroveii potrebuju mat rozvinuté
kompetencie pre Zivot s dorazom na kompetencie k celozivotnému vzdeldvaniu a uéeniu sa.
Aby $kola dokézala reagovat na tieto poziadavky, musi sa sama stat miestom, kde sa ucia nielen %iaci, ale aj samotni
witelia a dals{ pedagogicki a odborn{ zamestnanci. Zaroven by skola mala byt miestom, kde Ziaci i u¢itelia chodia

radi, citia sa bezpecne, navzéjom spolupracuji na efektfvnom plneni nastavenych cielov a spolo¢nej vizii.
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Znévyhodneny Zik. Deficity dil¢ich
funkci a oslabeni kognitivniho vykonu

Milan Valenta — Lenka Mordvkov4 Krejéové —
Bibidna Hlebové a kol.
Zamerom publikacie je popisat procesy zmeny a inovacii
v prostredi $koly s dorazom na faktory, ktoré tieto procesy
sprevddzaju, podporuju alebo brzdia. Ide predovsetkym
o formovanie kultary $koly, jej zdkladnych hodnét a noriem sprévania,
ktoré st orientované na rozvoj a inovacie, na proaktivny pristup $kol voci
meniacemu sa prostrediu mimo $koly i vo vnutri $koly. Dne$ni Ziaci sd ini, maja
svoje potreby, zaujmy, ale i oni vnimaju, ze ak chcu v Zivote uspiet a byt pripraveni
pre budticnost, musia byt vybaveni nielen ur¢itym systémom vedomosti, zru¢nosti
a schopnosti, ale zdrover potrebuji mat rozvinuté kompetencie pre zivot s dérazom
na kompetencie k celozivotnému vzdeldvaniu a uceniu sa. Aby $kola dokazala
reagovat na tieto poziadavky, musi sa sama stat miestom, kde sa ucia nielen Ziaci,
ale aj samotni uditelia a dal$i pedagogicki a odborni zamestnanci. Zarover by $kola
Amala byt miestom, kde Ziaci i ucitelia chodia
radi, citia sa bezpe¢ne, navzajom
spolupracuji na efektivnom plneni

nastavenych cielov a spolo¢nej vizii.
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