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Udobrime si (minuly) Cas

V basni pre deti Tik-tak, vravi cas od ndrskej poetky Gro Dahle (prel.
P. Mikulasovd, Vertigo, 2018) sa piSe: ,ak Cas nieco nedokdze, / tak
je to byt celkom ticho“ (s. 37). Cas si niekedy neviimame, miestami
aj zamerne, hoci stale nam Sepka nieco spoza rohu, inokedy na nas kri¢i
a vtedy sa ho snazime roéznymi manévrami utidit, aby sa opat ustalil. Mno-
hokrét by sme ho najradSej spomalili, ba dokonca zastavili. Ale Cas stale
chodi - za nami, mdze byt prijemnym spievajucim spolo¢nikom, ale aj cva-
lajicim erdziacim konom. Aby sme si ho udobrili, tak v tomto dvojcisle
spominame na prijemné fakultné chvile este z konca roka 2018, pricom
¢islo kon¢ime letnym semestrom akademického roka 2018/2019. Sucastou
&sla su aj dolezité informacie o Akademickom sendte PU, Studentskej rade
PF PU a harmonograme podujati na PF PU. Studenti Vdm prind3ajti okrem
iného aj rozhovory, informacie o Erasme+, oceneniach a mnohych vzdela-
vacich aktivitach, ktorych sa zacastnili.

Verim, ze Vas nebude nahanat Cas pocas skiiskového obdobia a ze stravite
prijemny Cas ¢itanim tohto najnovsieho ¢isla.

dr. D4vid Dziak, $éfredaktor

Prispevky prechadzaju redakénou a jazykovou upravou.
Za obsah prispevkov zodpovedaju ich autori.

Prispievatelia mozu posielat svoje prispevky na e-mailové adresy clenov
redakénej rady alebo na e-mailovi adresu casopisu: artus@pf.unipo.sk.
Redak¢na rada prijme Vase spravy z fakultnych i mimofakultnych akcii,
postrehy z praxe, Erasmu+, uvahy, rozhovory, ankety, recenzie, tipy (napr.
na ¢itanie), vlastnt tvorbu atd.

o
Dolezité terminy:
datum uzavierky 1. ¢isla - 10. januar
datum uzavierky 2. ¢isla - 30. jun
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.. AKYM BY SI BOL TY, AK NIE UCITELOM?
Kym by si bol keby si nebol ucitelom? Aj takito otazku dostali Studenti nasej peda-
gogickej fakulty pri pozyvani na kazdoroc¢ne sa konajtci Den pedagogickej fakulty.
Ten minuloro¢ny sa niesol v téme , Keby som nebol ucitelom, tak som.... .

UZ od jesenného rana diia 20. novembra 2018 sa chodby a u¢ebne nasej fakul-
ty zapiﬁali réoznymi ,zamestnancami. Stretnut ste mohli zachranara, kuchara,
vestice, kraj¢irky, maliara, kvetinarku, opravara a mnoho dalSich povolani. Aby
si kazdy mohol vyskusat rozmanitost zamestnani, pre Studentov sme my organiza-
tori pripravili rozne stanovistia a kutiky s aktivitami a ¢innostami tykajicimi sa je-
dnotlivych zamestnani. PriSivali sme gombiky, varili, popasovali sa s upratovanim,
prezliekanim perin ¢i nechali si vyvestit budtcnost. Studenti, ktori sa ztéastnili
tohto diia mohli vyuzit sluzby ,Cestovnej kancelarie“ prostrednictvom ktorej mali
moznost zasutazit si vo vedomostnom kvize. V iom museli zodpovedat’ na otazky
tykajuce sa celého sveta. Do aktivit sa zapojili aj nasi vyucujuci, a tak ndm znova
ukazali, Ze hra a zabava je to, ¢o patri k n4Smu povolaniu pedagéga.
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Tento dent vSak nebol len o sutaZeni
a ,tazkej praci. Tradi¢ne sme v ¢ajovni
tento rok - U horara - pre vsetkych
sZamestnancov“ uvarili ¢aj. Tak
si ucastnici mohli posediet pri tdboraku
pod stromami alebo v stane a vychutnat
si dusky teplého ¢aju. Cajoviia sa pocas
dna niekol’kokrat premenila na diva-
delnu scénu, na ktorej boli odprezen-
tované divadelné mini predstavenia
pod zastitou pani doktorky Sepeldkovej.
Prichystané bolo taktiez aj kino
s obcerstvenim.

Y
Janka Ikoviéova 1
ankKa ovicova,

A

Ivana Smandrova

Aco sa dialo na zaver tohto dia?
Okrem upratania priestorov fakulty,
sme boli Specidlne odmeneni. Pani
doktorka Hafi¢ovd na nas opat ne-
zabudla. Pripravila pre nas krasnu
hru, pri ktorej sme sa na zaver dia za-
bavili. Nechybala ani sladkd odmena.
No nasou odmenou nebola len vyni-
kajuca torta, ale predovSetkym tsme-
vy aradost ludi ztohto neobycajne
obycajného dna. Nezabudnime vsak
na to, Ze ked’ jeden vie TO aten zas
TAMTO, spolu toho vZdy dokdZeme
viac.



Tak ako to uz na naSej ,Pegeckarskej“

fakulte byva zvykom aj tento akademicky rok
sa uskutocnil den pre vsetkych Zziakov zaklad-
nych $kol. Ziaci tretich ro¢nikov niektorych
presovskych zédkladnych $kol tak mohli navstivit
priestory Pedagogickej fakulty aznova zazit
trochu iné, zabavné anetradi¢né vyucovanie
v spolo¢nosti  §tudentov - buducich ucitelov.
Cakanie na otvorenie ndsho dna sme skratili
spolo¢nou tancovackou, ktorej sucastou bola
aj ,masinka“ po priestoroch ,Eckovej“ Casti.
Po otvoreni, vktorom venovala pani dekanka
doc. RNDr. Iveta Scholtzova, PhD., niekolko slov

detom, sme si mohli vychutnat pohlad na diva-
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Usmev prosim!

Den zékladnych $kdl na PF

delny zazitok. Studentky pohltili deti do hlbin
ocednu, aby sa s nimi zahrali na ryby cestovatelky
avyskusali si napriklad, aké to je rozburit vodu
Po

sa ziaci rozdelili do skupin. Kazda skupina zaujala

v ocedne. doslova dramatickom tuvode
miesto vo svojej triede, v ktorej ich cakali naozaj
neoby¢ajné aktivity. Deti z DSA Mukacevska
sa mohli realizovat pri skladani obrazu - mo-
zaiky z farebnych crepov obkladacich dlazdic.
Podla slov mnohych Ziakov ich tito dvojhodi-
novka vytvarnej vychovy nesmierne bavila, kedze
v Skole nemaju prilezitost skladat obrazy z ¢repin.
ich

zo ZS Lesnicka usilovne malovali obraz v sprie-

V miestnosti  vedla, spoluZiaci-kolegovia

d A Nd dd AIYOIY 0303
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zistili, akymi roznymi spésobmi sa da vyuzit bu-
bon alebo hreben, zahrali si znamu hru ,,¢elovka®
amalovali surrealisticky obraz na spolo¢ne vy-
tvorent tému: ,,policajt jedol kvietkované $pagety
na modrej zinenke®. Téma vznikla z nidhodnych
slov deti. Slova sa pospdjali a vytvorili tému, nad
ktorou by sa zamyslel nejeden umelec. A navyse,

niektoré deti sa nau¢ili usmievat ,po americky®

=, L S ukazovakom medzi zubami ako z obélky ameri-
e |
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ckého ¢asopisu sme si urobili aj rozlu¢kovi fotku.

e vodu hudobného podkladu. Ziaci sa teda mohli
:naplno vcitit do roly profesiondlnych umelcov,
e ktori za pomoci Stetca, hudby a neprekonatelnej
: chuti malovat mohli vytvorit spolo¢né origi-
® nalne dielo. Ziaci pritom vyuzivali rozne tech-
: niky malby - $tetcom frkali, bodkovali a rychly-

® mi pohybmi sa snazili zachytit svoju ndladu...

O zabavu teda bolo postarané v kazdom smere.
My teda verime, ze sme detom mohli sprijemnit
den, aze nabuddce nds pridu znova navstivit
a zaZiji s nami jeden z netradi¢nej$ich dni, ktoré

nam $kola mdze ponuknut.

V poslednej miestnosti s ndzvom ,,Usmev prosim*

sa deti mohli vyblaznit do sytosti na zabavnych
: aktivitach nadvizujucich na etickt vychovu. Ziaci
° tejto triedy si vyskusali, aké je to komunikovat
: bez slov — dorozumievat sa len s rukami a nohami,

® aké je to s pomocou koncatin vytvérat rozne hudo-

L]
bné zvuky buchanim po svojom tele, spolo¢ne sme



Na aktivitich v triedach sa podielala Michaela
Pastierikové — trieda s mozaikami; Iveta Cuchtové
- trieda s hudobno-vytvarnym orchestrom; Maria
Cabalova, Veronika Tirpakova a Peter Vatral s trie-
dou zabavnej etickej vychovy. Nasou fotogratkou
bola Michaela Soltésova. Velkd vdaka patri Ve-
deckému kruzku S$tudentov, ktori sa podielali
na organizacii Dna zakladnych $kol a pomadhali
veducim aktivit pri vedeni zabavnych vyucovacich

blokov. Den zikladnych $kol organizovala

Mgr. Hedviga Hafic¢ova, PhD.

My, buduci uditelia, sa znova teSime na tento

den, vktorom sa zabavaju nie len deti, ale aj

%
[
Q

>
d

$tudenti, ktori sem-tam musia aj rychlo apo-.?c;

> . . . ) i
hotovo reagovat a, samozrejme, improvizovat. ° [

L ]
Netreba vSak zabudat na slovd G. Galilea, ie.S

. . o R . o
»dobré vyucovanie je zjednej $tvrtiny priprava ® 3
® U<

aztroch Stvrtin diva-dlo, ktorych kombiné—.%

cia vy&ruje Gsmev na tvéri nie jedného dietata. ®
L]

Peter Vatral
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Na nasej fakulte sa odohral uz druhy ro¢nik Burzy

® knth, ktory niesol tentoraz jeseny nadych. Ob-
o rovskd desatkilova tekvica, $isky odvsadial, listy,
¢ ktoré e$te nezhnili, $ipky, ktoré doranali ruky
:Veronike, ktord ich trhala, gastany, levandula
od babky, suSena kytica z ruzi ako z cintorinu
¢ uhorkova siet oblepend listami a obalmi
z knih - takato bohata krasna jesenna vyzdoba bola

stcastou nasej burzy.

L]
L]
L]
L]
{ ]
L]
L)
L]
o Studenti, ucitelia a ini uz pocas tyzdha alebo
:aj v samotny denl akcie nosili knihy, ktoré
esa im doma uz len povalovali. V dany den
L]

ire véetkych ¢akalo mnozstvo réznorodych knih,

o
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Jesennd burza knih a vase usmevy

ktoré si mohli vybrat a vziat domov: detektivky,
kucharskeknihy, romantické, detské, cudzojazy¢né,
néabozenské, slovniky, u¢ebnice, psychologické, sci-
fi, komiksy atd. Bolo tam naozaj vietko. Studenti
si taktiez mohli precvic¢it mozgové zavity a zapojit
sa do vedomostnych aktivit, v ktorych napriklad
priradovali autora k svetovo zndmym dielam.
Niektorym to $lo vynikajuco, no poniektori

by si mali svoju pamit leps$ie cvicit.

Cela burza sa niesla vtéme Guinessove rekordy
naich Studentov PF PU. Vymysleli sme pat ka-
tegorii, do ktorych sa $tudenti mohli zapdjat

pocas celého dna. Kategérie boli vypisané



navelkomvyzdobenom plagéte, ktorybolkazdému
na ociach. Stcastou tychto kategérii boli kvizy,
¢itanie krkolomného textu, najrozsirenejsia slovna
zasoba, jazykolamy, najvdcsia kapacita pamite
a iné. Vsetky kategorie boli merané na (as.
Na konci dna sme spravili vyhodnotenie
a zverejnili mend Studentov, ktori dosiahli
najlepsie ¢asy a zdroven sa stali ,,kralmi* kategorii.
Kazdy, kto sa zucastnil, dostal sladki odmenu

a Caj.

Sprievodné aktivity boli malovanie kamenov
a robenie vankuas$ikov z tri¢iek. Kamene boli
roznych velkosti. Malovalo sa prevazne akry-
lovymi farbami. Kazdy, kto $iel okolo, si mohol
namalovat svoj vlastny kamen. Vankusiky sme
chceeli zuzitkovat na palety, ktoré mdme na chodbe
v béckovej Casti na sedenie a lenosenie. A bolo

uz na case si to troSku zutulnit.

Zamerom tejto $kolskej akcie bolo, aby sa kazdy
tro$ku zastavil, oddychol si od kazdodennych
knihu, vypil

si ¢aj, ¢i pokecal s kdimo$mi. Chceli sme, aby

povinnosti, nasiel si nejaka
si Studenti a ucitelia uvedomili, Ze nie je zivot len
o kazdodennej rutine, ale v prvom rade mat
chvilku aj pre seba. Venovat sa sebe. V dne$nej
dobe sa kazdy len pondhla a nemd na ni¢ cas.

Vsade su len povinnosti. Hlavy plné toho,

¢o mam este spravit, Co som nestihol, ¢o ak nesti-
hnem. Chceli sme touto akciou priviest svieZi vietor
asponl na jeden den na nasu fakultu. Knihy st do-
brym spolo¢nikom na cestdch, doma, v parku, pocas

prestavky, nudnej prednasky ¢i super daréekom.

Nie je ni¢ krajsie, ako vidiet usmevy na tvarach
zllastnenych, ked pocujete pozitivne ohlasy na
tato akciu, ked pridu za vami ITudia s otdzkou
»Kedy bude dalsia takato burza?“ Hodiny stravené
pripravou, chystanim, pecenim... ,nad¢asy“ v skole
do neskorého vecera, pripravy aktivit, doladovanie
tych najnepatrnej$ich, no dolezitych detailov,
tvorivost, akcénost.. to vietko a este ovela viac
si vyzaduje dobra akcia. Stoji to za to vsetko, ked

mozeme vidiet ¢o i len jedného spokojného ¢loveka.

Nasu akciu prisla zdokumentovat aj Medidlka, ktora
nds opit nasla. Aj vdaka nej sa takéto milé akcie
dostant blizsie k studentom. Tesime sa na dal$iu do-
bru akciu a verime, Ze sa budeme aj najdalej stretavat

v takom hojnom poéte a pestrom zoskupeni.

Knihy st ¢loveku tym, ¢im  kridla vtakom.

Co myslite?

Citaj vela. Citaj rad. Citanim sa aspon na chvilku

prenes inam, do iného sveta. Te§ sa a raduj.

Veronika Andilova
a Zuzana Bodnarova



Akademicky senat

Vazeni pedagégovia, mili $tudenti,

dovolte mi, aby som sa Vam predstavil. Volam sa Peter Vatral, som $tudentom druhého ro¢nika magister-
ského $tudia v odbore Utitelstvo pre primédrne vzdeldvanie. Mojou viziou je napomdhat ku skvalitiovaniu
$tudia na univerzite, v dosledku ¢oho som kandidoval na miesto ¢lena Akademického sendtu Presovskej
univerzity (AS PU) - za $tudentskd ¢ast Pedagogickej fakulty. Po prejavenej dovere zo strany $tudentov
som nastupil na vykon funkcie ¢lena senatu zaciatkom letného semestra ak. r. 2018/2019. Spolu so mnou
boli za ucitelsku ¢ast Pedagogickej fakulty do AS zvolené aj:

doc. PaedDr. Alica Petrasovd, PhD., a PaedDr. Monika Minova, PhD.

AS PU v PreSove sa zaobera riadenim procesov na univerzite a rozvojom univerzity na zéklade podnetov
¢lenov sendtu a ¢lenov akademickej obce. Riesi riadiacu, ekonomicku a hospodarsku oblast rozvoja uni-

verzity.

V pripade potreby sa na mina mozete vzdy obratit.

E-mail: peter.vatral@unipo.smail.sk




V decembri sa v diioch od 3. 12. 2018 do 6.
12. 2018 konala na Pedagogickej fakulte PU
v Presove kazdoro¢na zbierka sladkosti. Ako
je dobrym zvykom, vdaka Studentom Peda-
gogickejfakultya riaditeloviSDJ PU sazbierka
mo-hla v jeden vecer zrealizovat aj na starom,
aj na novom interndte atieZ na interndte
na Namesti Mladeze 2 v Presove. Na kazdom
internate par dni pred tym boli $tudenti
o zbierke informovani prostrednictvom
letac¢ikov, ktoré im $tudenti — dobrovolnici
rozdali, aby sa mohli na den, kedy prebehne

zbierka, pripravit a nakupit sladkosti.
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MIKULASSKA ZBJERKA

SLADKOSTI

04. 12. 2018, v utorok podvecer, sme po za-
klopani na kazdé dvere internatovej izby
vstupili dnu a s usmievavou tvarou sme uby-
tovanym $tudentom oznamili, Ze zbierame
sladkosti pre deti. Velakrat sa nam usmev
vratil ahned sa hladali sladkosti, aby sme
spolu prispeli tym, ktori tolko nemaji. Spolu
sme nazbierali velmi vela sladkosti, z ktorych
sapodarilo urobit 101 balickov, ktoré ob¢ianske
zdruzenie Podaj dalej na den sv. Mikuldsa,
06. 12. 2018, roznieslo v podani Mikuldsa,
Certa a anjela detom v detskom domove na Sa-
binovskej ulici v Presove, starkym v domove

d A Nd 4d ATPIV 2030
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doéchodcov Mintaka, autistickym detickdm, defom v krizovom centre Dorka na Svédboch a jedno-
tlivym defom z rodin v hmotnej nadzi.

Neprispievali len $tudenti, ale aj ucitelia a rozni zamestnanci. Bolo krasne vidiet, ako prichadzali
a donasali drobnosti, ba aj dve tasky, a niektori dokonca povedali, Ze sa e$te vratia. Vidiet dobro
a moct byt pri tom je izasné a som rada, ze sa tolko spoluziakov, ucitelov a zamestnancov zapo-
jilo.

o =

»NESTRACAJTE CAS, ROBTE Monika Slavkovska

DOBRE A ROBTE VELA DOBRA. NIKDY
NEOLUTUJETE, ZE STE TO ROBILI

GIOVANNI BOSCO



,Clovek" dostdva odmenu za dobry
skutok, ktory vykonal, uz v radosti,
ktoru za to citi.”

Lev Nikolajevi¢ Tolstoj.

Blizil sa c¢as Vianoc, atak sme
sa so spoluziackami rozhodli,
ze na navrh pani PaedDr. Klaudii
Kosalovej, PhD, pdjdeme potesit
deti zo $pecidlnej zakladnej skoly
viano¢nym vystupenim.

Na tento navrh sa podujali 6smi [udia,
no niektori z toho nakoniec vyctva-
li, atak sme ostali $tyri. Neodradil
nas ani upondhlany zapoctovy tyzden,
nasa motivdcia bola silnejsia.

Mozno sa pytate, aké to bolo
vystupovat pred publikom deti
s postihnutim. A ja musim povedat,
ze to bolo skvelé. Deti spolupraco-
vali, smiali sa, tlieskali amy sme
si to nesmierne uzili. Citili sme
vdacnost a urcite by sme si to vsetky
ete raz zopakovali aj napriek tomu,
ze to bolo dobrovolné.
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PRINIESLI SME VIANOCE

(NEBOJME SA ROBIT DOBRE SKUTKY)

Mrzi nas len to, ze fudia zabudaju robit
dobré skutky za ,nic“ a samé sme boli
prekvapené, aky je problém zostavit
skupinu Tudi, ktora by sa bez problé-
mov tohto vystipenia zucastnila.

Sme rady, Zze sme sa mohli podielat
na tomto skvelom napade, atak
isto nam to dalo aj skdsenosti do
praxe. Prica stymito detmi nas
velmi bavi a urcite sme neobdarovali
len my ich, ale aj ony nds. Stacili ndm
nato milé usmevy avelky potlesk.
Potesili nas aj milé ucitelky, ktoré
nas susmevom aradostou privitali.
Z tohto centra sme odchadzali s do-
brym pocitom a urcite to odportacame
zazit aj ostatnym. Nebojte sa robit do-

bré skutky.

Utinkujtce: Stanislava Dotkovd, Julia
Jani¢ova, Martina Hardonova, Barbora
Balogova.
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RYCHLA ROTA VIANOC

To, ze Vianoce nie su len o rozbalovani darcekov a zemiakovom $aldte, to uz davno vieme. Vianoce
st najmd o Case stravenom spolu s ludmi, ktorych mame radi, st spajané s ¢asom $tastia, radosti a po-
koja. Medzi nami sa vSak nachddzaju aj rodiny, ktoré nemézu mat Vianoce v takej hojnosti ¢i Stedrosti

ako my ostatni - ide o rodiny v hmotnej nadzi.

,'{fl['.l'

Rychla rota vtakomto pripade poznad viano¢no-pracovny nepokoj. V ¢om spocivala nasa praca?
Naé-kupnou horuckou potravin a prostriedkov do domacnosti pre rodiny, ktoré to naozaj potrebuju.
Po prichode do supermarketu sme mohli zacat plnit nase ndkupné kosiky. Kazdy z regalov mal
¢o ponuknut a pri skupinovej obratnosti nakupovat aj vo velkom mnozZstve a rychlej sumarizacii
poloziek sme sa ani nenazdali a uz sme vykladali tovar na pokladnu. Potom nasledovalo triedenie
tovaru pre kazdu z rodin a naloZenie zasob do aut. Uz pri pohlade na nakup, zloZeny skuto¢ne len
so zakladnych veci a potravin, ¢loveku dochadza, o ¢o vSetko je ,bohatsi, ked si to vietko médze dovolit
sam a bez akejkolvek vy¢itky.

Rodiny svoje baliky dostali a my sme sa mohli stat svedkami viano¢ného zdzraku, ktorého sme boli
sti¢astou. Dokazali sme pomoct rodindm prezit viano¢né sviatky v ¢osi prijemnej$om duchu. Vidiet
slzicky radosti bola odmena pre vietkych zucastnenych. A kedze islo o rodiny, ktoré pomoc castokrat
poskytovali inym, hoci samé pomoc potrebujt, bolo prijemnym zistenim, Ze ,,retaz pomoci“ pokraéuje

dalej a my sme jej sticastou.



To vSetko sa mohlo uskuto¢nit vdaka ludom, ktori prispeli dobrovolnym finanénym prispevkom
na viano¢nom charitativnom bazari vrdmci viano¢nych trhov, ktoré organizovala Studentskd rada PF
na pode Pedagogickej fakulty Presovskej univerzity v Presove. Vdaka patri aj $tudentom, vedeniu PF PU,
véetkym ,,ndkupnym maniackam® a OZ Podaj dalej, prostrednictvom ktorého sme mohli potraviny a dro-
gériu darovat konkrétnym rodinkdm. Osobitné podakovanie patri prave $tudentkdm, ktoré sa podielali
na chode charitativneho bazaru, poc¢as dvoch dni zbierali a triedili oblecenie, zhanali material na prevadzku,
chystali priestory, vyzdobu, pred4vali a lakali na ,jedine¢né akcie“ Specidlne podakovanie patri $oférom
viano¢nych sani Petovi Holdokovi a Branovi Valovi¢ovi a takisto Janke Fundakovej (FF), ktord pomohla

nakupovat.

Pocas chodu viano¢ného bazaru sa vyzbieralo spolu 300 eur. Kazdé euro zruk, ktoré tovar kuapili,
sa premenilo na dar z rak, ktoré mohli podévat dalej. A presne aj o tom st Vianoce. O vzdjomnej pomoci.
My vsetci sme si sltbili, Ze si na tieto rodiny spomenieme pri §tedrove¢ernom stole, ako aj na jedine¢nt

atmosféru tejto krasnej akcie o darovani kiska seba.

Peter Vatral
Madria Mamrillova

My dakujeme za prilezitost pomoct

a potesit tieto naozaj skvelé rodiny.
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VIANOCNY PROGRAM PRE MIKULASA, ANJELA
A CERTA OD DETI Z DETSKEHO DOMOVA

Ist do detského domova, prezliect
sa za Mikuldsa, anjela a Certa,
aurobit tak defom radost? Preco
nie! Vianocny cas sa blizil a my sme
sa chystali na navstevu Detského

domova na Poziarnickej ulici
v PreSove. V troj¢lennom zlozeni
Mikuldsa (Peter Vatral), anjela

(Maria Cabalova) a ¢erta (Veronika
Tirpakova) sme sa chystali prekvapit
deti a rozdat im mikulasske balicky,
ktoré pre nich prichystali v domove...
to sme eSte ani len netusili,
ako deticky prekvapia nas!

5. decembra 2018 sme sa teda vy-
brali najprv na Pedagogicku fakul-
tu PU, kde sme si vyzdvihli nase
kostymy aplni ocakdvania sme
sa vybrali smerom ,k poziarnikom®.
Ti sa nachddzaju v blizkosti fakulty,
takze sme sa k nim dopravili tak-
zvane - ,peSobusom®. Prisli sme
na miesto, do detského domova,
nasli kompetentna osobu, ktora nas
potom mala na starosti, aisli sme

sa prezliect do nadich zdzra¢nych
kostymov. Za necelych 5 minut
sa znas stali Uplne iné bytosti.
Znasich ,neobycajnych® Zzivotov
sa stali tie, ktoré prinasaju nielen
defom, ale aj dospelym radost,
poteSenie a ako inak - aj sladkosti.
Boli z nas Mikulds, anjel a Cert.

Vo svojich ,novych® zivotoch sme
sa citili uzasne. Pripraveni a plni
oCakdvania sme sa teda vybrali
do velkej spolocenskej miestnos-
ti, v ktorej sa odohraval cely pro-
gram. Nebolo to len o tom, Ze tam
prisli rozdat detom balicky tri milé
osobky. Nie, nie, nie. Tieto deti
si pre nds pripravili uzasny program,
prostrednictvom  ktorého chceli
potesit nas (stdle majte na pamati,
ze predstavujeme tie tri neobycajné
bytosti), ale aj ostatné deti a dospe-
lych, s ktorymi st kazdy den. Pro-
gram bol naozaj pestry. Deti tan-
covali, spievali, recitovali basnicky,
dokonca zaznel aj beatbox - ako



od profesionadla! V ociach vietkych
deti sme videli radost z celej tejto
akcie, no taktiez aj zodpovednost
za to, ¢o maju predviest, aby to
bolo stopercentné, teda také, ako
si to ony predstavovali.

Tento den bol jeden z najkrajsich,
aké sme doteraz mohli pocas nasich
Studentskych cias zazit. Uz len
prilezitost, Ze sme mohli spravit
nieCo pre deti, urobit im radost,
uz len ich pritomnost pre nas zna-
menala vela. Zazitok bol pre nas
oto hodnotnejsi, ze sme mohli
navstivit deti z detského domova.
Niektoré deti sa certika bali — mali
stymto tvorom spojené rdzne
straSidelné spomienky a zazitky.
No ked videli, ze certik predstavu-
je skor ich kamarata, hned to bolo
oniecom inom. Ved sam certik
prehlasil, ze ,najkraj$im zazitkom
bolo to, ked mi vlozili do rak
malické dietatko, ktoré sa pri mne
vobec nerozplakalo, prave naopak
- milo sa na mna usmievalo. Ten-
to krasny pocit vo mne pretrva-
va az doteraz“. Zvysni Cclenovia
mikuldgskej partie dokonca certika
videli z velkého mikulasskeho kre-
sla, ktoré ich cakalo v priestoroch

spolocenskej miestnosti, preto mohli
jeho slova len potvrdit. Spolo¢ne
véetci traja odmenili kazdé dieta
potleskom, mikuldgskym balickom
aaj spolocnymi fotkami sdetmi
a vychovavatelkami.

Na zaver by sme sa chceli podakovat
fotografke Kristine Vatralovej (FF),
ktora ndm urobila niekolko spo-
mienkovych fotografii. V neposled-
nom rade sa vSak chceme podakovat
kazdému cloveku, ktory sa snami
zucastnil na viano¢nom programe.
Teda kazdému dietatu, ale aj véetkym
dospelym, ktori st stymito detmi
a st ich ,ndhradnymi rodi¢mi®.
Praca to nie je jednoducha, ale
je krasna svojou jedinecnostou tak
ako kazda praca s detmi. Preto vieme,
ze vychovavatelky svoje poslanie
vykondvaju najlepsie, ako len mo6zu
- a program pre Mikulasa, anjelika
a Certika tomu bol dokazom.

Z celého srdca dakujeme eSte raz
anezostava nam ni¢ iné, ako dufat,
Ze sa na buduci rok naskytne rovnaka
prilezitost, ktorej s radostou povieme
ano.

Veronika Tirpakova
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Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove
aj tento rok pod zistitou Studentskej rady PF PU

v Pre§ove zorganizovala Viano¢né trhy spojené s da-
rovanim krvi.

Aj tento rok si nasa Pedagogickd fakulta obliekla
viano¢nu naladu. Chodbami sa §irila vona cerstvo
uvareného puncu abolo pocut koledy, ktoré
$tudentom sprijemnovali nakupovanie. ~ Pocas
Viano¢nych trhov maji totiz $ikovni Studenti
nasej fakulty moZznost prezentovat svoje zrucnosti
a zaluby v podobe rdéznych handmade vyrob-
kov, ktoré si ostatni Studenti ¢i pedagdgovia mozu
zakupit asvojich najbliz§ich pod stroméekom
potesit origindlnym rucne vyrobenym darcekom.
Vtento den knam zavitalo asvojimi krasnymi
vyrobkami tedilo aj obcianske zdruzenie Most
do duse.

Viano¢né svetielka na nds zmurkali aj z chodieb
dekandtu, kde si pre nés $tudenti treticho roénika
bakalarskeho §tadia, v rdamci predmetu Rozvoj
komunika¢nych zruénosti, ktory vyucuje PaedDr.
Lucia Sepelakovéd, PhD. pripravili zaujimavé pred-

stavenia.

VIANOCNA NALADA NA PEPUV

—
N

PRESOVE

KedZe Vianoce ako ¢as plny lasky, pokoja a poro-
zumenia v sebe nest aj myslienku dobrocinnosti,
z kazdého

percento zo zisku na dobru vec. Prispel aj sta-

predavajuci stanku darovali urcité
nok Studentskej rady PF PU v Prefove aneza-
budnime ani na novinku, ktorou bol tento rok
viano¢ny bazar. Peniaze, ktoré sa podarilo vyzbierat,
¢i uz zbazdru alebo stdnkov sa pod iniciativou
PaedDr. Lucii Sepel’a’kovej, PhD. a Obcdianskeho
zdruZenia Podaj dalej pouzili na ndkup potravin pre

rodiny v hmotnej niudzi. Obdarované boli tri rodiny.

Ako na nagej fakulte byva zvykom, viano¢né trhy
byvaju spojené s darovanim krvi. Préave pocas tohto
krasneho predviano¢ného obdobia sa my organiza-
tori kazdym rokom te$ime ¢oraz vad$iemu zaujmu.
Sme velmi vdacni a aj touto cestou by sme sa chceli
podakovat vSetkym darcom avrelo povzbudzu-
jeme tych, ktori sa chystaji darovat krv aj tento rok.
Dakujeme aj transfiznej stanici, ktora vidy su-
smevom prijme nase pozvanie. UZ teraz sa te$ime
na tohtoro¢né viano¢né trhy a verime, Ze toto nase
malé posolstvo ndm aj tento rok pomoéze pritiahnut
pozornost §$tudentov aspolo¢ne si vychutname
prijemnu atmosféru Vianoc.

Veronika Majdova



Okrem naro¢nych, no krasnych povinnosti, ako
je priprava a organizacia Dnia Pedagogickej fakul-
ty ¢i napriklad Dna zdkladnych $kol, sa Vedecky
kruzok $tudentov pravidelne zuicastnuje aj roznych
konferencii. Tradi¢ne sa totiz kazdoro¢ne v decem-

bri zti¢astiiujeme konferencie v Nowym Saczu.

Konferencia sa uskuto¢nila vdnoch 6. - 7.
decembra 2018, takze sme mikuldsovali za hrani-
cami Slovenska. Vo $tvrtok rano sme preto plni
ocakavani sadli do mikrobusu a odfrcali do Polska.
Vystupili sme pred branami Biblioteky Panistwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym Saczu.
Nasledoval obed ahned za tym hlavnd cast dia
- predstavenie a prezentdcia prispevkov, ktoré
sme si aj my pripravili na obohatenie poznat-
kov aznalosti nielen medzi sebou, ale aj medzi
polskymi $tudentmi navzajom. Na tejto konferen-
cii svoje prispevky prezentovali tri Skoly - polski
$tudenti z Noweho Saczu, polski Studenti z Opole
amy preSovski pegeckari. Po odprezentovani
si, samozrejme, kazdy vydychol avdacne
sa ponukol sladkostami a obcerstvenim. Nasledu-
juci denl - v piatok pre nas mali polské Studentky
pripraveny trosku nezvycajnejsi program, ako bolo
zvykom. Ako prva sme mali naplanovand navstevu
Zakladnej $koly Montessori priamo v Nowym
Saczu. Navod sme boli oboznament, ako to v takej-
to $kole funguje. Jedno je vSak otom pocuvat,
no to druhé - je to skuto¢ne vidiet. Ziaci v trie-
dach tejto $koly nemaju lavice. Oni si jednoducho

rano. po prichode do skoly zobert svoj planik,

VEDECKY KRUZOK STUDENTOV
OPAT SUCASTOU KONFERENCIE

V NOWYM SACZU

»Cobudui dnesrobit®, asvoj kobercek, naktorom mozu o
lezat ¢i sediet. V tabulke planiku dna si preél’tajﬁ,:
¢o sa maji dnes naucit apodla toho si vyberu e
pomocku, ktorych, verte, maji v triede nedrekom. :
Tito Ziaci pracuju samostatne a ucitelka prechadza
pomedzi nich. Samozrejme, ak potrebuju pomoc,

ucitelka im pomoze alebo si pomahaju navzajom.

Druhd névstevu, ktort sme mali v piatok ®
absolvovat, bola navsteva sukromnej materskej skoly :
DANAPIS, ktorej symbolom je v¢ielka. Tu pre nds ©
mali predskolaci pripravené divadielko. Vychaddzalo :
z tematiky vyrocia stého oslobodenia Polska, ktoré ©
Poliaci oslavovali prave v tomto roku. A teraz viac :
o divadielku - chlapci sa zmenili na vojakov v uni- °
formach, dievcatda na damy, ktoré mali oble(:ené:
tradi¢né oblecenie ako kedysi, dokonca aj ucesy, aké :
sa nosili pred sto rokmi. No, poviem Vam pravdu, o
ostali sme v nemom tzase. Ked vSak pary deti zacali :
tancovat a prepletat medzi sebou stuhy dervenej o
abielej farby anakoniec znich vyskladali vlajku:
Polska, viac nam nebolo treba. Vrcholom bolo, ®
Ze deti zaspievali vSetky strofy polskej ndrodnej :
hymny a v tom uzZ ani nase oci neostali suché. °
.
Tento rok Dbolo na konferencii mimori- ®
adne UZasne anaozaj sa te$im, Ze moZem byt :
sicastou Vedeckého kruzku Studentov, ktoré ©
si tieto akcie nikdy nenechda wujst. Ak mas :
aj ty cas, chut alebo hlavu plnu népadov, nevahaj ®
a pridaj sa k nam. Te$ime sa na Teba! ’

Michaela Soltésova
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STOPA V SRDCI

UNIPO nie je len obyc¢ajnd univer-
zita. Okrem toho, Ze nam dava vela
dolezitych vedomosti a skusenosti
potrebnych do Zivota, zanechava nam
aj stopy v srdci. Jednou z moznosti, ako
ziskat takdto stopu, su aj dobrocinné
akcie pre OZ Podaj dalej, ktoré
dlhodobo  spolupracuje s Pedago-
gickou fakultou PU. Na tychto akciach
sa zUcastnujem ako dobrovolnicka,
t. j. ako animatorka, ktora maluje
na tvar. Tvare ludi su rdzne.
Na beznych akcidch, ktoré absolvujem,
st mimiky Iudi aplne odlidné od tych-
to. Na beznych akciach st Iudia zvacsa
uponahlani a nevazia si az tak aktivi-
ty animatorov. Naopak, v akciach pre
OZ Podaj dalej st Iudia dobrosrdec¢ni
a mili, vazia si kazda minatu nasho
¢asu. Srsia pozitivnou energiou, ktora
vo vas eSte dlho zotrvava. Vdaka
myslienke a ucelu tohto obcianskeho
zdruzenia pomdzete ludom, ktori
to potrebuju, a zaroven date moznost
beznym ludom, ktorych kazdodenne
minate v uliciach mesta Predov,

vykonat dobry skutok a tym im vylepsit

ich stereotypny den. Presne takéto
akcie vas nabiju pozitivhou energiou
a zaroven vas robia lepsim ¢lovekom.
Preto som vda¢nd za tuto stopu v srd-
ci, ktora je nenahraditelna. Kazdému
z vas odporu¢am sa zucastnovat
na tychto akcidch, naplnit sa po-
zitivhou energiou, zrelaxovat mysel
a motivovat sa k dal$im c¢innostiam.
Dakujem za moznost zulasthovat
sa na tychto akciach, a tak si vytvorit
jednu z najdolezitejsich stop v srdci,
aké moze clovek v zZivote ziskat.

Maria Bertovicova



14. februara 2019 sa uskuto¢nil Ples Pedagogic-

kej fakulty v priestoroch Studentského domova
a jeddlne PU. Hoci sa ples konal vo §tvrtok a zaroverl
pocas prvého semestralneho tyzdna, neodradilo
to mnozstvo $tudentov a plesovych priaznivcov,
aby si vychutnali vecer plny hudby, tanca a zibavy.
Navyse bol Valentin, a preto, ¢i uz hostia prisli sami,
s partnermi, alebo ako skupina, nebolo najmensich
pochyb o tom, Ze nds ¢akal velmi prijemny as.

Ako to bolo splesovymi pripravami? Organiza-
cia plesu sa zacala hned od prvého akademického
tyzdna. Uz vseptembri sa rezervovali priestory
jedalne ,starého interndtu®, zacala sa riesit otdzka
hudobnej produkcie, rozmyslalo sa nad cenami
do tomboly. V porovnani s minulym rokom sme

vedeli, ze budeme musiet naozaj zapracovat. Kedze

PLES PEDAGOGICKE] FAKULTY

sme chceli nasu fakultnt akciu vylepsit a zaviest
nieco, ¢o na plese este nebolo, investovali sme
do hudobnej zlozky programu. O zdbavu sa znova
tak ako minuly rok postarala hudobnéd skupina
duo Axis, ktord nam dalej odporucila kontaktovat
aj zndmeho Branislava Mojseja so svojou sku-
pinou Protection. KedZe sme chceli dat priestor
aj nas$im talentom z Pedagogickej fakulty, pohrava-
li sme sa s myslienkou oslovit aj nasich novych
prvakov z bakaldrskeho stupna $tudia. Milo$
Tivadar spolu so svojou Iudovou kapelou
Bratrikovci z Chmelovca tvorili poslednd, tre-
tiu zlozku hudobného programu. Popri zabave
sa, samozrejme, muselo mysliet aj na vyzdobu,
ktord sme ladili do cervenych, valentinskych

farieb. Pre kazdého hosta na jeho mieste cakala

os31d A i ARy 10y



foto: Archiv PF PU v Pre$ove

obalka s odkazom o laske.

Po uvodnych prihovoroch moderatorov a dekanky
PF doc. Ing. Jany Burgerovej, PhD., a uvodnom
pripitku sme otvorili tane¢né kolo tancom s ucitelmi.
Onedlho na to bol parket plny hosti a zabava nabra-
la rychle a neutichajice tempo. Hudobné skupiny
sa vzdjomne doplhali a vdaka réznorodosti hudob-
nej produkcie si kazdy mohol prist na to svoje. Pocas
velera nas Cakalo aj prekvapenie - za mikrofénom
ndm chvilu robil spolo¢nost svojim spevom aj
Brano Mojsej, ktory prisiel zaspievat pre baviacich

sa Studentov.

Stcastou vecera bola aj tombola. Niekolkymi cenami
prispeli aj uditelia z katedier PF v podobe kniznych
publikdcii. Nasli sa aj $tudenti, ktori chceli prispiet
svojou Ciastkou, preto sme medzi niekolkymi ce-
nami mohli ndjst aj darceky sprvkami ludovej
kultry ¢i ruéne vy$ivaného motylika. Hlavna
cenu tvorila poukazka na wellness do Grand Castle

na hrad a kastiel v oblasti Liptova, na ktoru prispelo

finan¢nou ¢iastkou vedenie Pedagogickej fakulty.

Organiza¢ny vybor sa mohol stretnut aj shod-

notenim hosti vdaka dotazniku spétnej vizby.

Ten mohli vyplnit na internete vSetci zicastneni ‘

hostia. Popredné miesto si vysluzila celkova zaba-
va, 0 ktort sa postarali hudobné skupiny. Pochvalu
si ziskal aj personal jeddlne ¢i kladne hodnotena
vyzdoba plesu. Vadsina hosti hodnotila Ples PF

na vybornd, z ¢oho mame velkd radost.

Na zéver sa chcem ako organizator podakovat
zdujmu $tudentov zucastfiovat sa na takychto
spologenskych akciach. Specialne ples je takou
cere$nickou na torte v zavere skuskového obdo-
bia (respektive na zaciatku semestra), po ktorej
si $tudenti oddychnu, odreaguji sa a nabert
nové sily do dalsieho $tudia. Tohtoro¢ny ples bol
$pecidlny Valentinom a hudobnou produkciou,
s ktorou sa za beznych okolnosti na univerzit-
nych akcidch stretneme naozaj len vynimoc¢ne -
ak vobec. Skromnost, ldska, porozumenie a ocho-
ta — to su slova, ktoré vystihuju pristup vsetkych
Tudi, ktori akymkolvek spdsobom prilozili ruku
k dielu, aby sme vsetci ostatni mohli zaZit naozaj

nezabudnutelny cas. Spolu. Na naSej univerzite.

Peter Vatral

\
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ONCE ERASMUS,
ALWAYS ERASMUS..

...pre niekoho otravné klisé vsetkych Erasmakov, no ako sa vravi kto nezazije,,
nepochopi. Pocas patro¢ného stadia na Pedagogickej fakulte som mala moznost*
absolvovat mobilitu dvakrat. Ani raz som svoje rozhodnutie neolutovala,.
i ked’ mobilita so sebou prind$a aj taisie chvile. Samozrejme, tie pozitivne*
a nezabudnutelné prevladaju.

© 0% o0 0 0 0 0 0 o0

Najprv  som si podala prihlasku, absolvova-
la  pohovory, zabezpecila si poistenie, ,obe-
hala“ ucitelov, ¢& vyplhala Learning agreement
(Zmluva o $tadiu). Prvykrat smerovali moje
kroky do Krakova, kedZze mi to mesto ucarovalo
uz roky predtym. Druhykrit som sa rozhodla
pre nie¢o pre mna nezname atak som sa vy-
brala do mesta Giessen v Nemecku. Kra-
kov ponukal bohatt histériu a architekturu,
od vykopavok siahajucich do 11. storocia,
cez spomienky s dorazom na 2. svetovi voj-
nu aholokaust, az po sucasnost. Giessen je
mestecko velké priblizne ako Presov, nanestastie
vak o svoju histériu prislo pocas 2. svetovej
vojny, kedy bol Giessen zbombardovany spolu
s Frankfurtom nad Mohanom. Mesto bolo nano-
vo vybudované v modernom S§tyle, ale mozeme
tam najst aj niekolko historickych budov. Krakov
aj Giessen sa vdaka svojim univerzitim vyznacuju
velkym mnozstvom Studentov, pricom Giessen je
aj kvoli nim (podla vekového priemeru obyvatelov)
najmlad$im mestom v Nemecku. Vyhodou oboch
miest bola skveld infrastruktira a moznost dostat
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* st a T 4 Iy oy



foto: Archiv PF PU v Presove




PONOZKOVY DEN

c
=
S
>
=
O
=8
<
g
o]
5=
c
<
s~
=
(9
&<
]
<
(¢}



DOBROVOINY HASIC :
(ROZHOVOR S: VERONIKA ANDILOVA )

Mbdze$ ndm vysvetlit pojem dobrovolny hasi¢?

Dobrovolny hasi¢ znamena hasit ohenn dobrovolne, zadarmo, je to teda dobrovolna
¢innost, nie povolanie, nieco ako hobby, ktoré ale clovek musi mat rad, aby to mohol
robit poriadne. Treba mat k tomu vztah.

AKo si sa k tomu dostala?

Dostala som sa k tomu v dedine. Mame tu hasi¢sky zbor, tak ma dievcata stiahli,
¢i nepdjdem k nim do timu (ked sme sa prestahovali). Mne dvakrat netreba hovorit,
¢o sa tyka takychto veci. Tak som $la, ukazala svoje $printérske schopnosti a hned ma
zaradili k $tafete.

Co to vietko zahfia?

Celkovo dobrovolny hasi¢ musi vela trénovat, cvicit aj kondi¢ne, aby mal vydrz
a skusenosti. Vyzaduje si to predovsetkym timovu spolupracu a ohladuplnost a, samo-
zrejme, telesnu vydrz a kondicku. Mojou tlohou v $tafetovom behu je prebrat $tafetu
a vykonat dany ukol, ktory ma na danom tseku ¢aka, a potom $tafetu podat dalej. Mu-
sim byt ostrazita a pripravena na vsetko, od padu az po vypadnutie $tafety, zle podana
Stafetu od kolegyne alebo popripade mokru travu.

Je tam viac chlapcov ¢i dievéat?

My sme boli dievcensky tim, nakolko sme viac dievcat, niekedy ideme aj ako cisto
diev¢ata, ak nemame Ziadneho chalana. Myslim si, Ze je vo v§eobecnosti viac dievéat
ako chalanov. Im sa podla mna velmi nechce.

Chodite aj na nejaké vyjazdy? Pomdéhat? Ak dno, kde si napriklad bola?

Na vyjazdy sme este neboli. Behame iba po medaily a pohare. Chodime po vsetkych
sutaziach, dedindach, obciach... Pred $tyrmi rokmi sme mali v dedine poziar. Horela
strecha, no zasahoval na§ muzsky tim DHZ - nakolko su fyzicky zdatnejsi a maju
aj viac praxe ako my.
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Madzes opisat priebeh takej jednej akcie, ako to vyzerd?

Priebeh akcie vyzera asi takto (opiSem sutaznu akciu): Druzstvo ma $est ¢lenov, z toho
je jeden kapitan (aj ja som uz bola). Na povel sa vsetci rozbehnt k obrovskej nadobe
s vodou, kde kazda mame rozdelené ulohy, ktora ¢o robi. Prva ma najddlezitejsiu ulo-
hu, ktora ked neurobi spravne, zasah sa nebude dat uskuto¢nit, t. j. ona ma za tlohu
spristupnit privod vody do stroja, dalsia behd k stroju, do ktorého musi zapojit za par
sekiand hadicu, s ktorou uteka dopredu, kde ju ¢aka dalsia, ktora nasledne pripoji dalsie
casti hadice a utekd k tercu, ktory musi zostrelit pruidom vody. Jedna stoji cely cas
pri stroji a musi uberat alebo pridavat tlak tak, aby prisun vody nezastavila, ¢o je taktiez
velmi dolezitd uloha. Kazda v time ma teda svoje nenahraditelné miesto. Cela tato ak-
cia sa musi udiat za par sekind, aby bola ¢o najrychlejsia.

Kolko vaZi hasi¢skd hadica?

Jedna hasi¢ska hadica (100metrova) aj s koncovkami vazi aj kilo. Ono sa to nezda,
ale ked to mate urobit v behu za zlomok sekundy, tak je to velmi tazka vaha.

M43 aj svoju vystroj?

Svoju vystroj nemam. Tam ani nemdm, ¢o mat. Jedine tricko DHZ Novy Salag
a na sutazi aj monterky — musime mat rovnaké.

Nie je to pre diev¢a ako ty fyzicky ndro¢né?

Ja si myslim, Ze je to naro¢né, no da sa to zvladnut, len treba mat dobru fyzicka zdatnost,
vydrz, kondicku, kedZze ide o rychlost a presnost. Aj na psychiku to je niekedy naro¢né,
ale je to peknd praca.

Ak by si mohla vyzvat mladych fudi na nédbor k vdm, ¢o by si im povedala ¢i odk4zala?
Ur¢ite by som im tato dobrovolnicku ¢innost vrelo odportcala, nakolko je velmi po-
trebné vediet hasit. Naucite sa spolupracovat v time, pomahat si a pomoct aj okoliu.
Taktiez zhodite aj trosku prebyto¢nej hmotnosti. Je to pekna, no aj naro¢na zéluba.

Zhovirala sa: Zuzana Bodnarova

e o 0o 0 o 0o
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AKO KRITICKY
MYSLIET?

Hned rdno sme sa spolo¢ne vybrali s kuframi na
cestu vlakom. Nas ciel cesty bol jednoznaény, a to
Hotel Atrium v Novom Smokovci. Nekonala sa tam
ziadna nasa dovolenka ani vylet (aj ked z istého
uhla pohladu by sme to tak mohli brat). V priesto-
roch tohto hotela sa konal workshop o kritickom
mysleni. Boli a myslim si, Ze aj stdle sme velmi
vda¢ni, ze sme sa mohli zdcastnit na tomto pro-
jekte. Ten je stcastou projektu People to people,
na ktorom sa CEEV Zivica podiela v spolupraci
s British Council. Zi8la sa tam UZasnd skupina po-
zitivne naladenych akreativnych Iudi - peda-
gogov s roznym uditelskym zameranim. Tento fakt
pre nas nepredstavoval Ziadnu prekdzku, prave
naopak, mohli sme siukazat ,na zZivom priklade®, ako
sa kritické myslenie da vyuzit aj v inych vyucovacich
predmetoch, ako je slovensky jazyk ¢i matematika.
Celym workshopom nds sprevadzali lektorky: Zu-
zana Labasova a Rebecca Murray. Kazdy den bol

pre nas zaujimavy prave vdaka konkrétnym aktivi-

tam, ktoré si pre nas lektorky pripravili. Vdaka nim

sme si mohli uvedomit a zamysliet sa, ako u nasich
ziakov/$tudentov (ale aj u nds samotnych) rozvijat
aj tato stranku myslenia a najst odpoved na otazku
- ako kriticky mysliet?

Cely workshop mal svoj ¢asovy harmonogram.
Zadinali sme vydatnymi hotelovymi ramnajkami
a nasledne sme sa presuvali do priestorov, v ktorych
sa odohravali bloky nasho vzdeldvania. Tieto bloky
pozostavali z interaktivnych prezentdcii, ¢o zna-
mend, ze lektorky a publikum navzdjom komu-
nikovali. Neskor prichadzali aj praktické ukazky
- jednou zo zaujimavych aktivit bolo to, ako sme
redlne zistovali hmotnost cukru obsiahnutého
v potravindch. Skuste si raz pozriet kolko gramov
cukru obsahuje Coca Cola alebo nejaky dzasik
pre deti. Dalsia aktivita bola zameran na predsud-
ky, t. j. porovnévali sa dve krajiny a podla daného
vyroku mali ucastnici zistit (odhadnut), o ktoru
z dvoch krajin ide. Projekt ndm dodal aj dalsi vzde-
lavaci material - literatdru spojent s popularnymi
témami v savislosti s kritickym myslenim: aka
je pravda o socidlnych sietach, o predsudkoch
a stereotypoch a niektoré z publikacii sa dotykaju
aj politickych tém. Vzdelavanie bolo prijemné,
no institat myslel aj na relax - volny program, ked
sme mali moznost vyuzit hotelovy wellness, alebo
sme sa mohli poprechadzat v prijemnom prostredi
hotela. Posledny den workshopu sa niesol v du-

chu spétnej vazby, diskusie a vymenou skusenosti,



CiZze prezentacia na$ich aktivit. VSetci ucastnici
tohto workshopu sme sa uz v stredu vecer roz-
delili do mensich skupiniek (na zdklade sympatii,
spolo¢ného vyudovacieho predmetu a pod.).
Nasou tlohou bolo pripravit si aktivitu na nami
zvoleny vyucovaci predmet, ktora by mala trvanie
10 minut stym, aby sa vnej aplikovalo kritické
myslenie.-Kazda skupinka sa tejto ulohy zhostila
kreativne a my sme si tak po Gizasnom hotelovom
obede mohli odniest mnoho zazitkov, ale hlavne
skidsenosti, ktoré vyuzijeme v nasej blizkej buduc-

nosti v praxi.

Kratky stuhrn toho, o ¢om bol workshop o kriti-
ckom mysleni:

Lektorky nam prezentovali kritické myslenie
v $iestich krokoch. Aké predpoklady potrebuje mat
clovek, ktory chee kriticky mysliet?

1. Prejavit osobny zdujem o hladanie pravdy,
ak nebudeme chciet vediet pravdu, nikdy sa ju
nedozvieme. Stidia ukazala, ze az 30 % ludi
sa radSej vzda poznania pravdy, akoby ju mali
vediet. Toto je prvy azéroven najdolezitejsi krok
kritického myslenia. Ak nikdy nebudeme chciet

poznat pravdu, nemame zaujem hladat ju, nikdy

sa ju nemusime dozvediet. Pred pravdou si zakryva-
juIudia o¢i najcastejsie zo strachu - ved, samozrej-
me, pravda Castokrat boli, nie je vzdy prijemna.
Ludia vyrovnani s realitou, schopni celit pravde
sa neuchylia k Zivotu v 11, preto chct pravdu vediet,
hladat ju, poznavat a objavovat.

2. Pozerat sa na svet z inej perspektivy, nie kazda
uloha ma len jedno sprivne riesenie. Skisme
sa povzniest nad ulohou, skusme hladat rieSenia
niekde inde. Neuspokojme sa len s jednym moznym
rieSenim.

K tomuto bodu uvedieme priklad dvoch hada-
jucich sa ludi, ktori sa pozeraji na isty geometricky
utvar. Prvy z nich hovori, Ze sa pozerd na kruznicu.
Druhy vidi obdiznik. Akd moze byt pravda? Prvy
vidi kruhovi podstavu utvaru, druhy jeho plast
aobaja ani len netusia, Ze sa pozeraju na valec.
Bez schopnosti divat sa na problém aj z inej perspe-
ktivy stracame nadhlad.

3. Pytat sa otazky, pretoze, kto sa vela pyta - vela
sa dozvie.

Zvyc¢ajne sa otazkami chceme nieco dozvediet.
Uz v prvom bode tohto zoznamu bolo spomenuté,

ze ¢lovek by mal chciet hladat pravdu. Kto chce najst

pravdu, musi hladat odpovede - a tie zvyc¢ajne dos-
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tavame, ak mame definovany problém, resp. otazku,
na ktort hladame rie$enie.

Pri hladani suvislosti a vztahov medzi jednotlivymi
javmi by sme sa mali pytat ,,pre¢o?, ,,Co je za tym?*
»preco by to niekto robil/hovoril?“ a pod.

V severskych eurépskych krajinach je vzdeldvanie
smerované aj k tomu, aby sa deti naucili klast otaz-
ky. Rodi¢ia sa zvy¢ajne po prichode svojho $koldka
domov namiesto ,¢o si sa dnes vskole naucil?
opytaju ,,¢o si sa dnes svojho uditela opytal?“. Deti
st zvedavé, hladaji odpovede na rozne otazky od-
kryvajuce poznanie. Preto je dolezité, aby sa vedeli
spravne pytat.

4. Orientovat sa na fakty,

To,

ze je to pravda. V dnesnej dobe sa Castokrat Iudia

Zze niekto nie¢o povie, eSte neznamena,
uspokoja s prvou verziou ,,pravdy bez toho, aby nao-
zaj nad problémom porozmyglali. Politici, ale aj ini
mocnari mozZu vyuzit prave tento nedostatok, pretoze
sa spoliehaju na to, Ze verejnost im moze vsetko
rychlo uverit bez toho, aby si informaciu nao-
zaj overili z doveryhodného zdroja. ,Spolo¢nost
bez kritického myslenia je idedlny priestor pre poli-
tikov, ktori si chct budovat kariéru na populizme,
klamstvach a nenavisti.“ - Pavol Zlacky.

Autor uvedeného vyroku vytvoril jeden z najvac¢sich
hoaxov vstucasnej histérii Slovenskej republiky,
ked vroku 2011 uverejnil na socidlnej sieti ne-
navistny text voc¢i uteCencom. Tento text napisal
zamerne aako autora vyroku uviedol M. Lasi-
cu, ktory stymto vyrokom nemal ni¢ spolo¢né.
Podas jedného dna tento prispevok videlo viac
ako 300-tisic Tudi, ktori prispevok lajkovali, ko-
mentovali a zdielali dalej. Malokto uveril, Ze nas
slovensky herec nikdy ni¢ podobné nevyslovil.

Po niekolkych dioch autor tento obrazok stiahol

z internetu a Lasicovi sa ospravedlnil. Av§ak dodal,
ze nasa spolo¢nost zatial nevie kriticky premyzglat.

5. Komunikovat a spolupracovat, uz jedno'hé
diskusia o probléme nam moze pomoct. Kazdy
¢lovek dokaze poskytnut svoj vlastny ,pohlad
na vec®, ktory je mnohokrat iny nez ten nas, ako
sme uz uvadzali vdruhom bode tohto zozna-
mu. Na$im problémom je, Ze prestdvame chapat
inych Tudi. Pri dvoch r6znych pohladoch sa snazime
za kazdu cenu presadit ten svoj v presvedéeni,
ze ten na$ pohlad je lep$i. Zaroven vsak dost
Casto robime unahlené zivery bez toho, aby sme
sa naozaj pozreli na problém aj ,inymi ocami®
Tato schopnost si vyzaduje istd ddvku porozume
nia a schopnosti chapania toho druhého, vcitenia sa,
schopnosti pochopenia citov, myslienok a tkonov
inych. Stbor tychto vlastnosti sa nazyva empatia.

6. Premyslat nad sdvislostami, alebo inak pove-
dané: pouzivat sedliacky rozum. Na kazdy kom-
plikovany problém existuje jednoduché riesenie
¢i vysvetlenie. Tento nedostatok sa v spolo¢nosti
prejavuje tak, ze si [udia davaju do suvislosti vztahy
a z nich nasledne vyvodzuji také dosledky, ktoré by
sa snajvacsou pravdepodobnostou nikdy nestali.
Zvycajne sa to milovnici kong$piraénych tedrii, ktori
si radi pravdu ,,obohatia“ o nie¢o nezvyc¢ajné ¢i zau-
jimavé, ¢o na prvy pohlad dodéva pravde novu per-
spektivu. V kone¢nom dosledku je to vSak zbyto¢na

stcast, ktord z faktu robi len dalsiu loz.

Tieto body by nemali fungovat separovane. Mali by
sa prepdjat, nadvézovat na seba. V opa¢nom pripade

klesa $anca k dopatraniu sa ozajstnej pravdy.

Veronika Tirpakova
Peter Vatral
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e ATLETICKY FESTIVAL PRE DETI
p— S DOWNOVYM SYNDROMOM

Dria 12..4. 2019 sa konal pod zastitou Presovského samospravneho kraja uz druhy ro¢nik Atletického

festivalu pre deti s Downovym syndrémom. Hlavnym organizatorom podujatia bola Spojena skola

interndtna na ulici Masarykova v PreSove a OZ Zanebudka pod vedenim Mgr. Miroslava Petrusa,

ktory je autorom tejto myslienky a jeho hlavnym organizatorom. Spoluorganizator aj tohto ro¢nika
bola Katedra $pecialnej pedagogiky pri Pedagogickej fakulte Presovskej univerzity v PreSove, ktora
zabezpecovala aj tento rok pomoc pri realizacii podujatia prostrednictvom dobrovolnikov - $tudentov
Pedagogickej fakulty v studijnom programe $pecidlna pedagogika v 2. roku bakaldrskeho stupna
$tadia (2DSPB). Podujatie bolo realizované pri prileZitosti Svetového dna Downového syndrému,
ktory pripada na 21. marca a prijaté ako oficidlne podujatie v rdmci svetovej organizacie World Down

Syndrome Day.
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Sportového podujatia sa aj tento rok zacastnili deti a Ziaci s Downovym syndrémom

z0 $kol nielen z PreSova, ale aj Starej Lubovne, Sabinova, Lipian, Vranova nad Toplou, Humenného,

Svidnika a Popradu. Sutazili v atletickych disciplinach ako napriklad beh na 25 metrov, 50 metrov a 100 me-
trov, hod loptickou, skok z miesta v 9 vekovych kategdriach. Aj tento den si véetci ztcastneni v zmysle motta
$pecidlnych olympiad tizbu vitazit mame rovnaku si mohli vSetci zic¢astneni pomerat svoje sily a moznosti
nielen medzi sebou, ale aj zaZit mnozZstvo zazitkov pri pohybovych aktivitdch, vytvarat si priatelstvd, prekonat
samych seba pri §portovych disciplinach a oslavit tak tento uzasny den spolo¢nymi $portovymi a pohybovymi

aktivitami so svojimi rovesnikmi.

Uz teraz sa teSime na treti ro¢nik tohto podujatia, ktori prinesie mladym $portovcom s Downovym syndré-
mom nielen dalsie prileZitosti zucastnit sa Sportovych sutazi a stat sa vitazom, ale aj podporit u nich vztah
k pohybovym a $portovym aktivitim a prispiet tak k vytvoreniu ich trvalého vztahu k pohybu, ktory je aj pre

osoby s Downovym syndromom nenahraditelnym prostriedkom ich socidlnej inkluzie.

PaedDr. Lucia Mikur¢ikova, Ph.D., BCBA
Magr. Patricia Mirdalikova

Foto: Archiv Spojenej $koly internatnej, Masarykova, PreSov
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MESIAC V KYSACKOM

® Moze to zniet ako vyzva, akej by sa zudastnil

Bear Grylls, no tentokrat ide o ¢osi tiplne iné.
Nedaleko obce Kysak piSe svoju historiu detsky
letny tébor Kysak-Brezie. Nachadza sa priamo
vlese asjednou prijazdovou cestou je naozaj
odstrihnuty od civilizacie. Deti, ale aj veduci
tu maju moznost vyskusat si, aké je to prezZit
jeden ¢i viac turnusov bez mobilu a internetu.
Ja som tito moznost vyuzil a bez internetu som
ostal pocas vSetkych troch turnusov, ktorych
som sa zucastnil. Spolu to bolo 31 dni. Bol ¢as
vypnut od $kolskych povinnosti a zacat si uzivat
leto - aj ked zodpovedne.

Pocas vsetkych troch turnusov som mal

vo svojich oddieloch spolu takr.ner 60 deti. Pocas
[

LESE

trvania tdbora som prisiel do kontaktu s takmer

600 detmi. Priaca oddielového veduceho

je ozodpovednosti, ale najméd o tvorivosti
aoschopnosti vychadzat sIudmi, riesit pro-
blémy rdézneho druhu, napriklad ako obliect
20 perin v¢o najkratSom case alebo najst
stratent $iltovku predtym, nez sa vyddme
na vychadzku. No vSetkych 31 dni bolo najmi
o hre.

Ako oddielovi vediici sme mali moznost s detmi
hrat sa, zbierat sutazné taborové body, kreslit,
tancovat, vymyslat pokriky, pesnicky, pripravovat
vystipenia, s ktorym sme po veceroch bavili pu-
blikum, hladat roztrhnuté kusy plagatu po lese,
natécat filmy v $tyle Hollywood, alebo si urobit



foto: https://www.facebook.com/KYSAK.
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kino, rdno tancovat zumbu, veler tancovat na dis-
kotéke. Jeden oddiel mi dokonca vybavil moznost
ist si zaskakat na trampolinu, o ktorej som si
myslel, Ze je uréend len detom. Chodili sme na pre-
chadzky do okolia tédbora, napriklad na Janosikova

Bastu, Skalku ¢i Pusty mlyn. Program bol naozaj

pestry.
Castokrat sme  vyplhali ¢as  rozhovormi
o oblibenych  aktivitich, o oblibenom je-

dle, domécom zvieratku ¢i rodine. A spiev-
anie pesniciek? Cestou zlesa sme prespievali
(¢i pre-tvorili) desiatky slovenskych, ceskych
¢i anglickych pesniciek. Jednou z tychto piesni
bol nedavno vydany hit Old Time Road alebo
napriklad aj starSia americka pieseii Doo-Wah-
Diddy, ktorej ¢ast textu bola venovand vysmechu
zlému pocasiu:

»Niekedy ked to pocasie dovoli,

spievam doo-wah-diddy diddy

dum diddy doo

Lebo v bazéne sme vsak este neboli,

spievam doo-wah diddy, diddy dum diddy doo.*
Zaujimavou aktivitou bolo tocenie filmu. Je
pravda, ze vzavere dna, ked sa tieto filmy
pozeraju, si ¢lovek uz len zriedka spome-
nie, kolko ndmahy potreboval pocas dia,
aby film dokdzal natolit, zostrihat, predtym
vymysliet scendr a doladit kostymy. Detom to
ale prinasa radost, a tak ako tato, ale aj mnohé
iné aktivity patria kletu vdetskom tdbore, na

ktoré len tak nezabudnu.

Peter Vatral

A na ni¢ ztoho nezabudnem ani ja. Popravde,
najtaz§im momentom bolo vratit sa spat do re-
ality mimo detského tdbora.- Na Zivot bez inter-
netu si tam clovek zvykne rychlo, problémom
je nabehnut spat na zauzivany sposob zivota s nim.
Tabor nekoncil poslednym dilom aodchodem
domov. V septembri mi moje ,oddielové* deti
darcek -

grafiou a venovanim ,najlepSiemu veducemu",

doniesli hrn¢ek s oddielovou foto-
¢o mi sposobilo naozaj velku radost. Spatna yazba
na nezabudnutelny 4. turnus v Kysaku. Pretoéiem,
ze som si ucitelské povolanie vybral spravne.
Veducimi v detskom tabore Kysak Brezie su aj
fakulty PU. Niektoré
navstivili tento rok detsky tabor prvykrat, niektoré

$tudentky Pedagogickej

ho navstevujui uz niekolko turnusov. Medzi nimi je
aj Bedta Komarkova, Viktéria Ondercinovd, Sona
Vinterova, Miroslava Lesnicka, ale aj ini Studenti
z rdznych fakult PreSovskej univerzity.

DLT Kysak Brezie

Je dokonca pravdepodobné, ze tento tdbor mohli

ma dlhoro¢nt tradiciu.
navstivit aj vasi rodi¢ia. Dokonca ani po zmene
politického rezimu tdbor neukon¢il svoju ¢innost

a otvara svoje brany detom kazdé leto.




SHARE TOGETHER

Popoludnie plné zabavy, srandy, ismevu ¢i priatelstva. Takto by som charakterizoval prijem-
né stretnutie deti zo $kolskych klubov na nase Pedagogickej fakulte. Deti sa mohli tesit
na bohaty program, na priprave ktorého sa podielali $tudenti tretieho ro¢nika svojou neusta-
lou kreativitou a prispeli tym aj k sprijemneniu tohto dna. Nazov Share Together nie je len tak
»na pardadu”. Ma zmysel! Detom sme chceli ukazat iny digitalny svet. Svet priatelstiev, kamara-
tov ¢i experimentov. Zabavné popoludnie bolo naozaj pestré. V jednej miestnosti mohli deti
experimentovat s roznymi pripravkami ako je olej, cukor, skrob, voda, farbivo apo.d. V inej
si mohli odpo¢init a relaxovat pri pohlade na mesiac. Tato miestnost bola pre deti velmi zaue
jimavé. Nevedeli ¢o sa v nej skryva. Studentky si pre deti pripravili video rozzeraveného me-
siaca a chceli detom pri relaxa¢nej hudbe ukazat, ako sa takyto mesiac to¢i. Mohli sa odfotit
pri rakete, ktora odlietala kazdu pol hodinu ale aj porozpravat sa aké pravidla na takomto me-
siaci funguju. Dal$ia miestnost uréite neprekvapila dievcata, ale skor chlapcov. Studenti si pre
nich pripravili telocvi¢niu plnt $portovych hier, ktoré mali rozhybat ich teld a zaroven naucit
ich aj spolo¢ne spolupracovat ¢i prezentovat sa. Mohli sa $antit, kric¢at, skdkat a robit vSetko,
¢o je so $portom spojené. Posledna miestnost bola miestnost zaspatej princeznej, ktord sa
nemohla zobudit. Ulohou deti bolo na rytmus tanca ospalt princeznt prebudit a naucit ju
tancovat. Defom sa tato tloha podarila a verte ¢i nie, nestacilo im na to ani 45 minut. Tan-
covali do skorého réana. Ale nie, tancovali, pokial princezna vladala. Tento velky den sme
ukonili reflexiou deti, ¢o sa im pacilo a ¢o nie. Spolu sme si zaspievali a na ziver sme
im popriali, aby shareovali svoje priatelstva cez rozne hry alebo Santenia. Odkazali sme
im, ze ich ¢akame aj budtci rok a Ze sa na nich velmi teSime. Velké podakovanie za tato akciu
patri PaedDr. Erike Novotnej, PhD., ktora sa ujala tejto myslienky, ale aj vSetkym $tudentom
druhého roé¢nika. Vidime sa o dal$i rok a zosharujeme v$etky minuloro¢né zazitky.

Michal Sivak
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MOJA PRVA DOVOLENA
PRI MORI

Ked som bol dieta, velmi rad
sa nechaval uniest vo svojich snoch. Mal
napriklad byt

ulitelom. Bol to moj velky sen. Aj ked som

som

som rozne tazby asny,
teraz len vo faze, kedy si ho plnim, som
nesmierne rad, 7e som sa niekde posunul
aze sa mdj sen pomaly stava skutoénostou.
No najvacsi sen, o ktorom som dlho-predlho
snival, sa jedného dna stal skuto¢nostou. Tuzil
som ist k moru. Chcel som ho vidiet v plnej
krase a $irke. Podarilo sa mi to. NateSeny som
sa s priatelmi dohodol, Ze tam s nimi pdj-
dem. Zbalil som sa, ako keby som S$iel pre¢
na vec¢nost a nechcel sa vratit. Sim som Siel
na autobuse z Bratislavy do Splitu. Musel som
ist, pretoze vaute mojich priatelov nebolo
miesto, pretoze mali vela batoziny a jedlo.
Dobrodruzstvo zac¢alo vtedy, ked som ¢akal na
autobusovej stanici.Autobus nikde a ja ¢akam.
Mal meskanie. Bol som v uplnom strese,
¢i ten autobus pride. Ak by neprisiel, mal som
aj také myslienky, sklamany by som odisiel
pre¢. No autobus dorazil. NateSeny som do

neho vkroc¢il auzival som si 16 -hodinova
cestu. Nevedel som v autobuse nejako zaspat.
Bol som plny euférie a $tastie zo mna ky-
pelo. No poviem Vam zazitok z autobusu.
Nakoniec tnava prisla a zaposobila. Miesta
na spanok nebolo asedacka bola pre mna
velmi tvrda. Tak som sa rozhodol, Ze si lahnem
na zem aze sa nejako vyspim. Svojou po-
stavou, ¢o som neveril, som sa zmestil na pod-
lahu autobusu a vyspal som sa. Ludia nemohli
prejst, pretoze som im v tom branil (smiech).
Ked sme presli chorvatske hranice, bolo naco
pozerat. Okolie bolo hornaté a krasne. Okolo
12:00 som zazrel more z okien autobusu. Bol
to neopisatelny pocit. Citil som pokoj a bol
som Stastny, ze som tu. O 15:00 sme vystapili
v Splite. Ked som vystupil z autobusu, v kto-
rom §la klima, mal som pocit, ako keby ste mi
dali po tvéri. Teply vzduch v Chorvatku oblial
moju tvar. Ked som vystupil, hladal som zas-




tdvku Omis. Siel som na autobusovu stanicu

a spytal som sa, ako to tu funguje. Musel som
komunikovat v anglickom jazyku. Mlada
sle¢na mi vysvetlila, Ze si musim kuapit listok
tu a potom musim ist k nastupistu ¢islo 2.
Tak som si listok kupil a $iel som von, aby som
sa postavil k ¢islu dva. Ked som vysiel von,
boli tam dve zastavky s ¢islom dva. Teraz
som nevedel, ktoré ¢islo je to spravne. Ani
na jednej zastdvke nebolo napisané Omis.
Po polhodinovej dileme prisiel autobus
na jedno z tychto ¢isel. Opytal som sa, ¢i ida
do Omi$u apan $ofér na mna ,,vyskodil’,
ze nie. Chcel som sa ho spytat, ¢i nevie,
o kolkej ide autobus do Omi$u, no neod-
povedal mi. Tak som ¢akal dalsiu pol hodinu.
Nakoniec mdj autobus prisiel a ja som don
nastupil. Pred vstupom mi skontrolovali lis-
tok. Cesta do Omisu trvala asi 20 mindt. Po

10 minatach ku mne prisiel Sofér, boli dvaja
a kontrolovali listky este raz. Cesta autobu-
som sa mi krdtila aja som vystupil na za-
stivke Omis. Ked som vystupil, ¢akala ma
majitelka apartmanu a hned ma zobrala k sebe
do auta, aby som sa mohol hned ubytovat.
Byval som dost daleko od mora a nevedel som
si predstavit, ze by som sa so svojou ,,$tihlou®
postavou dostal na Put Borak. Ked som vosiel
do apartmanu, len som sa obzeral, ¢i nie som
ndhodou v nebi. Bolo to krasne. Izba bola
velka a to vybavenie bolo krasne. Po pol ho-
dine kochania sa som sa vybalil a $iel som
si odpocinut. Ked som si trosku oddychol, za-
uradoval moj zaltdok. Vsetko, ¢o som so sebou
mal, som v autobuse zjedol. Musel som najst
obchod. Napisal som pani Carle, majitelke,
kde sa tu v blizkosti nachadza nejaky obchod.
Napisalami, ze 3 km od nds sa nachadza obchod
Studenac. Myslel som si, Ze vtipkuje, no bola
to realita. Po otrasnej horucave som sa vy-
bral do toho obchodu. Bola to cesta plnd
prekvapeni. Videl som figy, kiwi a olivy. Chcel
som ochutnat, no bal som sa. Po dlhom vnu-
tornom presvied¢ani som to skusil a odtrhol
som si zo vSetkého. Bola to uzasna chut.
Po dlhej ceste som zazrel obchod, vktorom som
si urobil nakup.

ked
nej blizkosti, bolo to nie¢o krasne. Hned

Prvykrat, som zazrel more z tes-

som zacal vodu ochutnavat, ¢ je fakt
sland. Vyskusal som si rozne typy plazi.

drnd 44 X}q‘on’g 100§

s> O o o
90831



foto: Archiv PF PU v Pre$ove
® O O O 0 0 0 0 0 0 0 0 O O O 0 0 0 0 O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0 O o 0 0 0 0 0 0 0 0o 0 00

® 6 06 06 06 06 0 0 06 0 06 0 0 0 0 0 O O O O O O O O 0600 O O 0 0 O O 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 oo

Od pieskovej cez kamenistd ¢i dokonca
$trkova. Zazil som aj nocny zivot v kras-
nom Omisi, kde som videl stitaz spevakov.
To bol velky zazitok. Spoznal som aj histériu
Makarskej Basky Vody,
Dugi Rat ¢i Tucepi. Najkrajsie spomienky

Splitu, Riviéry,
na Omi$ madm z okamihu, ked sa spustila
barka. More hucalo a jeho $um bolo pocut
na kazdua stranu. Bolo to nieco neopisatelné.
Cez slne¢né dni sme plavali v mori. Uzival som
si kazdu sekundu. Citil som sa, ako keby som
plaval v nutele (smiech). Nechcel som z mora
vyjst. Zazil som taktiez aj no¢ny Omis$ a Zivot
primestskych predavacov zeleniny a ovocia.
Presvied¢aju Vs, aby ste si u nich kupili nie¢o
zich $irokého sortimentu, no ale vy nevie-
te, ¢o kolko stoji. Mne sa presne toto stalo.
Pani ma presvedcila, aby som si kupil hrozno,
lenze som nevedel, kolko stoji. Dala mi z neho

ochutnat. Ja som si povedal, Ze okey. Bolo
fakt vyborné. Ked som prisiel do apartmanu,
tak som si to prepodital. Za kilo hrozna som
zaplatil 6,50 eur. Kupil som si tri kila (smiech).
Na ¢o ur¢ite nezabudnem, su kalamare, jedlé
musle ¢i prazma alebo morsky vlk. Je to do-
bra ,lakocinka’, no dost draha. Ale oplatilo sa
do toho zainvestovat. Chorvatska kuchyna je
dost bohata, ale aj dost draha. Na odporucanie
jednej Kosi¢anky, ktort som tam stretol, som
si vjednej restauracii objednal telaciu pecen
s paradajkovym rizotom. Telacia pecéeni bola
vynimo¢nd. Bola pripravovand na cesnaku.
Bez pohdrika vina neodportcam. S po-
héarikom bieleho vina je to okey. Boli to krasne
chvile, na ktoré len tak nezabudnem. Su
ukryté v hibke mojho srdca a verim, ze sa tam
este niekedy vratim. Na tejto dovolenke som
pochopil, Ze sny sa stana skuto¢nostou vtedy,
ak na nich myslime a verime, Ze su realne.
Prajem kazdému jednému c¢loveku, aby
sa jeho sny stali skuto¢nostou.




# e

£ ®

PRESOVSKA DETSKA
UNIVERZITA

Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove aj tento rok otvorila svoje bra-
ny detom, ktoré si mali moznost vyskusat ,,stidium” na vysokej skole. Neslo vsak
o bezné $tudium, deti sa stali neobycajnymi studentmi kazdoro¢ne oblubenej Presovskej
detskefuniverzity. Tento v poradi uz 12. ro¢nik bol zamerany na kazdého z nas a niesol
nazov ,,Zakutia duse”.
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Zaciatok prazdnin si stidiom na fakulte sprijemnilo viac ako 200 deti. Boli to ziaci
1. - 4. ro¢nika zakladnych $kol, ktori boli rozdeleni do trinastich réznofarebnych
skupin. V kazdej skupine sa nachadzali aj dvaja tutori. I$lo prevazne o studentov Peda-
gogickej fakulty, ktori s detmi zmysluplne travili volny cas. Sprijemnili si ho réznymi
hrami, piesniami ¢i rozhovormi. Deti sa stali Studentmi vysokej skoly na celych pat
dni. Kazdy den bol pre nich pripraveny bohaty program, pocas ktorého absolvovali
mnozstvo zaujimavych aktivit. VSetky tieto aktivity boli vedené skiasenymi odbor-
nikmi - lektormi, medzi ktorych patrili aj pedagdgovia nasej Pedagogickej fakulty.
Program pre jednotlivé skupiny deti vsak nebol rovnaky, bol prispésobeny ich veku.
Tak ako kazdy rok ani teraz nesmela chybat jazda na koni a tiez rozne vytvarné ex-
perimenty, s ktorymi sa deti bezne nestretavaji. Program a pripravené aktivity prebie-
hali zvy¢ajne na pode Pedagogickej fakulty. Ziaci sa vydali aj na cestu do Z4kladnej
umeleckej $koly, divadla a zavitali aj na Fakultu $portu. Vytvarali svoje vlastné prace,
ktoré boli v zavere tyzdna vystavené na vernisazi. Najlepsie prace ziskali odmenu
v podobe kvalitnej detskej knihy. Posledny den v tyzdni ¢akala buducich bakalarcekov
eSte posledna vysokoskolska skuska. Bolo nou pisanie ,,Zavere¢nej prace”. Deti mali
moznost vybrat si jednu z troch tém, ktoré suviseli s nazvom ,,Zakutia dude”



Najzaujimavejsia praca bola na/sldvnostnej promocii pre¢itana a knizne odmenena.
Po absolvovani vsetkych aktivit, ktoré prebiehali formou prednasok a semindrov,
si ziaci odniesli indexy s podpismi lektorov, ¢im v zavere tyzdna uspesne ziskali titul
»bakalarcek” V zavere promdcie'sme si s detmi zaspievali aj hymnu Presovskej detskej
univerzity, ktoru sa spolo¢ne s tutormi naucili pocas tyzdna.

Verime, ze bakalarcekovia si aj tento rok so sebou odniesli vela krasnych zazitkov, nado-
budli nové priatelstva a aj sa nie¢o nové naucili. Myslim, Ze aj za nas, titorov, mozem
smelo povedat, ze PreSovskd detskd univerzita bola skvelou prilezitostou a taktiez
nezabudnutelnym zazitkom, na ktory si vzdy spomenieme s ismevom na tvari.

Veronika Majdova

Sona Vinterova
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STUDENTSKA RADA PF PU
Mili ¢&itatelia,

Radi by sme Vam touto cestou pribliZili Studentskd radu Pedagogickej fakulty Presovskej
univerzity v PreSove a jej ¢innost. Studentskd rada na pode Pedagogickej fakulty po-
sobi od akademického roka 2012/2013. Vznikla na podnet $tudentov, aby ulah¢ila ko-
munikiciu medzi $tudentmi a vedenim PF PU. Hlavnou ¢innostou Studentskej rady
je organizovat a podporovat kulturny, Sportovy, spolocensky a ob¢iansky zivot studentov,
ktori $tuduju na PF PU.

Dovolte nam, aby sme sa Vam blizsie predstavili. Sme skupina $tudentov, ktorym zalezi
na ich vzdelani a tiez ich bavi robit niec¢o viac ako sa len ucit. Radi pracujeme v time
a podielame sa na organizacii fakultnych akcii, ktorych mate moznost zucastnit
sa aj vy. Clenstvo v Studentskej rade vnimame ako jedine¢nti prileZitost rozsirit si svoje
obzory, ziskat uzito¢né skusenosti, zlepsit si svoje komunika¢né a organizacné schop-
nosti, nadviazat nové kontakty, priatelstva, ¢i schopnost pracovat v time.



Pod vyssie spominanym viac ako sa len ucit myslime najmi organizaciu Dna Peda-
gogickej fakulty, Viano¢nych trhov spojenych s darovanim krvi, ¢i aprilovy Blaznivy
volejbal. Nezabudnime ani na prezentaciu pre prvakov, univerzitny, ¢i fakultny Den
otvorenych dveri a v neposlednom rade konkurz do SRPFPU.

Velmi radi sa Vam touto cestou prihovdrame a davame do povedomia, ze s velkym
nadsenim medzi sebou privitame novych ¢lenov. Kontakt na nas ndjdete aj na webovej
stranke fakulty. Sta¢i ak do vyhladdvaca zadite Studentska rada Pedagogickej fakulty
Presovskej univerzity v Presove.

Akcie ktoré organizujeme st na nasej fakulte velmi oblibené. Den Pedagogickej fakulty
sa kazdorocne nesie vzdy v inej zaujimavej téme. Na tento ro¢nik sa mozu tesit nielen
$tudenti ale aj pedagdgovia, ktori su zapojeni do mnohych aktivit plnych zabavy.

Dal$ou prijemnou $portovou akciou je Bldznivy volejbal, ktory sa kond v mesiaci na-
klonenom vsetkym bldznovstvam. Tito akcia sa drzi hesla: ,,Cim bldznivejsi kostym,
tym lepsie!“ Sutazi sa o najlepsi kostym, pohar dekanky a dalsie skvelé ceny. Blaznivého
volejbalu sa kazdy rok zacastiuje aj tim ucitelov.

1«

V mesiaci december organizujeme Viano¢né trhy spojené s darovanim krvi priamo
na nasej fakulte. Je to prilezitost vychutnat si prijemnu viano¢nu atmosféru, spojent
s pomocou fudom v nudzi a kazdoro¢nou finan¢nou zbierkou. Nechyba ani tradi¢ny
viano¢ny pun¢ a vela zaujimavych stankov.

V zltych trickach nas najdete aj na univerzitnom a fakultnom Dni otvorenych dveri,
kedy peezentujeme pedagogicku fakultu a sprevadzame budtcich $tudentov po priesto-
roch fakulty.



W

Spolo¢nymi silami sa podielame na tvorbe programu a akcii pre vsetkych studentov,
ktori $tuduju na tejto fakulte. Snazime sa, aby to na tejto akademickej pode nebolo
len o uceni sa, ale aj o zabave a o vytvoreni prijemnej atmosféry a dobrej nalady. Kazda
akcia so sebou prinasa mnoho nového, ¢o vic¢sina z nds urcite v budicnosti vyuzije nie
len pri praci s detmi. Popri uz spomenutych usmevnych akciach, ¢innost studentskej
rady pomaha riesit problémy a staznosti zo strany $tudentov, aby ¢as straveny v Skole
bol ¢o najprijemne;jsi pre kazdého z nas.

Clenom studentskej rady sa moze stat kazdy zvoleny $tudent, ktory $tuduje na baka-
larskom alebo magisterskom $tidiu nasej fakulty.

V pripade akychkolvek otdzok na$ mozete kontaktovat e-mailom alebo osobne
v priestoroch Pedagogickej fakulty.




Harmonogram podujati na PF PU v PreSove pocas zimného semestra 2019/2020

Podujatie Obt.io,b iy
realizicie

InsStruktaz pre cviéné uditePky materskych $kél pred pedagogickou praxou $tudentov — jesenné 07.10.2019

stretnutie s cviénymi ucitel’kami, ktoré sa uskutocniuje pravidelne v zimnom a letnom semestri

Interaktivna vystava s nazvom Krasna matematika — tcast’ Studentov 1. roka studijného programu 8.10.2019

Ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie 10.10.2019

Ziva kniZnica: skutotné pribehy rodicov deti s Aspergerovym syndrémom — odborny seminar pre 22.10.2019

Studentov $pecialnej pedagogiky

Jesenny den materskych $kol — 5. ro¢nik spoloc¢enského podujatia pre deti z cviénych materskych 23.10.2019

a specmlnych materskych §kol pri prilezitosti Diia materskych $kol

Sut'az Sikovny chlapec — Sikovné dievéa 23.10.2019

(prc 3. ro¢nik ZS8) realizovana v spolupraci s ABC CVC Presov 24.10.2019

Stiidie zo $pecidlnej pedagogiky/Studies in Special Education — vydanie &isla 2/2019 medzinarodného oktober 2019

vedeckého asopisu

PonoZzkovy oktober (Podaj d’alej ponoZzky) — charitativny projekt (zbierka ponoziek pre I'udi bez domova) oktober 2019

organizovany v spolupraci s OZ Podaj d’alej

TyZdeii vedy a techniky 4.-8.11.2019

Prezenticia projektov k Ditu materskych $kél na Slovensku 4.11.2019

Technické objavy a vynilezy - metodologicky seminar 4.11.2019

Interaktivna vystava s nazvom Krasna matematika — ucast $tudentov 2. roka $tudijného programu 4.11.2019

Ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie 6.11.2019

Prezenticia PreSovskej univerzity v ZOC MAX Presov 6.11.2019

Ako sa utia nadané deti — prezentacia aktivit intelektovo nadanych deti pre Studentov $tudijného programu 6.11.2019

$pecialna pedagogika a pedagogika psychosocialne narusenych

Revitalizicia rozpravky v edukaénom procese materskej Skoly — odborny seminar spojeny s tvorivou 6.11.2019

dieliiou

Sit'az Sikovny chlapec — Sikovné dievéa 6.11.2019

(pre 4. roénik ZS) realizovana v spolupraci s ABC CVC Preov 7.11.2019

Specialne olympiady Slovensko — odborny semindr tykajuci sa ¢innosti §pecialnych olympiad pre osoby 7.11.2019

s mentalnym postihnutim

DOKOPY - Studentska vedecké konferencia doktorandov Pedagogickej fakulty PU v Presove 8.11.2019

Den Pedagogickej fakulty 19.11.2019

Imatrikulacia §tudentov 1. roka bakalarskeho stupiia stidia

Interna imatrikulacia Studentiek odboru Pred$kolska pedagogika — tradi¢na imatrikulacia Studentiek 1. 19.11.2019

roka magisterského studia

Informatika v primarnom vzdelavani: prilezitost’, ktori nesmieme premarnit’ — prednaska prof. RNDr. 20.11.2019

Ivana Kalasa, PhD.

Deii otvorenych dveri PF PU v Prefove 21.11.2019
23.11.2019

Den zakladnych $kdl — 5. ro¢nik spoloc¢enského podujatia pre deti z cviénych zakladnych $k6l organizované 29.11.2019

Studentmi PF PU v Presove

Artus — vydanie ¢isla 1, 2/2019 casopisu akademickej obce PF PU v Presove

O diet’ati, jazyku, literatiire — vydanie ¢isla 2/2019 vedeckého recenzovaného ¢asopisu venovaného
otazkam rozvijania komunikaénej a literarnej kompetencie ziakov

Jesenna burza knih — kultirno-spoloc¢enské podujatie, vytvorenie priestoru pre vymenu a darovanie knih,
s mnozstvom sprievodnych akcii, sut'azi a hier pre akademicku obec

november 2019
november 2019

november 2019

Viano&né trhy spojené s darovanim krvi — podujatie organizované Studentskou radou Pedagogickej 05.12.2019
fakulty

Adventny koncert PU v PreSove 09.12.2019
Viano¢ny koncert v priestoroch Pedagogickej fakulty PU v Presove 11.12.2019
Viano¢né posedenie zamestnancov Pedagogickej fakulty PU v Presove 12.12.2019
Mikulasska zbierka sladkosti — zbierka sladkosti pre deti z rodin v hmotnej nudzi a deti z detskych december 2019
dothovov

Viano¢ny charitativny bazar — charitativne podujatie spojené s Viano¢nymi trhmi zamerané na swap — | december 2019
vymenu oblecenia, za dobrovol'ny finanény prispevok budi zakupené potraviny pre rodiny v hmotnej nudzi

Prehliadka minidivadelnych vystapeni — divadelné vystupenia studentov 3 ro¢nika Bce. formy $tudia v ramci | december 2019

predmetu Rozvoj komunika¢nych zru¢nosti
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CENENIE REKTORA *
PU V PRESOVE

Bc. Peter Vatral je S$tudentom magisterského $tidia v programe Utitelstvo pre primdrne
vzdeldvanie na Pedagogickej fakulte Presovskej univerzity v PreSove. Cena rektora mu bola udelend
za  reprezenticiu  PreSovskej univerzity v  akademickom roku  2017/2018.  Peda-
gogickd fakulta je vo vSeobecnosti znama tym, Ze sa na jej pode organizuju rézne podu-

jatia, na ktorych sa zdcastnuju deti ¢ Ziaci zroznych materskych a zdkladnych $kol

Co 'Ta viedlo k rozhodnutiu, %e sa na takychto akcidch budes podielat?

Pamétdm si, ako mi bola ponuknutd moznost spolupracovat s Vedeckym krizkom $tudentov. Bolo
to v zimnom semestri prvého ro¢nika a zaujal som vtedy tym, Ze som vymyslel jeden zvlastny plagat
vo Photoshope. Na stretnutiach krizku som sa zacal aktivne zdcastiiovat az o rok neskor. Na tieto
stretnutia ma zavolali, dnes uz absolventi fakulty, Marek Stepita a Martin Seféik. Zucasthiovat sa akcif,
na ktorych majui $tudenti moznost tvorit ma vzdy bavilo. Praca ¢i uz s detmi alebo $tudentmi ma svoje
¢aro, pretoze nie je jednoduchd, ale ponukne vam viac, nez akékolvek iné zamestnanie. T4to praca je
pracou vynaliezavosti a trpezlivosti. Preto som sa rozhodol byt u¢itelom. To ¢o ndm poskytla fakulta,

vSetky tie akcie na ktorych sa moézeme ztcastiovat, patri do ucitelského skiisenostného portfdlia.




°
Na akych akciéch si reprezentoval nasu univerzitu?

Den Pedagogickej fakulty, prezentacia fakulty v ramci TyZdna vedy a techniky, Deni zdkladnych $kol,
Den materskych $kol, Deni SKD, ktory sa kond pod ndzvom Share together. Konferencie v Polsku,
taktiez na nasej fakulte. VyuZzivam moznosti $kolenia, ktoré mi fakulta pontka. Uz v prvom ro¢niku
bakalarskeho stupiia som vypomadhal s organizéciou plesu Pedagogickej fakulty, dnes som jednym
z hlavnych organizatorov. Pravidelne prispievam do fakultného ¢asopisu Artu$ a univerzitného
¢asopisu Na PULZE. Pomimo toho sa velmi rad zuc¢astnim aj akii, ktoré nie st zastreSené nasou

univerzitou, ale tykaju sa mesta PreSov alebo organizaciami, ktoré s mestom spolupracuju.

Si dlenom Akademického senétu a taktieZ aj Vedeckého knizku. Ako stiha$ popri tychto déleZitych
funkciéch svoje §tddium?

Vsetko je to o time-managemente. Niekedy je toho na praci viac inokedy menej no ak si vie $tudent
vypracovat spravny ¢asovy harmonogram, dokédze aj ,,zdzraky“. Niekedy treba naozaj len chciet.
Nie som jednym z tych [udi, ktori by ¢asto povedali ,NIE® prilezitostiam, ktoré sa za celé doterajsie
$tudium vyskytli. Radsej hovorim ,,ANO® Jednym z najkrajsich pocitov aké tu moze ¢lovek zazit
je spdtné obzretie sa za uplynulym rokom, a spomienky na to ¢o clovek pocas tohto casu
zazil, skym bol, s kym tvoril, ¢oho sa ztcastnil a pod. VSetko menované prinasa skusenosti.

A tie by neboli dosiahnuteIné pokial by sme prilezitostiam hovorili nie.

Ktor4 akcia (podujatie) Ti najviac utkvela v pamiti?

Najkrajsie spomienky mam na nase divadielko — Popoluska, ktoré sme vytvarali v ramci jedného
predmetu e$te na bakaldrskom stupni $tddia. Dovolim si povedat, Ze nasa divadelnd partia mala
vtom.(:ase velky tspech, pretoze sme s divadielkom vystapili aj na inych podujatiach — nie len
s cielom uspe$ne ukon¢it predmet. Tvorenie scendru, zhananie rekvizit, nacviky, dohadovanie

sa. To vSetko patrilo ku zdokonalovaniu nasej komunikacie.
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Ako si sa citil, ked Ti pan rektor odovzdéval cenu?

Bol to zvlastny pocit — v dobrom slova zmysle. Len predneddvnom som stél spolo¢ne so svo-
jimi spoluziatkami na tom istom pédiu vDJZ, kde sme mali sldvnostné promdcie. Vtedy
by mi ani nenapadlo, Ze sa na tom pddiu ocitnem znova o dva mesiace neskor. Bolo v8ak pekné

vediet, ze fakulta na mna myslela a mohol som dostat spatnt vdzbu za tie mesiace ¢i roky prace.

Aké st Tvoje vizie do budiicnosti?

V prvom rade chcem uspe$ne dokoncit magisterské studium. Napisat svoju diplomovu pracu
tak, aby som s nou bol spokojny ja a rovnako aj moj 8kolitel. Chcem urcite pokracovat v aktivi-
tach, ktoré organizujeme vo Vedeckom kruzku Studentov a byt uzito¢ny vSade tam, kde mdzem
pomoct. Co sa tyka méjho pracovného posobenia? Dlhsiu dobu zvazujem ako dalej a ¢o ma ¢aka

po Mgr. studiu. Zatial si nechdvam dvere otvorené.

Je nie&o, &o by si chcel takto na zéver odkézat svojim kolegom - $tudentom PreSovskej univerzity?

Hovorte ,,4no prileZitostiam a vyuZzivajte moznosti, ktoré vim univerzita poskytne. Snazte
sa mysliet s nadhladom a najma pozitivne. Pracujte v skupinach ludi s podobnymi zdujmami ako
mate vy sami. Tvorte. Komunikujte. Najdite si svoje miesto na univerzite a nikdy sa nezabudnite

podakovat tomu, kto vas doviedol na miesto, na ktorom ste teraz.
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ANIMATORKOU
1. Ahoj, mdZe$ sa ndm predstavit?
Ahoj, takZe moje meno je Denisa Kundrathova. Studujem tu na Pedagogickej fakulte druhy rok. Som
z dedinky blizko pri Kosiciach, Kosické Olsany.
2. Ak4 je tvoja dobrovolnicka &innost mimo Skoly?
Mimo $koly sa dobrovolne venujem animatorstvu v eRku, a to na letnych tdboroch a aj inych eRko
aj "neeRko" akciach.
3. Co to znamen4 animétor a eRko?
a) Co je to ten animator?
b) Co to je eRko?
a) animator je pre mna niekto, kto musi milovat to ¢o robi. Musi do svojej ¢innosti dat maximum.
b) eRko je hnutie krestanskych spolocenstiev deti, detskd organizicia s celoslovenskou podsobnostou.
Hlavnym cielom eRka je viest a vychovavat deti k Zivej viere, k viere v Boha. Hlavnou aktivitou eRka
st detské stretka, ktorych sa deti zacastniuja spravidla v tyzdennych alebo dvojtyzdennych intervaloch. Chod
stretka md vzdy nejaku formu, ktort si dobrovolnik vopred pripravi. Va¢sinou ma kazdé stretko nejaku
tému, od ktorej sa potom odvijajti vietky aktivity, rozhovory, modlitba a hry. Daldou déleZitou aktivitou,
ktort musim spomentt, je dobra novina. Deti prostrednictvom svojho koledovania vo viano¢nom obdobi
ohlasujui radostnu zvest o narodeni Jezi$a Krista a zaroven zbieraji finan¢né dary pre rozne rozvojové pro-
jekty v Afrike. Erko taktiez poskytuje vzdelavanie a formdciu animatorov prostrednictvom roznych kurzov
a workshopov.

Mottom eRka je: Radostnou cestou svedectva viery kracame spolu mali i velki.
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4. Ako dlho sa tomu venuje$?
Venujem sa tomu od svojich 15-tich, takze uz to bude 7 rokov.
5. Ako si sa k tomu dostala?
Prizvala ma k tomu kamaratka.
6. Je to ndroCné?

Co sa tyka detskych stretiek ani velmi nie, ale je potrebna

priprava celého stretka uz vopred, ¢o niekedy zaberie dost
¢asu ak si to chceme ddkladne pripravit. Na letnych tdboroch
to uz také jednoduché nie je. Tam zo seba clovek vyda velmi
vela energie, musi sa rozdat naplno pre druhého, pre deti

aj ked uz sam pomaly nevladze. Tazk4 je hlavne aj t4 organizacna

priprava celého tdbora, program a aj iné organizacné zalezitosti.
7. Aké st plusy a minusy tejto ¢innosti?

Tak medzi plusy by som zaradila: robite to ¢o vas bavi (ak vas to bavi :D ), zdbava, vela zazitkov, ndv§teva
réznych miest, nadvazovanie novych vztahov a priatelstiev, spolocenstvo, radost deti a ich spokojnost.
Medzi minusy by som dala: mélo spanku, vycerpanost a to je asi vSetko.

8. O aké deti sa stards?

Na taboroch mame deti vo veku od 6 - 15 rokov. Na stretkdch mam deti od 5 do 12 rokov.

9. Aké sti to deti?

Deti st rozne. St deti, ktoré nam to svojim spravanim stazuju, no su aj deti, ktoré nam dobrovolne poméha-
ju, staraji sa aj o mensie deti. Mali sme na taboroch aj deti s poruchami sprévania, ¢o bolo dost tazké
a to najma pri spolo¢nych aktivitach. Ak sa nechceli zapojit do aktivit, nenutili sme ich, nechali sme ich nech
sa sami rozhodn ¢i sa chet zapojit alebo nie. Vadsinou sa potom do aktivit zapojili.

10. Kde viade si robila animitorku?

Animatorku som robila chvilku v centre volného ¢asu v Kosiciach a potom hlavne ako dobrovolnicka
v eRku, v nasej dedine na farskom dennom tabore (¢o nespada pod eRko) a na detskych karnevaloch.

11. Podel sa s nami o nejaky zaujimavy zé¥itok s detmi.

No zazitkov s detmi je velmi vela, ale asi taky "naj" na ktory som si teraz spomenula je, ked sme s detmi mali
"skusku odvahy" a tlohou jedného starsieho chlapca bolo natiahnut si na seba suknu, zastavit nejaké auto
a opytat sa kolko je hodin. Samozrejme my véetci ostatni (50 deti a animatori) sme to chceli vidiet tiez, tak
sme sa vSetci "nasackovali” k ceste a "nendpadne” to pozorovali.

12, Ak by si mohla vyzvat mladych fudi, aby li do toho, aby sa k tebe pridali, &o by si im povedala?
Odkazat by som chcela len tolko: ak ste pracu animatora este nerobili, podte si to skusit. Neolutujete! Bu-
dete mat kopec zazitkov, zabavite sa, stanete sa zasa detmi a zazijete nieco netradi¢né, ak¢né, dobrodruzné

a radost, ktoru budt mat deti z programu, ktory im pripravite, bude na nezaplatenie. :)

Zhovérala sa:
Zuzana Bodndrova



STUDENTI STUDENTOM -

ZOPAR AKTIVIT ZO VZDELAVANIA

Ahoijte spoluziaci,

radi by sme sa s vami podelili o skiisenost, ktort
sa nam vdaka na$ej fakulte podarilo ziskat.
Ztcastnili sme sa trojdnového $kolenia na tému
Globédlne vzdeldvanie vo vzdelivacom centre
v obci Zajezova.

Celé to zaCalo tvodnym zoznamovacim blo-
kom, pri ktorom sme sa ako buduci ucitelia mali
Ro-

zhodli sme sa vam niektoré priblizit a verime,

moznost indpirovat roznymi aktivitami.
ze vam posluzia ako vhodna inspiracia.
Zoradit sa do diagonaly podla ddtumu nasho

narodenia. Podmienkou bolo nerozpravat pri tom.

Rozdelit sa do $tyroch skupin podla toho, z kolkych
sme surodencov. V rdmci skupiny sme mali zistit,
¢o mame spolo¢né a kazda skupina odprezentovala

svoje zistenie.

Pri dalSej aktivite sme si mali predstavit mapu sve-
ta a postavit sa na miesto toho $tatu resp. krajiny,
ktora b%sme chceli navstivit. Nase rozmiestnenie

bolo rozne a nali sa aj $tudenti, ktori sa postavili na

V ZAJEZOVE]

miesto Slovenska. Ked sme uz boli rozmiestneni
rozpréavali sme sa o tom, z akych dévodov sme si

vybrali prave danu krajinu.

Vymysliet azostavit obal pre vajicko tak,
aby sa nerozbilo, ani ked bude hodené z vysky.
K dispoziciisme malivajicko, textilnti $atku, servit-
ku, papierové vrecko, $pajdle, kuisok lepiacej pasky,
spinku, $pagat a papier formétu A4. To vSak nebo-
lo v8etko. Zo $tvor¢lennej skupiny mal jeden ¢len
o¢i zakryté Satkou a dalsi ruku priviazana k telu.
Na prezretie si materialu a premyslenie postupu
ako obal zhotovit sme mali trojmindtovy Cas.
Po uplynuti 3 mindt sme sa uz medzi sebou
rozpravat nesmeli. Na samotné zhotovenie sme
mali dal$ich 15 minut. NajvacSou zabavou bola
skiaska, ¢i pad z vysky vajicko zvladne, a to bez
toho aby sa rozbilo. Aktivitu sme vyhodnotili
a mohli sme sa pri tom zamysliet aj nad otazkami
ako napriklad: Ako prebiehala nasa komunikécia
pocas plnenia tlohy? Ako sme sa citili ako ma-

jorita? Ako sa citili ¢lenovia s obmedzenim? Kto
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a ako pri zhotovovani prispel, ¢i ako by sme zmenili
komunikdciu medzi nami?

Online zivé kniZnice. Vypoculi sme si online
video-pribeh moslimského diev¢ata rozpravajice-
ho o vojne na Blizkom vychode. Po dozneni videa
sme mali chvilku na zamyslenie sa. Predostreté
nam boli otazky ako: Co vim dava silu? Co pre teba

znamend nadej a ludskost?

Druhy den sa tiez niesol v duchu réznych zau-
jimavych ¢innosti na rozli¢né témy tykajuce sa
globalneho vzdelavania, ako napriklad pestovanie
ruzi v Keni a s tym spojend ekonomika a globdlny
trh, Tudské prava, tolerancia ¢i kritické mysle-
nie. Stali sme sa sucastou ptte Uhora eurdpskeho
v eko-aktivite zameranej na problematiku ludského

zasahu do Zivotného prostredia.

Okrem spominaného vzdeldvania bol pre nas
obohatenim aj ¢as straveny so $tudentmi inych
$kol. Paleta $tudentov bola pestrd a my sme mali
moznost spoznat §tudentov aj z inych fakdlt a od-
borov. Pre nas buducich ucitelov, bola prinosom aj
exkurzia po obci Zajezova, pri ktorej sme navstivili
komunitnii matersku a zakladna skolu (donedav-
na povazovanu za zakladnu $kolu s najmens$im
poc¢tom Ziakov v Eurdpe! Tuto zadkladnt Skolu
navstevovali len $tyria Ziaci). Zaujimavou sa stala
taktiez navsteva komunitného centra. Centrum po-
zostavajuice z jednej miestnosti funguje na absolu-

tnej dovere medzi ob¢anmi tejto obce. Pre blizsiu

predstavu - komunitné centrum ma miestnosf,
vktorej si obyvatelia uskladnuju potraviny
a surgviny rozneho druhu. Od tejto ‘miestnosti
ma kla¢ kazda ,,Zajezovska“ rodina, ktora si m()?e ’
za mens$i poplatok zobrat z pontkaného tovaru
kolko potrebuje. Avsak, miestnost nikto nestrazi
- plati v nej samoobsluha a predsa sa este nestalo,
aby si niekto zobral viac nez by potreboval, alebo
by za odneseny tovar nezaplatil.

Skusenosti, ktoré sme nadobudli v tychto diloch
st na nezaplatenie, spomienky nezabudnutelné
aindpiracii ktvorbe praktickych aktivit a hier
je naozaj vela. Za to vSetko patri vdaka fudom
zo vzdeldvacieho centra v Zajezovej, organizacii
Zivica, véetkym lektorom a $tudentom, s ktory-
mi sme prisli do kontaktu a taktiez osobitne
Mgr. Hedvige Haficovej, PhD., ktord nam tuto
moznost zucastnit sa na globdlnom vzdelavani
ponukla. Celé $kolenie hodnotime velmi pozitivne
a aj v buddcnosti by sme sa radi zucastnili podob-

nych akeii.

V zévere by sme vietkych, mili spoluZiaci, radi
povzbudili avyzvali k tomu, aby ste vbudicno-
sti nevéhali a chopili sa podobnych prilezitosti,
pretoze nikdy neviete ¢i prave takato skusenost
vas vzivote neposunie dalej anepomdze vam

vo vasom budicom ucitelskom povolani.

Veronika Majdova
Peter Vatral
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