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CELKOVE ZHODNOTENIE VEDECKO-PEDAGOGICKEJ CINNOSTI
HABILITANTKY PaegDr. Ingrid Ruzbarskej, PhD.,
HABILITACNOU KOMISIOU

podla § 1 ods. 15 vyhlasky &. 6/2005 Z. z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych
titulov alebo umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor

VYHODNOTENIE PLNENIA KRITERIi HABILITANTKOU

Habilitatna komisia v zloZeni: predsednitka — prof. PaedDr. Ludmila Liptdkovd, CSc.,
PreSovskéd univerzita v PreSove, Pedagogicka fakulta; &lenky a &len — prof. PhDr. Gabriela
Petrova, CSc., Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta; doc. PaedDr.
Elena Bendikovd, PhD., Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Filozoficka fakulta; doc.
PaedDr. Miroslav Kopecky, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta zdravotnickych
véd; schvalend Vedeckou radou PF PU diia 17. 10. 2018 (uznesenim ¢&. 9/2018) a vymenovana
predsednitkou vedeckej rady doc. Ing. Janou Burgerovou, PhD., diia 5. 11. 2018, vyhodnotila
plnenie kritérii stanovenych Pre$ovskou univerzitou v PreSove na ziskanie titulu docent
v $tudijnom odbore 1.1.5 predskolska a elementdrna pedagogika' a vypracovala diia 4. 12.
2018 tato spravu:

Habilitatné konanie PaedDr. Ingrid Ruzbarskej, PhD., sa zatalo podanim Ziadosti
diia 30. 8. 2018. Habilitaénd komisia zhodnotila plnenie kritérii na ziskanie vedecko-
pedagogického titulu docent na zéklade preloZenych dokladov: profesijny Zivotopis, vedecko-
pedagogicka charakteristika, zoznam publikalnej &innosti a zoznam ohlasov na publika&nu
Cinnost’. Informécie uvedené v podkladoch sii overené internou komisiou Pedagogickej
fakulty PreSovskej univerzity v PreSove na postidenie plnenia kritérii na zagatie habilitaéného
konania v 3tudijnom odbore 1.1.5 predskolskd aelementdrna pedagogika pod vedenim
garantky habilitatnych a vymenivacich konani na PF PU prof. PaedDr. L. Liptikovej, CSc.
Bibliograficky vypis publikacnej &innosti aohlasov na publikaéni &innost’ je potvrdeny
Univerzitnou kniZnicou Preovskej univerzity v PreSove (PU je aktudlnym akademickym
pracoviskom habilitantky) ako vystup zuniverzitnej databizy publika¢nej &innosti.
Habilitantka predloZila aj vypis publikaénej &innosti a ohlasov na publikaéni &innost’ z rokov
2005 - 2010, ked posobila na Vysokej $kole medzinirodného podnikania ISM Slovakia
v PreSove, ako aj zoznam kniZni¢ne neregistrovanych publikaénych jednotiek.

Hodnotenie plnenia kritérii habilitantkou bolo aktualizované pred konanim
habilita¢nej prednasky a obhajoby habilitaénej prace diia 15. 5. 2019.

! Podra Kritérii na vyhodnotenie spinenia podmienok ziskania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-
pedagogickych titulov docent a profesor na Pre3ovskej univerzite v PreSove s (i¢innostou od 1. 7. 2014.
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A. V3eobecné povinné kritéria
Habilitantka spliia vSetky stanovené kritérid v ramci vSeobecnych povinnych Kritérii.

o Akademicky titul philosophiae doctor ziskala v roku 2006.

Pedagogicku €innost’ od ziskania titulu PhD. vykonéava 12 rokov, z toho v odbore 1.1.5
predskolska a elementarna pedagogika kontinudlne 4 roky (min. poZiadavka je 3 roky).

e Je autorkou, resp. spoluautorkou dvoch vysokoSkolskych uéebnic ajednych
vysokoskolskych u¢ebnych textov, teda spolu troch vysokoskolskych $tudijnych zdrojov
(vyZaduje sa jeden).

e Pri kritériu minimaine jedného publika¢ného vystupu kategdérie A (podla Kritérii na
hodnotenie urovne vyskumnej Einnosti pre oblast’ vyskumu 1. pedagogické vedy)
habilitantka vykazuje $tyri vystupy (vyZaduje sa jeden). Ide o: (1) zahraniénu vedecku
monografiu z roku 2017 v spoluautorstve (autorsky podiel 80 %) vydani v nemeckom
vydavatel'stve RAM-Verlag; (2) domécu vedecki monografiu zroku 2007
v spoluautorstve (autorsky podiel 50 %), ku ktorej doklada 34 ohlasov, ztoho 25
domacich a9 zahrani¢nych ohlasov; (3) vedecku pracu v zahrani¢nom karentovanom
Casopise Central European Journal of Public Health z roku 2017 (impakt faktor pre rok
2017 je 0,800) v spoluautorstve (autorsky podiel 17 %); (4) vedecku pracu z roku 2016
v zahrani€nom ¢&asopise Acta Gymnica registrovanom v databaze Scopus (autorsky
podiel 100 %).

B. Specifické povinné kritéria ,
V ramci Specifickych povinnych kritérii habilitantka takisto spliia stanovené kritéria.

e Pozadovany minimalny poéet 10 zavereénych prac habilitantka prekraluje, doteraz
viedla 27 bakalarskych a diplomovych prac.

e Habilitantka publikovala Sest vedeckych monografii v spoluatorstve (s autorskym
podielom 80 %, 50 %, 50 %, 10 %, 10 % a 6 %), z toho tri domace a tri zahrani¢né
monografie. Vetky tri zahrani¢né monografie vy$li v nemeckom vydavatel’stve RAM-
Verlag, a to v rokoch 2015, 2017 a 2018. V kritériach sa poZaduje jedna monografia.

e Pri kritériu autorstvo vedeckych prac je minimalne kritérium 20 prac prekrodené
trojnasobne. Z dolozenych 90 vedeckych pric dr. RuZbarska publikovala 54 prac
v zahrani¢i (minimélne kritérium je 5 pric), z toho dve prace si registrované
v databazach CC a Scopus (nevyZaduju sa).

* Habilitantka vysoko prekratuje poZzadovany polet ohlasov na vedecké prace. Vo vypise
ohlasov z databdzy Univerzitnej kniZnice PreSovskej univerzity a databiazy Vysokej
8koly medzinarodného podnikania ISM v PreSove vykazuje spolu 112 ohlasov (poZaduje
sa 30), z toho 52 zahrani¢nych ohlasov (poZaduje sa 10) a 6 ohlasov indexovanych vo
WoS (nevyZaduju sa).

e Habilitantka je rieSitel’kou piatich ukonéenych vyskumnych projektov (poZaduje sa
jeden) a dvoch aktualne rieSenych vyskumnych projektov (poZaduje sa jeden).

C. specifické volite’né Kkritéria
V ramci Specifickych volitePnych kritérii musi uchadzaé o ziskanie titulu docent preukazat
plnenie minimalne troch kritérii. Habilitantka dr. RuZbarskd dokladuje plnenie $tyroch
kritérii: (1) ¢lenstvo vredakénej rade vedeckého &asopisu (Elenka redakénej rady
zahrani¢ného recenzovaného vedeckého &asopisu Journal of Sport and Recreation); (2)
Clenstvo v narodnych amedzindrodnych vedeckych spolo&nostiach (napr. Eurdpska
spolocnost’ primdrnej telesnej vychovy, narodna delegatka Medzindrodnej federdcie pre
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telesmit vychovu, &lenka predmetovej komisie pre telesnii a $portovi vychovu pri SPU); (3)
expertizna a posudzovatel'ska ¢innost’ (odborné posudky vedeckych publikécii a grantovych
projektov); (4) zahrani¢né a doméce pozvané prednasky a pobyty (habilitantka dokladuje
pozyvacim listom dve zahrani¢né a jednu domacu vyZiadanu prednasku).

Zaver

Vedecké tvorba habilitantky je tematicky homogénna a koreSponduje so $tudijnym
odborom 1.1.5 predskolskd a elementarna pedagogika. Vyskumné projekty a publikaéné
jednotky dr. RuZbarskej kontinudlne sledujii vyskumnu liniu pohybovych schopnosti diet'ata
predSkolského a mladSieho S$kolského veku a didaktiky telesnej vychovy v primarnom
vzdeldvani. Pedagogickd &innost' habilitantky realizovand na akademickej pdde vyrazne
koreSponduje s odborom v rokoch 2002 — 2005 a kontinuélne od roku 2015. Pozitivom je aj
jej priame posobenie v edukacnej praxi zakladnej $koly v rokoch 1996 — 2002, resp. pozicia
odbornej konzultantky pre 1. stupeti zékladnych $kél pri Statnom pedagogickom ustave
v Bratislave v roku 2000.

Habilitantka PaedDr. Ingrid Ruzbarska, PhD., spifia kritérid stanovené Presovskou
univerzitou v PreSove na ziskanie titulu docent v $tudijnom odbore 1.1.5 predskolska
aelementdrna pedagogika a vo vietkych troch kategoériach kritérii minimalne poZiadavky
vyrazne prekraCuje. Habilita¢na komisia odportiéa predsednitke Vedeckej rady Pedagogickej
fakulty PreSovskej univerzity v PreSove pokradovat’ v habilitatnom konani PaedDr. Ingrid
Ruzbarskej, PhD., habilitaénou prednaskou a obhajobou habilitatnej prace.

ZAVERY OPONENTSKYCH POSUDKOV HABILITACNEJ PRACE

Oponentské posudky habilita¢nej prace PaedDr. Ingrid Ruzbarskej, PhD., vypracovali
tito oponenti:

prof. PaedDr. Ivan Cillik, CSc., Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici,
Filozoficka fakulta; ocenil aktudlnost’ témy habilitatnej prace, konstatuje jej koreSpondenciu
so Studijnym odborom 1.1.5 predskolska a elementdrna pedagogika; ocefiuje ddslednost’
teoretického rozboru problematiky a rozsah citovanych bibliografickych zdrojov; odportiéa
konkretizaciu vyskumného problému a formulacie hypotéz; polemizuje s velkost'ou pouZitej
vyskumnej vzorky, pripomienkuje chybajici ¢asovy harmonogram merani; ocetiuje vysledky
empirického vyskumu, napr. preukazanie vyznamného vzt'ahu medzi telesnou hmotnost'ou
a Uroviiou vytrvalostnych schopnosti; konstatuje vieobecnost’ zaverov pre rozvoj odboru a pre
Sportovil prax, navrhuje ich konkretizaciu; formuluje niekolko pripomienok a otizok
k habilitaénej préci: napr., ako bola dodrZana objektivita testovania, ako boli deti motivované,
preco sa nepodarilo definovat’ dynamiku pohybovych schopnosti.

doc. PhDr. Hana DvoFikovd, CSc., Univerzita Karlova v Prahe, Pedagogickd
Jakulta; konStatuje Sirku teoretického rozboru problematiky; ocefiuje kapitolu o diagnostike
v mladSom Skolskom veku; odporica skratenie informacii z teérie pohybovych schopnosti a,
naopak, uvedenie poznatkov o vzfahu schopnosti a vykonnosti; vyjadruje pripomienky
k formulacii ciel'a prace; konstatuje absenciu hypotézy, ktora by sa vzt'ahovala k hlavnému
cielu price; ocefiuje prehladnost’ a detailnost’ metodologickej &asti prace; ocefiuje vysoku
orientovanost’ autorky vdanej problematike; za cenné povaZuje vysledky empirického
vyskumu; vyzdvihuje prinos price pre vedny odbor i pre edukaéni prax; formuluje niekolko
pripomienok a otdzok k habilitaénej praci: napr., ktoré deti boli vylu¢ené z vyskumnej vzorky



(na zaklade neudelenia suhlasu zakonnym zastupcom), &i neslo prave o tie skupiny deti, ktoré
by vysledky vyskumu ovplyvnili.

doc. PaedDr. Pavel RuZbarsky, PhD., PreSovskd univerzita v PreSove, Fakulta
Sportu; ocetiuje aktulnost’ problematiky habilitaénej prace a autorkinu snahu o jej komplexny
a precizny rozbor; navrhuje rozdelit’ §tvrti kapitolu na vysledkovu ¢ast’ a diskusiu, &o by
autorke umoznilo zhrnutie hlavnych tendencii zistenych vysledkov; vyslovuje nazor, Ze hoci
je préca formélne ukon¢end zdvermi pre vedny odbor a prax, obohatilo by ju subjektivne
zamyslenie autorky; ocefiuje rozsah zdrojovej literatiry; pripomienkuje nezaradenie
informécie o hodnoteni pohybovych predpokladov Ziakov 1. ro¢nika zakladnych $kél v ramci
nového zakona o 3porte; vysoko oceiluje obsah 3. kapitoly, podrobnost’ a rozsiahlost’ opisu
metodiky vyskumu; polemizuje sciefom podkapitoly 4.1, v ktorej autorka Statisticky
preukazuje vzfah veku avyvinu somatickych a motorickych parametrov; s novostou
ziskanych poznatkov polemizuje aj pri podkapitole 4.2 a 4.3; ako vel'mi zaujimavé hodnoti
vysledky prezentované v podkapitole o koreladnej analyze somatickych a motorickych
ukazovatel'ov; za vrchol autorkinho vyskumu povazuje podkapitolu 4.5 Pohybovd vykonnost
ako multidimenziondlny konstrukt, pozitivne hodnoti zavery pre vedny odbor i zdvery pre
prax telesnej a Sportovej vychovy v primarnom vzdelavani; odporua este explicitne uviest’
nicktoré problémové oblasti, ktoré sa pri vyskume objavili.

VSetci traja oponenti v zavere svojich posudkov explicitne formulovali odpori&anie
na prijatie habilitatnej price na obhajobu a odporiéanie udelit’ habilitantke PaedDr.
Ingrid RuZbarskej, PhD., po Gspesnej obhajobe habilitainej prace vedecko-pedagogicky titul
docentka v Studijnom odbore 1.1.5 predskolska a elementarna pedagogika.

POSUDENIE UROVNE HABILITACNEJ PREDNASKY

V habilita¢nej prednéaske sa I. RuZbarska venovala diagnostike pohybovej vykonnosti
v primarnej telesnej a Sportovej vychove. Cielom prednasky bolo vymedzit' kl'ucové
edukané ametodologické aspekty diagnostikovania pohybovej vykonnosti Ziakov
v priméarnej telesnej a Sportovej vychove. I§lo o tieto aspekty: pohybova vykonnost’ v kurikule
primarnej telesnej a $portovej vychovy; pohybovda vykonnost ako multidimenziondlny
konstrukt; edukadné aspekty diagnostikovania pohybovych schopnosti Ziakov mladsieho
Skolského veku; perspektivy diagnostikovania pohybovej vykonnosti v primarnej telesnej
a Sportovej vychove. Habilitantka prednasku predniesla kultivovanym vedeckym Stylom;
verbalnu zloZku dopliiala vizualizaciou.

VYSLEDOK OBHAJOBY HABILITACNEJ PRACE

Po stru¢nom predstaveni habilitatnej prace a po predneseni oponentskych posudkov
habilitantka reagovala na pripomienky a otazky formulované v posudkoch oponentov, a to
fundovanym a vedecky kultivovanym spdsobom. Uznala opodstatnenost’ vé&csiny
formulovanych pripomienok a usilovala sa objasnit a argumentaéne podloZit' zvoleni
teoreticko-metodologicku koncepciu svojej prace. Vo verejnej rozprave diskutovali ¢lenovia
komisie, oponenti a d’al$i pritomni ¢lenovia vedeckej rady. Habilitantka reagovala na otazky
pohotovo a aj v rozprave potvrdila vysoki odbornu erudiciu v predmetnej oblasti vedeckého
vyskumu. (Poznamka: protokol o kontrole originality habilitaénej prace ukazuje prekryv
s indexom prac korupusu CRZP 23,04 %, pricom najvys§ia zhoda 6,40 % je s magisterskou
zaverenou pracou).



NAVRH NA UDELENIE TITULU DOCENTKA V STUDIJNOM ODBORE 1.1.5
PREDSKOLSKA A ELEMENTARNA PEDAGOGIKA

Habilitatna komisia na zaklade predloZzenych dokladov, oponentskych posudkov,
posudenia urovne habilitacnej prednadky a vysiedku obhajoby habilita¢nej prace celkovo
zhodnotila vedecko-pedagogicki ¢innost’ habilitantky a predklada predsednicke Vedeckej
rady Pedagogickej fakulty Preovskej univerzity v PreSove navrh s odporuéanim udelit’
PaedDr. Ingrid RuZbarskej, PhD., vedecko-pedagogicky titul docentka v §tudijnom
odbore 1.1.5 predSkolska a elementdrna pedagogika.

V Presove 16. 5.2019

Predsednicka habilita¢nej komisie: ]
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