
Elektrický strúhač potravín 
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Z obrázkov vpravo urč, kedy bol prístroj 
použitý na krájanie, strúhanie a mletie 

ovocia a zeleniny. 
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Over si, či hlavné časti na 
obrázku sú aj priamo na 
prístroji, ktorý je pred 

tebou. 
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1. Druh a účel prístroja 

Krájač a strúhač ovocia a zeleniny je domáci jednoúčelový elektrický spotrebič. 
Prístroj pomocou 5 – tich nadstavcov umožňuje ovocie a zeleninu krájať, strúhať 
a mlieť. Je výborným domácim pomocníkom - pracuje rýchlo, čím pri príprave 
jedál významne šetrí čas a ich fyzickú námahu. Produkty sú úhľadne a pekne 
(rovnomerne) nakrájané a nastrúhané - to človek bez prístroja nedokáže. 

2. Použitie prístroja v domácnosti 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

                                
 

       

3. Základný popis a hlavné časti prístroja 
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1. Pozoruj súčiastky 
zobrazené na obrázkoch. 
 

2. Rozmýšľaj, akú funkciu 
majú súčiastky 
v elektrickom strúhači. 
 

3. Vysvetli princíp pohonu 
strúhadla. 

 

4. Ako dosiahneme to, že 
raz môžeme strúhať, 
inokedy krájať alebo 
dokonca mlieť? 
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4. Princíp pohonu a činnosti elektrického strúhača 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. Animácia činnosti prístroja  

Ak si princíp činnosti elektrického strúhača nepochopil, pozri si stránku 
internetu: https://www.youtube.com/watch?v=P9S9-sQvoYQ  
 

6. Základné pokyny pre bezpečnú prácu s prístrojom          
 

Elektrický strúhač potravín: 
   
 nesmie byť používaný deťmi, 
 nepoužívajte, pokiaľ má poškodený napájací kábel alebo inú časť! Poškodený 

spotrebič, zverte do opravy odbornej firme. 
 nadmerným tlakom tlačidla na strúhané potraviny prístroj nepreťažujte, 
 po max. 2 minútach používania strúhača nechajte prístroj vychladnúť  aspoň 3 

minúty. Vtedy sa strúhač šetrí a nepoškodí. 
 po ukončení práce vždy vypnite a suchými rukami odpojte prístroj od elektrickej 

siete vytiahnutím zástrčky zo zásuvky, 
 nikdy neponárajte do vody ani neumývajte pod prúdom vody, 
 používajte len v pracovnej polohe a na miestach, kde nehrozí jeho prevrátenie a v 

dostatočnej vzdialenosti od iných tepelných zdrojov, 
 môže spôsobiť úraz napr. rotujúcim nadstavcom zachytiť dlhé vlasy, voľný odev 

alebo doplnky a šperky! 
 Ostrie nástavcov na strúhanie a krájanie je veľmi ostré, preto pri manipulácii s nimi 

dbajte na zvýšenú opatrnosť.  
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7. Základné pokyny pre drobnú údržbu prístroja  
        

 Pred každým použitím dôkladne  umyte a osušte nástavec na strúhanie. 
 Zo strúhača po skončení práce a odpojení prístroja zo zásuvky, podľa 

obrázkov, demontujte použitý nástavec a komoru s plniacim tubusom.  
 
 
 
 
 
 
Demontované súčasti a tlačidlo očistite od zvyškov potravín, umyte ich 
v horúcej vode s prídavkom saponátu a hneď ich vysušte. Nepoužívajte  
brusne čistiace prostriedky a agresívne chemické prípravky.  

 Povrch telesa strúhača čistite iba mierne zvlhčenou handričkou a vysušte 
prívodný kábel . 

 

8. Ak si pochopil všetko doteraz uvedené, dokážeš odpovedať 

 
 

A. Prístroj elektrický strúhač  podľa pohonu, ktorý využíva na svoju činnosť, 
patrí do skupiny domácich prístrojov (spotrebičov), ktorú nazývame 
...............................   ............................... 
 

B. Elektrický strúhač je jedno alebo viacúčelový prístroj? 
 

C. Uveď, aká energia sa počas činnosti prístroja mení na akú inú energiu 
..................................  .............................. 
 

D. Priamo na strúhači ukáž a pomenuj jednotlivé jeho časti a príslušenstvo. 
 

E. Uveď spotrebič do činnosti  a vysvetli princíp jeho činnosti. 
 

F. Vyslov 3 dôležité pravidlá, ktoré musíme dodržať, aby práca so 
strúhačom bola bezpečná. 
 

G. Uveď 2 pravidlá, ako uskutočníš základnú údržbu, t.j. čistenie 
elektrického strúhača na potraviny. 
 

VIEŠ – NEVIEŠ ? 
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Vyhodnotenie 

Za každú správnu odpoveď si mal možnosť získať 1 bod (spolu max. 8 bodov). 
Koľko bodov za správne odpovede spolu si získal? 

7 až 6 bodov – si výborný, pochopil si informácie a rozumieš im 
5 až 3 bodov – si dobrý, informácie ovládaš a rozumieš im na 50 % 
2 až 0 bodov – máš nedostatky vo vedomostiach, mal by si si informácie znova  
                           podrobne prečítať, tieto pochopiť a premyslieť. Zaiste dokážeš  
                           získať aj viac bodov a zlepšiť svoj výkon. 

 

Chceš vedieť viac? 
 

Pozri si aj nasledujúce informácie a doplnkové materiály 

Princíp činnosti a postup správneho používania v obrázkoch a animáciách si 
môžeš pozrieť na priloženom CD ROM a tiež na týchto stránkach internetu:  

https://www.hej.sk/elektricky-struhac-moulinex-fresh-express-plus-dj756g35-biely-
cerveny/  

https://www.nay.sk/moulinex-dj756g35-fresh-expres-krajac-zeleniny#podrobny-popis  
 
Ekológia a likvidácia prístroja 
 

- Pre správnu likvidáciu, obnovu a recykláciu odovzdajte výrobok na určené 
zberné miesto alebo miestnemu predajcovi pri kúpe nového strúhača. Tým 
pomôžete zachovať cenné prírodné zdroje a znížiť negatívne dopady na 
životné prostredie.  

- Pri nesprávnej likvidácii tohto druhu odpadu môžu byť v súlade s 
národnými predpismi uložené pokuty. 

 

Návod na obsluhu a používanie prístroja – je umiestnený v prílohe. 

Firemné letáky 
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