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Livia PASTRNAKOVA?

Dna 23. 11. 2022 sa, ako kazdorocne, konalo diskusné férum s pomahajicim profesionalom
z praxe na Jarkovej ulici 79 v PreSove v Domove Nadeje — centrum pre deti a rodiny.
Vynimocné vSak bolo z dovodu, Ze sa konalo priamo na pracovisku terapeuta Mgr. Petra
Gromana, ktory pracuje s uzavretou komunitou klientov, ktori do zariadenia prisli bud’ na
zéklade dobrovol'ného rozhodnutia, po zvladnuti liecby a odporucani lekara. Ide o pobytova
formu, ktorou sa zariadenie snazi prinavratit’ plnohodnotny zivot v abstinencii, a to konkrétne
muzom zavislych od drog, alkoholu alebo inych nelatkovych zavislosti.

Po dohode s veducim zariadenia Ing. Branislavom BoZekom boli za vedenia Mgr. Livie
Pastrnakovej, PhD. a doc. Ing. Zuzany Poklembovej, PhD. zrealizované dve skupinové sedenia
Studentov a Studentiek druhého a tretieho rocnika odboru Socidlna praca z Institutu edukologie
a socidlnej prace FF PU v Presove za pritomnosti dvoch klientov zariadenia, (ktori zostanu
anonymizovani) a terapeuta. Diskusia sa niesla v pokojnej atmosfére v terapeutickej miestnosti
centra a trvala spolu dve hodiny.

V tvode diskusie Mgr. Peter Groman predstavil ciele resocializa¢ného programu ich
zariadenia, v d’alSej Casti sa navzajom predstavili vSetci zGcCastneni. Nasledovala diskusia
vramci ktorej Studenti a Studentky polozili vopred pripravené otazky pomahajicemu
profesiondlovi. Po zodpovedani otdzok sa Studentom a Studentkdm predstavili so svojimi
zivotnymi pribehmi dvaja klienti resocializa¢ného zariadenia. Potom nasledovala opét’ diskusia
avSak uz zamerana na samotnych klientov. V zdvere diskusie pod’akovala terapeutovi
a klientom zariadenia Mgr. Livia Pastrndkova, PhD. za jedinecnu prilezitost’ viest’ diskusiu
priamo v praxi a priamo s klientmi.

Domnievame sa, o potvrdzuju aj pozitivne spitné vazby nasich Studentov a Studentiek, ze
ciel podujatia bol v maximalnej moznej miere naplneny, a sice sprostredkovat kontakt s praxou
socialnej prace, ponuknut’ priestor pre diskusiu, prepojit’ teoretické poznatky socidlnej prace
Sjej praxou anapokon inSpirovat a motivovat budicu profesionalnu orientaciu naSich
Studentov a Studentiek.

! Kontaktné udaje: Mgr. Livia Pastrnakova, PhD., Instit(t edukoldgie a socidlnej prace, Filozoficka fakulta,
Presovska univerzita v PreSove, 17. Novembra 1, 080 78 Presov, Slovensko. Email: livia.pastrnakova@unipo.sk
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