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HOSPITAČNÝ ZÁZNAM CVIČEBNEJ JEDNOTKY pre necvičiacich študentov

Meno a priezvisko študenta: .......................................................................................................................
[bookmark: _GoBack]Meno a priezvisko vyučujúceho pedagóga ................................................................................................
Miesto realizácie VJ:  ................................................................................................................................ Počet cvičiacich študentov .............................                              Dátum hospitácie: ................................
Téma vyučovacej jednotky..........................................................................................................................

Ciele:
A V osvojovaní pohybových činností:


B. V rozvoji pohybových schopností:


C. V osvojovaní vedomostí:


D. Vo výchovnom pôsobení:

1. Chronometráž vyučovacej jednotky – cvičebný čas*
Aktívny cvičebný čas:      ......... minút ......... % z celkového času
Pedagogicky využitý čas: ......... minút ......... % z celkového času 
Pasívny čas:                      ......... minút ......... % z celkového času




* - pri chronometráži si vyberte jedného cvičiaceho študenta zaznamenajte určené časové charakteristiky (aktívny cvičebný čas - čas kedy študent vykonáva cvičenia; pedagogický využitý čas - čas kedy pedagóg organizuje skupinu, realizuje vysvetlenie a ukážku cvičenia, podáva spätnú väzbu študentom; pasívny čas - zvyšný čas, v ktorom nie je realizovaná činnosť študenta ani pedagóga - čakanie na vykonanie cvičenia, príprava činností pedagógom kedy študenti necvičia,...)
2. Obsah častí vyučovacej jednotky¥
Úvodná časť: 




Prípravná časť: 





Hlavná časť: 























































Záverečná časť: 

























Podpis vyučujúceho predmetu: .............................................................................................................
¥ Obsah častí cvičebnej/tréningovej jednotky - zaznamenajte:
· časové trvanie a obsah - popis cvičenia, 
· zvolené didaktické formy (DF): hromadná, skupinová a individuálna 
· zvolené didaktické štýly (DŠ): príkazový DŠ, praktický DŠ, recipročný DŠ,  DŠ so sebahodnotením, DŠ s ponukou, DŠ s riadeným objavovaním, DŠ so samostatným objavovaním
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