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Milé citatelky a Citatelia, vitajte na strankach ndsho obcasnika pre Studentky (a dalsich zvedavijch

ludi) venovaného rodovej rovnosti na vijchode Slovenska.

Postupne Vids budeme informovat v nepravidelnijch rubrikdch o organizdcidch, ktoré st aktivne

v presadzovani rodovej rovnosti na vijchode Slovenska (CO ROBIA), o aktivitdch, ktoré pre nds

chystajti, ako aj o tom, ¢o sa im uz podarilo (CO JE NOVE).

Vysvetlime si niektoré oblasti, ktoré sa tijkajti rodovej rovnosti —

vzdy podla aktudlneho kalenddra

(CO TO ZNAMENA a KALENDAR). Zozndmime Vs s vijznamnyjmi Zenami, ktoré v minulosti
aktivne ovplyvnili nielen nds region, ¢i Slovensko, ale aj svet (KTO BOLA ...), aj s nejakijmi,

ktoré to robia dnes (KTO JE KTO), odporucime vam na citanie nejakti knihu z nasej kniznice

(CO CITAT), alebo dobryj film (CO POZERAT).

11. oktober - Medzinarodny den dievcat

Medzindrodny deri dievcat bol na pdde OSN
ustanoveny v roku 2011 a od roku 2012 sa pri-
pomina celosvetovo. Nadviazal tak na kanadsku
kampari PretozZe som dievca, ktorl organizovala
mimovladna organizécia Plan International.
Myslienka podpory prav dievéat sa stala agendou
OSN.

Na svete je viac ako 1 miliarda dievcat, ktoré
budd sucastou nasej buducnosti. Vacsina

z nich sa v3ak rodi do sveta, kde nie je pre ne
pripraveny zivot bez diskriminacie a nerovnosti.
Medzindrodny deri dievéat ma za ciel zvySit
povedomie o mnohych oblastiach, v ktorych
diev&ata Celia nerovnosti, diskriminacii, utlaku

¢i nasiliu.

Napriklad viac ako 62 miliénov dievéat nema
pristup k vzdelaniu, nielen preto, ze to maju
zakazané podla kultrnych tradicii, alebo kvéli
chudobe rodicov, ale aj preto, lebo dievéata vo
veku 5 — 14 rokov stravia o 160 milionov hodin
viac nez chlapci v rovnakom veku doméacimi
pracami, na vzdelavanie a iné osobné aktivity

im nezostava ¢as.

Rodova rovnost’ a prava zien su
univerzalnou sucast'ou 'udskych
prav. Avsak v niektorych krajinach su diev¢ata
vystavené utlaku a Specifickym problémom:

+» Fenomén ,chybajucich dievéat:.
KedZe v roznych spolo¢nostiach st zeny
povazované za menejcenné, na svete zije
zhruba o 100 miliénov Zien menej, nez by malo.
Priciny su viaceré. Patria medzi ne napriklad
selektivne interrupcie — v regionoch s politikou
jedného dietata idi mnohé Zeny na potrat,

ked sa dozvedia, Ze ¢akaju dievcatko.

Dévodom je aj nizka hodnota Zenskosti,

a teda aj diev¢at v porovnani s chlapcami — preto
sa s dcérami zaobchadza horSie nez so synmi
(v starostlivosti, kimeni, oSetrovani a podobne).
V neposlednom rade maju dievCatd a Zeny horsi
pristup k zdravotnej starostlivosti. India je pre
zeny Stvrtou najrizikovejSou krajinou na svete

- po Afghanistane, Kongu a Pakistane. Podla
posledného scitania obyvatelstva, ktoré sa
konalo v roku 2011, je v Utharkande ($tat

v Himal&jach) pomer dievéat a chlapcov vo veku
do 6 rokov 886 k 1 000.

Napriek silnému ob&ianskemu hnutiu, ktoré na
dany jav, nazyvany aj female feticide,
upozoriuje, sa tento rozdiel v porovnani s rokom
2001, ked bol pomer dievéat a chlapcov 914

k 1 000, zvacsil. Demografi tento rok

odhaduju, Ze len India mé z celkovej populacie
1,21 miliardy ludi viac nez Sest milionov
,chybajucich dievéat”.

* Manzelstva v detskom veku. Ide
0 manzelstva prevazne z dondtenia, dohodnuté
manzelstva, ,kipené” sobase. Problémom je

aj reStrikéna legislativa upravujica manzelstvo
(z&kaz rozvodu, pripadne strata ochrany Zien
po rozvode alebo Umrti manzela), este vzdy sa
objavuju i rituélne usmrcovania vdov po smrti
manzela. Su sucastou regionalnych kultirnych
a naboZenskych tradicii a pretrvavaju aj napriek
oficiélnej politike, ktora ich odmieta. Objavuju
sa zvéacsa vo vidieckych oblastiach Azie,
Stredného vychodu, ale aj Afriky. Pri prileZitosti
tohtoroéného Dria dievcat (11. 10. 2016) Emma
Watson — velvyslankyria dobrej vle v mene
OSN vyzvala krajiny, aby ukongili a zakazali
tradiciu detskych sobasov.

Deri dievéat napomaha zvySovat povedomie
nielen o tychto smutnych skutoénostiach,

nielen o tom, akému zlu diev€ata musia celit,

ale predov3etkym o tom, ¢o by sa malo urobit
pre ich odstranenie. Napriklad vzdelavanie
diev€at napomaha znizovat vyskyt detskych
manzelstiev, chordb, ale aj posilfiuje ekonomiku
krajiny, kedZe dievCata sa naucia vyuzivat svoj
talent a postarat sa o svoje Zivobytie. Prispievaju
tak nielen na starostlivost o seba, ale aj o svet.

Ako vidiet, jednym zo zakladnych predpokladov na napravu takejto nespravodlivosti je poznanie skutoCnosti a porozumenie pri¢inam a mechanizmom, ktoré
tato nespravodlivost sposobuju. Vyskum v tejto oblasti je jednou z priorit formulovanych na péde OSN pre dosiahnutie globalnych cielov udrzatelného rozvoja.
EsFem svojimi aktivitami prispieva k rodovej rovnosti aj na poli vyskumu.



15. oktober - Medzinarodny den vidieckych Zien

Na Stvrtej Svetovej konferencii o Zendch

v Pekingu v roku 1995 ucastnicky navrhli,
aby sa Medzindrodny deri vidieckych Zien
slévil 15. oktobra - pred Medzindrodnym

driom potravy (vyZivy). Tento deft m4 pripo-

minat vyznamnu ulohu, ktord zohravaju
vidiecke zeny pri rozvoji polnohospodarstva
a vidieka, pri zlepSovani potravinovej bez-
pecnosti i odstraiovani chudoby. Vidiecke
zeny, z ktorych je vacsina zavisla na prirod-

nych zdrojoch a zivobyti z polnohospodarst-

va, tvoria viac ako jednu Stvrtinu celkovej
svetovej populacie. Vo vacsine krajin sveta
sa vidiecke zeny, okrem farmarcenia
(ziskavaniu jedla a vody), venuju aj dalSim
pracam mimo farmy, aby zabezpecili
zivobytie pre svoje rodiny. NavySe, staraju
sa o deti, chorych i starSie osoby.

-

Vidiecke Zeny vSak zvac$a nemaji moznost
ochranit svoje pravo na pddu, ba nema-

ju Casto ani pristup k takym potrebnym
sluzbam, ako zdravotna starostlivost,
vzdelanie a dalSie. Aj preto Valné zhro-
mazdenie OSN Vo svojom uzneseni 62/136
z 18. decembra 2007, uznava ,zasadnu
Ulohu a prispevok vidieckych Zien, vratane
domorodych zien, v posilfiovani rozvoja
polnohospodarstva a vidieka, zvySenie
bezpecnosti potravin a odstranenie chudoby
na vidieku. Mnohé mimovladne organizacie
i bohaté zapadné krajiny vytvaraju projekty
rozvojovej pomoci venované aj tymto
Zenam. Snazia sa presadzovat ich pravo na
sebaurcenie, vratane vzdelania a zdravotnej
starostlivosti, ochrany pred chorobami

a chudobou.

V mnohych pripadoch ide o podporu svojpo-
moci — podpory Zien Zenami, rozSirovanim
dobrych népadov, ktorymi si mézu pomahat,
ale aj vzajomnou ochranou a obhajobou
svojich prav. Lebo prave vidiecke zeny su
chrbtovou kostou, ktora podporuje nielen
udrzatelnost vidieka, ale aj prirody, v ktorej
Ziju, lebo Casto prave vidiecke zeny si
najviac uvedomuiju svoju zavislost na prirod-
nych zdrojoch a medzifudskych vztahoch.
Posiliovanie tychto Zien tak znamena aj
posiliovanie a zlepSovanie Zivota jednot-
livcov, rodin, komunit, ale aj ekonomickej
produktivity a ekologickej rovnovahy.
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Dnes o uzasnych dievéatach

Hannah
Herbs

14-ro¢na Hannah Herbst z americkej Floridy
vyhrala v roku 2015 uznavanu sutaz vdaka
vlastnému vynalezu. Hannah sa prihlasila
do sutaze Young Scientist Challenge,
aby sa pochvalila so svojou nevelkou tur-
binou s nazvom BEACON, vdaka ktorej sa
mozno uz v blizkej buducnosti budi méct
[udia z r6znych katov sveta dostat k elek-
trickej energii, aj ked o nej doteraz poculi iba
z rozpravania. Hannah pévodne inSpiroval
list, ktory dostala od svojej kamaratky

z africkej Etiopie. Nie je ziadnym tajomst-
vom, ze zivot v niektorych Castiach Afriky

nedosahuje vysoku Uroven a ludia prezivaju
zo dia na den. Jej kamaratka sa vtedy v liste
postazovala na to, ze jej rodina nema pristup
k pitnej vode Ci svetlu,

V roku 2004 zaloZila Ashley Qualls stranky s ndzvom
www.whateverlife.com. Mala vtedy eSte len Strnast
rokov. Poévodne islo o celkom jednoduchy web, na ktorom
chcela prezentovat svoje dizajny. Svoje kreativne navrhy
ponukala Uplne zadarmo, ale kedze na web zacalo chodit
¢oraz viac ludi a v roku 2007 ich bolo 7 mili6nov mesacne,
zacala ponukat priestor pre reklamu. V sedemnastich rokoch
si uz Ashley kupila vliastny dom a odmietla 1,5 miliéna
dolarov, ktoré jej ponukli za odkupenie webu.
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a tak sa Hannah pustila do prace na unikat-
nom zariadeni. Trvalo jej niekolko mesiacov,
kym dostala svoj napad do pouzitelnej
podoby, ale nakoniec vSetko dobre dopadlo,
ked ho dokonca otestovala na vode

s povolenim svojho mesta. Jej zariadenie

v principe funguje vdaka energii prilivu,
ktora rozhybe vrtulku — ta nasledne pohana
generator.

Sikovny vynalez zatial existuje iba v celkom
malej verzii, ale Hannah predpoklada,

ze keby vSetky suciastky zvacsila, jej tur-
bina by dokazala napajat az tri autobatérie
za hodinu, a aj ked sa na fiu, samozrejme,
[udia nebudl méct naplno spoliehat

vo vSetkom, urcite poméze zlepSit podmien-
ky v chudobnych oblastiach Afriky.

Malala Jusufzaj

Je pakistanska bojovnicka za fudské prava, najmé pravo dievéat
na vzdelanie, za ¢o v roku 2014 ziskala Nobelovu cenu za
mier a stala sa najmladSou nositelkou Nobelovej ceny v dejinach.
V oktébri 2012 ju cestou zo Skoly postrelil do hlavy a krku ¢len
Talibanu. Militantnému hnutiu sa totiz nepacil jej protest proti
vykladu islamu, ktory sa presadzoval v pakistanskom doli Svat
a obmedzoval pravo dievcat i Zien na vzdelanie. DievCata a zeny
v Pakistane nadalej podliehaju kontrole a riadeniu muzov - otcov,
bratov a hlavne manzelov.
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adrese esfem@esfem.sk.

Pre vSetky Studentky, a dalSich zvedavych ludi, ktori sa chcu dozvediet viac o femi-
nizme a rodovej rovnosti, sme v 0. z. EsFem vydali Diar na Skolsky rok
2016/2017. Diar prinadSa putavou formou informacie o feminizme, vzdelani a platenej
praci, nasili na zenach, postaveni diev€at a zien vo svete, ¢i sexualnych a repro-
dukénych pravach. Mézete sa dozvediet viac o odvaznych, nebojacnych, smelych

a uspeSnych diev€atach a o vynalezoch, za ktoré vdadime Zendm. A samozrejme,
nechali sme vam priestor aj na poznamky a na zapisovanie si délezitych podujati. Diar

ilustrovala Andrea Labudova a v pripade zaujmu si ho mbézete vyziadat na mailovej
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Feminizmus je hnutie, ktoré vzniklo v 19.
storoCi a obhajovalo (stale obhajuje) prava
Zien. Zeny v tom ¢ase nemali skoro Ziadne
prava. O ich zivote rozhodoval otec alebo
ini ¢lenovia rodiny, a neskér manzel. Nemali
vlastny majetok, a ak ano, len malokedy

0 fiom samy rozhodovali. Nesmeli pracovat
(s vynimkou vybranych povolani) a ¢asto
ani Studovat. Ich vzdelanie sa obmedzovalo
na to, aby vedeli spravovat domacnost),
vychovavat deti a boli dobrymi spolo¢nicka-
mi svojich manzelov.

Hoci uz skor viaceré (hlavne vzdelané) zeny
Ziadali rovnaké prava pre vsetkych, nehovo-
rime e$te o hnuti. Napriklad Olympe de
Gouges ako nad¢asova vplyvna myslitel-
ka, spisovatelka a autorka divadelnych hier
upozoriiovala na nerovnopravne postavenie
zien vo Francuzsku v 18. storoéi, hlavne
pocas Velkej franciizskej revoliicie. Svojim
jedineénym ironickym jazykom pripominala,
Ze sloboda a rovnost sa ani v revoluénom
Francuzsku Zzenam nepriznavaju. Na protest
proti tomuto stavu vydala dielo Deklardcia
prdv Zeny a obcianky, v ktorom spochyb-
novala skutoént rovnost prezentovanu

v kfi¢ovom revoluénom dokumente
Deklardcia prdv cloveka a obcana.

Jej snahy vSak boli skér vyrazom jednotlivej
aktivistky nez politickou poziadavkou,

za ktorou stoji hnutie rovnako zmyslajlcich
Zien.

Feministky zacali presadzovat vtedy ne-
hordzny ndzor, Ze Zeny st ludmi rovnako
ako muzi, a preto majii mat rovnaké prdva
a rovnaké slobody ako oni (aj dnes to
mnohi povazujii za nepatricné).

V/ 19. storoci zeny aktivne pracovali na
zmene zakonov, ktoré branili Zenam

byt plnopravnymi ¢lenkami spoloénosti.
Ziadali pravo volit, pravo vzdelavat sa,
pravo pracovat a pravo rozviest sa, ak ich
manzelstvo nebolo dobré. Hovorilo sa im
sufrazetky, podia franclzskeho slova
oznadujuceho pravo volit. Ich snahy boli
Uspesné a v zapadnom svete su dnes zeny
a muzi rovnopravni podfla zakona.

V/ 20. storoci Zeny prisli na to, Ze sice podla
zakona maju rovnakeé prava ako muzi, ale
v skuto¢nom Zivote to nevidno. Nadalej
nemohli Studovat, pracovat a rozhodovat
rovnako ako muzi. Aj ked' uz nie podfa
zakona, ale podla spolo¢enskych pravi-
diel a o¢akavani o muzskosti a zenskosti.
Preto znova zacali za svoje prava bojovat.
Zaroven sa vSak snazili odhalit to, pre¢o
ich nerovné postavenie pretrvava napriek
tomu, Ze ho zakon popiera. Tak sa zrodila
feministicka veda, ktora skima spolo¢nost
a odhaluje pri¢iny a prejavy nerovnosti
(gender studies, women studies).

. alebo ¢udné slovo feminizmus

V stcasnosti st u nas napriklad dievéata
este stale odhovarané od niektorych Sportov
alebo povolani, lebo sa predpoklada, Ze sa
to pre ne nehodi. Diev¢ata a mladé zeny
vytvorili viaceré skupiny, ktoré sa navza-
jom podporuju a snazia sa rovnopravnost
presadzovat aj nadalej — nielen v zakonoch,
ale hlavne v Zivote.

Na socialnych sietach méze$ vidiet skupiny,
kde sa dozvie$ o sucasnych podobach
feminizmu viac:

A Mighty Girl
(https:/lwww.facebook.com/amightygirl/),
Who needs feminism
(http://whoneedsfeminism.com).

e Cim viac som skiimala feminizmus,
zistila som, Ze mnoho ludi ho vnima

ako synonymum pre nendvist k muzom.
Toto ale musi prestat, pretoZe to md tiplne
odlisnyj vijznam ... Vo feminizme ide o to,
aby Zeny a muzi mali rovnaké prava

a prilezitosti. Ide o politicki, ekonomickii
a socidlnu rovnost medzi pohlaviami...”
(Emma Watson, herecka a vyslankyna
dobrej vole za OSN)



_"a'°‘

-

Izabela Textorisova

Vsimli ste si, ako je v ucebniciach malo Zien? Neznamend to, Ze nehrali v nasich dejindch Ziadnu rolu — prave naopak. Zeny, ktoré predstavujeme v kartovej
hre kvarteto Nepoznané Slovenky (EsFem, 2014) prispeli k rozvoju roznych oblasti ludskej ¢innosti. Vicsina z nich musela za seba a svoje sny bojovat.
Pochopili, ze boj za prava zien je aj ich bojom. Mnohé z nich sa preto zapajali aj do zenského hnutia. Izabela Textorisova, ktori dnes z kvarteta Nepoznané

Slovenky predstavime, bola jednou z nich.

[zabela
Textorisova

znamok.

Marianne Grabrucker:
Typické dievca?

Dennik o prvych troch rokoch Zivota
Aspekt (2006), ISBN 80-85549-62-X.

Kniha Typické dievca? je dennikom prvych
troch rokov Zivota autorkinej dcéry. Opisuje
v iom skusenosti s rodovo Specifickou so-
cializaciou v kulturnom prostredi zapadného
Nemecka 80-tych rokov 20. storocia. Mnohé
skusenosti, ktoré autorka opisuje, su ak-
tualne aj dnes v naSom kultirnom prostredi.
Ide najma o poznatky o rodovo Specifickej
socializacii diev¢at a chlapcov. Je opisom
toho, ako delime svet na Zensky a muzsky,
o rodovych stereotypoch, ktoré maju vplyv
na socializaciu diev€at a chlapcov aj vtedy,
ak sa rodicia snazia o rodovo nestereotypnu
vychovu. Vdaka reflexii svojho vlastného
spravania prostrednictvom dennika mohla
autorka zmenit mnohé i vo svojom pristupe
k dcére a ponuknut jej otvorené moZnosti

rodovej roly.
,Ked'sa divam na svoju novorodeni

dcérku a iné novorodeniatka, kladiem si

O - -

Sufrazetka

caXx

Bola prvou slovenskou botanickou. Ako postova Uradnicka samostudiom ziskala
pozoruhodné vzdelanie (literatira, pat cudzich jazykov...). V botanike sa vyznamenala
objavenim niekolkych vzacnych druhov rastlin — lykovec voiavy, cykldmen eurdpsky,
plesnivec alpinsky, bodliak, ktory bol na jej pocest pomenovany Carduus Textori-
sianus Marg. Jej rozsiahly herbar je dodnes uloZeny na Prirodovedeckej Fakulte UK
v Bratislave. Okrem botaniky mala dalSie zaujmy — hvezdarstvo, mineralégiu

a speleoldgiu. Vyrazne sa zapajala aj do slovenského zenského hnutia. Ministerstvo
dopravy, pést a telekomunikdcii SR vydalo v roku 1996 na jej poCest' sériu poStovych

otdzku, ako mdm zistit z tvdre bdbdtka
jeho pohlavie. Chlapcekovia mi pripadajii
rovnako ospali, flakati, vyrdzkovi

a zvrdskaveni ako dievcatkd.“ (s. 32)

, Vsimla som si, Ze vsetci ju povazujii za
chlapca, a neopravujem ich. Hanka chce
vsetko dokladne vidiet a chce, aby jej to
vysvetlili. Mozno preto jej ti ludia povedia,
Ze sa raz stane polovnikom ... Hanka s nimi
stihlasi ... Som z celej duse presvedcend, Ze
by jej nevykreslovali budiicnost polovnika,
keby vedeli, Ze je dievca.“ (s. 93)

, Vii¢sie sebavedomie chlapcov nie je
vrodené. Tak ako dievcatdm nie je vrodend

skromnost, zdrzanlivost a neistota. (s. 106)

Knihu najdete v kniznici EsFem-u,
pripadne si ju méZete zakUpit na strankach
vydavatelstva Aspekt, www.aspekt.sk.

caXx

(VB, 2015, rézia: Sarah Gavron)

Ak chcete spoznat zaciatky feministického hnutia — hnutia za prava Zien, méZzete si pozriet aj zau-
jimavé filmy. V roku 2015 mal premiéru film Sufrazetka — pribeh zo zadiatku 20. storocia o britskych
Zendach v rasticom hnuti za prava Zien, ktoré navzdy zmenili dejiny. Matky, dcéry v boji za rovnoprav-
nost a pravo volit riskuji svoje postavenie v praci, rodine i domacnosti.

Ak mdte pocit velkej nespravodlivosti, mali by ste sa pokisit nieco zmenit.“ (Helena Bonham-Car-
ter, herecka — predstavitelka jednej z hlavnych postav filmu SufraZetka)
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Anjeli s ocel’ovym hlasom
(USA, 2004, rézia: Katja von Garnier)

Viac sa o hnuti sufrazetiek mdZete dozvediet aj z UspeSného celovecerného filmu Anjeli s ocelovyjm hlasom
(v origindli: Iron Jawed Angels), kde hlavnu postavu sufrazetky Alice Paul hré Hilary Swank. SufraZzetky
dosiahli zmenu Ustavy USA, ked sa prijatim 19. dodatku podarilo zrovnopravnit zeny a muzov. Zeny v USA
konecne ziskali volebné pravo.

\

www.esfem.sk
https://www.facebook.com/ozEsFem/

Sme nezavisla feministicka mimovladna organizacia, ktora vznikla v roku 1999. Venujeme sa primarne
problematike ludskych prav Zien a rodovej rovnosti. Nasa praca s detmi a mladymi ludmi bola v roku 2000
na Informaénom fore Rady Eurodpy, ktoré sa konalo v Bratislave pod ndzvom Ludské prava
dievéat a zien, zaradena medzi zavere¢né odporucCania pre narodné vlady ako vhodny sp6sob prace

zameranej na eliminaciu rodovych stereotypov.

Ked sme naSu organizéciu zakladali, zvolili sme si nazov Eset, podla mena egyptskej bohyne.
Symbolizovala pre nas odhodlanie pracovat pre Zeny. Neskér sme nazov zmenili na EsFem. S v iom
vyjadrené naSe feministické vychodiska (Fem) a zaroven vernost pévodnému néazvu (Es).

V PreSove prevadzkujeme feministicku kniznicu, v ktorej vas radi uvitame. Realizujeme prednasky
a workshopy na Skolach zamerané na eliminaciu rodovych stereotypov. Venujeme sa tiez rodovému monito-
ringu vzdelavacich kurikul, vzdelavacieho prostredia a procesu. Medzi naSe aktivity patri
aj rodovy vyskum a rodové analyzy v oblasti rodovej rovnosti v SR, ¢i odborné konzultacie a prednasky.

© EsFem
www.esfem.sk
https://www.facebook.com/ozEsFem/
e-mail: esfem@esfem.sk

Obcasnik o rodovej rovnosti je jednou z aktivit projektu 0.z. EsFem, ktory sa realizuje z Dotacie na podporu rodovej

rovnosti podla § 9a zakona o dotaciach, vdaka financnej podpore Ministerstva prace socialnych veci a rodiny SR.
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