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ŠTUDIJNÝ PROGRAM 

šport pre zdravie 

 

 

Študijný odbor: vedy o športe 

Forma štúdia:  denná/externá  

Metóda štúdia:  prezenčná/kombinovaná  

Štandardná dĺžka štúdia:  2 roky/2 roky  

Udelený titul po úspešnom absolvovaní 

študijného programu:  
Mgr. (magister) 

Predpokladaný počet prijatých uchádzačov:  20/15   

 

Školné na druhom stupni štúdia v externej forme v študijnom programe šport pre zdravie je 

800,- € za akademický rok.   

 

PODMIENKY PRIJATIA 

Základná podmienka prijatia: 

− získanie vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore vedy o športe, 

v študijnom programe zameranom na šport pre všetkých. 

Ďalšie podmienky prijatia:  

− len v prípade uchádzačov, ktorí neskončili bakalárske štúdium na Fakulte športu PU 

v Prešove, vyžaduje sa lekárske potvrdenie vydané telovýchovným lekárom                                      

o zdravotnej spôsobilosti uchádzača študovať študijný program telovýchovného 

zamerania (nie staršie ako 6 mesiacov od termínu pre podanie prihlášky). 

 

Uchádzači sú prijatí bez prijímacej skúšky po splnení podmienok prijatia.  

 

V prípade, že počet uchádzačov prevýši kapacitné možnosti fakulty, budú uprednostnení 

uchádzači s lepším študijným priemerom počas bakalárskeho stupňa štúdia a štátnej skúšky. 
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PROFIL A UPLATNENIE ABSOLVENTA 

Absolvent magisterského stupňa štúdia študijného programu šport pre zdravie:  

‒ disponuje  odbornými vedomosťami, zručnosťami a kompetentnosťami z oblasti športu 

pre všetkých, vrátane zdravotných, etických, filozofických, sociologických, 

psychologických a právnych hľadísk športu,  

‒ získava odbornú spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner V. kvalifikačného 

stupňa v športe pre všetkých (najvyššia odborná spôsobilosť),  

‒ je kompetentný organizovať, riadiť a realizovať telovýchovné a športové aktivity pre 

širokú verejnosť,  

‒ môže získať odbornú spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner II. kvalifikačného 

stupňa príslušnej športovej špecializácie, 

− má uplatnenie ako inštruktor a cvičiteľ športových rekreačných aktivít (odborník pre 

pohybové programy pre rôzne vekové, zdravotné a sociálne skupiny obyvateľov); ako 

inštruktor, cvičiteľ, osobný tréner alebo tréner pre skupinové cvičenia vo fitnes centrách   

a taktiež ako odborník v edukológii zdravotne oslabených so spôsobilosťou tvorby 

a aplikácie kinezioterapie pre jednotlivé zdravotné znevýhodnenia.  

 

 

 

  

V Prešove 24. 11. 2024                              doc. PaedDr. Pavel Ružbarský, PhD., univer. prof.  

                                                                                                      dekan 

 

 

Schválené AS FŠ PU v Prešove dňa 03. 12. 2024.                  

 


