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Okruhy tém na ústnu časť záverečnej skúšky z predmetu 

Didaktika telesnej a športovej výchovy  

pre rozširujúce štúdium – učiteľstvo telesnej výchovy 
 

 

Didaktika telesnej a športovej výchovy  (TŠV) 
 

 

• Didaktické aspekty motorického učenia 

• Pedagogická komunikácia v TŠV 

• Koncepcie samostatnej práce žiakov v TŠV 

• Výchovná funkcia TŠV 

• Progresívne prístupy v TŠV 

• Pedagogická diagnostika v TŠV 

• Systém riadenia TŠV na školách (riadiaca, plánovacia, kontrolná činnosť učiteľa) 

• Vyučovacie a výchovné činnosti učiteľa TŠV (aplikácia didaktických zásad vo 

vyučovaní, vyučovacie a výchovné metódy, didaktické štýly) 

• Žiak v edukačnom procese TŠV 

• Organizačné formy TŠV (organizačné formy, vyučovacia hodina, didaktické formy, 

didaktické štýly) 

 

 Didaktika atletiky 
 

 

• Metodika a technika nácviku a zdokonaľovania atletických disciplín (behy, skoky, vrhy 

a hody) 

 

Didaktika plávania   
 

 

• Metodika a technika nácviku a zdokonaľovania plaveckých spôsobov (kraul, znak 

a prsia) 
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Didaktika zdravotnej telesnej výchovy  
 

 

• Zdravotné oslabenia  

• Didaktický proces v telesnej výchove zdravotne oslabených 

 

 

Didaktika gymnastiky 
 

• Didaktika, metodika a technika nácviku a zdokonaľovania cvičebných tvarov, väzieb 

a zostáv v gymnastike (základné cvičebné tvary a zostavy na gymnastickom náradí, 

cvičenie s náčiním)  

 

 

Didaktika športových hier   
 

 

• Metodika nácviku a zdokonaľovania herných činností jednotlivca v športových hrách   

• Metodika nácviku a zdokonaľovania herných kombinácií v športových hrách   

 

 

Didaktika športov v prírode 

 
 

• Metodika základného lyžiarskeho výcviku  

 
 

 
 V Prešove 30. 06. 2022                                             prof. PaedDr. Jaromír Sedláček, PhD.  

                                                                                 osoba zodpovedná za rozširujúce štúdium    


