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Anotácia 

Projekt prináša inovatívny prístup k vzdelávaniu na základných a stredných 
školách v česko-slovenskom pohraničí, kde kladie dôraz na zážitkovú pedagogiku 
a aktivity v prírode. 

Cieľom projektu je vytvorenie metodiky a realizácia adaptačných a športových 
kurzov pre základné a stredné školy v česko-slovenskom pohraničí, čím sa podporí 
subjektívna pohoda, zdravie a aktívny životný štýl detí. Medzi hlavné súčasti 
projektu patrí vypracovanie metodických materiálov na prípravu a realizáciu kurzov 
s využitím moderných technológií, školenie pedagogických zamestnancov a 
realizácia adaptačných a športových kurzov pre žiakov a študentov zapojených 
škôl. Osobitná pozornosť je venovaná integrácii žiakov so špecifickými potrebami, 
využívaniu moderných technológií v súlade s outdoorovými aktivitami a integrácii 
tradičných a moderných vzdelávacích metód. 

Projekt podporuje cezhraničnú spoluprácu a výmenu poznatkov medzi Českom a 
Slovenskom, čo prispieva k posilňovaniu sociálnej súdržnosti, prenosu dobrej 
praxe a kultúrnemu porozumeniu.  

 
Doba realizácie: 1. 2. 2025 – 31. 1. 2027 
Rozpočet projektu: 488 196,28 EUR z toho 390 557,02 EUR z EFRR 
 

Partneri projektu:  
Vysoké učení technické v Brne  
Univerzita Palackého v Olomouci 
Prešovská univerzita v Prešove 
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