
Vedecká grantová agentúra MŠVVaŠ SR a SAV (VEGA) 

VEGA 1/0179/21 Úrazy súvisiace s pohybovou aktivitou u slovenských adolescentov 

Cieľom projektu je získať epidemiologické dáta o úrazoch súvisiacich s pohybovou aktivitou 

u slovenských adolescentov. Projekt je navrhnutý vo forme prierezovej štúdie realizovanej v 6. 

etapách. Získavanie dát bude realizované prostredníctvom anonymného elektronického HBSC 

dotazníka, merania telesnej výšky, telesnej hmotnosti a zloženia tela a testovania funkčnej zdatnosti. 

Hlavným predpokladaným prínosom projektu bude získanie detailnejších epidemiologických dát o 

úrazoch súvisiacich s pohybovou aktivitou u slovenských adolescentov. Ďalším významným prínosom 

budú analýzy identifikujúce vzťahy (korelácie) medzi úrazmi súvisiacimi s pohybovou aktivitou a ich 

rizikovými faktormi, ktoré môžu prispieť k ďalšiemu výskumu v tejto oblasti. Významnou súčasťou 

výstupov projektu bude návrh odporúčaní pre prevenciu úrazov súvisiacich s pohybovou aktivitou. 

Riešiteľský tím:  

• Mgr. Peter Bakalár, PhD. – vedúci projektu 

• Mgr. Jaroslava Kopčáková, PhD. – zástupkyňa vedúceho projektu 

• Mgr. Lenka Tlučáková, PhD. – spoluriešiteľka 

• Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová, PhD. – spoluriešiteľka  

• Mgr. Viktoryia Karchynskaya – spoluriešiteľka  

Spolupracujúce organizácie:  

• Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta športu 

• Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Lekárska fakulta, Ústav psychológie zdravia 

a metodológie výskumu 

• Vedecko-výskumné centrum v Kopri (Slovinsko) 

Trvanie projektu: 

• Január 2021 – December 2023 


