Inovacia zdravotne orientovanych edukacnych prostriedkov pre buducich ucitelov
telesnej a Sportovej vychovy a odbornikov pre Sport a zdravie (KEGA044PU-4/2016)

Ciel'om projektu je implementacia inovativnych trendov do vyucby zdravotne orientovanych
predmetov buducich ucitel’ov telesnej a Sportovej vychovy, ako aj Studentov v rdmci Studijného
programu Sport a zdravie. Spoloenskym prinosom projektu je ziskavanie praktickych
zruénostnych kompetencii vysokoskolakov z oblasti diagnostikovania pohybového aparatu,
korekcie zdravotnych oslabeni, kompenzacie svalovych dysbalancii. Planované je vydanie
vysokoskolskej ucebnice ,Kapitoly =z didaktiky Zdravotnej telesnej vychovy*®,
vysokosSkolskych skript Diagnostiky funkénych poruch posturalneho systému a metodickych
listov modelovych korekénych pohybovych cviceni s praktickymi postupmi a navodmi
korekcie jednotlivych ortopedickych portch posturalného systému.
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